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INTRODUCCION

La presente investigacion es resultado de indagaciones en la tematica, formuladas en
ambito del proyecto de investigacion denominado “Arquitectura Sustentable, desarrollo
experimental de un médulo habitacional con consumo de energia “0”, bajo la direccion del
Arg. Alberto Maidana, del cual participamos como investigadores. El mismo se desarrolla
en el marco del Curso de Accién para la Investigacion y Desarrollo de la UNL,
convocatoria 2016 y cuenta con el apoyo del Programa de becas de iniciacion a la
investigacion cientifica (Cientibecas).

EL ser humano realiza sus actividades rodeado de estimulos, pueden ser higrotérmicos,
acusticos, luminicos u olfativos. Nuestros érganos receptores se ven estimulados ante
cada uno de ellos, produciendo la transicion de sefiales al cerebro. Estos estimulos
provocan reacciones placenteras de confort, o molestas de disconfort. En los espacios
educativos el disconfort puede generar dificultades en el aprendizaje, afectando la
capacidad de concentracion del individuo. El presente trabajo toma como caso de estudio
el edificio “El Cubo” inaugurado el diecinueve de mayo del 2016 en la Ciudad
Universitaria, destinado a aulario comun. Los estudiantes universitarios, a través de sus
vivencias dentro del mismo, expresaron de forma contundente su disconfort respecto de
las condiciones de confort. El propésito de esta investigacion es verificar dichas
condiciones, centralizando la investigacion en los aspectos referidos a temperatura e
iluminacion.

Para el caso de edificios de educacion, que tienen como funcién principal el aprendizaje,
las actividades que en ellos se desarrollan requieren de un manejo adecuado de estos
niveles de confort, lo que significa niveles aceptables de iluminacion y obstruccién solar
directa sobre los planos de trabajo, como también, niveles de temperatura interior del local
adecuados. Resulta fundamental evitar la situacion de disconfort, ya que genera
dificultades en el aprendizaje, afectando la capacidad de concentracion del individuo.

En la Argentina, se ha constituido la Superintendencia de Riesgos del Trabajo (SRT),
organismo creado por la Ley N ° 24.557 (1995), que depende de la Secretaria de
Seguridad Social del Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social de la Nacién. El
objetivo primordial de la SRT es garantizar el efectivo cumplimiento del derecho a la salud
y seguridad de la poblacién cuando trabaja. Utilizaremos los valeres que nos otorga dicha

ley, como parametro de referencia.
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Para realizar el trabajo fue necesario tomar mediciones in situ, debiendo generar una
metodologia de medicion para cada parametro de confort analizado y limitando el espacio
de estudio a las aulas. El relevamiento fue enfocado a la franja horaria en la que el edifico
es utilizado por los estudiantes.

OBJETIVOS
GENERALES:

- Generar a través de la relevamiento/medicion de niveles de confort del edificio, un
“corpus” de conocimientos que permita interpretar la relacién que existe entre estos
niveles y las envolventes del edificio.

PARTICULARES:

- Elaborar una metodologia de medicion de niveles de confort aplicable al edifico.

- Realizar mediciones in-citu de los niveles de confort luminico y térmico del edificio.
- Evaluar los valores obtenidos comparandolos con los establecidos por la normativa.

- Evaluar la eficiencia de los cerramientos en cuanto a su transmitancia térmica, puentes
térmicos e iluminacion.

Titulo del proyecto: Arquitectura Sustentable, desarrollo experimental de un modulo habitacional
con consumo de energia “0”

Instrumento: CAI+D

Afio convocatoria: 2016

Organismo financiador: Universidad Nacional del Litoral

Director/a: Arg. Alberto Maidana

RESULTADOS/CONCLUSIONES

MEDICIONES:

Para la realizaciébn de las mediciones se utilizaron los equipos disponibles en el
Laboratorio de Técnicas y Materiales (LATMAT) de la Facultad de Arquitectura, Disefio y
Urbanismo de la Universidad Nacional Del Litoral. Para el de desarrollo de las mediciones
luminicas se utilizé un luxdbmetro Testo 545 (Fig. 1) mientras que el relevamiento térmico
del espacio se realiz6 con el dispositivo Testo 174H Data Logger. (Fig.2)

Teclado:

Fig.1: Luxémetro Testo 545 Fig.2: Testo 174 H Data Logger
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A continuacién se presenta el protocolo desarrollado para la medicion de confort luminico

y los valores obtenidos. (Fig.3)
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Fig.3: Protocolo de medicion con resultados obtenidos.

Conclusiones, niveles de iluminacion:

Los valores obtenidos fueron comparados con los requeridos en la legislacion vigente
(Decreto 351/79 Anexo 4 tabla 2). Nuestro caso responde a “Trabajos de oficina en
general, lectura, transcripcién de lectura a mano en papel” donde el valor minimo de
iluminacion es de 500 lux, nuestro valor promedio de iluminacion obtenida es de 380 lux,
por lo que no cumple con la reglamentacion. La uniformidad de iluminancia tampoco
verifica, esto se debe a que en el sector sur-oeste del aula se encontraba un foco
guemado, lo que arrojo una medicion con un valor de 186 lux, la que afecto rotundamente

al calculo de uniformidad.

A continuacion se presentan los valores de temperatura obtenidos con el dispositivo Testo
174H Data Logger, comparados con los registros de temperatura exterior obtenidos por el
servicio meteoroldgico de la ciudad de Santa fe, Santa Fe, Argentina. (Fig.3)
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Conclusiones, temperatura interior: En primera instancia se pudo determinar que en los
casos, la temperatura interior del aula supera a la temperatura exterior ampliamente. En
segunda instancia se pudo observar que la amplitud térmica exterior e interior son
similares, lo que nos lleva a interpretar que los materiales que componen las envolventes
poseen escasa capacidad de almacenar calor. En tercer lugar se observé que cuando las
temperaturas exteriores superan la media ideal, en el interior del espacio las temperaturas
son aun mayores, empeorando dicha situacion. Por dltimo se logré determinar que dentro
del aula, en muy pocas ocasiones, las temperaturas registradas corresponden a la
temperatura de confort requerida por lo que predomina la condicion de disconfort térmico.
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