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METODOLOGIA Y APRENDIZAJE

La metodologia ha sufrido dltimamente una serie de mo-
dificaciones ante los aportes de la psicologia y sociologia eomo
ciencias nuevas y en continuo crecimiento. El tema ha salido de
los cuadros tradicionales para erigirse en un cuerpo de conoci-
mientos activos y dindmicos que lacen de la metodologia algo
muy distinto de lo acostumbrado. La psicologia del aprendizaje
y la psicologia evolutiva como las cuestiones candentes de los
grupos sociales, de las relaciones publicas, los trabajos por equi-
pos, las nuevas téenicas cientificas de valoracién y exploracién,
la progy: i6n de la fa, las rel del capital y el
trabajo como infinidad de temas han determinado un replanteo
de algunos puntos fundamentales de la pedagogia. Entre estos
adquieren especial mencién los fines de la educacién y los me-
dios, caminos y técnicas que procede emplearse para la consecu-
cién de los objetivos .Determinar un nuevo tipo de hombre sin
dejar de tener en cuenta su naturaleza especifica es tarea fun-
damental de la educacién. Esta pretende hoy dia dejar de ser
letra muerta para convertirse en algo teéricamente aceptable y
experimentalmente realizable.

Conseguir acercarse a la realidad, a la idea de hombre que
la sociedad moderna requiere, implica un actualizado conoci-
miento de los caminos que nos conducen a él. Los aportes cien-
tificos que hemos sefialado han removido conceptos arcaicos
que deben desaparecer de los textos. El conocimiento psicols-
gico del educando, el adelanto cientifico, los datos de la psico-
logia genética con respecto a la medida y alecance de la inteli-
gencia, han demostrado la ineficacia de ciertas didacticas que
atn imperan en la mayoria de los colegios e institutos.
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La mietodologia tradicional se ha convertido en una co-
rriente del aprendizaje. El método como camino a seguir, si
bien es cierto se ha agilizado para el educando, se ha compli-
cado para el educador. Una constante actualizacién y una per-
manente actividad de la accién educativa promueven una vi-
sién distinta de los conceptos claves de la educacién. Un maes-
tro debe tener presente cuales son las causas que determinan
la seleccién de los métodos y cuales las téenicas y procedimicn-
tos que convienen al orden légico de los conocimientos actuales.

En primer lugar, es necesario hacer notar el doble aspec-
to que ha adquirido el problema. Por un lado, en el campo de
la investigacién cientifica, la excesiva especializacién ha lle-
vado a la creacién de técnicas también especializadas. Por el
otro, en el campo de la ensefianza, las metodologias especiales
han dado paso a una accién mas amplia de la metodologia ge-
neral. Ello ocurre asi por dos causas. Porque en la investiga-
cién cientifica un investigador trabaja con hipétesis en un
primer momento y desconoce en la mayoria de los casos la na-
turaleza del objeto hacia el cual dirige su estudio. En cambio
en la ensefianza, el maestro conoce por anticipado cuél es el
tema a ensefiar. Sucede entonees que en la metodologia general
se plantean en forma globalizadora los temas de la metodolo-
gia especial. Se agrega a cllo también le necesidad de crear
técnicas que posibiliten el acceso a una gran cantidad de co-
nocimientos, de preparar a una poblacién estudiantil mucho
més numerosa y de adecuar los contenidos a las posibilidades
de adquisicién del educando.

El adelanto cientifico, el poder de la téenica, las relacio-
nes especiales que mantienen entre si las distintas disciplinas,
la urgencia del trabajo en equipo para que la investigacién lle-
ve al alumno a integrar el objeto de conocimiento en una to-
talidad, han influido poder te en la determinacién de la
flexibilidad de los métodos. El concepto democratico de que una
mayor cantidad de alumnos deben recibir educacién y en igual-
dad de condiciones para todos, ha producido gran afluencia de
poblacién juvenil a los organismos escolares primarios y secun-
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darios. Esto ha determinado también el vueleo hacia una meto-
dologia general mas en consonancia con estos fines que una di-
déctica particularizada que serfa imposible de concretar en la
realidad. En tercer lugar los datos aportados por la psicologia
evolutiva han demostrado un conocimiento mas cabal de la per-
sonalidad del educando que ha permitido no sélo respetar las
individualidades sino )legar a la aplicacién de una seleccién de
métodos generales que no perturben en el estudiante su autenti-
cidad personal. Contemplar tales problemas ha traido como
consecuencia la creacién de una didictica nueva. Ella tienc
en cuenta los puntos que hemos seiialado sin descuidar para
nada las relaciones de las didacticas especiales. Pretende adies-
trar al estudiante en procedimientos aptos para la adquisicién
de las mis variadas investigaciones.

Evidentemente la conversién de la metodologia tradicio-
nal en una Jdireccién del aprendizaje ha encontrado sus raices
en los fund tos de la la activa que ha sefialado como
determinante ial que la ed ién es un proceso que no
puede contravenir el proceso de crecimiento del organismo.
Piaget ha reforzado los argumentos de la escuela activa. Asi lo
demuestran sus conceptos en favor de un estudio genético de la
inteligencia.

Sin embargo la realidad escolar de nuestro pais ofrece un
panorama muy alejado de los cuadros que sefialamos. Han con-
tribuido a ello la inoperancia de nuestra politica educacional
que se mantiene paralizada desde hace muchos afios agravada
por una politica econémica en desacuerdo con las demandas
del mundo actual. Todo esto ha traido como consecuencia cl es-
tatismo y el quietismo en la ensefianza. Estos males no son sola-
mente patrimonio de nuestra nacidn, el resto de América La-
tina también los padece. En el Estado actual de la educacion
secundaria de la -América Latina, editado por la Unién Pana-
mericana ailo 1957, leemos los siguientes juicios, en el capitulo
referente a Métodos y Técnicas: “Los diseipulos estdn agrupa-
dos en clases; pero para el maestro sélo significan unidades
aisladas; el trabajo de clase o recitaciones socializadas, las ac-
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tividades colectivas o la aplicacién del conocimiento adquirido
a problemas nuevos son desconocidos. El procedimients acos-
tumbrado por los maestros es el de iniciar el tema en una con-
ferencia durante el perfodo de clase, siguiendo gencralmente
¢l orden 16gico del libro de texto. Los alumnos comodamente sen-
tados, escuchan la conferencia, y el maestro en una clase sub-
secuente hace preguntas individuales para que aquellos repitan
cl contenido de la conferencia. Este procedimiento produce do-
cilidad y memorizacién, no inculea métodos de estudio e inves-
tigacién, no estimula el intercambio de ideas, y, finalmente no
provoca la curiosidad, ni el deseo de investigar ni de inte-
rrogar.”

Nuestra legislacién escolar que pretende dirigir la educa-
cién, con criterio uniforme, en un pais tan amplio, ha contri-
buido a fomentar la nivelacién docente con resultados negativos
segin podemos comprobar por las conclusiones que hemos se-
fialado. También es participe de este estado de cosas el uso per-
sistente por parte de nuestros profesores, de procedimientos y
métodos que han dejado de tener vigencia. Sin embargo se nota
Gltimamente un soplo renovador en cuanto a la actuacién del
profesor s¢ refiere. Noticias de estas nuevas experiencias son
los trabajos editados por EUDEBA ecn la coleccién denominada
La Escuela cn el Tiempo. Se distingue en todos ellos una espe-
cial actualizacién en cuanto a los métodos se refiere.

MOTIVACIONES Y SENTIDO LOGICO DE LOS CONTENIDOS

En general las distintas corrientes del aprendizaje han de-
mostrado una coincidencia en cuanto a los principales temas
del problema. El acuerdo se ha concretado sobre la base de una
misma consideracién sobre ¢l estimulo, la motivacién y la res-
puesta. Estos tres elementos son esenciales para la reconstruc-
cién de las causas que originan la conducta del ser humano.
Los resultados obtenidos sobre dichas articulaciones han sido
transportados a las experiencias educativas con resultados am-
pliamente satisfactorios.
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Llamamos motivaciones a los impulsos, inclinaciones, gus-
tos, apetencias que nos llevan a determinar, a causar nuestras
acciones en la vida. Estos motivos —y de ahi motivaciones—
son de cardcter intimo y personal y su direccién por lo tanto
es de adentro hacia fuera y van impregnados del sello indivi-
dual. Por el solo hecho de poner en marcha estas motivaciones
no se puede inferir un aprendizaje. De hecho el hombre no estd
librado . la direccién de sus deseos. Ello nunca ocurre asi, por
la razén de que el ser humano es un individuo que vive acom-
paiiado por otros ni tampoco es deseable que asi ocurra. La
variedad de estimulo que recibe determina la seleccion de estas
motivaci que van denindose de tal manera que confor-
man en cada uno el sello personal que nos distingue de los otros
seres. Los estimulos varfan en cantidad y calidad tanto en la
escuela como en la vida diaria. Ellos son primariamente los
que excitan nuestros sentidos y por eso la direccién que toman
es de afuera hacia dentro, en oposicién a las direcei que
siguen las motivaciones.

Por consiguiente motivar una clase es estimular lo que se
considera el mundo de intereses y preferencias del educando.
Si algunos de los motivos que regulan la conducta de un nifio
son negativos (en el sentido de que puedan anular su persona-
lidad individual y social), el maestro mediante una hébil se-
leccién de estimulos puede convertirlos en positivos.

La seleccién de incentivos es factor de primera importan-
cia porque de ellos se pueden derivar una serie de motivos de-
rivados secundarios ademéis de desencadenar los motivos origi-
nales que imperan en los alumnos. Se ve aqui con claridad la
importancia que reviste para el maestro el conocimiento de la
psicologia evolutiva que es la rama de la ciencia que le esclare-
cerd aspectos hasta hace muy poco desconocidos, de la vida
intima del nifio y del adolescente. Una adecuada investigacién
sobre el mundo de intereses del educando daré al maestro la
oportunidad de estimular y motivar una clase sin distorsionar
las caracteristicas personales del nifio que evoluciona.

Al repetirse las experiencias sobre la base del ensayo y el
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error se llegard a una scleccién de ias que pued

considerarse positivas desde el momento que han producido pla-
cer porque la tensién para derribar el obsticulo ha desapare-
cido. Esta seleccién de ias no constituye atin un
aprendizaje completo. Hace falta verificar lo aprendido sobre
situaciones nuevas. Este aspecto del aprendizaje se conoce con
el nombre de transferencia. Transeribimos a continuacién uno
de los conceptos vertidos por H. Wallon, profesor honorario del
Colegio de Francia y miembro integrante del simposio organi-
zado por la Asociacién Psicolégica de la Lengua Francesa rea-
lizado en Ginebra en 1955, para discutir los estadios en la psi-
cologia del nifio. Dice asi: “Las investigaciones del nifio le
hacen descubrir las cualidades de las cosas al mismo tiempo que
le educan y que le afina su propia sensibilidad. El resultado
producido por sus manipulaciones ya en si mismo, ya en los
objetos, le incita a repetir ¢l mismo gesto para retener nueva-
mente el efecto, y luego a superar esta actividad circular, mo-
dificando el gesto para comprobar las modificaciones del
efecto”.

Quiere decir cntonces que aprendemos después de expe-
riencias sucesivas y siempre en todos los casos aprender signi-
fica reeonocer. Pero luego viene transferir el acto aprendido
(mental o fisico) a otros hechos. Aqui pueden suceder dos
cosas: que el acto no encuadre totalmente dentro de la situa-
cién nueva y entonces deba modificarse o que encaje total-
mente. En una palabra, transferir es adaptar una nocién
aprendida a un hecho nuevo.

En la escuela las cosas no pasan tan simplemente como en
una experiencia de labhoratorio. Hay muchos clementos que in-
tervienen en el aprendizaje. Por lo pronto la calidad del orga-
nismo humano y la madurez mental son factores poderosos para
determinar los caminos a seguir. Cada educando aprende de
acuerdo a las posibilidades de su ser. Ademés la seleccién de
incentivos por parte del maestro, como ser la competicién, los
trabajos en equipos, las recompensas, los castigos, la coopera-
cién, estan influyendo activamente para que la cnsefianza ad-
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quiera caracteristicas especiales con cada maestro y con cada
alumno. Por otro lado, es necesario agregar que se opera siem-
pre en la vida diaria con totalidades y no con elementos aisla-
dos; y por eso es que los incentivos ademas de estimular los mo-
tivos originales desencadenan los motivos derivados.

Para el contralor de esta variada gama de factores que in-
tervienen en el aprendizaje escolar el maestro debe tener pro-
gramada su materia con el tiempo debido. Debe por lo pronto
saber motivar una clase teniendo siempre presente el mundo
de intereses de los alumnos y la forma en que pueden apoyarse
en los temas que va a ensefiar. Todo lo que se diga debe tener
sentido, el objetivo debe ser claro y preciso y nunca perderse
de vista.

PLANES

Si una metodologia especial y muy estricta desaparece an-
te la presencia de un proceso de aprendizaje como el que hemos
sefialado es necesario concretar de una manera mas particular
las lineas generales de los planes de ensefianza. Ellos deben res-
ponder a los principios del aprendizaje teniendo en cuenta el
orden légico de las materias a ensefiar. Un plan de clase como el
que proponemos dara al profesor mayor agilidad para moverse
dentro de los temas y servird al alumno para encarar no sola-
mente csos temas sino también otros de la vida escolar y de la
vida cotidiana. No olvidemos que todo aprendizaje debe servir
para munir al ser humano de los instrumentos necesarios pa-
ra poder solucionar situaciones nuevas.

Consideremos ahora de qué manera puede desarrollarse un
tipo de plan que contemple los principios del aprendizaje y que
pucda servir a la mayoria de las materias.

Primero: Preguntas del maestro o profesor, referente a
los intereses de sus alumnos. Apoyar el tema a desarrollar so-
bre esas motivaciones teniendo siempre en cuenta que éstas han
de ser del alumno y no intereses que pertenezean al profesor.

Segundo: Investigacién del tema con bibliografia a la vista
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para ensefiar al alumno el manejo de textos, andlisis de con-
ceptos y lo que es mas importante, comparacién de -conocimien-
tos. Simultdneamente o inmediatamente los alumnos irdn di-
rigiendo una sinopsis en el pizarrén que deberd ser copiada
por ellos en un cuaderno.

Tercero: El plan del maestro deberd consignar en forma
general los tipos de preguntas, la sintesis que se bosquejard y
la bibliografia usada por él y por los alumnos.

Sefialamos un ejemplo para aclarar el punto primero: To-
memos a la citedra de Pedagogia del cuarto afio de las Es-
cuelas Normales. Se estimula la ensefianza poniendo en marcha
uno de los temas que irrumpen en esos momentos en la vida
del adolescente y que es considerado como uno de los mis im-
portantes dentro de la psicologia evolutiva: la aparicién de la
conciencia de un mundo exterior o no-yo. La presencia de un
motivo de este tipo es favorable para ubicar al adolescente
alumno de la Escuela Normal en las cuestiones primarias de
la pedagogia, tales como la escuela y la comunidad, la educa-
cién social y civica, la coeducacién, los métodos eolectivos como
ser los de proyectos y grupos, ete. En cada uno de estos puntos
planteados se despliega el concepto de Sociedad que es entre
otros muchos, el que preocupa la vida del adolescente. De esta
manera se estimula con los contenidos de la pedagogia las mo-
tivaciones que ya existian en el alma del adolescente adquirien-
do la ensefianza la actividad propia del alumno y no la mono-
tonia de la clase recitada que carece de sentido en la pedago-
gia moderna. Simultdneamente se pone en marcha todo un sis-
tema de transferencias que se encuentra en la base del razona-
miento ejecutando de esta manera los elementos de la psicolo-
gia del aprendizaje como también los de la psicologia evolutiva.

Los tipos de ensefianza muy especializada, como puede ser
en los grados inferiores o el de la lectura de una poesia en un
sexto grado no pueden encontrar dificultad en expresarsc me-
diante los planes que propugnamos. No olvidemos que todas las
corrientes actuales del aprendizaje siguen con muy pequefias
variantes la direccién natural de nuestra inteligencia. Podra
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haber mayor o menor nivel intelectual pero en todos los casos,
nuestra actividad mental como nuestra conducta normal se en-
cuentra determinada por factores mds o menos similares en
cuanto a la funcién se refiere. El proceso operacional de nues-
tra mente es reversible; ella opera por induccién o deduccién
por sintesis o analisis. Lo que hara de cada conducta un deter-
minado complejo individual es la carga de motivaciones y ex-
periencias que son reguladas, dirigidas, controladas, sofocadas
o canalizadas segin los estimulos que pueden mover nuestra
inteligencia.

Un plan de este tipo nos presenta la ejecucién simultinea
de cuatro momentos: la motivacién, la adquisicién, la elabora-
cién y la expresién. Simultdneos y no sucesivos como actual-
mente se dictan porque ellos responden a una fundamentacién
de una psicologia de la conducta y no a una psicologia atomis-
ta o mecanicista.

Todo el proceso de adquisicién del conoecimiento es una
continua elaboracién, por eso todo aprendizaje es una investi-
gacién y toda investigacién es de por si un aprendizaje.

3 En qué medida el sujeto activo del acto de aprender, se
beneficia con un tipo de metodologia general mis que especial?
En la medida en que tal tipo de aprendizaje va modelando en
el educando hébitos, habilidades y capacidades para encarar
no sélo la lectura de un nuevo tema sino también, y es lo mas
importante, la captacién de las diferentes modulaciones que
dicho tema adquiere a través de distintos autores. En una pa-
labra el alumno aprende asi a transferir adquisiciones a plan-
teos nuevos. No hay metodologias especiales sino una forma
normal y natural de aprender.

Los conceptos que hemos vertidos no invalidan la eficacia
de las llamadas ayudas y procedimientos especiales y que co-
rresponden a cada uno de los contenidos de la ensefianza. Lo
que queremos significar es que previo a toda diddctica espe-
cial y frente a los inconvenientes que ellas pudieran originar
merced a la complejidad de los conocimientos actuales, una me-
todologia general basada en los principios del aprendizaje re-
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solveria satisfact te los probl de la fi por
parte del educador a la vez que habilitaria al educando para
resolver situaciones nuevas. Saber leer o investigar se convier-
ten de esta manera en los verdaderos fines de la ensefianza.

Consideramos de importancia capital la adquisicién de ta-
les técnica en la edad del proceso evolutivo de la vida. Luego
la formaci6n seri valiosa para el ingreso a la universidad como
para la defensa de la vida en la comunidad. La madurez serd
el momento de la aplicacién de estos habitos para la incorpo-
racién de los conocimientos.

JULY BERNAD DE CHANETON
Calle 1 no 1395, La Plats
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