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INTRODUCCION

El cancer de cuello uterino es uno de los pocos canceres humanos evitables. Su prevencién se
basa en la vacunacion y en la identificacion, diagndstico y tratamiento de las lesiones precursoras.
Es el segundo cancer mas frecuente en mujeres en todo el mundo, su incidencia varia de una
regiéon a otra, e incluso dentro de una misma poblacion, siendo el riesgo inversamente
proporcional a las condiciones socioeconémicas de la poblacion o de las personas. Se
diagnostica mas frecuentemente en mujeres de 35y 44 afios y rara vez se desarrolla en menores
de 20 afios. Mas del 15% se detecta en mujeres de mas de 65 afos.

Argentina presenta en cifras globales una situacion similar a la descripta, concordante a su
ubicacién dentro del grupo de paises de menor nivel de desarrollo. Segln reportes actualizados,
nuestro pais registré una tasa de mortalidad en 2017 de 7,4 defunciones por 100.000 mujeres y
en el afio 2018 una incidencia anual de 4484 casos. En este contexto, el cancer de cuello uterino
es el tercero en frecuencia y la quinta causa de mortalidad asociada a cancer en la mujer.

En la provincia de Santa Fe se observa que las defunciones por cancer de cuello comienzan a
tener registros a partir de los 20 afios. Las tasas aumentan conforme aumenta la edad hasta
alcanzar un valor maximo en el grupo de 70 a 74 afos de edad (53,58 por cada 100.000 mujeres).
El mayor nimero de muertes (72%) se concentra en mujeres de 30 a 64 afnos de edad. Si bien
existen reportes acerca de la epidemiologia de la enfermedad, aun no se cuenta con informacién
fehaciente y completa que permita conocer los resultados de los tratamientos y el lugar de
procedencia de las mujeres, lo que es fundamental para evaluar y redirigir los esfuerzos de salud
publica en prevencién, diagnostico y tratamiento.

Titulo del proyecto: Oncologia genitomamaria, resultados del tratamiento, sobrevida y posibles
modelos matematicos
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OBJETIVO

Analizar los resultados del tratamiento, sobrevida y principales lugares de procedencia de las
pacientes diagnosticadas con cancer de cérvix.

METODOLOGIA

Estudio descriptivo de corte transversal, retrospectivo, con muestreo por conveniencia. Se
analizaron las historias clinicas de las pacientes que fueron diagnosticadas con cancer de cuello
uterino en los Servicios de Ginecologia y Oncologia del Hospital J. B. lturraspe de la Ciudad de
Santa Fe, en el periodo 01/01/1998 al 31/12/2018. A su vez, se obtuvieron datos del Sistema
Informatico de Atencion Primaria de la Salud (SICAP) y del Registro de Cancer de Santa Fe
(RESCAFE). El afo y la causa de muerte se adquirieron de la informacién consignada en
certificados de defuncién provenientes del padrén del Registro Civil de la Provincia de Santa Fe,
actualizado a 2017. Se evaluaron los siguientes datos: edad, estadio, domicilio de residencia y
centro de salud de referencia, terapéutica recibida y sobrevida. Los datos se procesaron mediante
el Software SPSS version 19.0. Se consideré estadisticamente significativo un valor de p <0.05.

RESULTADOS

Se analizaron un total de 705 pacientes. La edad promedio fue 46,45 afios con una desviacién
estandar de + 12,30, la edad minima y maxima fueron 21 y 96 afos respectivamente. La mediana
fue de 46 con un Q1 de 37 y un Q3 de 55, el rango intercuartilico fue de 18. (Grafico 1). Los
estadios al momento del diagnéstico se presentan en el Grafico 2.
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Grafico 2: Frecuencia de estadios diagnosticados en el periodo 1998-2018 en el
Hospital J.B lturraspe
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Grafico 1: promedio de edad de las pacientes
diagnosticadas con cancer de cuello uterino en el
Hospital J.B Iturraspe

En cuanto a la terapéutica, al 14,1% (n=92) se le realizé cirugia, el 81,4% (n=531) recibi6
tratamiento combinado de radio-quimioterapia y braquiterapia, y el 4,4% (n=29) tratamiento
paliativo.

Al analizar el lugar de procedencia observamos que el 50,6% (n=351) fueron oriundas del Nodo
Santa Fe, el 26% (n=180) del Nodo Reconquista, el 22,5% (n=156) del Nodo Rafaela, el 0,7%
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(n=5) del Nodo Rosario y el 0,1% (n=1) del Nodo Venado Tuerto. De 11 pacientes no se pudo
obtener la variable.

Del total de las mujeres con domicilio conocido, el 27,37% (n=190) provinieron a la ciudad de
Santa Fe y 10,80% (n=75) de ciudades aledafas ubicadas a 50Km o menos de distancia de la
capital (Recreo, Monte Vera, Sauce Viejo, Rincdn, Colastiné, Santo Tomé, Esperanza, Galvez,
Coronda, Laguna Paiva). Las que vivian a mas de 50Km (Reconquista, Vera, Avellaneda,
Calchaqui, Romang, Las Toscas, Rafaela, Ceres, Sunchales, Tostado, San Javier, San Justo,
San Cristobal, Frontera) representaron el 36,45% (n=253) del total. Las restantes localidades
aportaron menos del 1% cada una.

Del total de las pacientes, 424 se encuentran vivas, el 76,41% libre y el 23,59% con enfermedad;
266 pacientes fallecieron, 88,72% a causa de su enfermedad y el 11,28 por causas no
relacionadas a la misma.

La tasa de supervivencia global fue de 92,3% a un 1 afio, de 67,4% a 3 afos, de 58,45% a 5
anos, 44,14% a 10 afios y de 26,61% a los 15 afios. La tasa de supervivencia relativa por estadio
se expone en la tabla 1.

Tabla 1: Tasa de supervivencia relativa por estadio.

Sobrevida Estadio | Estadio Il Estadio lll Estadio IV
1 afo 99,4% 95% 89,3% 58,3%
3 afios 92,21% 72,01% 49,25% 25,71%
5 afos 85,36% 64,24% 40,21% 15,15%
10 afios 78,94% 46,62% 25,94% 9,09%
15 afios 68,18% 21,81% 14,68% 3,12%
CONCLUSIONES

La edad promedio al diagnéstico fue de 46,45 afos. La mayoria de las pacientes fue
diagnosticada en estadio Il. La terapéutica mas utilizada fue la radio-quimioterapia vy
braquiterapia. Mas de la mitad de las pacientes se encuentran vivas libres de enfermedad, pero
el niumero de fallecimientos a causa de la misma es estadisticamente importante. La mayoria de
las pacientes correspondi6 al Nodo Santa Fe.
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