


• Ofrecer todas las pruebas diagnósticas de micología incluidas en la lista esencial de 
diagnóstico in vitro de la OMS con el fin de formar un Laboratorio de diagnóstico 
centralizado de micología. 

 
METODOLOGIA 

 
Evaluar la disponibilidad de herramientas diagnosticas en micología en laboratorios de 
microbiología de la región de Santa Fe.  

En 2015, la Sociedad británica de micología y la OMS publicaron las recomendaciones para 
el diagnóstico de las micosis invasoras que incluyen el uso de los métodos microbiológicos 
basándose en la complejidad del centro hospitalario y en el nivel económico del país. 
Siguiendo estos lineamentos, se estableció que, para el caso de Argentina, y la complejidad 
de los pacientes tratados en los centros de la región de Santa Fe, los laboratorios deben tener 
al menos las herramientas diagnosticas de nivel II (micología clásica, identificación de 
Candida spp. y de hongos filamentosos, técnicas no basadas en cultivos, pruebas de 
evaluación de la sensibilidad a los antifúngicos, dosaje de drogas y Reacción en Cadena de 
la Polimerasa (PCR)). Por lo tanto, con el objetivo de evaluar las brechas de diagnóstico se 
realizó una encuesta a 18 laboratorios de microbiología de la región que incluía el acceso de 
cada centro a: métodos clásicos (microscopia directa, tinción y cultivo micológico), bioensayos 
(detección de anticuerpos contra hongos endémicos y Aspergillus spp., detección de 
antígenos de Cryptoccocus spp., y de Histoplasma spp., detección de galactomananos de 
Aspergillus spp.), métodos moleculares (PCR, identificación molecular), identificación 
fenotípica de hongos, identificación por MALDI-TOF, pruebas de sensibilidad a los 
antifúngicos y monitoreo de antifúngicos. Adicionalmente, se evaluó que servicios eran 
tercerizados. 

Ofrecer todas las pruebas diagnósticas de micología incluidas en la lista esencial de 
diagnóstico in vitro de la OMS con el fin de formar un Laboratorio de diagnóstico 
centralizado de micología. 
Un Laboratorio de diagnóstico centralizado de micología recibe muestras derivadas de 
distintos centros de salud concentrando personal profesional, equipos y reactivos que mejoran 
el diagnóstico micológico en una población. Con el objetivo de mejorar la situación en nuestra 
región y cubrir los déficit de diagnósticos detectados, el laboratorio de Micología y Diagnóstico 
Molecular (LMDM) de la Universidad Nacional de Litoral se propuso formar un un laboratorio 
siguiendo el concepto de Mycology DLH (del inglés: Mycology Diagnostic Laboratory Hub). 
Aumentamos la oferta diagnostica de las cinco determinaciones que se realizaban en junio de 
2022 (micología clásica, detección de galactomanano de Aspergillus spp, identificación 
molecular, PCR nested para detección de Histoplasma spp., y pruebas de sensibilidad a los 
antifúngicos) a cubrir todos los requerimientos de diagnóstico de un laboratorio de nivel II a 
partir de julio de 2022. Adicionalmente, se implementó una red de servicio de mensajería que 
conecte los centros hospitalarios con nuestro laboratorio.  
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diagnosticar 19 micosis graves en 6 meses en nuestra región que antes no se hubieran 
diagnosticado demostrando la eficacia de las nuevas determinaciones incorporadas (Tabla 2).  

Tabla 1. Número de centros derivantes y muestras recibidas en el LMDM. Comparación entre 
semestres. 

 

Tabla 2: Diagnósticos micológicos realizados entre Octubre 2022 y Abril 2023 

Micosis Casos 
Aspergilosis 4 

Candidiasis profundas (no candidemias) 2 

Mucormicosis 2 

Histoplasmosis 3 

Pneumocistosis 3 

Criptococosis 4 

Paracoccidioidomicosis 1 

 

En conclusión, los resultados de la encuesta subrayan la necesidad de medidas para reducir 
las brechas diagnósticas y que la implementación de nuestro laboratorio de diagnóstico 
centralizado para micología ha tenido un impacto significativo en el acceso y disponibilidad de 
herramientas diagnósticas. Esto ha permitido la detección temprana y oportuna de muchas 
infecciones fúngicas subdiagnosticadas en nuestra región. 
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Período Muestras Centros derivantes 

2do semestre 2021 181 10 

2do semestre 2022 352 18 

Porcentaje de aumento 94,47% 80% 


