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Introduccién

La ciudad de Santa Fe v su zona de influencia estin ubi-
cadas en el centro de la llamada regién litoral de la Rept-
blica y corresponde por sus condiciones climaticas y fitogeo-
graficas al denominado litoral fluvial argentino, pese a lo
cual por latitud, Santa Fe se hallaria en lo que se conoce como
zona del Espinal.

El Espinal est4 constituido por formacién arbérea abierta,
xeréfila en general, con predominio de sabanas y estepas her-
béceas actualmente ocupadas en su mayor parte por cultivos.
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El clima cilido y himedo con un promedio anual de 18.73 mm.
de Iluvias y una humedad media de 74.51 favorecen el desa-
rrollo de patologias propias de la zona subtropical, siendo la
zona de la costa e islas del Rio Paran4 la considerada pro-
piamente dicha como subtropical.

Es por ello que la frecuencia de las micosis en la con-
sulta diaria nos ha parecido que podria ser importante ya que
las condiciones ambientales son propicias para el desarrollo
de tal patologfa.

Objetivo
El presente estudio tratar4 de objetivar la frecuencia de

la patologia dermatomicética en dos Servicios de Dermato-
logia de la ciudad de Santa Fe.

Material y método

Hemos realizado un estudio estadistico de las consultas
espontaneas totales en los Servicios de Dermatologia del Hos-
pital Provincial J. B. Iturraspe y Policlinico Ferroviario de
Santa Fe desde febrero a julio de 1980.

En dichos Servicios se atendieron nifios y adultos.

La patologia micética superficial fue tabulada por locali-
zacién y tipo de micosis, confirmada por exdmenes micolégicos
de los materiales obtenidos por escarificacién de piel tratados
con hidréxido al 40 % en caliente cuando se sospechaban der-
matoficias o candidiasis y con azul de metileno en los que se
suponia eran pitiriasis versicolor, Los cultivos fueron reali-
zados en medio de Sabouraud glucosado agarizado en los
casos en que se evidenciaban dermatoficias y cindidas y en el
mismo medio adicionado de lipidos para investigar la pre-
sencia de Pytirosporum furfur.

Los enfermos fueron consignados como tales solamente
después de la confirmacién del diagnéstico por el examen mi-
colégico.
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Observaciones

Se comienza el estudio en el mes de febrero de 1980; se
detalla tipo de micosis, nimero de consultas por tal patologia
y mimero total de consultas mes por mes, hasta julio inclusive.
(Tabla N° 1 y Gréfico N° 1).

También realizamos una tabulacién topografica de las le-
siones producidas por hongos. (Tabla N? 2 y Grafico N° 2).

Discusion
De los datos recogidos obtenemos las siguientes conclu-
siones:

1) El porcentaje total en ambos Servicios de consultas
por micosis superficiales sobre un total de 3.440, fue del 5,80 %.

2) La mayorfa, 103, correspondi6 a dermatoficias
—29% — siguiendo candidiasis, 75 —2,10 % —, y finalmen-
te pitiriasis versicolor 25 — 0,80 %.

3) Se observa una declinacién en los meses invernales
de las dermatoficias al igual que las candidiasis, mantenién-
dose relativamente sin variantes el nimero de pitiriasis versi-
color en los meses analizados.

4) Segin el grafico n® 2 existe un predominio topogra-
fico de lesiones dermatofiticas en piel con respecto a ufias y
cuero cabelludo: similar predominio se observa en las candi-
diasis de piel y ufias con respecto a las mucosas.

5) Se destaca que la poblacién que consulté en el Poli-
clinico Ferroviario fue predominantemente de adultos y an-
cianos, siendo mixta (nifios, adultos y ancianos) en el Hos-
pital J. B. Iturraspe.

(6) Ambos Servicios recogen una gran parte de la con-
sulta dermatolégica hospitalaria de la ciudad de Santa Fe y
alrededores (faltando tnicamente la que asiste al Servicio de
Dermatologia del Hospital Provincial J. M. Cullen).



108 GRACIELA VIDAL, RICARDO D. GONZALEZ Y PEDRO SARSOTTI

Resumen

Los autores realizan un estudio estadistico sobre la inci-
dencia de la consulta por micosis superficiales durante 6 meses,
en dos de los tres servicios Hospitalarios de Dermatologia de
la ciudad de Santa Fe.

Se analizan la localizacién y tipo de dermatomicosis de-
tectadas. Concluyen que este tipo de lesiones son frecuentes
de observar y que las condiciones climéticas de la zona favo-
recen su aparicién, notindose una relativa disminucién en los
meses invernales.

TasLa [ — MICOSIS SUPERFICIALES DETECTADAS EN LA
CONSULTA DERMATOLOGICA DURANTE SEIS MESES

Hospital J. B. I pe — Policlinico Ferroviario

Santa Fe, febrero-julio 1980

Ne de Tipos de micosis Total 'de
Meses 1
mensuales D [ c l PV. adeﬂlz'ig::is
Febrero 539 29 19 6 54
Marzo 681 15 10 4 29
Abril 598 23 8 3 34
Mayo 636 11 15 3 29
Junio 496 15 15 4 34
Julio 490 10 8 5 23
TOTALES  3.440 103 5 25 203
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Tasra 2 — MICOSIS SUPERFICIALES DIFERENCIADAS SEGUN
LA LOCALIZACION
Hospital J. B. Iturraspe — Policlinico Ferroviario
Santa Fe, febrero-julio 1980

DERMATOFITOS CANDIDIASIS
MES P.V.
Piel ] Unas l c.C. Piel } Utias l Muc.

“Febrero 20 7 2 6 1 2 6
Marzo 10 5 - 4 5 1 4
Abril 14 5 4 5 1 2 3
Mayo 7 — 4 6 8 1 3
Junio 7 5 3 9 6 - 4
Julio 6 1 3 2 5 1 5
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