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Resumen

Se presentan resultados de un estudio de corte transversal en una muestra
aleatoria 108 adolescentes de 12 a 19 afios, escolarizados, de la ciudad de Parana, de
ambos sexos; cuyo objetivo es indagar acerca de la relacién entre el Riesgo de Suicidio
y las Disfunciones Familiares mediante dos encuestas de auto aplicacién (ISO 30 y
APGAR Familiar). El 98.15 % de la poblacién examinada mostré Alto o Moderado
Riesgo Suicida, sin distincion entre géneros y con la mayoria de los individuos de
edades entre 13 y 17 afios. Ahora bien, respecto a las mecdanicas familiares, el 14.81 %
de los adolescentes mostré un tipo de Disfuncién Familiar en diferentes grados, ya sea
Grave o Moderado, donde la mayoria de los sujetos tienen entre 13 y 19 afios. Se
encontrd relaciéon entre el Riesgo de Suicidio y las Disfunciones Familiares,
constituyendo este ultimo un factor de riesgo. En consonancia con numerosos estudios
de investigacion realizados en todas partes del mundo resulta imperioso prestar
singular atencidn a éste grupo etario, ya que los adolescentes constituyen el futuro
inmediato de las sociedades y ademas, conforman un grupo particularmente
susceptible a sendos factores que aumentan el Riesgo de Suicidio. Sin embargo, por las
caracteristicas de los mismos, individuos en edad escolar y atin a cargo de sus familias,
permiten que se puedan tomar medidas preventivas y verdaderas intervenciones al
respecto. Todo ello requiere de datos concretos que aborden la problematica, a los
fines de poner en evidencia la misma. Por lo tanto, el presente constituye a nivel local,

una primera aproximacion requiriendo futuros trabajos de investigacion.-

introduccion:

Guido Berro Rovira en su manual de Medicina Legal define el suicidio desde
este punto de vista como “La muerte producida por uno mismo con intencién de poner
fin a la propia existencia”. En el mismo, introduce como fundamental la
intencionalidad misma del sujeto de cometer el hecho, lo que permite diferenciarlo

facilmente de otros dos conceptos importantes, como lo son, el accidente y el



homicidio. Donde en el primero de ellos, se supone un evento externo violento, pero
sin la conciencia del acto intencional, mientras que en el segundo de ellos, el suceso se
da obviamente en manos de un tercero. Si bien parece claro en forma tedrica, a veces
puede ser dificil el diagnéstico diferencial entre suicidio, homicidio y accidente e

incluso en algunas circunstancias de la muerte natural. (1)

Eugenio Caputi, lo define de la siguiente manera: “El suicidio es el acto por el
que un individuo, deliberadamente, se provoca la muerte; toda muerte que resulta
directa o indirectamente de un acto positivo o negativo realizado por la victima misma
y que segun ella sabia que debia producir este resultado” (2). En este concepto no sélo
se tiene en cuenta la intencionalidad, de la misma forma que Berro Rovira, sino que
también incluye el acto negativo realizado por el sujeto, es decir, la omisién de algin

acontecimiento que indefectiblemente provoque su deceso.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), en un articulo publicado con datos
obtenidos durante todo el afio 2016 informa que cerca de 800.000 personas se
suicidén por afio, pero sin embargo por cada suicidio efectivizado, hay muchas mas
tentativas de suicidio cada afio. El 79% de todos los suicidios se producé en paises de
ingresos bajos y medianos. Ademads, advierte que en 2016 el suicidio fue la segunda
causa principal de defuncién en el grupo etario de 15 a 29 afios. “El suicidio es un
grave problema de Salud Publica; no obstante, es prevenible mediante intervenciones
oportunas, basadas en datos fidedignos y a menudo de bajo costo. Para que las
respuestas nacionales sean eficaces se requiere una estrategia de prevencion del

suicidio multisectorial e integral” (3)

Particularmente teniendo en cuenta el grupo etario que compete al presente,
los adolescentes, la OMS estima que en 2016 murieron alrededor de 62.000
adolescentes como resultado de autolesiones. “El suicidio fue la tercera causa de
muerte en adolescentes mayores (15-19 a‘ﬁos). Casi el 90% de los adolescentes del
mundo viven en paises de ingresos bajos o medianos, pero mas del 90% de los

~ suicidios se encuentran entre los adolescentes.”(4)

En el trabajo de investigacién “Caracterizacién de adolescentes escolarizados

con riesgo de suicidio” Diana C. Toro, R. Paniagua y colaboradores, refieren: “A lo largo



de la historia se han elaborado diversos conceptos y descripciones de este fenémeno,
llegando al consenso de que el suicidio es una conducta compleja en la que intervienen
factores sociodemograficos, psicolégicos y biolégicos. En la poblacion adolescente,
Finlandia y Canada se han destacado con altas tasas de suicidio. Argentina ha

registrado tasas de suicidio de 2,52 y 5,90 por cien mil en adolescentes de 10 a 14 y de

15 a 19 afios respectivamente. Si bien las cifras en nuestro pais no son alarmantes,

debe tenerse en cuenta el subregistro del suicidio como causa de muerte, lo cual
puede indicar que el problema es ain mas grave. Algunos de los factores asociados al
suicidio en adolescentes son la depresién, sentimientos de soledad, deterioro de las
relaciones familiares, fendimiento escolar deficiente, dificultad de aprendizaje,
autoimagen disminuida, consumo de sustancias psicoactivas, sucesos de tensién en su
vida, historia de abuso fisico o sexual” (5). Las tentativas previas de suicidio y la
pérdida reciente de una persona amada también aumentan en forma manifiesta las
probabilidades de suicidio. El riesgo de suicidio es una predisposicion que puede

presentar un individuo a realizar un acto suicida. (6)

Particularmente, en Entre Rios desde el Area de Epidemiologia en Salud Mental
del Ministerio de la Provincia, se elaboré un informe denominado “Magnitud y
tendencia del suicidio en Entre Rios 2001-2016” en el cual se permitié constatar, entre
otros puntos, que las muertes por esta causa en la provincia, en los grupos de
adolescentes y jovenes (15-34 afios) muestra una tendencia significativa de aumento,

coincidiendo con el comportamiento nacional y mundial.

Finalmente, no quedan dudas que el suicidio constituye una de las causas mas
importantes de muerte evitable tanto a nivel mundial, nacional y local; y el grupo de
los adolescentes es particularmente vulnerable a esta problematica. Sin embargo, ¢El

riesgo de suicidio estarfa en relacidn con el nimero de factores de riesgo presentes?

Hipétesis: Existe una importante relacion entre el riesgo de suicidio y uno de los
factores de riesgo considerados como mas importante entre los adolescentes: Las

disfunciones familiares.



Obijetivo general:

¢ Investigar y describir la posible asociacion entre el riesgo de suicidio y las
disfunciones familiares, segtin poblacién adolescente escolarizada de Parana-Entre

Rios.

Obijetivos especificos:
* Evaluar el riesgo de suicidio en adolescentes escolarizados de Parana.
* Evaluar la relacidn entre ideacion suicida y disfunciones familiares.

* Caracterizar los adolescentes de acuerdo al Inventario de Orientacién para Suicidio -
30 segun puntuacién de riesgo de suicidio y establecer el cruce entre dicho puntaje de

riesgo de suicidio con las disfunciones familiares.

Metodologia:

Estudio de corte transversal dirigido a explorar las posibles asociaciones entre
el riesgo de suicidio y la disfunciones. familiares en adolescentes escolarizados de
escuelas estatales de la ciudad de Parand, mediante dos encuestas de auto aplicacién
a una muestra aleatoria de adolescentes entre los 12 y 20 afios, para evaluar el riesgo

de suicidio y disfunciones familiares.

Instrumentos: ISO-30, Apgar familiar.

Inventario de Orientacién Suicidas (1ISO 30)

La escala I1SO 30 es una importante herramienta técnica de despistaje o
screening que permite evaluar el riesgo suicida. Dicha técnica es una adaptacién del

inventario de Orientaciones Suicidas de King & Kowalchuk (1994- USA) realizada en la



Universidad de Buenos Aires en 1998 por la Dra. Maria Martina Casullo y equipo.

(Fernandez Liporace,M.y Casullo,MM., 2006)

El inventario 1SO fue disefiado considerando que los intentos suicidas se
configuran a partir de un sistema de creencias que puede ser evaluado de forma
sistematica. El desarrollo de una Orientacién Suicida supone una progresién continua
que transcurre en tres etapas: miedo, crisis y resolucion. En la etapa de Miedo, frente
a problemas que no se resuelven y con estrategias de afrontamiento fallidas surgen
sentimientos depresivos o actuaciones. En la etapa de Crisis |a idea del suicidio emerge
como solucién adecuada. En la etapa de Resolucién surge el plan suicida o se actda
impulsivamente. La prueba si bien puede ser administrada de forma individual o

colectiva, en la presente investigacion sera individual.

El inventario consta de 30 items que deben ser respondidos con una escala de
cuatro opciones. Las opciones se evaltian de 0 a 3 puntos. La escala permite evaluar los
niveles de cinco factores asociados al riesgo suicida: Desesperanza, Baja autoestima,
Incapacidad para afrontar emaociones, Aislamiento social, Ideacién suicida. La suma de

las respuestas numéricas se expresa en un indice global de la Orientacién Suicida.

El andlisis del puntaje bruto con especial consideracién de los items criticos
(que aluden directamente a la ideacién suicida) permite llegar a la clasificacion del

riesgo suicida en tres niveles: Bajo (< 30), moderado (= 6 > 30) y alto (= 6 > 45).

El APGAR familiar:

Es un instrumento que muestra como perciben los miembros de la familia el
nivel de funcionamiento de la unidad familiar de forma global. Es util para evidenciar la
forma en que una persona percibe el funcionamiento de su familia en un momento
determinado. El registro de esta percepcién es particularmente importante en
contextos como la practica ambulatoria, en el cual no es comdn que los pacientes o
usuarios manifiesten directamente sus problemas familiares, y por el contrario es
dificil encontrar profesionales de salud especializados en abordar esta problematica,
cuando es detectada en la conversacién durante la consulta. Si bien tiene presenta

ésta utilidad, particularmente en el marco de la presente investigacion cobra



relevancia aplicar dicho test a adolescentes escolarizados, a los fines de detectar tales
posibles disfunciones y su relevancia en aquellos adolecentes que ademds presentan
riesgos de suicidio, considerando aquel como uno de los factores de riesgo mé_s
importante en esta franja etaria y su posible asociacién. El APGAR familiar evalia cinco
funciones bdasicas de la familia considerada las mas importantes: Adaptacion,
Participacion, Gradiente de recurso personal, Afecto, y Recursos. La informacién que
se obtiene es valiosa; al sumar los cinco pardmetros el puntaje fluctda entre 0y 20, en
el de los adultos, lo que indica una baja, mediana o alta satisfaccién en el

funcionamiento de la familia.
Interpretacion:

- Funcionalidad normal de 7-10 puntos

- Disfuncién moderada de 4-6 puntos.

- Disfuncién grave de 0 a 3 puntos.
Muestra

La muestra de la poblacién en estudio se constituye de 108 adolescentes entre

12 y 20 afios, escolarizados, de ambos sexos.

Fueron tomadas de 3 instituciones de la ciudad de Paran3, a saber: Colegio N° 1
“Domingo Faustino Sarmiento”, Escuela Secundaria N° 51 “Juan Martin de
Pueyrredon” y Centro de Arte “Club Universitario”; teniendo en cuenta que la primera
de ellas se encuentra en el centro de la ciudad, mientras que las otras dos
corresponden a la periferia; a los fines de obtener un muestreo mas aleatorio respecto

de las variables concernientes a los estratos sociales, culturales, econémicos, etc.-
Andlisis de datos

A los fines de realizar un estudio exhaustivo de 1os datos recabados (Anexo —
Tabla 1) en la poblacién muestra para representarla de forma grafica, precisa y
significativa, se procedié a la descripcién de la misma de acuerdo a las categorias de:

edad y género, en relacién a ambas variables.



Posteriormente, con el objeto de medir la fuerza de la relacion entre las

variables en estudio, se procedid a utilizar la técnica de Casos y Controles. Para ello se

definieron las distintas variables de la siguiente forma:

-VARIABLE INDEPENDIENTE: RIESGO DE SUICIDIO

*Riesgo de suicidio Bajo y Moderado: ISO 30 — Menor a 45. (Casos)

*Riesgo de suicidio Alto: ISO 30 — lgual o mayor a 45. (Control)

-VARIABLE INDEPENDIENTE: DISFUNCION FAMILIAR

~ *Funcionamiento Familiar Normal: APGAR igual o mayor a 10 puntos (No
€xpuestos)

*Disfuncién Familiar Moderada o Grave: APGAR igual 0 menor a 6. (Expuestos)

Utilizando la formula del RIESGO RELATIVO se midid la fuerza de la relacidon

entre variables, considerando:

s st e e

CASOS CONTROL TOTAL

EXPUESTOS A B A+B )
NO EXPUESTOS C D C+D
TOTAL A+C B+D n

RIESGO RELATIVO = | A/(A+B)
C/IC+D)

MENOR A 1 FAC
- IGUALA 1- NO HAY RELACION

MAYORA1: FACTOR DE RIESGO.

~ Resultados

Se tomd una poblacién muestra aleatoria de 108 adolescentes escolarizados de
la ciudad de Parana, cuyas edades varian entre 12 y 20 afios. Con respecto al género, la
muestra resulté estar cbm‘puesta por 54 Sujétos femeninos y 54 masculinos, €on lo

cual cada categoria representa un 50 % de la muestra (Anexo, Tabla y Grafico Il).



Con respecto a los resultados obtenidos en el Inventario de Orientacidn
Suicidas (1SO 30), el 53.70% de los sujetos presenté Alto Riesgo Suicida (Anexo, Tabla y
Grafico 1ll), mientras que el 44.44% de los encuestados exhibié un Moderado Riesgo
Suicida (Anexo, Tabla y Grafico IV), y por ultimo solo 2 sujetos de toda la muestra
mostraron resultados que indicaron Bajo Riesgo Suicida (Anexo, Tabla V). Por lo tanto,

el 98.15 % de la poblacién examinada tiene Alto/Moderado Riesgo Suicida (AMRS).

Ahora bien, teniendo en cuenta los adolescentes que presentaron AMRS con
respecto unicamente a la variable edad, se observé que la mayoria de ellos se sitta en
las categorias que representan la franja etaria de 13 a 17 afios, con un promedio de
edad de 15.75 afios; mientras que respecto del género no se observaron diferencias
significativas entre individuos femeninos y masculinos (Anexo, Tabla y Grafico VI,

Grafico Vil).

Por otro lado, segun los resultados del APGAR familiar, el 87.04% de los
encuestados presenté un Funcionamiento Familiar Normal (Anexo, Tabla y Grafico vill),
mientras que el 8.33% una Disfuncién Moderada (Anexo, Tabla y Grafico IX) y el 4.63%
restante, Disfuncién Familiar Grave (Anexo, Tabla y Grafico X). Por lo tanto, el 14.81 %

de los adolescentes mostré un tipo de Disfuncién Familiar en distintos grados.

Si tenemos en cuenta solo a aquellos sujetos que mostraron Disfuncidn Familiar
Alta y/o Moderada y analizamos la categoria edad, independientemente del género, se
observa que en los extremos etarios, esto es 13 y 19 afios, se sitGan la mayoria de los
sujetos; mientras que en el resto de las categorias se observa una distribucién regular

(Anexo, Tabla XI).

De igual mado, teniendo en cuenta la variable sexo independientemente de Ia
distribucién etaria, no se observan diferencias significativas entre sujetos femeninos y
masculinos, con igual distribucion entre ambas. Sin embargo resulta importante
destacar, que de ese 15% de adolescentes que presentaron disfuncién familiar de
algin tipo, los sujetos femeninos mayoritariamente presentaron grado GRAVE de

disfuncién, mientras que los masculinos grado MODERADO.

10



Considerando la Disfuncién Familiar como variable independiente, esto es
Disfuncién Familiar Grave y/o Moderada (casos) y Funcionamiento Familiar Normal
(controles), en relacién al Riesgo de Suicidio, por un lado Alto y por el otro Moderado-

Bajo; el analisis de los datos obtenidos en el presente arrojé los siguientes resultados:

TABLA TETRACORICA DE RIESGO

RELATIVO
F RIESGO DE SUICIDIO
‘ RIESGO DESUICIDIO ALTO | "\ 0o | TOTAL
DISFUNCION FAMILIAR | |
ALTA-MODERADA 10 4 u
FUNCIONAM. FAMILIAR | ]
NORMAL 48 4 %
TOTAL 58 50 108

Por consiguiente el RIESGO RELATIVO es de 1,398, lo que indica que la

Disfuncién Familiar constituye un FACTOR DE RIESGO en el Riesgo de suicidio, en

adolescentes.-

Discusion

Existen numerosos trabajos de investigacion respecto de los factores de riesgo
asociados tanto al suicidio en si mismo, como también a Iaé tentativas de suicidios y la
ideacién suicida en adolescentes, con diferentes alcances: mundiales, nacionales y
regionales. La mayoria de los mismos considera a la disfuncién familiar como uno de
los factores predisponentes mas importantes en el grupo etario de los adolescentes.
Sin embargo, particularmente en la ciudad de Parané no se encontraron datos precisos
de la relacién que existe entre el riesgo de suicidio en adolescentes y las disfunciones
familiares; con lo cual éste es un trabajo que propone poner el foco en la poblacién
adolescente, en consonancia con la mayoria de los estudios de investigacion realizados
en todas partes del mundo. Prestar singular atencién a éste grupo etario es de vital

importancia para-cualquier sociedad en.desarrollo por dos motivos. £l primero de ellos

1



porque existen numerosas medidas de intervencion y signos de “alarma”, como bien
se detallan en el Documento elaborado por el Ministerio de Salud de la Nacién en el
afio 2012, denominado “Lineamientos para la atencién del intento de suicidio en
adolescentes” (7), principalmente porque los adolescentes se encuentran en edad _
escolar, y al resguardo de sus familias; con lo cual educando a los distintos actores que
participan en los diferentes ambitos de desarrollo de los adolescentes, se podrian
visualizar algunos indicadores que permitieran tomar medidas preventivas y oportunas,
a los fines de evitar que el suicidio se efectivice. Todo esto, esta en concordancia con el
resultado del presente y de todas las investigaciones, donde se expone que las
disfunciones familiares afectan significativamente y de forma negativa en la estructura
y construccion del perfil de esos adolescentes. En segundo lugar, el grupo etario
tomado como referencia‘paré el presente, constituye el futuro préximo de cualquier
sociedad y como tal, son de vital importancia para cualquier estado, debiendo
constituir un problema de salud de gran imborténcia, que deberian abordar los
distintos gobiernos tanto a nivel nacional, como asi también, provincial y local; en la
comunicacién, prevencidn, diagnostico y tratamiento de esta problematica
considerada extremadamente compleja, y que como tal requiere un abordaje

multidisciplinario.-

Algunos estudios, como el de Diana Toro y colaboradores arrojan una diferencia
estadisticamente significativa de riesgo de suicidio entre mujeres y varones, siendo
mas alto en el género femenino. Sin embargo, en el presente no se verifico tal
discrepancia entre sexos, en concordancia con el estudio realizado por la UBACYT a
cargo de Fernandez Liporace, entre otros (8) sobre un grupo de adolescentes

escolarizados de la Ciudad de Buenos Aires.-

Con respecto a la categoria edad, se constatd que la mayoria de los
encuestados que presentaron Riesgo Suicida Alto o Moderado se ubicaban entre los 13
y 17 ahos de edad, en concordancia con los trabajos de investigacion citados en el

presente.-
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Conclusién

Finalmente, se puede concluir que existe relacion entre el Riesgo de Suicidio y
las disfunciones familiares en adolescentes escolarizados de la ciudad de Parana.
Donde se observé que el Riesgo de Suicidio es Alto o Moderado. Entre ambos sexos no
existen diferencias significativas y la franja etaria de sujetos que presentaron mayor

riesgo de suicidio es de 13 a 17 afios.

En cuanto a las limitaciones del presente se puede identificar verbigracia, el
tamarfio de la muestra, ya que si bien resulta apropiado en una primera aproximacion
en el abordaje de la problematica, se deberian llevar a cabo trabajos de investigacién
posteriores que amplien el tamafio de la muestra y que incluso, abarquen un abanico
mayor de aquellos factores de riesgo que elevan las probabilidades del riesgo de
suicidio, incluso poner especial énfasis en las relaciones que existen entre ellos; a los
fines de continuar indagando y generando datos a nivel local, que permitan poner de
manifiesto la situacién que atraviesan los adolescentes de Parana, que va en
concordancia con lo que sucede a nivel mundial; siempre teniendo en cuenta que
cuanto mayores datos y la informacion disponible, tanto mayores son las medidas

preventivas que se pueden llevar a cabo.

Sin embargo y para finalizar el presente, se advierte que no se encontraron
datos o investigaciones fehacientes que aborden esta tematica de forma local, con lo

cual el presente cobra mayor relevancia.-
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TABLA Y GRAFICO lI: Descripcion de la poblacion muestra en estudio, de acuerdo a dos

categorias: EDAD Y GENERO.

CANTIDAD DE 'SUIEFOS

RELACION EDAD/GENERO
EDADES (AROS) FEMENINO MASCULINO
12 1 3
13 8 5
14 6 11
15 5 8
16 12 10
17 8 10
18 5 4
19 8 2
20 1 1
TOTAL DE SUJETOS 54 54
RELACION GENERO/EDAD
13
12 & SUJETOS FEMENINOS
11 =
M SUJETOS MASCULINOS
10 _ -
9

EDAD (ANOS)




TABLA Y GRAFICO lil: Resultado ISO 30 - Sujetos con Riesgo Suicida Alto y su caracterizacion a
través de dos categorias: edad y género. '

'ALTO RIESGO SUICIDA -
{EDAD/SEXO- | F M TOTAL
12 - 1 1
13 6 1 7
14 4 6 10
15 3 6 9
16 6 3 9
17 4 6 10
18 4 - 4
19 5 1 6
20 1 1 2
TOTAL 33 25 | 58

i T
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ISOBRE EL TOTAL (n=108) EL 53,70% TIENE ALTO RIESGO SUICIDA |
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@ MASCULINO
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TABLA Y GRAFICO 1V: Resuitado 1S© 30 - Sujetos con Riesgo Suicida Moderado y su
caracterizacién a través de dos categorias: edad y género.
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TABLA V: Resultado 1SQ 30 - Sujetos con Riesgo Suicida Bajo y su caracterizacion a través de
dos categon’as: edad Y género.

|BAJO RIESGO SUICIDA ' .: i
EDAD/SEXO F M TOTAL
14 - | 1 1
16 1 ] 1
TOTAL 1 1 1 2

TABLA Y GRAFICO Vi: Resultado ISO 30 — Sujetos con Riesgo Suicida Alto - Moderado y su
caracterizacion a través de dos categorias: edad y género.

'ALTO - MODERADO RIESGO

EDAD/SEXO F M TOTAL
12 0 4 4
13 8 2 13
14 6 10 16
15 5 8 13
16 11 10 21
17 8 10 18
18 5 4 ]
19 8 2 10
R -a e >

TOTAL 52 54 106




RIESGO SUICIDA ALTO-MODERADO

12

10

& FEMENINO
& MASCULINO
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GRAFICO VIi: Resultado ISO 30 — Porcentaje de sujetos con Riesgo Suicida Alto - Moderado y -
su caracterizacion a traves de la categoria EDAD.
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TABLA Y _GRAFICO VINI: Resultado APGAR familiar — Sujetos con funcionamiento familiar

' FUNCIONAMIENTO FAMILIAR NORMAL

leoaossexo]  F M TOTAL
12 1 3 4
13 6 3] 9
14 6 10 | 16
15 4 7 1 L
16 12 9 21 o
17 8 8 16 :
18 4 4 8 ;
19 5 2 7 i
20 1 1 2 e
TOTAL 47 47| 94 )
'[ [ o

ISOBRE EL TOTAL (n=108) EL 87,04% TIENE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR NORMAL |
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TABLA Y GRAFICO 1X: Resultado APGAR familiar — Sujetos con disfuncién familiar moderada y
Su caracterizacion a través de dos cate_gon’asz edad Y género.

DISFUNCION FAMILIARMODERADA _ *

EDAD/SEXO F M  TOTAL | -
13 1 1 2 S J

14 - 1 1 k

15 1 1 2 .
SR -

16 - 1 1 . ) *,

17 = 2 2 N —_— e _J
T 1 - 1 ‘ o

TOTAL 3 6 | R o

SOBRE ELTOTAL (n=108) EL 8,33 % TIENE DISFUNCION PAMIUAR MODERADA __
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TABLA Y GRAFICO X: Resultado APGAR familiar — Sujetos con disfuncién familiar grave y su
caracterizacion a través de dos categorias: edad y género.

DISFUNCION FAMILIARGRAVE _—

EDAD/SEXO F M TOTAL .

13 1 | 2 e

13 3 - 3 e e
TOTAL 4 1 ‘ 5

BT L

[SOBRE ELTOTAL (n=108) £L 4,63 % TIENE DISFUNCION FAMIAR GRAVE |

DISFUNSION FAMILIAR GRAVE
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N
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TABLA XI: Resultado APGAR familiar — Porcentaje de sujetos con Disfuncién Familiar Alto -
Moderado su caracterizacién por EDAD.-

PORCENTAJE DE SUJETOS CON DISFUNCION FAMILIARALTO - -
MODERADO
DISTRIBUCION POR EDAD

PORCENTAIJE




TABLA |: Resultados del instrumento ISO 30y APGAR familiar
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Cuestionario Escala IS0O-30

ingtrucsionss. El prondsito de este cuestionanio es poder tener una ides sroximada de oMo ves cisrizs

&ress importantes de tu vida  Trald de contesiar con ia mayor sinceridad, pensands en comoe te sentiste

esios (Rimos seis meses.  Ahora lee culdadosamente cada Wase y contestd con sincaridad. Usa une

birome o ipix para circular la respuesta, por elompic: © 1 2 2 Si decklis canbisr una fespussla, lachs

son una oruz is respuecta ariginal v circuld ta nueva respuesta, por sjampiec & 1 2 A

Las cpciones de respuesta son: O iotalmente en desacyerdo 10 e pana & desscuerds
2: an parte de scuerdo 3 totalmene to aouerbo.

Tombre: D @

i Yo ol sor un sofindariz, ] » Cuando veo g aigdon qus
G @ 213ty o }1 @ 3 | teord s que yo 5 rgo,
Zud esloy slempre sSinnto que 33 inhmlo,
2 Hay mughas posibiicadas
& 11 @ 3 ﬁmmmswfeﬁzm@! % s v
ure, 1 © 1800 cugndg me ceato sin
< Ot U2;13 I esperanzas, séouales
) Generaimenta pienso que G cens o N
[ 3 | aunfos peores sentimienian : 5 aeﬁif ﬁ:gfm““'
& Ante un fracase, canfis en %) : Cusnda mi vida no
! P 3 | que tas personas con las 241 @ 3 ] wanstume Bcimente asioy
¢ cuz me telacions no darnlnado por una
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Wie aatisface Ia ayuds que recibo
de mi farmilla cuando tengo algin
problema y/o necesidad?

Cuestionario para iz evaluacion de 1z funclonalldad den is fa

iz

A oo

WMo salisface como en i famils
moarinns nuesiros

e satisfacs como mi famiia
acepia v apoya midessode
amprentler nuevas actividordes da

Me satisface como mi famiia
exprass gfecto v rasponds a mis
emociones tales como rabla,
irigteza, amor,

Me satizface como comparimos en
mi fandia:

1. ¢t iempo para es_’tar juntoe

\/

2. los espacios en lg oo

3. el dinero

&Ustad tene un(a) amigola)
£amano 4 qulen pusds buscar
cuande rnecesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte
que recibo de mis amigos {(as)

t

UM'MS@ ’ /M

-
waslvens



AT 45,

Cuestionario Escala 1S0-30

instruceiones: El propdsito de este cuestionario es peder tener una idea aproximada de cdmo ves gierias
&reas importantes de tu vide. TralR de contestar con ia mayor sinceridad, pensando an céma e gentisis
sstos Ulimos seis messs.  Ahora lee cuidadosamente cada Frase y contestd con sincaridad. Uss une
birormne ¢ lépi para circular ia respuests, por ejemplo 0 1 2 3. Sidecidis cembiar ung respursts, tachs
con wva Gruz la respuests ariginal y circuld Ia nueva respuesia, porefempis: 0 1 2 3
Las opciones de respuesta son: O totalmente en desacuerdo 1 en parie en desacuerde

2: en pare de acuerdo 3: totalmente de acuerdo.

1) = | Yo detn ser un sofiader/a, 18) : CGuando v90 3 aigifen qua
o {1 |2 @ ya o J1 |2 @ foged o qu2 ya a6 lango,
° que astoy sampre siento que 85 injusto.
F3) /1 Hay mches Mﬁd&d&a
& 13 j2 3/ pamnﬂdew!ﬁzmsi ‘
=¥ Raturo, 17} P Adn cugndo ma sientd sin
¢ 11 | 2:1/3] esperanzas, st qua ks
3 P Generaimenis plenso que N | cosas evenluzimante
8 11 213 | adntos psoses sentimisnios pueden maiorar
.t dasaperscarin, e )
& - 18) . Cuande mi vida no
) e 11 1sld A"‘e;: fracaso, conflc en @11 |2 |8 | wanscume eiments estor
3\ | que tas personas con las 2 :
@ que me relacions fo - domsﬁzdo”‘ porune
pesersi i85 eiparanzas on confusién de semtmiarias.
3] R Agueliss personas con las
3 [1 ¥2 |3 | que memiaciono, nome 9) A Slanin coma que 1o
S necesitan en shevido, S {1 1@ 13 | perienazco » ningdn inda.
) . | Misntres crecis ma hicieren 20} “{ .~ | Plenso en morms some
8 11 12 3| erwarquels vida podria ser 8§t 12 (3] unalonmade resolver
N\ | | lusta. Sienlo que me : /| tados mis problemas.
1 mrintieron, yaqus o as 21} Salis pensar qus pacic ger
e justa en abschitn, j0 @ 2" .| 3 | aiguien especiat, paro
k5 ~ ¥ vida ge ha desanroliads i ahom veo U nn g
2 ¥H 12 |3 | mayormaenteeniss 22} | | Stenloque tnge cantrol
- V) deoccionos que yo olegi 0 {1 |2 13| sobremivia
E . o debaria ser capsz da poic
0 @ 2 |3 | hacar qus duren los busnios = o 4 |23 momm;ﬁﬁwma e sforis
eda. 1 3% N
momentas, pers no pu N funen 83 contrsd Dosning
o} - Lreo que causo problemas mi cardcter 7 oo s
{ ?) T 12 §3 {shagentequeentiamt oarada .
pimdadar, 24} o) Cuando ftazzsn, quisro
10} e Creg que 868 incapor de @ |1 {2 13 | escondemme, desaparsesnt.
i@ J1)]2 |23 | encontrar suficients coraje i [~ :
) ComQ PR enfrentar & ls 25) . @ Para oo sentites mal o
kT, » Tengo las cusiidates 8] salola, pignsa qua ia
o 1t {(@ |3 | personates que necesito - | solucitn es morrse.
¥ para que me guien hacia %) Nadie me smania o
— unz vida feliz. 6 |1 12 [3 | reaiments fe cosocese
12} o /,3,3 Cusnda me pasa 3igo mela L. Bien.
T 82 i siento que mis SSPeranass —
. ida major 27) Es poskle quo ms
i?a&fm a0 poco ] @ Z- |3 | convienacnta case do
13 2 Atn cuando astoy muy pe Qud quisia saf.
@ 11 |2 {3} | enojudard por aigo, pusde 28 | NN 5608 que SanWETa
‘) forzamme a mi misma 2 5 Wit |2 ]2 apumdehgkmﬁw
penser claraments, si o (o pedazos (quabromma).
nacesio.
S —— 29) . Los tugnos ssnimisntos
) L e ente cred que fae 0 /R 12 |3 iqueingentetene soevca
a {1 Z 13 | porsonas qus gon (T
/ i v de mi son un ey, €3
mperiantes para mi
comprenden mis cirestidn de tempe, loa usy
senfimisnios bastonte & dofrausiar.
bien. ) B Mis ¢0088 SSO0TeEoN,
5) Py Para impedis qus 15a cosas i ; ’
o {7} {2 {3 | smpsoren, creo que \0 112 |3 |emo quame matarte,
G | suicidarze s Ia scluciin,
Nombre: D). ¢ SeX0s., % o Bdadi AL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMEBIEN:
:zgard,nnde vives S ;‘ T T
Lugar dm'm%e 85185 S Colegxo/Facniwd..C..e
Estads Civili.., RO Nivel de Educacion a&me ] mgo S———
Hivel de Educacion sleanzadn:....omom nenassses V- Ocupacion adulte 8 Cargot.....ocvmmmsmcomrner
Trabaja: S1- H@ {Tashe o que RO eormaponde}
OTUPBCION st siesrevcrsoe e receneesesescemsmesmanmon



E’:M@gﬁi@mﬁa paralia waﬁ&&aﬁiﬁﬁ dela f&iﬁm@ﬁalﬂdaﬁ d@ﬁ - fam&&&@

e aotisfacs la ayuds gue reclbo
dg mi famiia cuande tengs alpon
problema yio necesidad?

gEavHlcbes e [4-#]3{7%] eﬂ frﬁ fﬁm‘gﬂ
hablamos y compartimos nuesiros
problemas

Me satisface como mi famflia
| acepia v apoya mi desen de
emprender nueves actividardes da

bde satisiane como mi familia
eXpress giecto vy responds 4 mis
amoclones tales come rabils,
{rigteza, amor.

~

Wic satisface como compartimos en
il fammiia:

" 1. &l iempo para estyr uniog

2. los espasios shla cesg

N

3. el dinero

JUsted tlene uni(a) amigo(s)
CRreno a gulen pusda buscer
cuando necesiis ayuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soporle
que recibo de mis amigos {as}

{

a—

S

Lo




Cuestionario Escala ISO-30

ingtrucclones. £l propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cémo ves cierlas
#reas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como e sentiste
esios (iimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y comestd con slncaridad.  Usa una
birome o lépiz pars circular 13 respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tachs
mnummlsmpuestaoﬂgiwycmﬁ!anummpmm porejemplec 0 1 2 3
Las opciones de respuesta son: 0 intalmente en desacusrdo 1 en parie en desacusrdo

2: an parte de acuerdo 3: totzimente de acuerda.

D) L~ Y0 debn sor U schadar/a, 18) (/\ Cuando veo 3 aiguien gue
¢ |1 2/13 tya : 8 1 2/{3 &cgrd fa que yo a0 enEs,
Qué astoy siempre \ sisnio que 65 injusio.
) 7 | Hay muches posbicades
G |1 |2 y pars mi s sor felkz an ol
futuro. 17 : f"‘a Adin cugnda me glento sin
- 0 11 |23 | esperanzas, séque las
3 o 11 12 45 Generaiments plenso que | cosas aventualmente
- i1 Al o8 peores sentimienias pueden majorsr
. - 7§ desapsrecarsn. .
S P “ 1~ Cuando mi vida 1o
4 ) Ante un fracaso, conflo en 0Vt |2 |3 | wanscums ficimente estoy
[ | 1 2 {3 | queisspersonss can las N daminado por tita
s ga";,"“’! 0 255 &1 confusién de sontintiaracs.
5! Agueliss personas iss
: g I @ 3 | qua ma relacione, :cn ?mﬁ 9 Stento como qus no
nacesitun en absoluto. '0 ){ 1 {2:]3 | pertenszco a ningln tado.
B} - Mientras creciz me hicieron 20 (‘\ Picnso en mumms come
a‘} 1 12 13 | cresrqueilovids podrie ser G411 12 {3 | uns forma de resabver
/ pusta. Siento que me todos mis prediemas.
. mictieran, y3 qua oo a5 7] Soila panast qus podia gar
{usta en glisoluta. 0 |1 @; 3 | siguien especi, pers
7 //‘» M vika se ha desaroiade ) - Shofe vEo JUe 1o 68
44 U 243 mayanmente en las 22} "7 | Skenlo gue tengo conrol
5 dyzaectmm que yo a% o {1 |2 @ sobs mi vida.
. , ' deberia ser capez - P
L R @ hacar qus duran ko3 buenos = o |1 Yalis lue'n?:mmansiem
7 | mamentes, pers no puedo. i fuara o coatral, Daming
8 Zx Cres gua cauto probiamas i mi cardcter y 00 puado
e} / % 2 {3 |aagsntequeestiami narena ——_—
% *lrededor, 24) | Cuando fracaso, quisto
163 ,/M) N Croo quo sers Mmeapez 96 [+1 i 2 13 / escondamme, daaparecny.
10/11 12 |3 | encontrar suficiente coraje : =4
- S0 PR rem BN 1 12 o | caar case me e
113 | Tergo las cudlicates / y .
ot |2 r“ﬂ nalss que 2 N f solucién es morirss,
\./ | para que me guien havia ERA : Nidie me amsria 1
una vids feliz. 8if1 ]2 13 | reaiments rie conoclasa
12) I A A N cwmmpi:uaiscn:? _/ bion.
1 sionto que mis esperanz
| g o son o T 2 ) e
TO&AER. "
13 : /(\\ Adn cuando astoy muy /| PATSORA QUA Quisia sef.
@ §1 [2 )13 | enojadadd por algo, pusde 3 b NUNCA S¢S que ealuvisr
\_/ forzarme a mi misma :} 7;\\ 1 12 13 | apurde de hecarme
pensar claramente, si Wi padazos (quabremme}.
e, 29) 2N 1] Loa Busnos sentindentos
%) oo | Seneraimente creo que ts 0 1)}z {3 | queisgentstione svarca
g {1 i \3) pamm.mwtm \// do i son un 2rme, €3
&m p'::: ; cussiitn de tamps, tos voy
prer m‘m’ to bian, idstm LA,
@B} Para AMPedr qua ins co8as ] vty 12 1a 8i mis cosas W"
{ 811 2 {3 | empeoren, ceo que ‘\/} crec quame matarta
- sulcidarse es fa sokecisn,
Nombre:....L.... 4 Sexo:. .. Edand ) ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donds vive: &~
Luger donde nacio: Colegio/Faculiad:,] .«y,“,t"fa..»wJAﬁahe cursas,, 2
Es_%do Civik... Nivel de Educacion aduko 2 08080 amm merirernmarone
Nivel de Edueacifn SICanzador.. ... mscecmsvomserarns Ocupacidn adulto a cargo:.._..

Trabaja: $1-KO (Tache o qu- RO canesponde}
Ceupacién:
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atisfzos o ayuda que reclbo
de mi familia cusnde tengo algin
problema y/o necesidad?

Cuestionario para la evaluacion de Iz funclonalldad den la faﬁaﬁ&z

BCBDa ¥ apoya mi dagen de
emﬁ&nﬂmﬂuevm actvidades de

Me catiefane como mi famiia
expraps afecto vy rasponds a mis
emociones tales como rabla,
tisteza, amor.

Me satisface como comparimos en
il farvdlia:

1. &l Yempo para estar junios

2. o8 espegios en la casa

‘3. el dinero

{Ustad Hene un(a) amigola)
CBICEN0 8 qulen pusda buscar
cuandn necesite ayuda?

LN

Estoy satisfecho(a) con &f soporte
que recibo de mis amigos {as)




e

Cuestionario Eseala 1S0-30

Inglruceiongs: €] proposito de este cuestionario es poder tensr una idea aproximada de como ves ciontas
&reas importantes de tu vida.  Trata de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en cdmo te sentisie
gstos Gimos seis meses. Ahora lee cuidadogamente cada frase y contesid con sinceridad.  Usa uns
birome o lépiz para circular la raspuests, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tacha

&on una cruz la respuesta origingl ¥ circuld la nueva respuesta, por ejempio: 0 1 2 3.

t.as opciones de respuesta son: 0. totalmente en desacuerdo
2: en parte de acuerdo

1 en parne an desacuerdo

3: tolaimente de acuerda.

13 ¥o deblo ser un scdadorsa, 18) : Cuando ¥eo 3 alguien quo
6l ]2 ya <9 t {2 |3 | ioget oqus yo o ongo,
Que esloy TiETTpTe signto que es injusto,
2) Hay muches
it 2 @ pars mi de sar feliz an ol |
futura, 17 . Ailn cuande me siento sin
: 9 11 12:13 )] esperanzas, sdqus los
3 9 Genaralmants pleass qus (5 cosas eventuaimente
2 i1 |2 [3 )] adnios peores sentindanios weden meiarar
desaparecarn, it rejarar.
oy 18) ) Cuando rnl vida no
Yol b |, 9 206 oy parannte o 9 |1 @ 3 | transcurre fdcitmente eatoy
: daminado por una
Que me relaciona o " -—
porderén bag an confusidn da sentiminnics,
E) Aguelias personas con ias
@ 1 12 |3 | quame relociono, noma 19) o l1 13 q) gfﬁmmm‘;zmm
riecesitan en abaviuto, ; renazan
8 v BMisntras crecls me dicieron 2m : Plense an manma como
g 1 ? @ Crans gue i1g vida podria ser ¢ {1 @ 3 | una forma do resolver
pusta. Siento que me _ . todos mis prablemas.
mintigron, ya que no 05 33 “Soifa pansar quo podia ser
justa en asisoiuta. 5 {1 2. @ alguien espacis), 2o
f4] o @@ Ad vida 92 ha desancizdo %?:umquem%
3 | wkyorménts en las i 22 i nto qua engn cantry
5 dymecimes Jue yo 9*9%; G fD z 13 sobire mi vida,
. o deberis ser capaz g BAg0 emeaans
@ 1 12 |3 | haoer quschuran ios buencs 23 6 ls 1z < 3 momiwmasm
TCANLRISS, pero no pusda. fusa te contral Daming
5) Lo qua ceuso problamas mi cardcter y no puado
o | @ 3 |otagentoqueestiam cqgm
alrededor, 243 ugndo fracasn, quiers
16y v Crao quo sore Preapes ot G |1 < 2 escondemme, deaanmBesr.
@ 3+ 12 13 | encontar suficients corale ; ‘
) SR PaTS enfrentar g in 25) o 1/ 3 : . Pa;;m gsnﬁtsamgc
113 | Teéngo las cualicaces - ( saiola, pensc que
@ 1 2 @ gﬁcanmw 5 solucién es monirse.
para gue me guien haeia e
una vida foliz, i 5 |1 fz\s ﬁmm;aﬁ?:xnfmw
12} R @ @@ cmtmgssaaigomﬁo bforn.
slento que mis SSPAranzas
ida major 29 1% hEs posibls que me
f:ag:m $om pocs 6 11 2 f(ﬁ/ convieria on o dlass de
T3 - @ Mg:‘"" D oy e PRrsONa Gue QUiSIo er.
1 2 | ensjudosa por aigo, pusds r :
e & i a 28) s 14 (22 t;unca a;gi; aus eshuviera
pengar claraments, s ko padazon (quabramwe).
29) Los busnoy sentimisntog
14) 0 Generalmente areo que laa _ ﬁ;\ 1§12 {3 | quoisgente lions scerca
1 2 )1 3 | personss que son \_,/ da mi son un arwe. s
Wﬂ 3::: i cuestidn de tiemss, loa voy
s e ien. m aN gid;f;aumm. CTPEOMSIN,
135) L Para impedir qua las cosas a(l1 %2 |3 |cme qusme mehria
1 2 4 3 | empoorsn, ¢iod gus
suicidarsa es in schciin e
‘Nomhre:. o j,:% Sexo: Fﬁdadffﬁl. ADOLESCEN ESPONI Eg, TAMBIEN:
ugar donde VIVeL. . oee e, | 3
Lugar dmzdse nacié: . Colegio/Facultad: (.( 2 nno que wma.i{
Estado Civili.., Nivel de Educacion aduf2o 2 6880 mmmerene amtmonsonas
Nivel g0 Edueaciin 2ICANzad0: ..o meriveamciaras Otupacidy adulo a cargo:
Trabsja: 8Y- MO {Tacke Jo que no corresponde}
............................. ]

Qcupacidn: .



Cuestionario para la evaluacion de la funcionalldad den ia faﬁaﬁfﬁa

=

Me eatisface Ia ayuds que recibo
de mi famifa cusndo tengo algin
problema y/o necesided?

Me satisface como mi famiia
acepta v spoya mi deseo de
emprender nuevas activiciardes de
be salisface como mi famills
express sfecto v rasponds a mis
smodionss tales como rabla,
tristeza, amor,

ke satisface eomo compartimos en %
il faniika: /

1. &l empo para estar juntos
2. Ios eapasios en la casa ‘ .
3. el dinero

¢Usted tlene un(a) amigo(a)

A
carcano a qulen pueda buscar e ﬁL

<

R

cuandn negcesite ayuda?

Estoy aalisfecho(g) con &l soporte .
que recibo de mis amigos {as) y




Cuestionario Escala 130-30

Ingtruceionss. E! proposito de este cuestionario es pader fener una idea apraXimada de cdmo ves cleries
éreas importantes de tu vida. Trata de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en como ie sentists
estos Uitimos seis meses. Ahora {ee cuidadosamente cada frase y comtesia con sincaridad. Usd ung
birome ¢ lapiz pera circular i3 respuesta, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar ung respuests, tacha
con una Uz fa respuesta original y ¢irculd 13 nueva respuesta, porejempis 0 1 2 3.
Las opclones de respuesta son: O; totalmente en desacuerdo 1 en pane en desacyerdo

2. en parte de acuerdo 3: totalmente de acuerdo.

) Yo dano sar un sofisderfa, 18) = Cuando veo 3 aljtfena que
4] {2) 3 tya @ 2 Rgré K3 qbe yo RC Engo,
et QuE Sty slesnpre sianio que @5 injusto.
) Hay muchis posibiidadens
o 2 @ pare mi ds ser fekiz en of
‘ 5 futuro. 17} . Aun tuando me senis &
= g 2 esperanzas, 88 que los
3} Generaiments plensc qus :
o ﬁ) 3 | ain 6o peores santimientos o ‘mg:‘e"*‘*
. 18} . Cuando mi vida no
T | )| ()] 1 |2 |5 | umcum aamne com
i [ wndnad aviprion dominado
que me et o contu“sién Xf wn:.amianmf
m ‘ﬁ .
& . Aquallas personas con I3 A
(5\; 2 13 | gue mseleciang, 2o me 19) . Slsntn como qua o
N necesitan en absoiuto, G} 2 pertenazea B ningun leda.
&} Miantras cracis me hicleron 20} = i Pienso en mamma coms
L} @ 3 | creer que i vids pedria ser \t‘)j; 2 una forma da recolver
fustz. Signlo que me ‘ todos mis problemas,
jﬁngegh&% qus 1o 8% 21 “Solia poriel QU PEGLA SEF
soiula. ¥ 2 siguien especial, 9410
n R ) fé.) mms_enada;c:nuiada 1 %&?omvanquamaa
mayarmante en las 22) ' ' fenlo que tBngo cantrol
= t gmwwwﬂd%___ o @ soking mi vida
} o daberis sor capez - ,
8 §1: 121} 3 | nacerquetaen ios busnos 23 ™Sy 1o C“i“"“j“ﬁ"“"m
2 | " | comatas,por o e s ol o ol
8} e Creo g couso problemas il cardcmr pzdo
\3) 2 |3 |aapenteguecstdami namtn ymo i
pirededor, 243 | Cuando fracszo, quisso
10} @ 2 12 Cmmmmg& @ 14{2 sscondemms, desapaece.
< cama para enfrentar & ja 25) 72 5 Pzra oo émﬁﬁfsam;e!a
113 ~ | Tengo les cuzlidatas J salofa, plensa que ia
e 1¢ l2 E:} personalas que g;m _/ g sehucidn s morirss,
para gue me guien hacia !
= et ______ G |1 |2 |3 | roakmenta v canaciese
8 é/) 3 | sionto que mis eSparanzas
idla rmajor so1 POCO P N Es poshie qua mo
?-?aug Ve o o @  J cenviena on 12 cisss de
3 - TASNT Alin cuands estoy niay Parsena que QUG sof.
o 2 (:’.\ entjada/d pos algo, puedo >
] : _j vyl . 28) N PICA B800 QU CInrvERm
forzarms misma 0 2 2 punie ds hacenng
pensar clamments, s io 0adazos (quebramal.
necagho. ——
29) Los Bugnos aenfimizrins
W Gmkmmmhs @ 2 qus iz gante tone coatta
o L2 1 3 | personas que son da mi san un envss, £2
: gantimienics bastants bien, 2 deirqudtar.
15} “Para impedy que 155 cosan ) ‘ 81 mis cosas eseaTaTen,
(6N 1 |2 |3 | empearen, croo que 2 cre que me materie.
R sulcidarse es in sokcin. -
Nombeer.... Pa Mo Sexc: ﬁﬁ.. eaaaTh ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN: o
ugar donde vive: raseareene fﬁ}’ A
Lugar dnncge nacio: Colegio/?mimdéﬁém,:& 4. Ado qwa cursa
Estado Civik:, Nivel de Educacion adulto 2 80805 omreereesrcrone.
®ivel de Eduescion alcanzado: Ocupecitn adulto 2 cargo:.....

Trabaja: SY-NO ('E'ache io gue 5o canesponde)

Coupacidn:

34,




&ﬁe s&ﬁsfme Ea mda oue rechbn
de mi famifla cuando tengo algtn
problemsa yo necesidad?

Qmﬁ@mﬁa para ia evaiuaciﬁn eﬁ@ ia fuﬁcimziﬂﬁaﬁ ﬂ@n ia famﬁﬁaﬁ

58 COG en Y famiia
hsbi&mas y compariimos nuastros
problamas

Me eatisfacs como mi familia
aoents v anoya i deseo de
emprender nusvas acthvidades de

Me satisface como mi familia
express sfects v responds a mis
emotlones taes como rabla,
{rislezs, amor.

Me sstisface eomo compartimos en
i farrdla:

1. &l tempo para estar juntos

2. los esporics enia ca8a

3. sl dinero

SUstad tene un(a) amigola)
c8ranc a qulan pueds buscar -
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soports
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala ISG-30

Ingtrucclones. El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cAmo ves cierlas
éreas importantes de tu vida.. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en coime te sentiste
esios Gltimos seis meses. Ahora lee culdadosaments cada frase y contestd con sincaridad. Usd una
birorne o idpiz para circuler la respuesta, por ejempioc 0 1 2 3. - Si decidis cambiar una respuesta, taché
con una cruz la respuesta ariginal y circula la nueva respuesta, por efempio: 0 1 2 3.

L.as opciones de respussta son: 0 totalmente en desacuerdo
2: an parte de scuerdo

1

Yo GoBo ser un sofiader/a,
y2

1. en parie en desacuerto
3: totsiments de acuerda.

2

Qua axtoy Wﬁ_

Hay muehss posidiidades
pars mi de ser feliz on of
future.

18) Cuando veo 3 alguiea qus
tagrd to que yo 80 tengo,

sianto que @8 iniusio.

@12,3

B

Generaimeants plensc que
Bin o3 peoses santindenas
desaparecaran.

AUR cusnde me slonto gin
esparanzas, s& v s
cosas evemluaimenie
pueden meiorar.

17}

<
»
@

.

Ante un fracose, confic en
que las pergonas con s
que me eiacione no

%)

Aquelias personas con i3s

1 que me miationg, no me

nacesiian en absoiule.

pardendn las esporanzys e

Cuando mi viiz no
| Wraascume ficlimends ostny
damingdo por uns
confunidn da rentimionies,

2
b

18) @ 2

19} Sisain come quz no

pertenazcn @ ningln fngo.

&

Migntras ¢recis me hicieron
ciear qus 12 viga podria ser
justa, Siento que me
rintieron, ya que o s
justa en absoluta.

20) Pianso an mamime come
una farma da sesalver

todos mis probiemas,

clS

14 vida 92 ha desarrciinda
mayarménte en lag

21 Solin pensar gus podia gar
aiguien sepacial, pero

ahors veo que no e

8}

diracciones qua yo shegl.
Yo deberia ser capsz da
hacar qus duren ios buenos
‘momentas, per no puedo.

Stenlo que tengo control
sobre mi vida,

8

Cmeo qua causo problamas
alagentequecstdami
slrededer,

Cugnda @800 emociones

fuories mi cugps se sients
fugra ta coniral. Domina

mi carécler y no puade

= g i 2@

195

Creo que 8618 incapaz de
encontrar suficiente coraje
LoinA GRS enftentar & ia

GCugndo fracaso, quiero
ascondemmas, degaparesnr.

29 0‘1 @_3

Tongo f25 cuslicadns
perseralas gue nacesiio
para quie me guien hatia
‘una vida sl

2}

Cuandn me pass alge malo
sento que Mis SSPRIznzas
de une vida mejor son pocs
reales.

13)

Aln cuando astoy muy
enojadosa por aigo, pusdo
forzamne a mi misms 8
pensar clamaments, i io
necasito.

Para no sentirse mal o
stlo/a, plensaquela
sohscifin as morrze.

MNade e amarnia ¢l
realments tie canociage
Bion.

E3z posihla que me
convienz en o civss ds
PEISONS GUE (RIIBT0 ser.

25)@1 2 1

28) Nunca sent gue eshwisrs
3 punto ge hacarme

pedazos [Quabrama).

14)

Gengrsimente qeoque las
pRrsanas que son
bnporiantes para mi
SoRnprésden mis
sanfimiantos bastants blan,

Lo buanos sentimientos
que i geniz liera sotica
de i son un errer. €3
cuestién de Hiamps, iva vay
3 gofreudsr,

28} |~
@123

RO

Para impedir qus Ins cosas
PSRN, CIVO Juo
sulcidarsa es in salsciin,

Nombresioe 00,8

Sexa:n Y LeRgaNeL

ugar donde vive:

....... vaserimrs

JETTPET PR

Lugar dende aecis:.. L.o.00.0.0

i M3 COEa0 SMNEUIGBERN,
eras QuB me metnria

w’@123

Estade Civik...

Nivel de Educacion alcanzado:..

LSS

us

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
oL f
Colegio/Faculiad: 1950200, Afo qus mtf-

Nivel de Educacion aduiio 2 80 m-rerrcues taevarianas
Ocupacién adultc 2 cargo: -

alds




Me satisface Ia ayuda que reciho
de mi famifia cuande tengo algon
preblama yio necesidad?

Me s=tisfane como en mi famflis
habiamaos v comparimes nuestros
problamas

e eatisface como mi famila
acepta v spoya mi desen de
smprentder nuevas aotivitisrdes da

Mg satistane comao mi familla
exprats gfecto y rasponds 4 mis
smosciones tales como rabla,
trigtaza, amor.

e satisface como compartimos en
il familia:

1. el iempo para estar juntos

# P

3. el dinero

¢Ustad tiens uni(z) amigofa)
CBMEN0 a quian pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soports

que recibo de mis amigos (as)




Cuestionario Escala 1S0-30

inatrucciones: E! propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves ciertas
éreas importantes de tu vida. Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando an cémo te sentisle
estos ltimos seis meses. Ahora {ee cuidadosamente cada frase y contestda con sinceridad. isa une
bitome o lépiz para circular la respuests, por ejemploc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una mespuesta, tichs
con una cruz la respuesta original y circufd la nueva respuesta, porejempio:d 1 2 3.

L8s opciones de respuesta son: O totalmente en desacuerde 1 en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totalmente de scuerdo.
1) + | Y0 detia ser un sofiedarfa, 18} Cuando veo 3 akgien qus
G i1 2 ya o jJt |2 kagrd 1o que yo 1o ngo,
: Que BNl0Y Siempre . sisnio que es injusio,
2 Hay muchas gosibiliades
0 |1 2 para mi de ser feliz on el ]
futuro, 17 . Aun cugndo me sisnid sin
¢ 11 {2 esperantas, 88 que las
% o 11 12 Generaimentz plenso que ' @ cosas evenluaimente
27 108 pecros santiminntos pueden majorar
desaparecardn. magarar.
oy anfl 18} , Cuando mi vida nc
} e 11 12 m:: ::}m's can ;Z:’ ] @ 2 | 3 | transcume fécitmente extoy
que me meiscione no deminadoporua
porderdn las sapesanzas on confusitn de aentimicnies.
) Aguseiias personas con las
@ 1 12 13 ] quememiations, moms 19) Slento come que no
nocackan en abaso 6) {1 |2 |3, | perensacs = ningin isga.
6! Mientrag crecis ma hicleren 20} ' Plenso en moniome como
4] Z 13 | creernue ity viga podria ser G {1 12 fi3)] unelormada msalver
justa. Siento que me ./ | todos mis problemasz.
mirdiecon, y2 que na os 27 Salia pensar que padia Ser
, lusia en absolulo. @ t §2 |3 | aiguien especial, pero
7 o 5 @ Mvﬂasenado::mﬂade . shorn veo que 1 83
1 mayanménts en las 22 f lo Que nga control
- g«:hmmuweyoobgt o {1 ]2 [3)] sobremivkta
. 5 ] 3 ser capaz dn _ =
o i1 5@ 3 | hacer qus Juren los busnos 2z 1 {203 fwﬁomm
momentos, pers ne pueda. fuzes tie contrsl Doming

e} @ 2 |3 Jaagentequeesthamt
alredsdor.

24) 1 3 | Cuando fracaso, quiero
103 Creo quo 8618 incapey de @ i 2 asconderna, deaadurater.
.@ 1 |2 |3 | encontrar suficiente coraje e
oMo pera enfrentar s ia 25) . Para no asntirse malo
Tengo 188 cushidaces @ 1 12 }3 | salola, plensoqusia

0 1% 2 @ personales Gue necesio solucitn 5 morirse.

.~ | Para qus me guien hacia 6} 3 Nadle me amaria i
una vitdz feliz. i 12 }: reakm hie concoie
12) R ) Cuando me pass aigo malo @ ! 3 memm *
412 } 3 | sientoque mis esperanzas —
; 27 . Es posile que ma
7 48 Lna vida mejor sn poco o |1 |2 @ conviena en o ciose de
5 () Alin cuando estoy Fidy PATSaRS qua uieia set.
4 it 2 | 3/ | encjadofa por aigo, pusdo v
\S | forzarme a mi misma 8 8 B) |t {2 {2 ?m‘éﬁgm
pensar claramente, # io , pRdazos ([QuUabramma).
necagis.
293 Los Busnos sentirviertos
14) \ Generalments geo que las @ 4 2z {3 | queia gantetiene scerca
o 2 13 P“”"‘:‘:"“mmi de mi son un srror. €3
ho ;ﬂm para Turestidn de Hismpo, o8 voy
prenicen mis 3 Cefrautar.
sentimipnios bastente bien, % YT mn‘
15) Para impedir qus iss cosas
s i1 |32 (19 MPRORN, A0 U6 _ @ t 12 |3 |eree quamemanra
‘-t sulcidarse es ia solscidn, g
/ ¥,
Nombre: A LEX!T 59+ ., L], £dad /31 ADOLESCENTES RESPONDER, jAmsmN p
ugar donde vive..... L 0L St i LA o o /(f/V/L
Lugar donde ascit: : - Colegio/Facultad:. L. 0.2 22 ano que m-sa..Zr
Estads Civik: - Nivel de Educacion adullo 2 CMEOL e corceramenne
Nivel de Educacién slcanzado:... Ocupacién adulto 2 cargo:.....
Trabaja: 81 KO (’F.whe o que no conessmnda}

Ocupacion: cassrimnesanes s ssnnrns



Me saﬂﬁam iz ayuds que resibo
de wi famila cuande tengo algin
broblema yio necesidad?

satizface como en mi famiia
habimas ¥ compartimos nuestros
problemas

e satisfzce como mi famiis
acepta v spoya mi deses de
emprender nusvas activitiades da

Me salisface como mi famiis
exprens sfecio v responds 2 mis
smociones tales como rabia,
fristaza, amor.

Me satisface como compartimos en
il farvdlia:

1. 6l Hempo para ectar juntos

2. el dinero

£Ustad tiens un(a) amigo(s)
£2nano a qulsn pueds buscsr
cuando necesite ayuda?

Estoy ealistecho(a) con ol soporte
que reciko de mis amigos {(as)

S>>

™




Cuestionario Escala ISO-30

Ingtrucsionss: £ propasito de este cuestionario es poder tener una ide2 aproximada de cdmo ves ciertas
freas empoﬂantes de ti vida. Tratad de contestar con la mayor sincaridad, pensando an cimo te sentists
osios Glimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sinceridad. Usa una
birome o lépiz para circular la raspuests, por ejempiz 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussta, tach
SOn una cruz A respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de raspuesta son: 0 totalmente en desacuerdo  1: en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totgimente de acuerdo.
1) ¥ deba sar un achador/a, 18 i\ / Cuando vao 3 algisen qus
IR 3 |ya 8 1 12 |3 | toged ogoe yono tongo,
QU etoy \ sianito que 85 injusto.
2} , Hay machas posidilidades RN
o} 3 | pers mi de ser tekz on of L
futurs, 17} -4 /1 Adn cusndo me siento sin
¥ 1 H
3 \ /1 Generaimanta pienso que ¢ 2N mml . 'as.! 1h§n?:§tzb$
011 12 a5 fos peoses santimientos / puadan maarar
\ | desaparecartn. - ; / - mq:ha
4. Y Ante un fracase, canli en 18) uando mi vida no
e j1 {2 \é/ que fas personss con las NERAVIES mgwm
/ \| Gue me smiaciona no contusién de sentimientos.
... 11 parderdn las ssparanzes an ¥
ED) Aguelias pergonas con iss L
g {1 \'/ 3 | que ma elaciono, no me 19 }( Sl=nty como que 0o
/\ necesitn en absgtuto, j1 1213 Wanlmunm
;] ) Mientras crecis ma hiclercn 2m 1/ ‘ Pienso on moneme como
B i1 3 | creer qus ig vida poudria sar 1 12 13 | unaformade resalver
justa. Siento que me \ todox mis problemas.
mirgieron, ya que no 02 E3) \ Golis pensar que podis Sar
jusia en sbsoiuta. ¢ it iz }{ siguien especisl, perc
7 B, M vida 9¢ ha desaroliads akorm veo Jue i os
o jt \13 | mayormenteenize 2% : "Slanio qus @mnga cortral
— direccianas que yo elspi. 511 i2 | sobre mi vida.
N ' divpariadutlsiorbol 23 v Cusnda 8286 emocianes
0t 3 | hacar qua duran ias buanos 6 |1 1%/]3 1 tuares micepo se sionn
momentos, pers no puedo. tusra de conlrsl. Domina
8) A i Cree qua causo problamas /‘ mi carécter ¥ no puedo
T {2 |3 {stagentnqueestiami { sarmda
\ n!mdador 24) Cuando frcaza, quwero
] 2 | 3 | encontrar suliciente coraie :
comna pars enfrentar a is 25) y s 15 1s Para ne ,umksarrﬁc
14y Tengo 1as Cudlgates ' . aalo/a, piensa que
o |t |2 personales que necesito [\ | | solucitn es morirss.
/ para que me guien hacia % T Nzdie me amaria si
S ..\ una vida feliz. ) 2 |3 | reatments mie conociase
123 7 2 la Cuando me pi:u aigo malo \ Efos,
% siento que mis esperanzas _
3 ; 2% /1 £s posila que ma
,7\ Jo b vida mejor on poco o |1 ]2 convienta en lo cleae de
13) ) Aun cuando estoy muy ' , PATSQNA que quisla sef.
@ 1112 13 | encjadu/a por aigo, puedo 28 N ] Nunca senfl que eSweom
X forzarmo a mi mismc a ’ 8 1 &/12 {3 1 apuriodshacarmn
/N pensss clanaments, si io padazos (quabignna).
‘ necesito.
\
‘ 29} / Loe busnos senbrisntos
14) / Generatments areo que las g |1 \%/ 3 | que ia gente tiene scerca
L L PErsOnEs QuUe Soa A da mi son un s, €2
imporiames para mi / \ cuestidn de tempo, oa oy
X« mprtndun mis  Gefrauiar
e o] bien. N 8imm cola SMPLOMAsEN,
15) 7 Para impetit qus 153 cosas A ;
\°< 1 12 13 - 100 que ‘ 4 1 {12 {13 | cren quome mataria
a suicidarsa es i mﬁ:den e
E -4 4” i A :
Nombre:...batlvwre. }. 0 SN0+ 3 W I - 1 A U X B ADOLESCENTES RESPONBE& TAMBIEN:
ugar donde vive: i rerseraenrtennsans R A SN
Lugar doade aecié Colegioifacnltad.&..m.,x reereneene O G cam..,..‘k
Estadp Civik..... Nivel de Educacion adullo & OO0 vmimmwemcrmrearrsnes
Nivel de Edueacion :elcamdo Ocupacidn adulto 2 cargo:.....
Trabaja: S1-NO (Tache 1o que no corresponde)

DCUPBCIOM . eeorereecmcoireevivsnesmraamemesnosssssnsesenansras

(- uy A[-J‘&J |



» [2 ayuds que recibo
de mi famiia cusndo tengo aloon
problema vie necesiderd?

Cuestionario para la evaluscion de la ﬁm@ﬂ@ﬁaﬁﬁﬂ denls ?@m&%&@

Mo aatisface como en mi famillis
hablamos y compeartimos nuestros

problamas :

Me satisface coms mi famils
asepta v epova mi deseo de
emorerder nusvas actividades do

Me aatisface como mi familis
express sfecto v respondes a mis
srmociones tales como rabla,
tristezn, amor.

.
ke

ko satizface como mmarﬁmné 8n
mi famdlla;

1. ¢! Hempo para estar junios

2. ios eapacios en la casa

3. el dinsro

DA< e

£Usted tiens un(aj amigola)
Cereano a qulsn puedsa buscar
cuando necesite ayuda?

AN
X

Estoy satisfecho(a) con &l soporte
que recibo de mis amipos (8s)




| /
Cuestionario Escala180-30 =~ (a

ingtruccionss: £l propadsito de este cuesticnario es pader fener una idea aproximada de cdmo ves cisrtzs
éreas importanies de 10 vide. Trald de contestar coh fa mayor sinceridad, pensando en como e sentiste
esios (iimos sels meses.  Ahora lee cuidadozamente cada frase y contestd con sinceridad.  Usd une
birome o idpiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Sidecidis cambisr una respuests, tachs
con una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por efemplo: 0 1 2 3.

L.as opciones de respuesta son: G lotaimente en desacuerde 1. en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: tolalmente de acuerdo,
]/ Yo debo ser un sofiaderla, 18) Cusando veo 2 alguen que
R I ya . 1ogro % qua yo /6 ngo,
Gue axioy sipnto que es injucio,
2 Hay mwches posidildades
[ 38| pars mide serfelizon of :
4 futurg, PR Aun cuanda me elsaid s
3 Ggagkmﬁa pienso Mm | cozas wﬁu?hnq:;{?
atn los peores sentivden! ;
deszp fn. pueden aqsjorar.

Avite un fracase, conflc en
Gue izs parsonss can lag
GQue ms eiaciona no

porderin tas esperanzas en

Miontrog crecis me hicieron
crear que 1a vida podria ser
justa. Siento que me
mintieron, ya que no a3
jusla en alisolum.

Nombre: A5 420 .. Sexo:lluien, A Biactliol

Cuandoe mi vida no
| tranacuere faclimente estoy
dominado por una
confusion da sentimiantoes.

Sl=nto como que no
perisnazce 8 ningun tada.

Pienso sn moreme somo
una forma de resaliver
todos mis psoblemas.,

Solis peraar que padia ser
aguien especial, pere

g1 Mi vida 92 he desanoiizdo 2RO VIO qUe A0 ee
magarmdiite en s to qus Gngo cortral
drecciones Gue yo . sobne mi vida.
Yo deberia ser coper da
hacer qua huren ios busnes 23 Cmndom?nga e"m
MORLAtes, pore nn pueda. ;W’“;‘ ep
Lreo que causn mi cardcier y ng puestio
alzgentdque estiamt _norata
elrededor, 24) Cugndo Iraeszo, gusaro
Crao que se:s incapaz de ascondams, dosapareent.
encontrar suficiente corgje i
o pars enfrentar 2 ia 25) sy Para no ’umérsem;tgo
B! Tengo ias sualidedss e salofa, pienss que
1 persanatas que necesitp o selucién es morirse.
gl| pain que mo guien hacia % e Nadia me snania 8

L una vida feliz. @‘ﬁ ate Mo e
Cuands ma paga sigo malo o m‘m“” canocie
sianio que mis ssperenss i v
de uns vida major sa POCs 20 0 ; Hsgﬂmmq‘zm d
reales. ; viena clasa

1 Aln cuando estoy muy ] Permona que quisio ser.

it enojadofa por akgo, pusdo oo — = -
forzarma a mi misme a 2 ?";“! 7 end Quo eshovier

i penssr clamments, i lo . padazos (quabranme).
g i : Los Busnos sentimisntas
) : areo que tas que i» gente lone acerca

aa mi gon un error, €3
cuestidn de tiamge, fus voy
2 dalrutar.

Simﬁmm&u
cran QU me madaria,

AD@LESCW RESPONDER, TAMBIEN:

ugsr donde vive: S vesneemesrvseronsanans E) ol
Lugar donde aacis: Colegio/Faculad:. LYY dﬁioquem{f
Estado Civil: Nivel de Educacion adu a CABO: croramrercssssroncevamrens
Wivel de Educacibn slcanzado:.. &:‘E’ﬁ rmisesreeaesreors Ocupacida adulto = cargo:

Trabgie: 81-MO {Tache fo qw- RO corresponde)

OBUBACIOI .o csv s eserese et eerissesimsesme resee s remssntesesmesirosas

U (ke dereds)



@u&zﬁamﬁap&m ia m&aaeﬁm &e = func!@naﬂiﬁaﬁ den ia ﬁ‘gmﬁzg

Me satisface la ayuds cme hemtm
de mi famifia cuando tengo algdn
prablema vio necesidend?

Me satieface como en mY famila
hablamos v cormparimos nu@stms
problamas

We satisface como mi famila W £
acepta y apoya mi deseo de N
emprenter nuevas activitades de ya
Ma satieface como mi famila ' S
exprats sfeclo v responds a mis e
emociones tales como rabla, PN
tristaza, amor.

ie salisface como comarﬂma Lit]
il famdlla:

1. &l tlempo para estar juntos.; |
2. los espacios en Ia casa | 1T S
3. el dinero '

¢Usted tens un(za) amigo(a)

carmane a qulen puets busoar
cuando necesite ayuda? p
Estoy satisfecho(a) con el soporte | ™.~
que recibo de mis amigos (as) N

P S

-

L&



Cuestionario Escala ISO-30

instrucclones: £l propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproXimada de cOmo ves clerias
&reas importanies de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cdmo te sentisia
estos (1imos seis meses. Ahora lee culdadosamente cada frase y contesti con sinceridad.  Usa una
birome o lépiz para circular la raspuests, por ejempicc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussta, tachs

con una cruz la respuesta original y circuid la nueva respuesta, por ejempio: 0 1 2 3.
Lgs opciones de respuasta son: O; totalmente en desacuerdo 1. en pane an desacuerdo

2: en parte de acuerdo

3: totaimente de acuerdo.

1 f Yo deba ser un sofiadar/a, 18) Cuando veo 3 aipsen qus
6 1 f2z\i3 jye o |t 3 | ogrd o que y9 06 tanpe,
Que S0y SRS siento que 5 injusio.
2} ™ | Hay muchas posibiidedes
6 ;1 2 @ pars mi da ser tekz 2n of |
futurn. 17 0 2 ! Aun cusnds me m& sin
- 1 Ci3Y | esparanzas, sé que
3 Generaimenis pienso que : (
4 h i cosas sventuaimente
MR 1@ 3:% mes pueden mejorar,
i) 18) r~ Cuando mi vida no
) e 11 16013 A"“e; un fracass, conflo en o0 11 J{2 ] 3 | wanscume fachmente estoy
] que i¥s pRrsonas con las
- que me telacione no dominado por una
perderdn las ssparanzas en confusién de sentimisntos.
54 Aquelias personas con ias
fe 11 fRaN1 3 | que memiacions, no me 19) ~ Slanto como que 1o
Racesiktan en sbeso, o {1 G@)]3 | pertenazma a ningin mco.
&) "\ | Mientras crecia me hiciercn 20 ‘ Pienso en monirme come
8 i1 2 {3 1] cresr qua W vida podria ser 1 12 {3 {unslormads rasalver
justa. Sianto quame todos mis prablemas.
rrintieron, ya que no 83
v s TR | |
N o s 5 @ M vida % mﬁc's:m&ado ShOrE veo Jue N £
wayarmaenty an las 23) T~ 1 Senloque wngo contral
5 :«eciom que yo “ﬁ 0 i1 |2 E) s0brs mivida,
. ‘0 deberis ser capaz -
6 {1 @ 3 | hacer que duren los busnos 23 6 |4 3 ?mrﬂo':ngoem:bgm
momentos, perm no pueda, m":"”ﬂ. WI I mmm’”
9 @ Creo gise Chuso probiemas i cardcter y oo puado
0 11 13 | alagenteque ostk a mi LRt
alrexiador. 24) 3 Cuando fracaxn, quiero
103 = | Crao que seré incapsz de 0 |1 1213 | esconderme, dessparacser.
Q9 j% |2 E@ encontrar suliciente conaje :
comne para enfrentar a ia 2%5) ’ra s 12 1a Pa,zm ’aanumerrﬁo
i1 Tengo las cuslidages O sm0/a, penso que
g% |2 @ personales Gua nacesio : solucidn es morirse.
./ | paraque me gulen hacia B 2 Nadis me amaria §
una vida feliz. @ '
P @ e o 8 |1 I 3 mem e conociase
0 3 2] 1 3 | slent que mis esperanzas
vida mejor son POco 27 Es posible que ma
:a:? o ¢ 1112 @ convieria en ko dass de
1% o D Atin cuando sstoy muy PArSONA QUE QUIRIO Sa1.
H 2 3 enojadosa por aigo, pusdo B ™ s
forzarme 2 mi misme a = o |1 &) 2 f:unmmcaz:;:?“qmmmmm‘
W“’"ﬂ c'iamms.si b pedazon (Quabrgnme).
) - Generaimente Greo us fas = s} 1 2 3 L;:la e torie acerca
8 11 |2 {3 )] parsonas que son g’m‘ g . .
importantes para mi Crestion d:m‘"“ o
Somprenden mis 3 Catraudar . o2 ¥3y
i blen. 0 i miamu:smm
15) ~1. | Para tnpedir qus 183 cosas O 4
¢ 14 9 4 ero0 e 8/ 11 12 {3 | crec queme mainria
- suicidarse es ia salucion,

Nombee:.. W Ojv\u"/ 7 sew L Edaa: oL

ugar donde vive: ¥

ADOLESCENTES nﬁ:sronn?zrmmmz

. o
Lugar donde ascié:... 24 00 1017 Colegin/Facultad; 2902 ). ‘-(\O que am:e: '
Estado Civil: Nivel de Educacitn adulio # CUBOL. e cmvrcrrene S
Nivel de E ion akanzado........, Ocupacitn adelta 8 CAIE0 .c..corucermecrmearesimiarrns.
Trabaja: (§1 {Tache lo qus no corresponde}
Ocupecitn:

( 6c (nldo



Me satisfacs [a ayuds que recibo
de mi farila cusndoe tengo algon
problema y/e necssidan?

ke satisfans como en mi familia
hablamos v compariimos nuesims
problameas

Me safisface como i familia
acepia y apoya mi gesec de
| emprender nuevas actividades de

we satisface como mi familiiz
express afects y responde 2 mis
smoniones tales como rabla,
istaza, amor.

hie satisface eomo compariimos en
o farndlia:

1. €l Hermpo para ester juntos

2. os espatios en laoaga

3. el dnero

£

¢Usted tiens un(a) amigo(s)
cercano a qulen pusda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporie
que recibo de mis amigos (as)

<«
k)k:?




Cuestionario Escala 1S0-30

inastrucolones: El propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cOmo ves ciertas
#roas importantes de tu vida, Tratd de contestar con ja mayor sinceridad, pensando en como te sentisle
estos (fimos sels meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sincerided. Usd une
birome o lépz para circular la respuests, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cembiar una respussia, bohs
cen una oruz Ia respuesta original ¥ circuld la nueva respuesta, por ejempio: 0 1 2 3.

t.3s opciones de respuesta son: O totalmente en desacuerda 1. en pane en desacuerdo

2. an parte de acuerdo 3: totsimente de acuerdo.
3 ¥ debn sar un aofader/a, 18) Cuando vas 3 algiden qus
BISIEN R @ 1 12 13 | g6 aque yonetengo,
. \ Que ealny Slemore siento que o5 injugio.
2 oy mughes Mﬁém
@ 11 12 |13} persmids serfefizenel ]
1 fdbura, 17) C Adn cusndo me sionts sin
4 11 (@313 | espererzas, sequm lns
3 Genarainants pianso qus N cosas evenlualments:
e 13 1@} 3n 15 ma:smﬂnﬁmm pueden mejsrar.
& Arte un fracess, conflo en 18) Cuando mi vigs no
e |1 1@ 3 | queies personas con tos 2 it %\ 3 gam”"mm sg?:imblm&a ety
_| | queme misciona o - canfusion da sentimisnitos.
perdardn tes esparanzas en - ;
8 . Aqgueiias personas con las
g 11 (2;) 3 | que me feiaciono, o me W Stanto como que o
- nzzesian en abaoiute, @,11 [2°]1% | pertanazca s ningln iaco.
8} N Miontras orecis me hickeron 20 ‘ - Pignso en momema como
2 {12 |3 | cieergus s vida podra ser 0311 |2 {3 [ unefornade resolver
N justa. Sienlo que me ” : todes mis prablomas,
mEntigron, ya que 6o as
N s o Gl P D PN oo
7 . b vida 2e ha decancliads - 2HOR YOO GUS N Se
o it [2 (3) wrayornénte en ikt 5 $fento que Bngo cantr)
5 /1 direccienes que yo elegi. g @ 2 13 i sobmemivida.
Yo deberia ser capez da : - "
e 23] Cunndo O emesisnes
a \‘;) 2 {3 | hacarqueduman los busnos g ) o @ 23 fw&srﬁ?’g@wmm
- mementos, pars no puetio. . fioen o8 coalral, Demina
) ] Lo qua et problsmas v i cardetar y 6o puado
R :% 3 | alagent> que estd ami nacadn
pirededor, - 24 ™~ Cugndo ffacase, quisro
1G5 - Creg que 8618 MLapez 66 6 {1t {2 \\3} sscondame, desapaneer.
0 % (E) 3 | encontrar suficiente corsie - s i
) caing pare enfrentar a ie 25) (i\, R : 3 Pazm sontirse mal o
i 1~ Torgo 1a5 cuslmenns ‘ salfa, giansa que ia
G}/, 1 12 |3 | pesscnales que nacesilo N : sehucitn es merrse.
' fara que me guien hacia 2%} Nadic me amaria &
una vida faliz, NERERE Irmanta fhe ¢
EFI i | Cuanda me pasa aigo malo AV . Do 8 e canociase
€ (1) 12 }3 | siantoquemis ecperanzas
\ o Fi7) Es posihlo qus mio
f.?aﬁ visa ‘W"m 6 |1 @) 3 | conviera en b cizsa de
1% 5 Al cuands estoy muy . RASGNA que Guinio o
@ 11 12 10| encladodd por aigo, puedo 28 NuneR 2208 quo Cohmem
'\) fsrzarme a mi misma 8 @ ¢ 12 13 | a2punto ds hecanme
persar clammants, s io petaros (quakramme).
; ] 29} L0s Busnos sentimicnins
) o I Gem#nmwaeoquebs @ 1 12 {3 | queirgente liene soeces
Q 213 _psmnssguesm“g A da mi 500 on error. €3
o xpc:mtamesp:: suestién de tiempo, lus vay
tnimtos & : a dsfrautar.
blen, Er Sl Mis CoRas emMoTorasen,
9w Para anpadic qua lns cosas S matare,
N8V 1 {2 {3 ] empeoran, ced que ) \5\ ' 12 |3 [emc queme
e suicidarse es in solucion
Nombres.al... % : Sexo: i%{ F‘iad\ﬁ ] ADOLESCER’I’ES RESPONDER, TAMBIRN:
ugar donde vi_ve' - R
Lugar donde nacié: : Colegic/Facultad: Z)Ae.":.\.ia&v.:.:’.fm qus cqsfsa::.!.f._
Estado Civil: Nivel de Educacion adulio 8 CUg0.... —vcotmorron
Nivel ge Edueacion alcanzaéo ......................... qoranirrore Ocupacién adultc 8 cargo:.....
Trabgja: ST-MO (Tache o que no corresponde)

O it
upacitn.......... bt e r R e b et e ses o ne s R

T



hie ﬁaﬁﬁm Ia ayuds que recibo
ds mi famiia cusnde tengo algin
problema y/o necesidad?

We satisface como mi famiia
srenta v apova mi deses de
emprendsr Muevas actividades de

Me satisfane como m famiiia
expresa afecto y responds 4 mis
simociones tales coms rabla,
ristoza, amor.

e satisface como compardmos en
il Tamiita:

1. el Hempo para estar junios

2. lcs espacios en i oasa

3. el dinsro

/{"4
Ustad tlens un(a) amigela) :
C2reano a qulen pueda buscar //
cuando necesite ayuda? il
Estoy satisfecho(a) con el soporte s
que recibo de mis amigos (as) 7\

AN



Cuestionario Escala ISO-30 _ N o | /{2;

instruccionss: E proposito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de como ves clertas
#reas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en come te sentiste
estos (timos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sinceridad. Usd una
birome ¢ ldpiz para circular 1a respuests, por ejempi: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tacha
o una cruz la respuesta ariginai y circula la nueva respuesta, por ejempio: 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: 0; totalmente en desacuerde 1 en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totaimente de ecuerdo.
1) Y0 debia ser un safiaderfa, 18) Cuando yeo 3 algiien qus
6 C 2§13 Iva g Jlt1 12 |3 | ogmioque yonstengo,
QUS BNOY BIRTRDTS siento que o3 injusto.
R E ANy TRIChES
@ }Y {2 §3 Dpsramideserfeizane!
] fturo. 17} 5 2 (;‘\) Audn cugnde mtmma%n
1 3 J esparanzis, sé Que
3 Generaiments plensc que ‘
8 6\ 2 |3 ] atnios peores sentiminntos e mmn_malmcmz
\_./' desaparacarin. pueden mejorar.
4 . Anite un fracass, confic en 18 | o : Cuando mi vida no
s 13 (@ 3 | que tas personas con tas 10 11 12 |3 | transcume fichkmente 25ioy
que me relacione fo e dominado por ui
pard ins on confusién de sentirienics.
3 (‘ ~}\ Aqueiias personas con las
g |1 12 [3 )mmm-rdadam.mm- 19 % Sianto como que 1o
A necesian en abedkto. 8 |\l 1213 | pertanazca aningin iado.
5] Mientras cracis me hicisron 20 ' Pienso en maorema ceme
2 ¥ 2 1 3 | cresrqus s visa podria ser 8jit 12 §3 | unaformade rescher
justa. Siento qua me todos mis problemas.
nundieron, ya que no 83 29 “Soiin panaar que podia 3o
SN justa en stisciuta. Q'b 1 }2 13 | aiguien especial, pero
Fp) o 2 . Mvﬁaanc&::nﬂada 4 Shors veo que N es
1 3 | mayormenie en las 22} — 1o qus @ngo cantrol
N/ dicecclones gue yo aisgi. 6 31 20 3 | sobre mivida
8 : Yo debaris ser capsz da 23) : CuAndC WAGG SMOCIoNds

(1)1 2 |3 | hacer que duran ics buatos 8 13 |23 Y tueres mi cuepo se siens

Mmomentos. pers o pueds. \\_| fuera de costrol Darmina

Q
9 Lreo que causo probiemas mi caracter y no puedo
@/)1 2 {3 |amgentagueestiami i
slredador, 24)( Cusndo fracaso, guiero
10} & Creg quo sere incapaz de \0 1 12 |3 | escondermne, desaparscer.
2 i1 §3 3 | encontrar sufciante corde 2
) comn para enfrentar & ia 25)‘ My 12 1a Para oo mm:o
14 1] Tengo ias cusidadies sal/a, pienso qus
¢ 11 12 §3 | personates que nacesito Q : solucitn es morirss.
.| para qus me guien hacia 28} Nodw rme amatia $i
1 una vids feliz. . .
BN ,,\} Funnda e pre— 8 @ 2‘ 3 m.m:mm
4 {5 12 /13 | sientoque mis esperanzas -
! ida mejor son pocs 2n ¢ #~. Es posible que me
~/ i:z:wda son o {1 {2 @ conviera en In &334 de
13) A 1 Atn w'mmmuy PErsons que Quierc ser.
@ 1 12 §3 ] encjudo/a por aigo, puedo 28) NUMCA S48 gt estuviers
] W"““"“"”;“:?c @ 1 12 {3 1} apunic dehacerme
"e""'t claramen padazos (quebrama).
14) Generaknonte Geo que &3 29 b 3 L“:““"""m
o 14 2 ([ 3\] pe que son KO 1 2 que ia gante liene acarwcs
para mi Sy de mi son un wror. €3
comprenden mis cuestidn de tlempo, ioa yoy
e ;\ 'l |2 ma"plmi,,wgo"';m 0 Y1 {2 |3 | cres queme metaris.
i sulcigarse us la sukecion, ' ot

Namm...k..m\}.ﬂc;.,..‘:h%m S* ...... EMA Anowscm'n:ls nssmunm TAMBIEN:

ugar donde vive: Y, I
Luger donde aacis: Colegio/Facultad:, ‘J‘d.«f\v‘u“?‘ que aursad.— [ EAD
Estads Civil: : Nivel de Educacion adulto a cargo ................ peernemsans

Nivel de Educacitn alcanzado:.. Ocupacibn adulto 2 cargo:

Trabaja: S-NO (Tacbe fo que no corresponde)

Ocupacion: e s ks e see e anat s



Haoe Eaayud&mremm
gds mi famf@a cusndo tengo algin
prablema y/e necasidad?

Queﬁﬁanﬁaﬂ@ para ia miuaeim de 1a funclonalidad den i fzm&éé@

satisface come en mi famiia
hablames y compartinos nuestros
problemas

Wie satisface como mi famifia
aoepta v spoya mi daseo de
amprender nuevas actividades da

he satisfane como i familia
express gfecto vy regponds a mis
smocionss tales como rabls,
irigtaza, armor.

he satizfece como compartimos en
i farviiia:

1. el Hemoo para estar juntos

2. o8 espapios enlacass

3. el dinero

I "
7‘7“.7<_ >

¢Ustad Hens una) amigola)
CErEano 8 gulen pusds buscar
cuandno ngcesie ayuda?

Estoy aatisfecho(a) con e soporte
que recibe de mis amigos {as)




)

(D>
Cuestionario Tscaia I80-30
mhiﬁégﬁ_ mmggmmu__uﬁ
ngtrucciones: £ propdsite de este cuestionario es poder fener una idea aproximada de cbime ves cienas

&reas importanies de ti vida.  Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cémo ie sentiste
ssfos (liMOs s2i3 meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad.  Usd ung
biroma « ldpix para circular la respuesta, por e§emphx 0 1 2 3 Sidecidis cambiar ung respuests, tacha
Gon Wk cruz la respuesia eriginal y circuld la nueva respuesta, por sjemplo: 0 1 2 3.
Las opciones de respueste son: 0 totalmenie en desacuerdo 4 en parie en desacuerdo

2. en parte de scuerdo 3: totalmente de acuerdo.

) T Ve debo ser un eefiadaria, ) Cunndo vea 2 algien qes
611 12 ‘e} va @ 1 12 {3 | logrd maua yo 0o engo,
" qua 2ul0y BB d siento qua as iniusto.
3 Hay muchss posibildades
6 11 (2|3 | persmidesartebzenc .
futura. 17 . : Aun cusndo me sisnio si
011 C 18 | esperanzas, 52 Que ks
2 Generaimants plenss gue © R
eventualmente
Y11 12 |3 | a6ntos peoros sentimientos £Y R onio
E sracerdn. » v r»&n
45 v Ante un fracosn, conflo en W iN Cuzndomi viga no
a @ 2z 13 | quelas personas con las j' 1 12 ,@}, transcusme ficiimonle estoy
que me rolacions 1o W dn;ninsgdog:r ura i
pasdondn lns 5 a5 conhisitn de seatintame:
” 6111 |2 |3 | ot mammedme wome ) OV, | e s qusro
ot necesian en abediulo, g {1 \2 /| 3 | pertenazen a vingin lado.
&) ) 2 | Misntras crecis me hicieren 2 . - Planec an manzma como
[ I I ] @ crear gua 19 woa podria ser @11 {23 | unsformade resolver
/| justa. Siente que me _ W _ tordos mis problomes.
mirsizron, ya que mo es 24 Solio pansar a par
justa en absoiuto. ) o i1 @ 1a asgmfmg:f %
7} @ . 2 |3 Mvﬁamhadcr:rmﬂaﬁa - ehore veo que ng et
; magenante en las 25 [ i Siento que tengo conty
5 za'mwwmgg- o @ 2 |3 | sobre mivida
) _~. | Yo deberis ser capaz g :
8 {112 @ hacer que dur=n kas buencs %) R Q\ 3 ?w‘ m’,':’:‘o“?ﬂg awo Wm
mamentas, pers no pueda. ] 7 fiera o coslrol. Doeming
] Creo qua c2uso problamas m cardct piado
,@) 1t {2 |3 |zegentoqueesdami Ty
"~ elradedor, 24) ) L~ cumdo freczzo, @uiso
10y ~ e que sord MCaper de G 18N |3 esmrdam desapareLse.
0 (112 |3 | encontrar suiciente coraje o] ]
) coma PRIA enfrantsr a la 25) o @ - . ) Pa)r; 1o ssntise mia; )
11 Tongo 1as cuslideces A saala, penco que
0 @ 2 |3 | personales que necesito ! : solucidh as mosirse.
, pata que me gulen hacia 26} T Fadie me amana S
una vida foliz. Ve
o] 1 2 L3 imenta
5 /) Foiads T 3 r:‘gﬁ‘ ents e conociese
4 11 2 {/3) | sicnlo que mis ssperanzss
L i e pon poc o @ |2 |5 | conionsents tiose do
realos. Vi :
% B Aln cuando estoy muay Parsona que quisio sar.
@ i1 {2 {3/ enciudofd por aigs, pusde -
4 G & i iR 8 28 s O s s %:?&%uimam
pensar claremente, i o J pedazon (quabrams).
gy 29} Loa Busnos sentimiontns
W) o (‘ Serenatmente.crso qua las 9 j1 72 (?‘) que ia gente tisna snotse
\1} 2 |3 g:m“g’ aue :r?sﬁi < | ¢a i son un s, Es
poriantes par qusntitn do tiemipo, o3 voy
ST 3 et » Sckonc
& - YT - =0 - Bi mia c3os Wm
@ e 2 |2 in mmi’ ¢0828 a (1) 2 {3 | crec quems melaria
) sulidarse es i xu!udén
WL o
Nombee:. 1. 5.0 Sexo ....... uEdad:..N..}L ADOLESCENT&S RE&PQNB.& ’E'AMBIEN :
ugar donds viver... ] : s an
Lugpr donds aacis: Coleg:of’imulmd..%wa... ..... hfo que eursa:. (.0
Estado Civil woresnee Nivel dz Educacion adullo 2 8B mrecssseormsnrens
Nival de Eﬁuaacxén RS S Ocupacion adulio a cargo:..... i
Trabaja: 41 WG (Tacke ko qne no correspoude} (O Gon CI(u eI/ Supm (vl 7 X3
OTUPECIIM . cecocarnminensersarsenirs asnssessevsssssos s mansecs

P ¥ 2lede -

Y.



Cuestionario parala evaluacion de la funclonaidad den ta fambils

Me satisface Ia ayuds que recibo
de mi famila cusndo tengo algtn
probiema yio necesider?

Me setistace como en mi familla
hablamos y compartimos nuestros
probismag
de eatisface como mi familia
acepta v apoya mi deseo de '
smprender nuevas solividades de h
Me salisface como ni famiiz
aupress gfecto y respontdz 4 mis
emociones tales como rabls,
fristeza, amor.
WMe satisface como eompartimos en _ Neser
mi farvilia: @‘
1. el empo para estar juntos . 8 <
2. los espacios en la casa K e
3. el dinero B i
¢Ustad tiens un(a) amigo(a)
CBreano a qulen pusda buscar
cuando nedcesite ayuda?
Estoy satisfecho(g) con ¢l soporte i (
que rscibo de mis amigos {as) @“

=



Cuéstionario Escala I1SO-30

Instrusciones. El propdsito de este cuestionario es poder fener una idea aproximada de odm.o ves ciertas
#reas importantes de tu vida. Trata de contestar con fa mayor sinceridad, pensando an como te sentists
estos Olimos seis meses. Ahora lee culdadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Usad una
birome o lépiz para circular la respuestas, por ejempio: 0 1 2 3.  Si decidis cambiar una respuesta, tacha
<o una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, porejempio; 0 1 2 3

Las cpciones de respuesta son: O totalments en desacuerda  1: en pane en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

ya

7 @ Y0 deta ser un soksdara,
' Que Saoy SieTRpTS

2} Hay muchas posibiidedses
pars mi de ser feliz on ef
fituro,

3
®
3 @ ﬁpmkmta pienss que

43 Ante un fracass, confle en
@ 3 | que las parsonas con las
que me welaciona o

riecesitan en abedislo.

8} . Mientras crecis me hiciersn
@ 3 | cwar gue in vida podria ser

justa. Siento qua me

mirieron, y2 que no 8%

jusia en absolulo.

N M vida % ha desarmroliado
@ mayamenie an las
direcciones que vo olagi.
] Yo deberia ser capsz da
@ 3 | hacar qua duren los busncs

momentos, pers ne pueda.

Creo que causo problamas

3 | alagents que esti a i
alredador,

9)

2 | encontrar suficiante cordje
<omo pera enfrentara is
Tengo les cuslidadins

3 | perscnales que necesito
para que me guies hacia
una vids feliz.

12} . | Cuanda ma pass aigo msia
o)

113

2
®

10y @ Creo que seré incaps: de
()

sienko que mis ssperanzas
de una vida mejor son poco
reaies.

Alin cusndo estoy muy
4 i1 @ 3 | enojsdold por aigo, pueds

forzarme a mi misma a
pensas claraments, si o
necesilo

13

1) : Genersknente creo que las
+] @ 2 3 |

PRrsonss que son
imporiantes para mi
comprenden mis
sanfimiznios bastante blen,
15) Para impedir que ins cosas
f@ t {2 {3 | empeomn, creo que
X sulcidarse os ia sokecitn,
= Y
Nombre:..x Sexo: edaa:h L
ugar donde vive:
Lugar donde aacid:
Estads Civil:
Nivel de Educacion slcanzado.........
Trabgja: ST-KO (Tache {o que no corresponde)
Ocupacidn:

3: totaimente de acuerga.

18) Cuando veo 3 aiguien qua
@ H 2 3 Iqqm 3 Gue YO 00 engo,
siento que es injusio.

17} . Adn cusndo me sisntd sin
: @ esperanzas, s que las
cosas sventuaimente
puaden mejorar.

18) Cuando mi viiia no

@ 3 1 transcume fdciments #siny
dominado por una
confusién de seatininrios.

19 Slento como que 1o

1 1213 | pertanazco  ningin luda.

1 2 i3 { unalormadae resolver
todos mis problemas.

(c)
20) @ Pienso en monimae oeimio
21)
g

P Suoiia peansar gue padls gac
1.\; 2 aiguien especisl, paro
BROR VRO QU 10 0%

73 Sienlo que imngo cantrol

sobre mi wida,

fueres mi cuenpo se sisnte
funra de coslrol. Domina
mi caracter y no pupdo
areatia

3
()
23) : O Cusndo g0 emocionss
13

oscondarme, dessparscer.

Para no unﬂmémdo

24) @ Cuando fracazo, guiero
25) |- .
@ 1 12 }3 | salgla, piensaquela
. solucidn as morirse.

28} Nadie me amaria si
@ 3 | reaiments ne conociess

PATSONS Gue QuiBIc sef.

[ § 2 13 | apurdcde hacarme

28; Nunca seanti que eshoviora
|
:) padazos {quabranmas).

L]
Y

;
§
4
:
:

29) @ . Los Busnos sentivieing

33 O i Mis Cosas eMpROTasen,
a

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

B
Cologin/Facultad: ...\ 26 AINY e eursar. 4. 7 -
Nivel de Educacion adubio 8 030200 ermrmecornccnmnnn.

s



Gi&&gﬁ@mﬁc« pﬁfﬂ i@ miaacim de la fﬁﬁ@ﬂﬁﬁ@ﬁﬂaﬁ ﬁ@ﬂ ia famﬁﬁa

do mi famila ouando tengo algcn h
problema ylo necesidad? ' :

satisfase como en m famile
habﬁzmm ¥ comperimos nuesiros }’{\
problemas
Me salisface coms ml famills
anepta ¥ apoys mi deseo de , X
smprendar rueves actiidsdes de ‘

Fane ooma m famifls

exprens siecio v regponds & mis N
emociones tales come rabia,
ieteza, amor.
Mo salisface como compartimos en -
il farrilia; AN

1. el Hempo pera estar juntos ‘ b
2. los espacios en la casa A
3. el dinsro

Ustad tlene un(a) amigola)
£E0ane a culan pusds buscar el
cusnds necesite avuda?
Estoy satisfecho(s) con el soporie .
que recibo de mis amigos {85} .

2N

o

0%
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Cuestionario Escala ISO-30 :
m_mmm_mmm
ingtrucclonss: E! proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves clertas
#reas importanies de tu vida. Trald de contestar con ja mayor sinceridad, pensando en cénio te sentiste
estos Gltimos seis meses. Ahora lee cuikdadosaments cada frase y contesta con sincerikdad.  isa una
birome o idpiz para circular la respuests, porejampic 0 1 2 3. Si decidis cambiar yna respuesta, tachs
con una oruz la respuesta ariginal y circuld la nueva reapuesta, por efemplo: 0 1 2 3.
t.as opciones de respuesta son: O totalmente en desacuerde 1 en parie en desacuerdo

2. an parte de acuerdo 3: totaimente de acuerda.

1 o~ | YO deno sor un sofiadorfa, 18) Cuando voo 2 algiien qua
g1 {2 |3y 0 J1 {313 | ioged kaque ya notengo,
~_{ Gue sstoy siempre k. siento que o8 injusto.
23 = Hay muchas posdikisdes
G |1 {2113 | parsmidsserfelizene! |
A futuro. 17 o |1 @ ) Aun cusndo r::dm; sin
5 N B B 2 | v b
[ 3/ 3 | ain fos peores santimisnios pueden meiorat.
n.
oy 18) Cuando mi vida no
o o]z s | e 0 1 |2 (€ v i oo
S que me telsgiona no dominado poruna
perderdn las eaparanzas an confusién de sentimientos,
E) - Aguefias personas con las
e k1o]z |3 | quememiesanc, noms 19) O Slentzy como que 10
] » Miantras crecls me hicieren 20} .- Plenso en mariems como
6 11 iz )] | crearqueie viga podrie ser S {1 JZ)]3 | unalormade rescher
justa. Sm!;qua me wi tados mis problamas.
mirdieron, y2 que no a3 21; Sl penaar que pacia SE¢
justa en absoiulo. ] 8 i1 qﬁ) 3 | iguien aspecial, perc
ks o b4 _@ . Mvidase:z:m::ncﬂado ahioen veo que no es
mayarmente an fas 2% o que mngo contral
- diccion Me:queyoobg: 0 |1 {2)l3 | scbremiviaa
e o ser capsz Pt
p it @ 3 | hacer que duasn los buanos ) o 11 (2.3 m"m
momentas, pers no puedo. Sl fuara B8 coalrel Doming
9 Creo gue causo problamas cardcter puedo
0 11 @ 3 | aiapente gue esth ami i ym
, elreciador, 24) |~ Cugndo fracaso, quiero
103 ot Crac que sere incapez de [+ 1 \_2/ 3 escanderme, desaparecer.
a i1 ?// 2 | ensontrar suficiente coraje _—
) coma pRra enfrentar a ia 25) el 2 ‘@.\ Para no gnmksengc
74 N Tengo fas cusldaces —{ sala/a, pienso qua
0 @ 2 13 | personales que necasito : solucitn es morirse.
para que me guien hacia 28} = ; Nadie e amanis 6
una vida feliz. A
] 2 13 | resiments tie conocies
B @ S| | Cuanda e pave seo s M el °
sionto que mis esperanzas _—
3 27) E3s posible que ma2
dn Leie Ykia mejor sen pocs o @ 2 |3 | convieraen tnciasa de
3 o 14 @ ) Aﬁncu:lmcmymn;uy PUTSONS QUe QUIBTO Sef.
g enojsdosa por , pusde T
e & i g @ 28; D :lunaagg‘mmm
pensar clammants, silc padazos mm)_
necasito. —
14 Generaiments creo que las ) g V4 2 i3 ::1. gente liene scerca
¢ 11 2 @ :mwﬁ"m; - de mi son un error. €3
comprenden mis :“"““”m :'"mb"“”
15) ~ | Para impedic que le3 cosas s
¢ 11 12 I3 empeamn, creo que 0 :) 2 {3 i crec queme malaria
suicidarsa as i solcidn,
Nombre:. /0x....., Sexog.(\. 3 .wEdad,Z[i ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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Me satizface ia ayuds qus reclho
de i famila cusndo tengs aigin

problema y/o necesidsd?

BGE como en ml famils
08 NUestros

problamas

X

bie satisface como mi famiia
anepta v aooya mi daseo de
emprentder ruevags actividerdes de

ie satisface como mi familiz
exprass afeclo v responds amis
smocionss tales somo rabls,
frigtaza, amor.

y

siace como eompartimos en
ml famiia:

1. gl iernpo para ester juntps

2. los espacios an la cass

3. sl dinsro

psS

Ustad Hlena un(a) amigo(s)
CeIeant & quien pueds buscar
cuands necesits ayuds?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte
qgue recibo de mis amigos {as)

*
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Cuestionario Escala 1SO-30

ingtrycelanse:. € proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves tleriss
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con 1a mayor sinceridad, pensando en céme to sentisie
estos (iimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cads frase y comestd con sinceridad.  Usd una
birome a lépiz pars circular la respussts, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs
¢on urva cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por gjempie:; 0 1 2 3.
Las opcianes de respuesta son: 0; totalmente en desacuerde 1 en parle en desacuerdo

2. an parte de acuerdo 3: tolaimente de acuerda.

1 ¥o debo sar un sokader/a, 18) | Cuandoven 3 aiguicn que
o K ya 0 2 |y | togtd 1o qus yo no wnyo,
GQus antay HEmpe sisnto qua es injusto,
2 Hay muchss posbiidaden
0 & pare mi de ser ez en of )
futuro, 17} . Adn cugnda me siento sin
2 13 | esperenzas, 5@ qus las
TR s | W) | ot camimens
desapamcaran. pueden maiorat.
iy 18} Cuando mi vids no
o, 3 | o R e, i on ) 2 | | wranscure tAciments estoy
que ias persones domiaada
que me relaciona no ATUTAUe por urd
pesderén las gmzss an contfugidn da sentimiomos.
) Aquelias personas con lss
¥ 3 | qua me miaciang, 0 me 19 % : Slarto como que 10
necesian en ahaviuto, ; -2 1 3 | pertenaxca a ningin isde.
3] Miontras cracln me hicieron 20 Pienso on mareme comao
o 3 | creer que i vida podrie ser {’ 2 §3 | unaforma da resalver
justa. Sienlo qua me ! tedos mis prablemas.
Frintienen, y3 que no as 21) Soia penass qus pAais ot
5 ;‘;?‘:ﬂ:‘ ““::3““ ] 2 |3 1 siguien sspecial, pare
N $& ha desamoliads shOSE Y80 QUL WO G2
o "qk mayorments en fas 23} "Sienio -quequgn cantrol
5 iﬂaecimas Qe vo Of&d%;. 0 2 % sobne i vida
o debevia ser cipaz - {
4 ﬁf.~ hacer qui Juren ios busnos = o 203 mﬁ% 0 ;::m
muReaics, pers no puada. ) fuzes da frod Domina
8} Creo qiss cousgo problemas . ’VL m@mwmw
01 3 | sis gentd que estd a mi cpcatia
alredadar, 24) Cugndo fracasd, quiero
105 Crag que 8ord incopsz do % Z 13 | escondayne, degapntponr.
Q \t:&: encontrar suficiente ! : : )
'| como pam eafrentsr & i 25) o 2 13 Pa;:;m ‘aanﬁmamg:o
11 Tergjo fos cuslidades salola, piensa que
¢ 3, | personales que necesito + : schicion es monrse.
¥ AXA que Mo guien hacia 76) f Mg e aemaria §
= una w::"' =y 8 2 |3 | reniments nie conociage
Cusndo ms pass maln bien.
a 3 | sisnto que mis esperanzas
; 21) Es posible qua me
a2 mior #3n pOcD 0 2 |3| convenzenla cesa o
13) Adn cuando estoy muy 7~ PEre0iia qua Quisio ser.
@ 3 | encjudara por aigo, pusde P I3) NURCA 200 Qe SSharors
71 {oizarme 2 mi misma & ) 2 {3 | 2punio dohecarmn
penagy clarsmente, ol io Va padazos (cuabrzimel.
7o —p— 29) Tos Busnos sanbruarins
) o 3 ) %o que las ¢ 2 13 ! gueingentaliona soea
persons® que son y
b da ivd zon unt grror. €3
Enpostantes para mi C cueatién de tempo, tus vay
'f Lomprenden mis 7Q & Onfvandar ‘
ot bien, 4] Simis m STPICTAGHN,
3 3 Para impedi qus 123 cosas ] 2 {3 ! cres qus me malerin
SMPIOAN, G0 QUB
7z sulzidarse es in xokciin, X ﬁ
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Me mﬁsfa@e Ea ayuda que reﬁba
de mi famila cusndo tengo algln
problema y/o necesidard?

fizface como en i famila
habeamas y camparﬁn"m MUesiros
problsmas

Me sztisfacse como mi famila
acepta vy epoya mi deseo de
emprender nuavas actividades da

ie satisface como mi famiia
exprass sfeclo v responds a mis
emociones tales como rabia,
tristeza, amaor.

e estisfare como compartimos en
Wi farmilia:

1. gl Yempo pare ester juniosg

2. los especios enla oasa

3. ol dinero

&stad tlens uni(a) amigo(a)
Corpeno 4 qulen pueds buscar
cuands necesite ayuda?

Estoy esligfecho(a) con sl soporte
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala ISO-30

Inglrucelones: €1 propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de como ves ciertas
éreas importanies de tu vida.. Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando en odmo e ssnlisis
estos (flimos seis meses. Ahora lee cuidadosamante cada Fase y contestd con sincerided. Usd una
birome o i&piz para circular la respuests, por ejemplc 0 1 2 3. Si decidis camblar una respuests, tachs
Son una cruz la respuesta original y circuld la nueve respuests, perejemplo: ¢ 1 2 3.

Las opciones de respuesta sor: §: totalmente en desacuerdo  1: en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

) Yo deln sar un sofiadorfa,

0@2333

woestnyshmpg_

Hay muchgs pesidilicades
¢ |1 {2 [3)] peromidsserteizznel
futurg,

aun 105 pevres santimientas

3 {Genoraiments plenso que
o |1 &3 :
desaparacarin,

4} v Arite un fracaso, confle en
{6/11 |2 {3 | queiaspersonas conlas
que me eiscions no
pesderdn ias espsranzes on
3 Aguelias peveonas con lgs
Te 11 @ 3 | qua mae relaciang, 10 me
nenesian en shaotuto,

&) . Mientras crecia me hicigron

@ Creet que i vida podriz ser
justa. Sienlo que me
réndieron, ya que no o¢
jusia en abisoluia.

X}
L

4 vida 82 ha desanoliado
g it 2 @ magormdénte sn las
- diracclones gue yo elepi.

Yo deberia ser capsz de
g it @ 3 | hacar que duren ios buenos
momentos, pero no pueda.

8 Cmo qus causo problamas
@ 3 iz gente que estd a mi
akrededor.

2 13 | encontrar suficiante coraje

10y Creo guo s61e incapes d
oM PRB enfrentsr & in

11} i - | Tango las cusiidadus

{ personalas gue nacesilo
paa que me pulen hacia
una vida feliz.

12 PN Cusnda me pess algs mek
8 {1 [{(2) |3 | sienk que mis esperanzas
da unha vida mejor $on pocs
reaies.

13) Aln cuands astoy muy

6 {1 |2 |G)] enofudosa poraige, puedo
foizarme a mi misme 2
pensar clamente, & io

necesito.

ie!] | Ceneratmante o que las
8 {1 j2 [{3)] personasique son

* | bmporiamtes para mi
Somprendsn mis

% 2 {3 | empeorsn, cop Que

35 Pura impedir que 125 cosas

suicidarse es ia solucisn,

Nombre:.... M. 5a Sexor. Voo Edad:lEAL
upar donde vive: ST B e TN T o =

Lugar donde nagid:
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Nivel de Educacion aleanzag.. . . e as
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3: totaimente de acuerda,

18) . Cunndo veo 3 2imsden qus
8 |1 @ 3 | logré 1o que ya o engo,
* siante qus @8 injusio,

17) . Adn cusndo me siento sin

@2 (13 | esperamss, s v s
cosas evenluaiments
puedan msiorat.

18) ; Cuando mi vikiz ns
: é‘) iranscume fécitimente estoy

{ daminado por une
confusitn da sentiminmos,

19) Sisnto como qua no

8 {1 z;@), pertenazco a ningén oo,

2 i3 | unpformade resolver

26 1 @ : "Plenso en morime como
todos mis prablemaes.

S0lR panear qus pAdia Ger
0 11 2.;@ alguien especis), pero
i | ahors veoque no s

21)

22 17 “Sienio que tengs contral
@ 2 13 | sobre mivida

23) : Cuando tango emacionss
112 13 | fusdes micueno o8 sieni

fupra de coafre)  Damina

mi Cardciar y no puedo

narada
24} ~ Cuando ¥#aceso, quiero
@ 3 | escondemme, desaperecer.

25 |, ‘ . Para no sem:a maio
@ 1 312 |3 {osaloda, plensaguela
: solucitn es morirge,

i Nacio me amzniz £l
6 |1 @ 3 | reatmente e cinociese
bion.

8|

=

o Es posile qus ma
0 l1 2 é} conviens en io clasa ¢
PEFSONa GUe QUIBIO 587,

28) @ Nunca sentl gue eshuviom

que 2 ganta lano aoovca
da mi gon un ermr. €3
cuestisn d= tampeo, kos vy
-3 Cefaudar.

29) O Los Busnos sentimientos
3

) Tl MiS COBSS SPETIRIEN,
@ 2 {3 } cren quems malaria
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ke astigiace Ia ayvuda aue recibo
de mi famila cuando tengo algin
probisma y/o necesldad?

G%ﬁaﬁaﬁ@ para ia %a&uaci@n de ia mﬁm@ﬁaalﬁaﬁ den ia fam%&a

ke sziisfane como en m@ famiflia

Me salisface como mi famills
asenta v apoya mi deses de
emprender nuevas antividades da

e satisface como mi familis
axprass sfecto v responds 2 mis
emociones tales como rabla,
fristaza, amor.

bl

ble satisface como compartimos en
mi familla:

1. gl Hempo para estar juntos

£ los espacios sn iz cosa

3. ol dinero

¢Ustad tiene un(a) amigo(a)
¢ernano a gulan pueds busocar
cuandn necesite ayudda?

Y

Estey salisfecho(s) conel soporte
que recibo de mis amigos {88)




Cuestionario Escala 1SO-30

Instrucclonss. E! proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de somo ves cierias
éreas importantes ds tu vida. Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en camo e sentists
sstos (fimos sels meses.  Ahora lee cuidadosaments cada frase y contestd con sinceridad. Usd uns
birorne o lapiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3.  Si decidis cambiar una rezpuesia, tachs

¢on una cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por sjempis: 0 1 2 3.

t.as opciones de respuesta son: 0 {otaimente en desacuerdo
2: @n parnte de acuerdo

1. en pante en desacuerdo
3: totalmente de acuerdo.

1) ' ¥o debn ser un sofiadeorfa, 18) Cuando veo 3 aiguion qua
4] @ 2 13 tya o jt @ 3 Iqqmnqmye@ma,
Ul eRtoy SieTpe siento que 86 iniuatp.
2y Hay muchss
o {1 12 |(3)] paraenidesertebzene
futuro. 17} : Aln cusnéo me sientd gin
3 Genarziments plenso que LR O EH & muﬁggf
[ O @ 3 | atinios pecsue sentinvenios pueden mejorat.
. n.
43 Ante un fracase, confle en %) Cuando mi vida no
@ 1 {2 {3 | queiaspersonss con las 2t j@ 3. mwm
W confusion de nentimisnis.
) Agueflas personas con (25
a i1 @ 3 | que me reintiono, o me 19) Stento come que o
necesitanen abagiulo. 0 ﬁ) 2 .13 | pertanszca = ningin iwda.
6} Mientras cracls me hickeron 20 k Piense on marema comoe
o @ Z 13 | creerques o vigs podric ser 0 {t {(@).{3 | unsformede rescler
. justa. Siénto que me . todos mis problemas.
mintieron, ya que no a2 ey
_ just2 en abisoluta. 2 je 11 iI2 @ %ﬁ‘;eﬁsmrwqtf g::a =
7 o b1 |2 @ MMsgaaae;amsada s ahors veo que m as
mayarménte en las 22 ) Sienio Qua engo cantro!
- gmeciam que yo oteg; o {f)]2 |2 | sobremivia
. ‘o deberia ser capaz ,
0 i1 k@ 3 | hacar que hnen los buenos 23 s 11 @ a2 ?m‘nmﬂdagngc m
momentas, pery no pueds. ’ ' mammmm
9 Crao giss causo problamas mi cardciar ¢ no
i ¥ 0o puedo
8 {1 §2 @ 3 & gente que estd a mid samia
alradador, 24) , Cuando fracasn, quisro
j+] @ 2 |3 | encontrar suficiente corale : ;
camnn pata enfrentars s 2%5) o 2 1s mm m“’ﬁ“
11 - Tengo 188 Cualicanes ' secla, gienss qus
o ﬁj 2 |3 | personales que nacesito @ : solucitn es morirss.

parta que me guien hacia " 35) ‘ Nadie me amaria Si

una vida feliz. 6 |1 frnents the conade
12) o . ,@ Cuanda me p{:saahcm @ 3 ;:n. e *

k] signto que mis esperanzas —

3 b vida msjof $an poco S PR A e gnviaﬂza?:;:sada
13) o @ Atin cuantio estoy muy PRISONA Qud quisio ser.

1 3 | enojado/d por aigo, puedn i
forzarme a mi misma 2 28 @ 1 {2 1{a ?“mmﬁmmammmﬁ
pensar claramente, si lo ‘pedazos (quebranme).
AECESHD. —

14) @ Gemqute aeoque s 29 o f1 iz @) :: hb'“m'”'w"’m'nﬁ' W"“"m
e 11 2 pammqms;nm de mi son un sz, Bs
ma"”“a‘m’ p:m cuestidn de tismgo, ke voy
ﬁmm_ tdul i Bastants bien, 2 Cafrucar.
e Pars kmpodis qus 159 Goads @1 2 |3 | Gron s oporazan.
¥ {2 §3 | empsoren, ceoqus @ que
sulcidarse es in soluciin,
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iMe satisface ia ayuds que recibo
de i famila cusndo tengo algin
problema y/o necssidard?

sisface como en nY famils
hablamas y comparlimos nusstros
problemas

#e salisface como mi femiia
apenta v apoya mi dases de
emprender ruevas aotividades de

hie satisface comm mi famila
express sfecio v responds 2 mis
armiociones tales como rabla,
trigtaza, amor.

Me satisiace como compartimos en
mi farridila:

1. el Hempo para estar juntos

2. os espasios en ls casa

N X

3. e dinsro

¢Ustad tlens un(a) amigo(a)
£amano 8 qulsn puedsa buscar
cuando necesite aviria?

Estoy satisfecho{a) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)




Cuestionario Escala ISO-30

instrucciones. £l propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de camo ves cierias
areas importanies de fu vida. Trala de contestar con & mayor sinceridad, pensando en cdma be sentiste
estos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamenie cads frase y contestd con sinceridad. Us# una
birome o idpiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, bichs
con una cruz la respuesta original y circutd la nueva respuesta, por sjempio: 0 1 2 3.

Las opeiones de respuesta son: O fotalmenie en desacuerde  1: en parie en desacuerda

2. en pane de acuerdo 3: totaimente de acusrdo.
TR Y0 GeNa $a7 Un ROASI0TS, 18) Cuando ven 3 akiien qus
ai 2 13 tya SNt 12 13 | g agqus vo oo wngo,
U4 aloy Siempre sianto que &3 injusto,
2) L Hay muchss gosibiiciades
G 11 12 |[3 )] paraevidasarteizenof
futuro. 17 - fae=, | AN cusndc me sients gin
1 E3 3
T T ], [ ol Q vt st
aun 105 pecres ?
v n pueden msjonat,
4). Ante un mm conflo en 18) ( Cuando mi viiz no
o {i\lz2 13 que fas prsonas can las 21112 13 mx:’;“em
ot s o s o confusidn de sentirmisntos.
E) las
g i1 i2 m’mmn?:m 19) St=nto como gue 1o
; necesitan en absoito, G)i1 |2 |3 | pertenazca a ningin isdn.
B) Miantras crecin me hicieron o1 ! : Plensc sn monims como
o 11 Z B3} creerqus ls vida podria ser 9 {1 3§ una forma d¢ resolver
justa. Siento quame todas mis prablemas.
rrirdieron, ya que 1o o8 3 - Solia pensar que padia gar |
_ {usta ea absoluta. ) g i z 13 atgmfmx ::g
7} M vida se ha desarncliads atiorm vee que Ra oe
2t 12 §3 |} cmayermente enlas 25 ; Sionto qua tengo cantrol
5 l gﬁrceclmesme yo eb£ 8 11t {2 |3 | sobnemivide
. ‘0 debaria ser capaz 55 g aTcies
@ j1: 12 t3) ] hacer que-haen los buanos : ) 6 13 12¥3 m“mm“m
- momentos, pers no puedo. fusra de contrsl. Damina
8) Creo que causo problemas mi cardcter pucdo
g1i 1 2 |3 |asagentequeestiami yro
X alrededor, 24} Cugndo ¥racaso, gusro
10y Crag que se1é incapez de ((9 1 2 3 ascondermne, desapriecer.
2}1% 12 |2 | encontrarsuficiente corsje N\
NG pRM enfrentar & i 2%) s s 1s Para no ’aanﬂrsauﬁc
11 Tergo tas cualicades ' sala/a, pienso que
o @ 2 |3 | personales que necesito @ : solucitn es morirse.
para que me guien hacia 75 T Hiadie me amena
ung vids felic. 6 |1 §2 13 | reaknents vie canociess
@ o {1 12 [3\! sonto quen hacd \) bian.
que mis SSPerIRzIs
i 57} Es posibia qus mn
O e vita mejor scn poco 0 1 f2)3 | convienaento cusa de
e . - Yy P X Parsona que Quisry sef.
¥ 12 |3} | enoladora por algo, pusdo 78) unca S0 que eshwviors
' D forzanme a mi mismo a )1t {2 13 | apuntodshacarme
pengar claramente, ¥ lo padazos (quebrams).
necesio.
29} Lne Busnos senfimientos
“ Genenaimente qroo que 93 8\j1 12 {3 |queiagsnelicne acerca
e {1 2 13 )i persanas que son X da mi son un stros, €3
o s =
fiminntos § te i a Osfrautiar.
pies, 30 S Mia COSas SMpenTELan,
15) Para impedir que s cosas t mataria
Q1 2 13 | ampearan, oo qus . ® ! 2 |3 jome queme
suicidarse es ia sokicisn
M AT e saucll rres nEsro
Nombxe: i e taen SEXOL .a.ﬁdad:. AL ADOLESCEN NDER, TAMBIEN:
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Lugar donde a2cié:.. 11250 L TAL, ColepiFacultad:........eeerresseceem AfO que m’?-
Estado Civil... Nivel de Educacion adulto @ £ar20:.0m erescenssrermrces
Nivel de Educacion aleanzado:.. ... vomeeerornssmnerese v Ccupacidn adulto g cargor......... SRS W S ,
Trabsja: ST-NO {Tache lo gue no corresponde) a q‘* ) / V : /
Oeupacide: Capro Arle Gl ¢ 4} Vi D

{.ua.



Cmﬂ@mﬁg para s ewa!&saci@n ﬁe la mnd@naewaﬁ den ia fam&&&a

catisfacs Ia ayuda que reclo o O
de rnﬁ familla cusndo tengo algin ‘ ‘ :
problema y/o nagesidar? :

8 satisface como en mi famfis :
hablamos v comparimos nuestros
probiemas : Q

Me eatisface como i familia 1 .
acepia vy apova mi deseo de » O
amprender nuevas asthvidades da '

he satisfane come.mi familia
express sfecto y responde amis
emorcionss tales como rabls, O
frigtaza, amor. ' \

Mo satisiace como compartimosen | 0
ml fanilia; )
1. el lismpo para estar juntos
2. fos eapatios en la casa
3. el dnsro

¢Ustad tlens uri(a) amigo(a)
carcano a qulen pueda busecar
cuando nigcesite ayuda? '

Estoy aatisfecho(a) con &l soporte
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala 1SO-30

- Instruccionss. El proposito de este cuestionario as poder tener una idea aproximada de cdmo ves clertas
#&reas importanies de tu vida. Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cémo te sentiste
esios Ulimos seis meses. Ahora!eecundadosarnamecadairaseywmeskéccnsinceﬁdsd Usd une
‘birome o lépiz para circular la respuesta, por ejempiz 0 1 2 3. Si decidig camnbiar una respuesta, tachs
Ton una oruz la respuests original y circuid ia nueva respuesta, por efemplo: 0 1 2 3.

L.as opciones de respuesta son: 0. iotalmente en desacuerdo  1: en parie en desacuerdo

2: on parte de acuerdo 3: totaimente d2 acuerdo,
1) Yo debo ser un sofedor/a, 18) ~, Cuando veo 7 algulen que
: s {213 |y o |1 {2} {3 | 1oge0mque yonoanes,
) QUE B8R0y SieMpTe siento que o5 injusto.
3] ] Hay muchss posibikisdes
&}y }2 @ pars mi ds ser felkiz on of
futaro, 17} (:,Q\ : Aun cusndo me siento sin
T Lo [0 Lo [ o | oo po sonm S R Rl Al P bt
< abn s peosvs ser .
< I " pueden mejorar.
. po—, 18) Cuando mi vida no
) CRE z {3 m:: ::W:::: :,:" 8 11 12 R3] wanscume ficiiments eatoy
~ que me relaciona no daminado por uma
perderdn las eaparsazas en confusidn de sentimiaritos.
3) § Aguetias personas con las
8 |1 [2) 3 | quamemsicans, noms 19) - Sianto como gue o
niscesitan en absoiuto, . @ 2 13 | pertanazco a ningin ledo.
&} . Mientras crecls me hicieron 20) "1~ | Plenso en mankma como
o Y112 |3 | creerque in vida podria ser S |t |2 {{8)] unsformade resoher
justa. Siento que me - todas mis problemas.
mirkieron, ya que no s E3T) Soila pensar 4ok pecia s
justa en absoluta. (é‘) 1 §2 |3 | asiguien especiad, pero
7} —~-~, | Mivida 9% ha desarroliado - ahorg weo que no o3
e it j2 @ mayormente en las 2% - "Siento qus @wngs cantrol
LE"}— :nm que yo “3; 0 |t {2 {3} | sobremivkda
. 0 deberia ser capaz 23 : Cuando g6 emocionas
4] i @ 3 | hacar que trsn 03 busnos 6 @ 2 {3 | fueres mi crerpo se siente
Tromentas. pero o pueda. fuara da control. Domina
8} i Creo que causo problemas mi carécier y no puedo
SRR (3) | a1 gente que esth a mi narada
alrededor, 24) Cusndo fracasa, quiero
1Gy .. | Crea que sere incapaz de o |1 1@ 3 | escondeme, dessparecer
9 14 2 @) encontrar suficiente coraje :
coms pem enfrentar 3 i 25) . s |3 Pa‘;a’m ssntirse mal o
113 Tengo 1as cuslicages AN sale/a, piensa qua ia
6§t K2 |3 | persanales que nacesito : solucién es mosirse.
e para qua mo guien hacia 28} ; Hadie e atmaria 31
ung vid felic. s :
6 11 12 [3)] reaiments nie conociege
12) o ) ,«;\ Cuanda me pass aigo maia = | bien.
% L 3 | slenio que mis esperznzas
- 27) Es posibie qua me
O S i3 Tmsjor son pocs o [(){2 |3 | convienaentncissade
13 = Alin cuando estoy muy PATSONG QUe Guisio sef.
@ 11 2437 enojadof por aigo, puado 28) Nunca send que eshviera
" | forzarme a mi mismg @ 0 |t 13 | a punie de hacarme
pensar claraments, si o ~ padazos (quabranme).
necssito.
14) -, | Generaiments aeo que las 29) '3 - mmm
12 ) \ 1 2 {3 | queizgenteliene socacs
8 {1 2 \\3’, PRrsonis que o0 o da mif son un error. 3
importantss para mi cisestidn de iem, ion woy
mpmndcn mis 2 defraudar
— blen, ) YT TMpAcTaGen,
% .. P cmpedi: que los cosas ) i
(A r 2 13 . cre0 que g 1 @ J{ 3 | crac que me mataria.
suicidarse us ia ubdén
Nombre: { *E v Sexon. & Edad: I ADOLYSCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde VIVer. SEibi. e Aot Yo e eeonansesessenecs o
Lugar donde nacié:. 05, Cas.vasm! Colegio/Factltad:.......oreecrmisowmen ABO quE AR
Estado Civil: : Nive{ de Educacion adullo @ CaB05.w e ccrenncsonenrns
Nivel de Edueacién sleanzado:......coeem e remevmmsnseonns idn adu!macargo
Trabaja: S1- NG (Tacke bo qu. RO con&ponde}
OCUPACIOM: .. orreeee st rvisstssranisssvassssrssserssnessnssns g(




| Gﬁ&gﬁamﬁu parala evaﬁuacim de !a fuﬂe!ﬁﬁaiidad d@n ia fam&ﬁéa

de i famila cuando tengo slgtn
problema y/o necesidad?

ztisface como en m? familis
hablamos y con i
problemas

/”\\\
N 7

Me satisfacse como mi Tamilin
avenia ¥ apoya mi deseo de
ermprender nuevas actividades de

bd» aatisfane como mi familla
exprena sfecto v responds a mis
smotiones tales como rabla,
isteza, amor.

de satisface como compariimos en
i farvilia:

1. el tempo para estar juntos

2. 108 eapanios en lao8Ba

3. el dinero

¢ Usted tlene un(a) amigo(a) |
cemanc a quisn pueda buscar
cuando necesie ayuta?

Estoy satisfecho(a) con el soporie
que recibo de mis amigoes {as)

©

an




Cuestionario Escala IS0-30

ingtrucciones: €l propasito de este cuestionario 2s poder tener una idea aproximada de cdme ves cisrizs
#reas importantes de tu vida. Trata de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en cémo te ssnlists
esins (iimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sinceridad. Usd ung
birome  lépiz para circular 1a respuesta, porejampic 0 1 2 3. St decidis cambiar una mspuesta, tacha

Gon una oruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejempioc 0 1 2 3.
Lasg opciones de respuesta son: §; intalmente en desacuerda

2: en parte de acuerdo

1 en parle en desacuerdo
3: totaimente de acuerdo.

1} - ¥o deba ser un sofiador/a, 18) Cuando veo 3 aigiden qus
8 fl) 213 jya 0 @ 2 {3 | logié o que yo 00 ango,
: Gue eMay Siempre " sianto que o3 injusio,
% ] Hay muches posildades
ol 2 '3) pars i da ser fekz pn ol
; -~} fduro. 17} o Adn cusndg me sienid sin
3} 1. Genersiments pienso que L fii)) 3 | esperanzas, ud aue las
; cosas eventuaimsnte
[ I {2\ 3 am!ospewu pueden mejorat.
4 ~ Anite un fa6a30, Canflc en 18) Cuando mi vids no
s 11 1INl 3 i g it @3 transcumre ficiimente estoy
AN que ias pursonas can oy ; oings0 Dor tata
'\ que me relaciona no hass g:'ne!m T
v ~ parderén tas eaperanzes en conhusitn freaitos.
] . Aguetias personas con lss
2 \1) 2 13 | que me relaciano, s me H i< _ Siaffio Como qua 1o
nscesitan en abasisto. \0) 1 1213 genmm-nlngunm
) -~ Mientras crecis me hicleren 20} ‘ Pienso en morema como
‘a) 1 12 13 | creerque ta vida podria ser {9 @ 2 13 | una tormade rasalver
; justa. Siento que me todos mis problemas.,
mirdieron, ya que no es 29 “Sola peraar qUe padis Sor
5 ﬁ?‘::m - @ 1 32 |3 | alguien especisl, pero
se ha dezarrolads ahora veo Que i 83
2 §1 12 [3)} mayermente en ks %) ' T 1 Slento qua Gengo candrol
5} > dicecciones que y0 sleg'. 0 |1 |2 [@ Y sobremivia
EEN o debetia ser capaz :
oot (2) 3 | hacar qua-twen los busnos ) s 11 |2 f:;) C"'ylm"wm
momentas, pers no puedo. NG + da w"ml Domisa
9 @ Creo que causo problemas mi caracter y n puede
T 12 |3 {aagentagueestiami serada
alradiedor, 24) Cuando fracrso, quiem
15 7 Crmc qUD SoT6 MEWpaz 08 o ® 2 13 | esconderme, desoparacer.
g 3yv}12 |3 | encontrar corae 4
] comn pam enfrentar & ia zs)t—«a s 1z 1s Para na _aenﬂmam;:o
11 —~J Tengo las cualidades salo/a, giensa que
g £ 2 3 persanaies que i:;m solutién es morirse,
| pasa que me guien hacia 26} Nadie me amaria %
una viis feliz. 4 . .
S—— ¢} 1 2 |3 | reaimente me conociess
12} R 4553 cbu::damamnaigom ) bion.
L 4 2ionts que mis esperanzas
O ida mujor poco 27 Es poaltle que me
;d:.;z:v;da son 011 {2 ﬁ'\\ conviena en o clasa de
b
e 11 {2 ()| o o posco - it
forzarme a i misme a TVES 1t {2 {3 |5 pusto do hacerme
pensar claraments, si lo L/ pedaz00 (QUALFSTS).
29} Los buanos sentitnisntos
14) ﬁﬁ X 2 |3 Getmimmtemquehs o |1 @ 3 | que in gante liene acercs
persanizs que son
\) E . de mi son un wror. €3
Impariantes para mi :9uiidn do iampo, iou
comprenden mis ;“‘m;w . W8 ¥y
: ian <) SImﬁmca;mn‘
15) @ Para irnpediz qus las cosas Yol 1213 crec que me mataria.
1 2 {3 | smpeon, o que
suicidarsa es ia solucidn

e SEXO. EQM.E@T%.&QFW

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBLEN:

uger domk vive: \.-5" TN [)

Lugsr donde nacié: DL Colegw/!-‘a.cnltad )Q Y. ..Afe que cursarl._
Estado Civil: XM Nivel de Educacién aduito 8 CAEBO:uersee ressesmasrenmarneas
Nivel de Edueacién sleanzado:.. Nose A

Trabaja: §1-KO {Taci:e io que 1Y ccnjaponde)

Qcupacibn:

..........................

Ocupsacitn adultc 2 T@b 7
77;

(y (/J’J)*)Z//MJ”’




A8

e salisface Iz ayuds que mc!&m
de il fariiia cusndo tengo aloin
problema y/o necssidad?

Mo satlsfacs como en mi farniia \/‘

heblamos v comparimos nusestros
problsmas ;
Me satisface como mi famiia | \
apsnta v apova mi deses de \
ernprendsr nusvas antividardes ds -
e patisfane como ml familie
epresa glecto v regponde a mis
emocionss tzles come rabia,
{rigteza, amor.
ke sstisface como compartimos en . \4 \/
mi famils; .
1. &l tiempe para estar juntos - \l
2. fos espacios en la casa D \J
3. el dinsro
ustad Hene un(a) amigols)
CEMENG & Quien pusts bisgcar -
cuands necesite ayuds?

Estoy satisfecho(a) con ef soports | &
que recibo de mis amigos (as)

06



Cuestionario Esealalso-36 =~ L 85’

Son urk oruz 1a respuesta originel y circuld la nueva respuesta, por gjemplac 0 1 2 3
L3s opciones de respuesta son: 0; otalmente en desacuerde 1 en pare en desacuerdo
2: on pante de acuerdo 3: totalmente de acuerdo.

Nombre: (L. 6. 7. Y 2..... Sexo: FroilbdadzaL
ugar donde vive:. folomnom Godad. Aaim.....
Luger donde mw&dﬁﬁfh

Estado Civik:. {n/\odh3r

Nivel de Eduescion aleanzado: Dol ... .
Trabsja: B~ MO (Tache Io que o corresponde)
Oeupacibn:. OB oo e eeereeeoeos oo

b 11 Y0 deba 9or un saftadoria, 18} e, Cusndo van 7 2iguien qus
61 }j2 S: ya C ;1 K213 | logrt o qus yo a6 Wnno,
Jue asioy siento qua 65 Injusto.
2 i f By miehen |
@ i1 {2 6‘; pars mi do ser feliz on of
futuro, 1 - { /=71 Adn cuando me sientd sin
5 P : P it |2 é LTPOrANZs, S QU s
8 11 {2} ]2 | aintos pacres sentimientos casan eventualmente
de i, pueden mulorsy.
yoN 7 | Ante un fracase, canfic en 1) o | Cusndomi vida no
P é} que 123 persencs can tog o {1 |2 |%] transcurre Hciments exoy
que me relacions ro dominado por uma
perderén las esperanzas an confiaitn de rentinianies,
8 Aguelias personas con Iss
g O 2 {3 | que me miucions, mo me . 19) 1y | Stento como qua ro
necesian en abagiuto, 8 11 12 [3/|pertenazcae ningin kudo,
&} . Mientras crecls me hicteron 20) Plenso an morems come
9 i1 @ 2 | creer que is vida podris ser a @ 2 53 | una formads resalver
justa. Siento que me . todas mis prablomas.
mintieron, ya que no o8 ot -
‘ justa en abooluln. M 16714 12 13 fg&?m gga =
7 o 627 s Al vida ;e;g&;auwada sl ghom veo que no s
Pt mayannente en las 22) § nlo qua’ @nge control
diecciones que yo elegl. 8 11 ]2 [3) | sobne mivise
8 7 | Yadebera ser capez da 23 T 7~ ] Cusndo ®ngs emocianos
6 i1 |2 Y | hacerquedumn los buancs : o |1 |2 V5 ] wores mi ;
3 , e 30 Sienls
fromentas, pers ro puedo. | tusra e cosird. Do
& . Crea que czuso probiamas : mim;féctar 80 m"nma
6 Y12 |3 | siagents quesstiam ' J
e alrededor, 24) /~ Guando ffasasa, psero
103 G0 quo eeth reapez 05 6 |1 12 \:y ezcandenma, desapnieeor.
@ 11 12 13/ encentrar suficiente corale S :
CHMA pare enfreptsra la 25) e |y 5:/-« ) Pag i3 sonlirse mai o
T4 - - ‘ 3 | solofa, plensa queia
e i1 |7 | ;ﬁaﬁmﬂ'ﬁim : solucién es morrse.
para Que me gulen hacia o Py
una vida feliz. ® e I 2 |3 | rosmens o eamcieg
12} 0 Cuanda ma pasa gligo muia nd biea. )
8 {3712 13 | sismo Gue mis esperanzas
ds vida major sen poce 27} ; Es posila qus me
m;:f_ 6 |5 j2 @ )i eonvientaenta 254 dn
LK) ] ,{aj Adn cugndp estoy niuy POrsona Que quisio oef.
Gt 12 13 | encjacesa por aigo, pueds P ycivn
forzarme a mi mismae . el P E 5 it g o oI
pensar clamments, si - padnzes Qquakramma;.
T4 g 29) ral Los buznes santmisnins
o | [ [ D072 |0 | gm e eee
¥ para mi de ms son un ey, €3
mﬂmo s cuestitn da lismza, log woy
St | T -
?5} 3 y 4 id 't
¢ lq 15 C; Para M;::‘qf wosas 6 Kih2 {2 | cmo eusme malaria
suicidarse ws in sekcidn,

ADGLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

Coleg%clfamhad:(«.»&.a.&..........Afm que

cursaz ...

Nivel de Educseion aduito 2 carge:. MR
Ocupacién adulto 2 cargo KT e,

(bdes & Acte ¢

V.




@mﬁm@aﬁ@ pgra ia mE&@céﬁn ée ia func!aﬁaﬁiﬁaﬁ denila faméééa

Me satisfacs la ayuda que recibo _
de mi famifia cuando tengo algin /g\f
prablema y/o necesidad? : g ’
satisface como en mi famiia

hmgmas y campartimos nuestros /Qf
probiemas

Me satisface como mi famila
asepia y apoya mi daseo de
emprender nuevas actividades de -
Me satisfane como mi familia
express sfecito vy rasponds 2 mis : T
emociones tales come rabla, >\
tristaza, amof.

hMe gatisface como compartimos en : L

mi farvilia; A
1. el empo para estar juntos , A
2. ios espacios en la casa , | X
3. el dinero >(

&Usted tlens uni(a) amigo(a)
cerceno a gulen pusda busear /\ (/
cUaNdo necesite ayuda? N
Estoy satisfecho(a) con el soporte \
que recibo de mis amigos {as) et

P




Cuestionario Escala ISO-30

Instrucelones: € propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdme vas giarias
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cémo te sentiste
esiog (itimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente ‘cads frase y contestd con sinceridad. Usd una
birome o ldpit pars circuler la rsspuesta, por ejempio: 0 1 2 3. . Si decidis cambiar una s, anhs

TNt U oruZ la respuests original v circufa Ia nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.
Las opionas de respuasta son: 0 totalmente en desacuerda  1: en pane en desacusrdo

2. en parte de acuerdo

3: toteimente de acuerda.

b)) ,7 ¥0 detio a8 un softadar’s, 8 b, Cuanydo ven 2 algiéen que
& H (2 3 jya 9}t 2 a3 a@mnmwmma,
: Gue estoy siempre L sienlo que €5 injunin,
2 o 1 Hay muchas posibilidedes
¢l 12 :1‘) para ovl do ger teiz on of |
future, 17 J . Adn cusnde me siendo cin
- - 1 12 | espa , 2 s
3} Generaimenta plenss que Ej 2 mamgﬁ?ﬁtfa
& {1 ¥2 )l 3 | ainios peores santimientos pueden msjarar
N desaparecarin, —
43 - Ante un fracass, conflo en 18) o Cuando mi vida no
a ﬁy 2 |3 | queias personas con las R L G} : m;‘fzﬁm ey
que me ’9‘:‘““ o on " | contusion e sentimianics,
Y
? a i1 @) 3 Madms o 19) Slanto como qua e
ke ma . {0 e :
q&m £ abadivio, 0 11 12 :?] parienszco o aingdn lado.
) Misniras crecis me hiciern 20} |y, | Plenso on martme como
LI 2 'S 1 creerque to vida padria ser 0 {1 12 {2 ) | una fam_:a du rencbar
fusta, Siento que me | todas mis problemas.
reindieran, yaqus no o 217 ] o | Rniia poRsar qus packia nay
jusia es absouta. 78 11 |2 3| siguien sspocid, poro
Fa) s 1. @ . MVuaa;anﬁanMo ' ggﬁmmqu@m%
) mayonnsnie e las . 22} 1 . o qus Engo ol
. » fmmwe?;;__ ] @ 2 13 | sobrsmivids
) % debaria eor cpaz 23 b~ | Cuando wnge emocizass
4 11 2 @ hacar quis durten los buanos 8 {1 iz } fuaties mi querpn oo slanty
L Pomentas, pers 1o pusda. fuera de costrel. Demina
] Lred Que causo problemas ol cardeter v oo pusdo
2 01 12 /37 3 i gente que estii 2 nd
L slrgdedor, 243 Cuando facsse, quizsg
H) = Cres qus eerd inaper de 6 11 {2 @ ocandame, desansreest?,
L 11 42 13 | encontrar suficiente corsie . .
s ) i SOmMa para enfrentar s 1 25) e ls ds q‘i ::E ;mpmsamq “;n: a
15 | Tengo Tas suslidades p
o ig ig 3> personales que 2 ) : — soluvifn es morirse,
7 | para qus me gulen hecia 38} . Nadie me sensria 5
) un3 vids folic 6 |1 /2 3 | realmoente e canocizen
12} a 14 . C‘D Cumdo megaaaa@omﬂc -y Bion.
d signis que mis eEperanzas S—
; 2N Es poaible gz e
N :ﬂgmmmm @; 1 12 {3 conviena en o slags dn
13 s Alln cusndo astoy muy pe B quieio sat.
G t 42/13 endindars por algo, puede 38 e
q7 A 3} } HNunca sentl Gue eghwsarg
= ﬁmamaam»misma 8 i1 12 @ 2 purds 48 hacarms
pensar clargmaente, sl o 1 pedazos umbramma).
. ecesto. 29} ! -Loa Buanoe sendimbsnios
) a {1 12 Ceneratments creo que tas TRV RE qua I gente tsne scerea
1 311 parsonse que mmi L/ de mf son un ey, €5
.~ | enportantes pars suestitn da fiemypm, fom woy
mﬁ"‘?‘“““l P % bien % Osfrounss.
13) Pars impadir que las cosaa 33 " ; 5i mis cosas enpeoraod,
e ls 12 Q om0 que G 11 (2 A2 | cran qusme madaria,
N~ | sukciderse es iz sokcign,
WA :
Nombre:. \ &2 Sexo: 5000y Edads, 1AL ADQLESCENTES RESP ER, TAMBIEN:

ugsr donde vive: \?ﬂ‘f a4

Lugar donde aeeis., A20.44 Py a0 (. CR5ALEA
Estado Civik.CASS. 0% ,
Nival de Edueacion aleanzado: 26,007 00 0 8
Trabsje: §Y- HO (Tacke fo que no corresponds)
Ocupacion:. Suke, & €.C0. )

e

Colegio/Facultad: SCHMTR.01AT0 que eursar. 260
Nivel de Educacionadulio a carzd= M\ a0 2004
Ocupsacitn adult 3 carge: -

Gy & Ao




&? Rl AT
Me satisface la ayuda que reciho
de i famifia cuende tengo algon
problema Yo necasidad?

Me sstisface como en mi famiia
habiamos y compartimos nuestros
probismas

We satisface como mi famiia
acepta v apoya mi desso de
emprender nuavsas aciividades da

Me satisfane como mi familia
expresa afecto v responds a mis
efmooiones tales come rabia,
tricteza, amor.

Me salisface como compartimos ’en
i farmilka:

1. el Hempo para estar juntos

2. los especios en ia 0a5a

. el dinero

&Usted tlens un(a) amigo(a)
CBrCANC & qulan pueds buscar
cuando necesite avuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
qus recibo de mis amigos {a8)

_?-,‘8?;




Cuestionario Escala IS0-30

Ingtryeciones: €l proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de como ves cierizs
éreas importantes de tu vida. Trald de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como te sentists
estos Ultimos sels meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sincerided. Usé una
biromna o idpiz para circular 12 respuests, porejemplz 0 1 2 3. Si decidis cambiar ung rsspuesia, tacha
¢on uria cru la respuesta original ¥ circuld la nueva respuesta, por ejlemplo; 0 1 2 3.

t.as opeicnes de respuesta son: 0: iotalmente en desacuerdo 1 en pare en desacuerdo

2: an parte de acuerdo 3: totaimente de acuerdo.
1) e Yo delo ser un sofindorfa, 18y | Cusnde van 3 2iguien qus
@ t {231y § 1t |2 {3 | togmmwaque yoootenns,
/ Qus 23lay wempre ] siento gue ¢35 injusto.
2y Hay mugias posibikiedse
e i1 2 @ para mi de ser fekz o ol ]
futuro. 17 b | AR cusndo me sfenio sin
5 - Cenoraimants Pienss o . 91t 12 ;(,~3 \ emm.‘aémlzs
@/ 1 |2 13 | sunios peoree sestimiantos e mﬂﬂ%{:’:{:ﬂm&a
decaparacarin. -
4y, Ante un fracess, canfic en 18) A \\ Cuando mi vida no
g |1 @‘ 3 | quelas parsonas con tag 811 2 ls gmﬁmmm
%’f‘,&;ﬁa‘“"!!’;’!@“" san ; ' contusitn de sentimisntos,
5; Aguellas persanas
' Z3 1 1z 13 qwmmdmc::nml:s 19 LN Stanto coms qua no
N nEcesiEn en abackto, (8. 123 pertenazca © ningin ledo.
8} ya béientras crecin me hickeron 2m ' Piengo en maoneme come
5 1) 12 |3 | crenrque s vida podria ser 61{1 12 13 | unatfomede rescbver
- justa. Siente quame . todos mis problemas,
mintieron, ya que no 85 =N n
justa en gt 21) //f' Solia gensar que pedia sor
- x Soiuto. Cjit §2 |3 | aiguion especi, paro
71 e s la @ M"m“:fmﬁm“ K atiors veo que 1o 02
mayarmente en 22) Y Stenloqua tenge control
5 deecciones que yo iey. o |1 é 13 | sobre mivida
i ‘0 deberia ter Capaz . ‘
8 {1 F2) | 3 | nacer qus “ursn los buenos N L @ . mﬁfmﬁw
ol momRntas, pers no puedo. d fusea do contrel Doming
8) 6\ Crao que causo probiamas i cardctar y no puatn
u T {2 |3 jatagentogueestiam norata
alrededor, 24) Cuends fmeass, quisto
10y s Creo qUB $918 insaper do 7.; ‘) i 2 13 o3condmMme, dasapnrensr
9 i1 12 {3 ] encontrar s% m@e o v s =
carna pare enfrentar a : nn sentrse mat o
71 e Tergo 12z Cuatdadns fi?) 1 12 13 | saels piensoqusla
I @ 3 | personales que nacesito i N : sehicitn es morirse.
para que me guien hacia # o | Nadie me amena &
una vida feliz. o' 1 |2 3 | reaiments rte conociese
12} \{i\ 2 12 |3 Cunnd: un;emgzu aigo male \JI bien.
.y siento % eEperanzas ‘ .
-/ 3o o v o 0 poco Pl [E] [ e
roales. i .
13 — Atin cuando estoy muy ] PAISGNS QU Quinio sat.
@ {1 12 13 | encjdofd por aigo, pusdo 38 N AN NUTICR 52N OB Cenmiors
forzarms 2 mi mismo a A =
\/ 8 11 2\13 | apunisdehacannn
pengar claraments, @i lo | N padazos (quebranma).
) nEGasito. -
13 VST | Generetments creo que s 29 /‘5 | P P A ] h”‘*wmw”‘w“"m“‘*m‘m
0 {1 T2;]3 | persanssque son ; q
</ Fmportantss - \/ de i son un arror, €3
para d uestién de ompe, los voy
mﬁml ':;mm ban, & defraugsy.
KGR r— Ty 303 o §i mia cusas ompeoresan,
‘s A 2 |2 “‘“","mﬁ e R \0/ 1 2 {3 | crec qus me malaria.
el suicidarse as o solscion,
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arlo para la evaluacion de la funcionalidad den ia famiis

Me satisfacs la ayude que recibd
de mi familia cusnde tengo algin
problema y/e necesldad?

satigiace coma en mi fomilla
hmos v comparimos nuestros
problamas

Me eatisface como i familia
acepia v apoya mi desso de
emprender nuevas actividades de

e satisfate como mi familis
eyvnress sfecto v rasponds 4 mis
emociones tales como rabla,
sristeza, amor.

e satisface como compartimos en
ml familla:

1. el lempo para extar untos

2. ios espacioz en la oEBa

3. sl dintera

¢Ustad tlene un{a) amigola)
CEr0anc a gulsh pusds buscar
cuando necesite syuda?

Estoy satisfecho(a) con sl soporte
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala I80-30

Instrucslones: E! propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves cierlas
#rees importanies de i vida. Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como te sentists
ssfos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y coniestd con sinceridad. Usa una
birome o idpiz para circular ia respuests, porejempio- 0 1 2 3. Si decidis cambiar yna raspuesta, achs

€00 una cruz la respuesta original y circula la nueva respuesta, por gjempio: 0 1 2 3.

t.as opciones de respuesta son: 0; totalmente en desacuerdo
2: en parie de acuerdo

1. en parie an desacuerdo

3: twisimente de acuerda.

)] / Yo deb ser un sofiadorsa, 18) —~._ | Cusndo veo 3 aigiden qus
6 {1 l2 3/ ya ' ¢ jt 1293 | togit ogue yonsienge,
: Qua eslay siemprs | siento que es isjusto.
2) N Hay muchss posdiidedes -
y T {2 |13 | peramidaserfelizenel _
futuro, 17 © e A cugndo me sisnlo s
> 11 1242 | esparenzas, s&quu los
B4 Generaimenta piensoque i /| cosas eventuzimante
: 0/ 1 12 {3 | atnios peoros sentimisnios | pueden mejarar.
e mmﬂﬂ.
45, 2R Anie un fracaso, Conflc en %) ey | Gu@ndomi vida no
o §1{12)]3 | quetas parsonas can tas 2 j1 |2-1S. | transcume olimente estoy
y ; \ daminedo por ua
que ma misciona 1o “t confust de Bestiminnios
pord tas en fasién [§rizd .
5} Aguelias perganas con lgs
8 11 12 '3\ quamaemeleon, o me 19) Slznto come que 1o
fiecesitan en absoiuto, 0 i1 pertanazen @ singln iado.
] __ | Mientras cracls ma hickeron 20} Plenso on monmme como
2 11 12 |37 ceerque ia vida podiia ser {16 {1 " ung farma da rasalver
’~t.\ | fusta. Sienlo que me 3 LA wdos mis prablemas,
~{ rrintieron, y3 que no es 0 Solix ponsar que pedia gor
jusia en absoluta. ia “1) 2 .} 3 | alpuien especig), pero
7} 0) s 1a s Mvﬁase:?m:moﬂado S v ahiors veo que 1o e
9 mayorménte en las 2% m Stenlo que Engo control
- - imwmmywsg. 6 1423 | sobromivia.
8} . ™1 Yo deberia ser capaz ;
R B O] ot B O e
% m? pers no pueda. | fuors 2 coatre). Domina
L Cro caugo problemas mi Cardciar y no pusdo
0 t_f@ 3 jalagentsqueesiiami . j y
Rlrededor, 2454 e 1 VTS5 2cTE0, suae
1G5 -\ | Creo qua sers incapez de 8 |+ [2/]73) | ssconderme, desaparscer.
9 11 243/ encontrar suficiente coraje : i
comma pera enfrantar s ia 25) o |4 121 /3 - F’ag na sentirse m:z! [
14 - Tengo 1as cuslicedns v jaeea, pensoque
0 % {2 |3 | personales que necesito §\ ] solucitn es monrse.
M para que me guien hacia ' vye
EF)) | Cuanda ma pass 9o ma N bien.
8 (1 §2 3 ) sientoque mis ssperanzas -
/ de Lna vida mafor son paco S P P \3\) Cormaria o o s do
13) = Alln cuanto em’ muy ~ RATSCNA QUG RIBTO 2af.
& it 2 {3 | enojadu/d por algo, pusds gy o
/| forzamme a mi misma a * o e |3 {30 ?:?mqmmamm%m
gensar claramante, sl o -/} padazos lquebramme).
necasito. _—
) vy Ceneraimente areo que tas Lo 11 07l 3 | o in gane s s
s {1 I2)i3 IAONAS GRS 83 { que & gan
\] pe que o de mi son um srror. £2
Inportantes para m cusstidn de tampo, ks voy
comprenden mis bien 2 dofrauiar
gontimientos hastente 3 ohuand ’
35 1 5m e 7o) o b4 1a s &i Mis CO0as SMpeuassn,
8 [t 12 13 ] ompean, ceoques ‘1 ) e QU mma
-1 suicidarse es ta solscita, o~
Nombre:... A4 Iy o o g ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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Nivel de Educacitn skanzado........, . Crupacion adulte 8 CATEOL. e rvrrmcorearamsesssessonas
Trabaje: SY-NO {Tache lo que no corresponde)
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e satizfacs la ayuds que resibo
de mi famila cusndo tengo algin
problema vie necssidad?

Me satisface como en mi famillla
habiamos v compariimos nuestros
probiemas

Me salisfacs como i familia
anenia v apoya mi deseo dp
emprentdar nuevas aotividades de

Me salisface como mi familia
exprens gfecio y responde a2 mis
amocsiones tales come rabia,
tristoza, amor.

e satisface como compartimos en
il familia:

1. el tlempo para ester juntos

2. 0B espapios en la 0883

2. et dinero

Ustad tens un(z) amigo{a)
CErcEnc a4 qulen pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con sl soports
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala ISO-30

ingtrucelones. € propisito de este cuestionario es poder tener una iiea aproximada de como ves cierias
freas importantes de tu vida. Trald de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en cémo e sentista
asios Giimos seis meses.  Ahora lee culdadosarmente cada frase y contestd con sinderidad. Usé una
birome o i4px para circular Ia respuests, por ejempi 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tanha

con una cruz ia respuesta original y eircutd la nueva respuests, por sjempto: 0 1 2 3.
t.as opciones de respuesta son: 0 otalmente en desacuerdn  1: en parte en gesacuerdo

2: #n parte de acuerdo

13 o | @ ) Yo deha ser un sofisder/a, 18} N P m@: ven 3 aiguian que
ya qua ¥0 a0 Engo,
s sty sinmpre signto aug 68 iniusto,
i) Hay mushas gosibildades X
e {1 {2 )3( pars mi de ser feliz 2n ol
futuro, 173 : Aun cugnge me sionto 3
- 0 11 [2:13 | caperanzas, o3 que ke
3 Generaimsnts plenss gus ‘ casan evenluzimente
[ 2 |3 ggn {os peores sentimienios X pueden mejorr
P saparecardn. )
4y 18) Cuando mil vida no
) e 11 12 13 A“*; un fracass, m“fge“ 9 {1 j2 |3 | uenscum fciments ostoy
que 1as pergonas can lag . daminado
que me relaciona 110 paNOpar U8
X jordn las esperanzas an X confesion de pestiminnies.
5 Agueliss personas con lss
9 11 12 13 | oue me mlecisne, ne me 19 _' Siznin como qua e
X | necesitan en abevito, 8 1 2] 3K pertenazco = ningin lado.
5 Mientrag crecls ma hicleron 20 ' Planso en martems come
B 11 12 {3 | creerqusta vida podris ser 8 {1 2 3 | unpformadereacher
jueta. Sianto que me X todos mis prablemaes.
rirdieron, ya qus 0o a8 E2) “Solia parear qua podis sor
= e X i‘gf:g atisoluto, 10 i1}z >3( siguion espoclal, saro
92 ha desanoliade SHOrR Y2Oo QUe 1o 63
81t 12 |3 |mayormenmenlas £} - ' Siento qua g contiel
o ¢, _ :«umwwmﬁ. 8 1R} 2 |3 | sobesmivida
. ‘0 deberis ser capaz 1 g Wogs eroaenes
8 {112 {3 | hacerquoduenios buancs = 0 1y 23 mam‘ wef; g8 sienles
< | momeniss, pery no pueda. tusen 49 contrsl Doming
8 Crao que causo probiamas X | mi caricter y ro puedo
9 {3 2 >3< 212 pante que estd ani parata.
=irexdedor, 243 Cuando frecsan, quigio
15 Tres quo 8610 INcagez 08 G |1 12,13 [ escondamme, desaparecsr
109 :1 |2 §3 | encontrarsuficiente corzje : A
» 25 om0 para eofeniara i Blelelz s fm;mpssnsuqﬁc
14} Tongo Ios cuslidadas "y "l
@ 1 [2 |3 | personales qua necesito X selucitn es moriise.
X para que ;;;5"’*" hacia P} é Wisdie e omana §
\ ung ; ;
M— 8 11 2 13 niments Me conagis:
12) Cusnda me pass algo melo )g g:a. mame *
B t1 12 13 | siento que mis esperanzas Fe) ; Es poskhia que mp
% e, V10 T 3om pocD 8 |1 ]2 |2 | convierlmentociamss ¢o
9 K] 2 i3 m:!';d:cr smrzl:syedo X - it
4 28 : Nunca 304 gue eshwinm
. {oizarme a mi migne a @ It §2 13 ! 2punicdshecarms
X | oo K| | podazes tabraime).
- 29) . Uos Buends senfrvisrns
) o111z 13 Gemmmgo:a-‘ehs 0 J1 {2 {3 | queingenteliene acersa
m?"”ﬁa“ wes para mi de mi son un error. €3 .
cuesiidn de temee, tos voy
X Somprendan mis o0 b K | 3 eotrauder
15} Para impedir qua izs cosas e 5i mi mmz Tia @
8 i1 |2 13 | empearen, cmo que 811 12 13 erec quame i
N} suicidarse ss ik sakscon, X

3: tolaimentie de acuerda.

Nombre: A LEH22 sexor . Eaza 1Y

ADCLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

AT OB VEVE .. T T s v cersesssnensastersssssnsaces -ne
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Mivei de Bdueacion sicanzado......... Ccuparcidn adulto 2 cargo:.....

Trabgja: S1- N3O (Tacke lo gue no corresponde)

Ocupasion: ot ciomsesaseeanenenses

iz



e satisfaca Ia ayuds Gue recibo
de mi familia cuande tengo algin
problema v/o nacesidar]?

Wle safisface como i famile
acenia ¥ anova mi desen de
smprender nuevas actividsdes de

ke satisfane comao mi familiz
exprasa afecto y raspondes a mis
emociones tdes como rabla,
trigteza, amor.

ke satisface como comparimos en
i farvlila:

1. el iempo para estar juntos

2. 105 espacios en la oasa

3. el dinsro

> [ [

¢ Ustad tlens un(a) amigo(s)
Carmano & qulen pueda buscer
cuando necesits ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {as)

2




instrucelonss. El propésito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves m;ia;‘s;

v
P

#sas importantes de fu vida. Tratd de contestar con la mayor sincaridad, pensando en cdmy e sentisie
ssios (Rimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada Frase y contesid con sinceridad.  Usd uns
birome ¢ lépiz para circuler la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si deckis cambisr una rospuests, achs
con una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejempici 0 1 2 3.

Las opciones de respussia son: O; ttalmente en desacuérde . % on pareen dssacusidy -

2. an parte de acuerdo

) R @E ¥0 deB0 Ser Un SaRAT0T/3, .
ya
3 Que sstay siempre
ray mushes posibiidedes
para mi ds ser feliz an of
futuro.

{eneraimenis plenss que
atn ios peasss gentivienios
deszparacardn.

3 Gf} .

3 3

4 =

Mientras crecls ma hicieowon
Qusr gua 2 vida podria sar
justz. Sients que me
mindisron, ya que no 8%
justa en abisolutn,

A vida g2 ha desanolizdg
mayarménts en las
dirscciones que yo slegi.
Yo deberia ser Cipaz da
hacer quo Juren ios buanos
momenios, pers no puedo.

Creo qua ciso problamas
& i gente que estd 3 e
alredadar.

3
8} -
) \ii

8

(D&

9 LY

103
3 | encontrar suficiente coraje
SoMmn pare enfrentar & ia
Tengo las cuplidages
persenales que nacesiio
pars que me guien hacia
ung vida fafic.

Cusnda me pass algo maic
qiento que TS BSPRIan2as
da unga vida mejor son poco
reaies.

Adn cuando estoy muy
enojudosd por algo, purds
{erzarrma 8 mi misgTe a
pensar clarements, si io
necEsio.

14

) =,

Wine

\/2 3

JANRN Py Je
. A ’ /
Nombre: "\,\2!“' Edees iy /ﬂ , Sem..]ﬁdadﬁ.
ugar donde vive:,..8 -

..... é%} kD Zﬁﬂ.?ﬂ‘.‘f:)’“ !
Estado Civik.w X0 [0 .. N ,
Nivel de Educscitn slcanzado:.- 2Kl XX 7C10Co
Trabgja: S1-NQ (Tache o que no corresponds)
Ogupacidn:..... £ e CIsy .

........
4

,(i

J

o

3: totshmente de acuerda.

LN -
(c‘t 2 13-
-

18) Crando veo 2 akpden qus
igrd o qus ¥ a8 KnEo,
sienio que es injusto.

17} . | AGA CURNdo me alento gin
1 2vPRIRIRES, $8 QUG g
cusas aventualimente

pueden mejorar.’

{

A\
S

18) Cuande ml vida no
4 Uanacuie ficimame esioy
daminado por una

confusidh de zentiminmas.

[~
Y
Lo
%

19 Slentn como yue 1o

partanzzco a ningin lade.

20) Pienso en motema gome
ung forma ¢a rasabvar

- ‘ todos mis problomas.

21} Sotis pendar gue padia ser
siguien especis), pere

ahor veo aus no es

22) Signlo que tngn control

sabra mi vida.

23 , | Cusnda Bago emotiones
/1 fuaries mi cuenpo se siante
fusra g contrel  Doming
i cardcior v o pedo

sezatia
Cugndo fracazo, quistn
ascondarne, dosparsesr

245

25) Para no sentirse mal o
sole/a, plansa queia

solucitn as mosise.

28} ? Nzdia e amaria $i
0il1 §12 |3 | reaknenty Mo concciess
bion.
27) E3 poaile que mz
g 1 2 13 convienz en o elase de
PErSONR QU Quinie ser.
ES) FusIe Send aue Cehrv
0 £1'12 13 1 3puicdehocsms
padazos (Guebrame).
29} ) Los busnos sanbriames
0/ 11 12 3 |aueiagontelieneaoescse
de el son un scros, €3
cuesiiin de tiemes, s uny
a Gafenndar.
s} I sl Bi mis casas empeorasen,
J [ 2 {3 jcren quome mataria,
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de mi famila cuando algiin
preblama vio necesided?

SENSIE0S Como en n farrlla
hablamos y compartimos nuestros
problemas

Me satisface como mi famiis
acsnta v epoya mi deses de .
emprender nuevas actividades de

Me satisfane como mi familia
express afecto v responds a mis
amoiones lales como rabila,
{rigteza, amor.

Me satisface eomo compartimos en
il familla;

1. &l lempo para estar juntos

2. los espacios en ks oasa

3. el dinero

¢Usted tiens un(a) amigola)
careano a qulan pueda buscar
cuandeo necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte

que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala IS0O-30

instrueclones: El proposito de este cuestionanio es poder tener una idea aproximada de come ves ciertas
&reas impostanies de tu vida. Trald de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como e ssntisis
esics (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente ceda frase y contestd con sinceridad. Usd ung
birome ¢ ldpiz para circuler ls respuests, porejemplc 0 1 2 3. St decidis cambiar una respuesty, lachs
con una cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por ejfemplo;: 6 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: O totalmente en desacuerde  1: en panie an desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totsimente de scuerdo.
1) ' » Yo dono sar un zofiadaria, 18) s Cuando veo 3 akgsen que
G @ 2 13 ;:‘ Q 11 2 3/' l:gmmquungowﬁmo.
estoy slempre iento que ¢s i
2 ] Hay MAChas gostiidadas
@ {1 {2 (3 | parsmide serfelzsn ol }
[} future, L ¥7) “P T~ | Adn cugndo me sistto sin
2 A [Bersraina g s TR R e e e
e 11 }2 Q win ios peoses sentimiantos |\ uaime
wir ey /_\{) paeden mejorar.
P roe 18) y—~._{ Cuando mi vida no
7 , |, | Ante unfracaso, canfio en o {1 |2 {3)| uanscume Hoiments eatoy
g 31 2 13 | queizs persongs can {as
( fue me telacions no | damingdo por une
perdardn tas enperanzas en confusidn da sentiniisntos,
) Aguelias personas cos las
8 {1 |2 ( 3 J| que me elaciong, no me 19) -~ | Slento como gua o
necesitan en abssisto. 0 it |2, 3) peértenazan a ningin nco,
&) Mientras cracls me Molomn 2, ' Plenso en manema some
B i1z ( S ]} cresr qus tu vida podria ser ‘\9 t 2 {3 ! unaformada meclver
justa. Siente que me todos mis prablamas,
mintieron, ya que ie 53 Y =
L Justa en ebsoluta, , o 11 {2 [3)] e somely bodozer
83 *";,\; t 12 s Mvwasggsm;amma -/ | ahom veo que i o
) mayormeénts en las 22 A~ : Sientoque @Bngo contrd
o . gmmesqmweiﬁg ] fj 2 13 | sobirsmivigs
o deberia ser capez gy 22
80 i1 (2 i\‘ tacer que Juren ko buenos 23 o 1112143 m"m?m mﬁm
| momantes, ero o pusd 2N | s oo o sl
8} Creo 149 causo prcbiamas i cardcter y no pustio
0 11 {2 (3 ) stagentoquaestiami sataria
.. alrededor, 24) R Guendo fracesn, guisso
165 P~ CroG qUo 6016 Meepes 06 0 |t {2 \3'] esconderme, dessparoene
.Eﬂ + 12 }2 | encontrar suficients corzie - ) O
COmo pera enfrentar s ia ! 25) 0 -;’\ 1a Para no _mnﬁfsam;ﬁc
e - b4 salgla, pienso que s
Tl v |2 o) e e - (2 [P | perco e
\/ ﬁax:g‘;gu!m havia ) ~I- R ' : W,;? e amana 9 ‘
12) o =) Cuanda me pasa 3igu msio :;n-anmme
T 12 3 1 sieal que mis esperanzas
vids mei 27) Es posthia que mo
\J e vidia mejor 501 pac o |1 {2 @ convierta en fa ciass ds
1% R f‘\} Aun cuando astoy muy BETSQNA QU Quista ser.
1 2 4 3 | enojadesd por 2196, puads W G 1 r =
NS forzarms a mi misme 2 2 i 9\ 1 12 13 ?gm%n%smmmmﬁ =
pensar claraments, € lo ] padazos (Guebranme).
‘ 29) p Lo huanos sentmientns
o | Seneraiments aso que as (o 1 §2 {3 | que iz gente liena acatca
6 {1 2 3 | parsonasiqua son p
Enportantes pars & mi 5on un erg. €S
p— ; cuestion de tiemgpo, oa voy
cosnprendsn mis pien.  dofnudar
b [ ) Pera immadi Gua s woses AN 1 {2 |3 | e iy ceeresan.
B 1% {12 /i3 ;5 smpeoan, cmd que . <‘ s ) )
-] sulcidarsa es ia Sokiciin,
Ll ios .’ 2 ENTES g
Nombre:d ML QG ...... ..., SE%00 K o Edlad YL, ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: £ ) ‘ . o ey’
Lugor donde ancid.. KXa O\ Colegio/Facultad: S0 L. S\ . Ao que eursar 2.3 M
Estade Civil.. .M TREDADN PSS Nivel de Educacion adulio 2 ¢0g0:..meremmn.n. S
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Trabaja: $- KO (Tache lo que no corresponde)
Qcupacidn: e rsrerens



Me satizface [a ayuds que reciho
de mi famila cuando tengo algin
problema y/e necesidard?

ke satisface como en mi farmllls
hablamos v compartimos nuestros
problsmas

e satisface como i famiia
aospta ¥ apoya mi desso de
emprender nuevas actividades de

Me salisfane como i familla
ey¥press afecto y responds a mis
smociones tales como rabia,
{risteza, amor.

e satisface como compartimos en
mil farnilia:

1. el lempo para estar juntos

2. ios eemr:ioa ahla cosa

3. sl dinerg

¢Ustad tiens un(a) amigo(a)

carcane a gulen pueda buscsr N :\/
cuando necesite ayuda?
Estoy eatisfecho(a) con &l soparte "
que recibo de mis amigos (as} Ny

Qg



Cuestionario Escala ISG-30

ingtrugcciones: El propasito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de cdmo ves tierias
éreas importantes de tu vida. Trald de contestar con ja mayor sinceridad, pensando en cénio t= sentiste
estos (imos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cads frase y contestd con sincaridad.  Usé una
birome o ldpiz para circular is respuesta, por ejempioc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussis, tachs
¢on una oruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, porejfemplo: 0 1 2 3.
t.as opciones de respuesta son: 0; totalmente en desacuerde 1. en parie en desacuerdo

2. an parte de acuerdo 3: tisimente de acuerdo.

1} Yo doba ser U sofador/a, 18) <\ | Cusndo ¥eo 3 aigsen que
6 {1 |2 @ ya 10 Jt 12 3] g aqua yonoiengs,
Que GMloy siempre sianto que 85 injusio.
2) Hay mughos gosibilidades
oty |2 @ para mi da ser fokz on ef
fituro. 17 : Adn cugnde me slento sin
3 . Genoraimants pienso que RN L R @ me Spai ama:‘.‘;?,:::t;bs
o 6\‘) 2 | 3 | ainios peosss centimiantos e reigrar
pueden mesjorar,
" 18} ; Cuande mi vida no
4 | | Ante un fracsss, canflc en g i1 3 | wanscume tictmente estoy
e i1 2143 que 133 persanas can lag damingdo por Lrta
que me telaciona o ozt e eontitanias
125 on . contusitn de sestirminnos.
E4) Agueitas perdonas con iss
8 |1 @ 3 | qua me relacians, no me 19 L Slanto como gue 1o
necesian en abeoiuto, ] 1t 2 .13 | pertanazca a ninglin indo,
5i Mientras crecls ma htlewss .. : Pienss en mariema tome
B 1 (2 3 mgusznﬂsmmdﬂasef : ﬂ.@ 112 i3 mfommw
. justa. Siento que me . 5 i MEs,
mmﬁbm'ﬁ o 8s 2] P C;\ \ Sg*‘? pansar Qﬂf podie per
. k alguien especiz), sero
7} ! M vida se ha desaroiiads \) _shorm veo que no 28
0 [t 18] | e 2 Ty [ S e g
. 0}t |2 K3 )| sobmmivide
) p Yo debena eer capaz o8 . .
8 i1 @ 3 | hacer queduisn !gzhmms 23 8 {;‘\ 213 mom?ﬁgzm 58 ai;m
mamentas. pero 1o puedo. . fuzra de control. Damina
3} -t Creo qise causo probiemas mi cardcter y no pusto
o @ 2 13 {am 9;;!: que asid 2 mi i égm .
alrededor. : ~, vands fracesn, quiero
10 T Creo quo 5610 moapez o [+] i @ 3 | sscondems, desaparoter
Q 1t E\ 2 | encontrar suficiente corsje -
cama pera enfrentsr a fa 25) @ s 12 1s Pa'r:lm fsamimanﬁo
1 P P salols, pienso que
AP P @ m;ﬁc:i% 5 selucidn es modise.
pata que me guien hacia 26} 1T Nadis ma amaria 9
O una vida feliz. 8 |1 {2 (;\ tealments re cancciasa
12) R SR Cuanda me pass aigo msiz bion.
1 sienlo que mis SSpeTanZas
: : -7} . Ea poshle que ma
e L vida major un pacs o 1|z @ convierta en la dase do
R P S A it
b 4 28; Nunca secti que estuvisrg
ferzarme a mi misma 8 NTRERE 2 purio 49 hacenma
pengar clanaments, s io J padazos [uahranma)
14 ‘ g Generabments aeo que (as 29) 7 Los husnos sentimtemios
s i1 i3 OnEs que 8en g 1 2/ 13 | que i gente Hene goeea
0 poraanas que . da mi son un aros. £3
iutponamllpagamn cuesiian de tamgo, loa vay
sontimionin bastants bien, 3 dafauiar,
o e wm 5 r;\ P S Mis COSaS eMpanTaRan,
@ T 12 13 | empeomn, creo que U req quema e
sulcidarse es in sokdcion,
e . 4 :
Nombre: B4 2. Sexos. M. Bdaa 21, ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: : / -
” . - Foenh oTe
!E:gnr dg‘nd? nosis: gola%g!;a:nlmda@;} L0 Atue cursar YAV C
tadoe Civil; ive ducacion 10 & RSB i iremiamrecsmranernsaneras
Nivel de Educncin 2leanzado:.. ... v ammsneemssmmmos Ocupacidn adulio a cargor.........
Trabaja: §1- WO (Tache o que no corresponde)

N
Ocupacién............ e iAot e VYR S b s A e ape R e e e es AR AT
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Me satisface la ayuds qus recibo
de mi famila cuando tengo algin
prablema y/o necesldad?

Mo saligfacs oomio en m famila
habliamaos v comperiimos nuestros
problemas '

de salisfacse como mi familla
anepia v apova mi deses de
amprenter nuevas actividares de

pe satisfane como mi familiz
express glecto y responde a mis
emociones tales como rabila,
tristeza, amor.

Me satisface eomo compartimos en
mi fariila;

1. &l empo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. el dnero

¢Ustad tens un(a) amigola)
CRman0 a gulan pusds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satizfecho(a) con el soporte
que reciho de mis amigos {(as)

.20




instrucolonge. El propasito de este cuestionaric es poder tener una idea aproxirmada de como ves cianizs
#reas importanias de tu vide.  Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cdmo te ssntista
sstos Wlimos sels meses.  Ahora lee culdadosamanle cada frase y contesid con sinceridad.  Usé uns
birome o lépiz para circuler la raspuests, por ejemplos 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs
con una oruz Is respuesta original ¥ circuld la nueva respuesia, por ejempis 0 1 2 3

Las opoiones de respuesia son: () totalmente en desacuerde 1 en pane en desacuerde

2: en parte de acuerdo 3: tolaimente de acuerda,
1) o Yo debo sar un safiador/a, 18) Cuando veo 3 aipsen que
6|t /293 tya @ t 12 {3 | iogre oque vo oo ongs,
L Qus astoy sismpre siento qua ¢5 Injusto,
& 28 Hay muches posibiidedaes ’
2 a 3 | paramids serfelizenel
futuro, 17} Aun cusnde me siontd gin
g 11 §£223 3 | espuranzas, sdqus s
3 Genergimants pienss que ()
p b nludimente
3 e {1 12 @ ahn 95 peosss santimionios - cosas aven
desaparscarsn. i puedan mg’“é"
4y Anite un fracase, confia en %) Cusndomividans
e @ 2 {3 | queisspersonss con law ()] 4 213 gmﬁfw%m
mmm gggeggﬂogm o | cotfusidn &2 rENtintoN0s,
£ Aguellas personas con iss
8 B 2 {3 | guamemhcone, nome 9 f‘\ Slurie coma 4ua 0
necesitan en sbesislo, 0 |1 §2 D3 | pertenazco v ningin izce.
6} ilentres crecls me hicleren 20} i Plense en morema come
0 11 t2 I3 Y cresrgusia vida podiic ser @ 1 {12 13 | ungformade resalver
\_A| justa. Sionto que me tedes mis preblemas,
rinlieran, ya qua no 5 27 Bolin pensal qus pedia et
‘ ' justs en absaluta. - 3 # 32 |3 | aiguien sepaciy, pers
7 o s @ . Mv&daagtr?a;amgda ) aRerE vSu gYe Nt ge
wagoments en iy 22 j {7~ Sienlo qua tengo conbzi
5 imbuesmyaebg;. g |1 iz ’;;:} sabre mi vida.
_ . o deberia ser captz - 2
¢ {112 @ itacer que duisn s buanos 23 6 |1 fz243 m%m&
frsmantas, pers o puedo. { fuara s contrel. Domina
2} { Cret qua chuso prebiemas i i CardciRr ¥ no pisdo
80811 12 |3 |azgentequessidamt sagada
alratedor. 245 f Cuando #acars, qien
155 g Cres qup, BoTe miupaz a6 0 @i 2 3 | escondamme, desoparecer.
oyt 12 13 | encontrarsuficiante corsje <y
SRS PRTE enfrenisr & 19 25) fg s 12 13 Pagm m“’if"'
11y Tergo las sulidades < salola, pienid que
o it @ 3 | personales que nacesiio ‘ : solucifn es monrss.
9ara que me guien hacia 26} Nadie me asnania 4 -
S una vids feiiz. ] 1 27]3 | reatmente rie conaciesa
14 O Cuando me pasa 3lgo mata bien.
GRi1 12 |3 | sientoquemis esparanzas ‘ -
; : 27} | Es posihle qua m
fa;:x:vwamwmpom 8 11 fi2}{3 | conviena en ks ciass do
E Aln cusndo astoy muy PRIZOAS Que QuIsto sat.
feJit 2 |3 | enoladord poraigo, puedo 28 T\ FLTICE 5600 QU CSRViDR
forzarne & mi misma a Lol 1 |2 13 1 2puntcdehecams
pensar claramente, si lo ) ped2205 (QuAbEmD).
nagasio. o
) p 29} | Loo buanos wenimisnics
14) o M\ Generatmente oo que 168 fg \ ¢ 12 |3 | quoiagents tiene cosocs
‘\”,:) 2 | 3 | porsonss que son ' ] de mi son un orror, £3
"/ inpostantes para m cuestin de iempo, us oy
SEnprendsn mis a dofaudar,
s 0 STy emgecTason
75} Para IMpedit que 193 Co6as .
@ s 1213 el . 0ll1 12 {3 | cren queme matsria
; suicidarse es ia solucion
Nambmm i ¢ ,‘.Sexo:.,g&'.’.‘wﬁdad;. 3 ADQOLESCENTES RESPONDER, TAMBIRN:
ugar doade vive........... et ean sy oot aba s e e R sbasanrran » P
Lugsr donds ascié: (Colegicy acultadaf;’/?f"‘i“%o gue cursa.
Estado Civik encanteens . Nivel de Education adulto 2 SMBOiL. amemmicnn. i
HNivel de Edugacion slcanzado......, Ocupacién adulto 2 cargo:.....
Trabaja: 5% @g)(rme fo gue no corresponde)
Ccupacidn:.....
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da mi faméla c:umde tengo aiguﬁ
prablema y/e nenssidsd?

Me salisface como i familis
anepts v apoya mi deseo de
emprerder ruevas actividades de

Me salisfane como md famiis
exXpress sfeclo vy responds a mis
smotiones tales como rabla,
isteza, amor.

Mo satisface eomo compartimos en
mi farriiia;

1. &f empo para ester juntos

2. los espacios en la 0a5a

3. sl dinero

¢Usted tlens uni(a) amigola)
carcano g gulen pueds busoar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)

>




Cuestionario Escala 1S0-30 o @

-+ ingtrucclones: £l propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves cierias
. - &rass importanies de tu vida. Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en como = sentists
. estos (limos sels meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y comtestd con sinceridad.  Usd una
7+ birome o ldpiz para sircular la respuesta, porejempi 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, acha
: -&0n una crux la respuesta original ¥ circuld la nueva respuesta, por ejsmplo: 0 1 2 3.
t.8s opciones de respuesta son: 0. totalmente en desacuerde 1. en pare en desacuerdo

2: enpartedeacuerdo . .  3: tolaimenie de scuerda.
1) Yo dabn s8r un mofindoar/a, 18 Cuando voo 3 aiguien que
o [t [@)]2 | o (112 |3 | g6 b aueys notenge,
Qe siento qua o5 injusto.
2 Hay muchag ‘
6 i1 j2 @ peara oof do ser foltz on of ‘
futurs, 17 o Adn cusnds me glento gin
1 33 3
R P P B | D] | e i
_ aun fos peores N
< dasaparacardn. puedpn mejarar.
FON B Ante un fracaso, conlic en %) Cuznde mi vida no
@)1 12 |3 | auelsspersonss conlas o f1 2 ® gms’ beiouiiy m‘“"m’m” e3tay
i mfém! !"; E"! ;!E 55 on confusitn da rentimisnis.,
2 OIENERE mmw 19) Stanto come que 110
—/ z;e@menmm 6 11 }z2:1A) pertanazca @ aingin lade.
L} Hisntras crecls me hicleron 20} - Pianse an mordme some
8 {1 |2 |G} creeraueis vida podris ser o {1 |2 [&)} uns farme do resalver
justa, Sienls qus me ' . todos mis problomas,
intiron, ¥y3que no 8s E3)) Sovin paraar m"—“"""mg sar |
i justa en alisolulo. g |1 @ 3 | sigaien especial, pere
71 — i vida 9 ha desarrclindo i immqucmaa
¢ g t/i2 |3 mayarmente o ios 2% Stenlo qua engo cantrol
- dueccanes que yo sleg. 0 V112 |3 | sobvsmivida _
? : o deberia ser Capaz da FX3] . Cuando BAns omocenas
o ]2 ((3)] nacer quoduren ks bumes | (0] 1 |2 |3 | fuettes mi cuepo o0 stonte
Mamentas, pero o puedo. fusea ds control. Domina
8 : Cmommwcmas mi cardater ¥ no pusde
0 {1 @ 3 | &k gente que ostdiand sataln
} slradedar, 243 o~ | Guando frmezzo, quisio
163 o~ Cres quo 8ot Mmrapes de ¢ |1 2 é/j ascandenns, S8eaDNIBes?.
: oMt T2 |3 | encontrar suficients corse : ;
- Sama pare enfrentar s ko 25) @ Para no sentiss mal o
T4 ) Tengo las cuslaadss 9 11 L2/ S:xhug& pinsa sfk‘fe"‘
g i @_3 " persanales que nacesilo : soiucion es merirse.
para que me gulen hacia %6} T Nadio me amanz &
una vida foliz. Y @ 2 13 | eaknents rie conociege
12} e 11 1y @ c?mndomepi:ma%cmﬁo _ bioR.
siants que mis GSPerENZas
i 27} ) £a positie qua me
di Lo Vida major on pocs 0 |1 |@)]3 | convienaenincisade
5 L;fﬂ\ i iy PErsona que quisro sor.
B A4t |2 |3 | enojudosd por aigo, pueds 98y Nunca el que estuviers
- forzarme a mi misme a 8 @ 2 13 | apuntodehacorms
pensar claramesnte, si o padazos ([quabrarma).
necesitn.
29) - Los buenoa sentisdentos
" O Generalmenta qeo qua fas @ 1 12 {3 | quelsgenstisns soarca
0 1 2 | 3 | parsonasique scn de mi son un eror, Es
Enporiantes para mi cusEtidn de Hempo, taz voy
SOmPIeRASn 8 e bien sCofeudar, 0
18 -~ Para impod@:qusla&mas‘ ) o I s &1 is Cosas empanTasen,
B s @ 3 | empooran, ce0 ques @ z cree qus me mata
sukcidarse os ia sokciin,
Nembre: 062,33 Sexot.. o Edads ML ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugat donde vive: _ L ~E
Lugar donde ascis: ColeginFacuttad:... N O....... Aflo que eursa:, .
Estade Civik... : . : Nivel de Educacion aduito @ ¢argoi. ... R
Nivel de Eduescion zleanzado:.. Ocupacidn adulio 2 cargor.........

Trabsja: S1-WO {Tache io que no corresponde)
Ocupacion: S

 ua




Me ssatisface la ayuds que reclho
de mi famila cusndo tengs alatn
probiema y/o necesiderd?

como en i famila
Dartimos nuestros

e3f

ivie eatisface como mi familis
anepta v apoya mi desen de
emprender nuevas activitdardes de

Me sslisfane como mi familiz
exprass afecto y responds a mis
emogiones tales come rabla,
tisteza, amor.

1. €l fiempo para estar juntos

X

2. los espacios en la casa

3. el dinero

.
N

SUsted tlens un(a) amigo{a) .
carmeno a qulen puedsa biiscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(g) con &l soporte
que recibo de mis amigoes {(as)




(3¢
Cuestionario Escala ISO-30

instrucciones: El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de como ves ciertus
areas importantes de tu vida. Trala de contestar con la mayor sinceridad, pensando en céma te sentisis
estos (iimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sinceridad. Usé una
birome o idpiz para circular la respuesta, por ejempiz 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesia, tacha

con una oruz ia respuesta original y circuld fa nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.
Las opciones de respuesta son: O: totalmente en desacuerda 1 en parte en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

3: toiaimente de acuerda.

Trabaja: S§1- RO (Tache o que no corresponde)
Ocupacién: . et e snbates

13 Yo debo ser un aofiadora, 18 Cuando veo 3 aiguien qua
1] 1 2 3 ya : 4] 1 2 3 ogré 1o que ¥o 25 tengo,
7 | ous estay siempre siento que es ijusto.
3 Hay muchss posidiiisdes 7
¢ [y l2 3>< pars eni ds ser fekz an of
futurs, 1¥7) . Ain cusnds me sients gin
9 i1 1213 | esperanzas, séque las
31 Genergimenis pienssc que : tuaimante
0 11 ]2 13 | sinios peoses seatimientos ¥ casas evenluaimen
5 descparecarin, pcucd:; mejarat,
I8 Anie Ta80 18) ; yando mi vids no
e li lals que 2 M"S’f&? 0 11 12 |3 | wanscume ficiimente estoy
; damingdo por una
7 e me ml::ono a0 295 on < confusién de sentimientos.
) Aquelias persanas con las -
9 1 12 13 | quamameacon, wme W] Siento como Gus 1o
v necesitan en abadiute, o {1 12 |3 | pertenszca s ningin indo.
5) ' Mientras crecis me hitieron 20) ‘ Pienso en mornama como
g 11 2 |3 | creerque e vids podris ser 9 {1 |2 i3 | unaformaderesalver
justa, Sianto que me 5‘ . todos mis proablemas.
* frirdieron, y2 GuR 1o 6% (ED) Solia pansat que pedis sa7
N S lusta en absoluto. 9 11 jz .13 | aiguen especial, pero
2! M vida 3¢ ha desarrcliado " e SHOrR VOO JUe NG 83
8 [t |2 |3 | mayarments en lan 5 T | Senloqus tmngo cantrol
5 :MWW yo G‘g 011 |2 |3 | sobremivida
~ 0 deberia ser capez 23) - CURndo WAGO EMOCoNSs
L R 2, 13 | hacarqua-fusn ios buanos 6 {1 {213 1 tuartesmicuepo se sients
momentos, pens no puedo. justa 8 contral Demina
)] Creo que causo problemas . i cardeier puedo
0 {1 12 |3 | aisgentequeesthami ] yre
¥ alrededor. 24 Cuarndo fracaso, quier
1G5 Creo g0 wers Mmeagez o6 6 |1 312 13 | esconderme, desaparater
9 11 |2 |3 | encontrar suficiente coraje : Y
] ] x <ama pera enfreptsrais 25) o 2 13 Para no sentirse mai o
T4 Tengo ias cualidaces 1 salo/a, piensa que la
0 % [2 |3 | personales que nacesilo v : sotucitn es morirge.
/| para gue me guien hacia N I A T D LT
12} Cuanda me pass aigo msio v bien. *e
G 11 12 |23 [ signkque mis ssperanzas
; 27) Es posible que me
7 | de una vida major san pocs 0 |1 ]2 {3 | convienaeninciase de
13 Alin cuando estoy muy Y | PURONR QUO QUIRIC ser.
o i3 2 13 | encjedofa por a!go. pusde “"i’é‘; Nunica 3en que eshiviarn
forzarma a mi misme a 0 [t |2 12 |apuniodehscems
\ pensar clargments, si lo ’ padazos (quabramay.
) "Generalmente creo que 123 29 Los bugnos sentirierios
N y ¢ j1 12 |3 | queisgentelions acerca
° 2 13 mmi de mi son un srros. Es
?( comprenden mis o L( ?Mdn'ﬁum‘hsm
J sfimisntos hastente aos
81 mia Cosas AMDeOrazan,
() Para Mmpodi: Gus 83 Cosan il PN D A N o0 Gk 1 e
8 11 {2 {3 | smpeamn, ceo que {
7 suicidarse es ia solucion,
Y - : .
Nombre: W25 Sexo:. 5 Edad:. \ 11 ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: v A KL’W/\\
Lugar donde nacis: ColegioFacultad:}/ 2\ ... ABO que eursarh. .
Estado Civil: Nivel de Educacion adulto @ Cargoi.. e
Hivel de Educscion slcanzado:.. Ocupacitn aduito 2 cargo:




Cuestionario para la evaiuacion de Ia funclonalidad den ia famiiia

Me selisface iz ayuds que reslbo

de mi famifia cuando tengo algin

probilema v/o necesidad?
satisface como en mi famiia

hablamos v comparings nuestros N

problamas ’

Me satisface comp i famifils :
acepta v apoya mi deseo de _ %
emprentder nuevas activiciades de ' '
pe saligfane como il familia
express afecto vy responds amis ,
simociones tales como rabla, A
tristeza, amor. ' F
e salisface como compartimos en " \
il farriia: - h
1. &l Hempo pars estar juntos N
£.lcs espasioa snla oasa
3. ¢l dinero
¢Ustad Hlens un(a) amigo(a)
gemano a quian pusds buscer
cuando necesite ayutla?

Estoy satisfecho(a) con ol soporte
que recibo de miz amigos {as)

wfe,

N

P.e



Cuestionario Escala I1S0-30

ingtrucelones: El propasito de este cuestionario es poder fener una idea aproximade de cdmo ves tigrizs
&ress importantes ds tu vida.  Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en como & sentiata
estos (imos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada Fase y contestd con sinceridad.  Usé uns
birome o lépiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussts, tacha
con uns oz la respuesta orginal ¥ circuld la nueva respuesta, por sjemple: 0 1 2 3.
t.as opciones de respuesta son: 0. totziments en desacuerdo 1. en pare en desacuerdo

2: sn parte de acuerdo 3: totaimente de acuerda.

£} . ¥o deio tar un sofiadaria, 16 |, Cuando veo 3 alguisa quo
6 1¥i2 13 |y g 11 12 {3 | logrdioqne yo as tonpe,
i Gua astoy siempre i siento que €5 injusio.
2 < Hay muchss
G 1% 42 13 | persmideserfelizansl
B fuuro, 17} o Agdn cusndo me sisnto i
1 ; LUDRTRIEIS,
* 613 j2 12 Ge: i’:m” ienso que ? ! 23 0843 mmvz?ﬁ?:ﬁt?ﬁ
at pevres sentivienios i :
dasaparcardn. pasden mejarar.
¥ Ante un fracase, canflc en W - Cuands mi vids ne
6 i1 12 13 | quelaspersones con las 2 1 12 13 ) transoums ficliments oty
N que me retacion no ] daminado por uima
¢ pesderdn las espsranzes en v conifusion da sentiminnies,
5 . Aguelias personas con las
g 11 |2 13 i quamsmeiacons, oo ma ] "y Simato camo que o
© "] necesitan en absvisto, ¢ 1 23 | perenszen a ningln lude.
8) ) Misntrag cracis me hicleren 2 : Piease en moriang Some
B P10 17 |3 ] crerqusin visa pediia ser 8§t {2 i3 | unsiomade asoer
justa. Siento que me _ : . odos mis prablemas,
reirtiecon, ya que 1o a3 29) 3 "Solia pancer qua podis 5ot
justa en absclula. ‘ 8 1% 12013 | aiguien eepecigl, sero
3 H ¥4l vida g2 ha desanolisds : 2HONS Y20 gUe na 6o
2 | 2 13 | mayorméenty en s . 22 y “Slanio qua eno contrl
5 : fgmcmes que yo sisgi. 0 11 1213 | sobromivida
o ieherie ser capaz da = ™ Cuandd BAGS CINCCINGS
8 {1412 |3 | hecerqus-heenlos busnos 0 {1 123 | nedes mi cuerps so siere
; mamentas, pers o pueda. i fumea de cosirel Domina
0 1t §2 371 s gentbque estd ami
] akededor, 24} Cuando racazs, guisro
4 1% 12 12 | encontrarsuficiente coraje : : .
P Coma pamk eofrenisr & ia 235) a s 1a s Paura no ;wnmsemgc
11} ‘ Tengo a5 cualigages ! : salofa, pienso que
€ ¢ [2 }3 | personales que nacesilo i ; selucién as morise.
Bara qus me guien hacia ERN % Nadio ma #ns 9
una vida feliz, i .
T e Py ¥ 1 2 13 te_:h;nsinsm e conacizge
TV {1 12 §3 | sienlque mis esparanzes
P, ; : Z7) ; E3 poshile qua me
o e vida major san pocs ¢ {1 {2 |3 | convieraentacisse do
13 ) Atin cuando estoy muy ; PETRONA QU GuiRI0 sar.
4 11 2 |3 | enojadofa por algo, puedn > o~
forzarme 2 mi mise 2 % g {12 43 gmﬁsggﬂmm ot
pensas claramente, €l lo i padazos (oushrame).
necasito. .
i) Los Buanoy senfimisntos
) o |4 Generatmente creo que (2 9 {1 12 {3 | qusiasgents tiena scarce
2 |3 |pomanasqueson | de mi son un arrer, €
¥nporiantss para mi i | cupstién de tiamps, s vay
S % i & Goraaci.
&5 —— S - 3G | | Bimia cosas empeorsan,
8 11 {2 {3 | empaoran, creo que ¢ T3]3 | creo quamo mstarfa.
sulcidarse es ia sokciin, '
Nombre: Sexo. L4 Edad{@_ ADOLESUENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donda vive: wor e U .
Lugar donde ascié: Colegit/Facultad:........X...........AB0 que cursa:. ...
Estado Civik:. Nivel de Educasion adulio 2 C8800L. ommmeremsassosmernes
Mivel de Educacitn slcanzado:.......omwc Crupacién adulto a cargo:..... .
Trabaja: S1-MO (Tache fo que no comesponde)
- ﬁﬁﬂ«ﬁ. .............. weverunrnnoran ~— -
i 28 1. Ve

[ 2,



Me satisface la ayuda que reclbo
de mi familia cuando tengo algin
problema y/o nanesidad?

e gansiace como en m famila
hamas y camparimos nuestros
problameas

e ealisface ocomo i familia
acspta ¥ apova mil deses de
emprender nusvas aotivicdiares de

Me salisfane como mi familia
exprena sfecto v responds & mis
smociones tales como rah&a
tristeza, amor, ‘

WMe satisface como compartimos en
mil farviila;

1. el tempo para estar juntos

£.los espacios en ks ossa

3. el dinero

¢Usted tlens un(a) amigo(a)
cercano a gulen pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) eon el soporte
que recibo de mis amigos (as)




Cuestionario Escala ISO-30

lngtruccionse. El proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves cierizs
#rems importantes de fu vids.  Trala de contestar con ia rnayor sinceridad, pensando an odéma = sentisie
esios (itimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contests con sinceridad. Usd una
birome o idpiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs
con una cruz la respuests orginal y circuld la nueva respuesta, porejempio: 0 1 2 3.

Las opcinnes de respuesta son: 0; iotalimente en desacuerdo 1 en parie en desacuerde

2: on parte de acuerdo 3: totaimente de acuerdo.
13 2 Yo dela sor un safiadorsa, 18) ‘ Cuando veo 2 aigrsen qua
X é’}s 2 3 {ya : 4] 1 i 3 ] g6 to qus yo 16 Wngo,
“ qus esioy siempre_____| | | vento que esinjmto.
) - L. | Hay machas posibiiisdes
e 1y |2 ,5/ pars mi e ser feliz on of
] V% / fituro, 17} : Adn cugndo me dents sin
: 9 1\ 1213 | esporanzas, 52 gue bns
3 4 Generainents pienss gus )( !
{ 0 b ) \ cosas eventuzimente
G {1 12713 |aunlos msz sentintientos pueden majorar.
pre - Arte un Frocosa confioen 13 Cuando mi vids no
" 1o 1Y |2 |3 | ueiss personse con tes 2 i1 >2{ 3 | transcuire fécikmenis estoy
N que me telaciona no deminado por una
. parderdn ias ea 258 an confusitn da sentimismos,
5) Agueliss parsanas con las .
a1 {2 sl“ qua me telocang, M ma 19) g( Sianto coma que no
7 necosian en absokuto, 6 11 | ¥ | perianazco 2 ningin ludo.
& Niontrag crecls ma hickersn 20 i Pienso en morime como
BT 12 13 | cresequs g vioa podria ser 3( t 2 13 | unsformade resalver
ﬁf‘\{,? justa. Siento que me tedos mis problemas.
A méntieron, ya que o g ;
) Jusla en alisoluto. 21 o 4 z ﬂ :tg?:e?me B'ﬂaﬁq‘: mﬁ il
7 o 11 M3 Mvua;e!l?u?mm 2hom yeo Gue 1o 68
2 mayorménte enlas 22} 3 . Siento qua tanga cantrol
5 : X Greociones que yo segi. 'BERE: A/ sobe mi vids.
¢ . o debaria ser capaz " :
g i+ 12,13 | hacer quis thesn los buenos - 2 a i1 1z:3 mcmme
5 ; mﬁm”:‘ pers no pueda. . X ' fuara te coalrsl Domina
Causo probiemas : mi caractsi BuRlin
g ,f/ 2 19 | akagenteque estiami v
/ ‘ alredsdor, 243 _ Cuando frscazn, quisro
105 Cres quo serd invapa de o '3( 2 13 | escondenme, desapatocnr.
2 i1 2 | 3 encontrar suficients coraje :
) <o pare enfrentara s 25) e |y 1s %g;m gsﬁﬂfsfsmzo
113 - Tengo les cualgatas ' %( salela, pensa que
Q} t 2 3 personales gue necesilo P gsolucién es merisse.
g warn que me guien hacia %) Nizdio me omana 91
S Y | una vida falie. 6 11 1z realrenta me conacisge
12} 2}{\ Cuanda ma pass aigo melo . Bion.
¢ i1 3 | siento que mis esperanzas
- - i . 27) Es poshie que nira
/ da una vida major s01 poco 0 \7[ 2 |3 | convienaen o cless de
13 Alin cusnio astoy muy Pparsona que quisio sef.
G {1 .12 13 | encjadesd por aige, puado s
; eme 2 mi a 28; Nunea sendl qus eshwyiong
AN forza misma 8 11 ]2 L'}( 2 purdo d8 hacarme
b pensar claramente, ¢l io 7 { padazos {guebrarmm).
/ lm.
14) . Genergknente areo qus @5 29 o 2 Los busros seniimismios
) ; ) que {8 gents tiens soarca
6 {1 2 | 37 | persanzsque soa }K ’ 3( da mi san £a
\)< nperiantos para mi y ufE eros.
s flri Tareatidn de Hemso, s voy
2T hlen. o] gi mﬁ cam SITpenrasan,
15} Para wrpadic que ios cosas 4 .
¢ 14 2 {3 , €100 que ‘ %{ 1 ]2 13 §creo quome malsris
™ suicidarse ss ia saluciin, -
i 2 b swelt NTES RESPO
Nombre: Coeeise Sexoi... I Edadel 1L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN: .
o 5 LR SOOI rssrronarans ' o-FAG S
Lugar donde nacis: Colegwacnlmd:t\i‘,)gif...:" ...... Aflo Gue cursar. ..
Estado Civik:.. . Nivel de Educacion adulio a 035800 mmmmercmne reermensanes
Nivel de Edutacitn aloBIZRg0: . ..ccevewreccnrasrevcammanrnenns Ocupacién adulto a cargo:.....
Trabaja: 81-NO (Tache lo que no corresponde)
Ocupacidn:
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£



de mi famiia cuande tengo algin
prohlema y/o necssided?

alisface como en mi familla
hablamos v compartimos nuestros
problamas

e satisfacs como mi famiiin
acepta v apoya mi dageo de
emprender ruevas aotividades de

Me satisfane como ml familiz
express afecto v responds 3 mis
emocionss tales como rabla,
tristeza, amor.

Mo salisface como compartimos en
il familia:

1. el iempo para estar junfos

2. los espacios en la oasa

3. el dinsro

¢Ustad tiene un(a) amigola)
cerano a qulen pusda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy safisfecho(g) con el soporte
que recibo de mis amigos (as) .




Cuestionario Escala »I_SO—?:(}

instrucclones: £l propdsito de este cuestionario es poder tener una idea sproximada de cdmo ves clerima
&reas importantes de tu vida. Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cdmo te ssntiste
estos Ulimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Usé une
birome o iépiz para circular la respuesta, porejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuest, anha
Con una cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por sjempio: 0 1 2 3.
tas opciones de respuasia son: O; totalmente en desacuerde  1: en parie en desacuerdo

2: en parte do acuerdo 3. totaimente de acuerda.

1) Yo debao sar un softadorfa, 18 Cuando ¥o0 7 aigaion que
61 {2 |(d |va 1 12 {3 | ioge xque yons o,
: Gue estoy Blempre = sianto que es ijusio.
2} Hay muchae
e ! /2\5 3 | pars mids ser itz on of
- futura. 17} O . Adn cusnds me siento s
JAEE ,
3. e 1 12 13 Gengbr:kmnn pienso que MR AVE R R mﬁ;ﬁg
i atn o9 peoras seativienion >
. dasaps n paede.n mejarnar.
) ) Ants un fracBs0, ConfG en 18 ' Cuandomi vida ro
[9’ 1 12 {3 | qveissparsonas con tas R ONE : m@ggﬁwm
%Z‘;n":?mm;ﬂ" ros o5 confusion de sentimisnics.
5 Aquellas personas con las
o 1@ |2 |3 | quemerelacons, noms 19) . [\ Siento como que 1o
, necssian en abssiuto. 8 i1 12 1{3/ ] pertenazca a aingin fads.
61 - Miantrag crecis me hicleen 20 : Plenso en moanma como
D 81 j § | crear que in vica podiia ser g {1 (5] § 3 ¢ ung forma do resaiver
justa. Siento qus me - lodos mis prabismas.
mingisron, y2 que no 03 2] Saila panser Padia Bor
, justensbsotn. ! 0 @ 2 }3 a&gm’encm:l:m
7} M vida 92 ha desancliads akorR yeo que 1o ee
¢ i1 {2 |f) mayorménte en lss 22) ' ' "Slento que tenga cantrs)
- ditecciones que yo ehg; @11 ]2 |3 | scbmmivae
. | Yadeberia ser capsz :
2 it @ 3 ] hacar que huen los busnos 23 0 @ 23 ?ua!ndamu‘mgo eﬁm
h momantos, porn no pusdo. » ’ funrs da leup ,DamMa
& i Creo qua causo ‘ i cardcta pusido
o] f‘:) 2 13 |akgentepqueestiami Ty
alrededor, 24} . Cuando fracaso, quisro
105 Crao que ser® incapsz ds 0 {1 @ 13 | sscondamme, desaporecnr
D 11 |2 |3 | encontrar suficiente coraie .. ,
) Coma para enfrentara ks 25 o lids 5 Para oo gnmsem::o
11} Tengo lat cuslidaden O sala/a, giensa que
0 {G) |2 |3 | persanates que nacesito §/ | eolucitn es morirse.
paia guie mo Guien hacia % T} Nadi me amana &
ung vids felix. /5)
0 |1 ¥2) 13 | resiments nie conociess
12} s @ . Cuando me pi:s:s;:go maslo & bien.
Y Sl que m i 7 Es posie
; que o
da ki vida major san pocs o [G)]2 12 convisria en to clase ds
e ¥ sty iy PUrsona Gue quisrs sor.
ot 2 @ envjedod por aigs, predo pre v
"/ | fozarna i mivna 2 CERNERE 2 punso d6 hacarmn
penssr claraments, st o . | pedazos (quabraims).
necasito. e
29} Los Busnos santimianing
4 Generatments Geo qua fas e @ 2 {3 | que i gante tene uaccs
041 @ 3 | persanas que soa de mi son un error. €3
Impontantes para mi cuestisn da temso, fos way
Somprenden mis a dofraudsar
= hien, ) B Coaas SApEaTaRan,
15) Para wmpoviic que 8% cosas mataria
G @ i 2 |3 | ampeoren, c1e0 que 8 @ 3 | creo quams
sulcidarse es in sakscion
Nombre:...... sexorf¥\....eaae: 731 ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
uger donde vive: N B0
Lugar donde ascié: Colegio/Facutad: PUNERE 00 Ao que cursar. 7.
Estado Civil: Nivel de Educacion adulio 2 08B0 ecceernmsirnns

Nivel de Eduercibn sleanzado.........,
Trabaje: 51-NO (Tache ko que no corresponde)
Ocupacion:.... meraesee

Ccupacidn adulto 2 cargo: SN

.



Cuastionario para la evaiuacion de Ia funcionalidad den ia familia

o'y

Me satisface Ia ayuds que reclbo ' : :
de mi familla cuando tengs algin )Z
problema vie nacesidad?

Mp safisfats como en mi famils
hablamos vy comparimos nuestros )(
problamas :
hie satisfane como i famiia
anepta ¥ spoya mi deseo de )/
armprender nusvas actividades do .,
Me satlsfane -como ml famiia
expresa afecto y rasponde amis \/
smcoiones tales como rabla, ’ 3
tricteza, amor,
bz satisface como compartimos en )(
ml farmila: : :

1. &l iempo pera estsr junios

2. los espacios en la casa

3. el dinera
Usted tiens un(a) amigola)
arcano 4 qulen pueds buscar
guando necesits ayuda?
Estoy satisfeche(a) con &l soporte
que recibo de mis amigos (a8)

(12



Cuestionario Escala ISO-30

inetrucciones. €1 propasito de este cuestionario es peder tener una idsa aproximada de cbimo ves clerizs
éreas importantes de t vida. Tratd de contestar con fa mayor sincaridad, pensando en como e sentiste
sstos (itmos seis meses.  Ahora lee culdadosamente cada frase y contesta con sincerided.  Usé ure
birome o Iépiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussta, acha
COn une oruz Ia respuesta original v circula la nueva respuesta, por sjemple: 0 1 2 3
Las opciones de respuesta son: 0; intalmente en desacuerde  1: en pafie en desacuerdo

2: en pants de acuerdo 3: totaimente de acuerdo,

1) e ¥o debo sar un sohadarfa, 18) ) Cuzndo veo 7 akntan quo
[} (j) 213 tya 1] 1 2. @) b‘gmmqmy?qomg,
que estay sismpro \ | siento que es injuate.
35 Hay miuchas posdiidades
C 11 ]2 §{3)] paramids sartelizen ol )
future, 17} i | Adn cuanda me slento o
I
T 7 (6| TN e
\ | puaden majorar.
dasaparecersn.
& P Anite: un fracess, canfic on 18) / Cuando mi vida no
'Q\ 1 2 {3 ! 2 |t 12 [\3 /] wranscure ficiments estoy
A que 3% persongs con log Y
) que me relacionn no dominadoporuna
parderin ks eapeianzag en confusién da seatiminnios,
5 B Aguelias porsonas con lss
r’(9, 1 2 Vs que me nelBcIkg, 10 MG 19 (7 Slento como que no
~’ neoosian en absciuto, 8 11 [12/13 | pertanazco 2 ningin lndo.
6} ~ | Misntras cracis me hicleren 0 T Plense an markne Somo
o 11 |2 }3) | crearque ta visa podria ser . ¢ {1 {2z {f3 ) une tormade ressher
Y/ | justa. Siento que me (ados mis problemas,
j'\""‘s’m'wm""‘ ahL m "0 8% 21 | GOUR peneaT Gue pAdIS g
i G {1 32 |3 )i asiguien especisl, pom
7 ) \‘) MR vida ge ha desanclado \) AROrR VIO QU 1D 83
0 it 3 ) | mayorménts en las 22) Stenloqua @nge czrom!
direccianes gqua yo siegl. 0 {1 |2 If3)! sobre mivia
@ ; /) | Yo debera ser capaz de w5 P Cuando Brge amomanes
g 1 2 »\3 hacer quis duren los busnos 8 i1 2} 3 1 tuares mi cuepo 85 sienta
Tomentas, pere no pueda. fusee 4 contre). Darming
S ™\ Cimo qus cauma problamas mi Caracter v po
[\;) t {2 |3 |amgentoqueestdami ‘ Ty P psado
A alrededor, 24} /:‘*) Cusndo Facsesn, quisro
103 O Crao qua 8512 incape de [+] i 2 @ escondamms, desanarater.
19 11 |2 {3)] encontrarsuficiente corale ;
) COIMA pers enfrentar s s 25) a |y /;\ ) Pag fno septime m;zl )
11} Tengo o8 cusligsnns ( sare’a, giensa que ia
' 9t |2 @ personales que nacesio ) sohucitn es morise.
para gue me guien hacia 26} Te0 | Nadke me amana &)
— g vids feliz. 6 J1 ]z \g\ i1 reatmenta te canceiase
i} o 15 1y {3\ Cuanda mr{teg:saa!gcmah | bisn.
i slanty que mis SSPRrINZIs
i 27) e, Es posiile quo ma
- o vida major san poco 6 |1 @ 3 | convierta an fa ctese da
5 T f’z'“‘) . Mm& m mpuy parsona que Guiste ser.
t en , pusdo 58 " :
N? | e e LB [ e
pensar clamments, ol lo . pedazos (quabramaj.
T - - 29) 3\ Los buenoy senimisnies
H (\ Generalmants areo que tas o 11 @ 3 | qus ia genta lene goeces
2 {13 2 R3| { parsongs que soq de mi son un eme. €5
\J | tmpertantes pars mi cusstidn do tempo, fon vay
comprandan mis blen & defrausar.
w tagtents blen, e v
15} ™\ Para impadir qua Iss cosas g |1 12 {3 cren qu,: “m"" me m‘ﬁ&m sen,
811 2 {3 ] empearan, creo que \
. suicidarse es ia 50 :
Nombre: g: @r 477 ~Sexo: L Bdaddd L ADOLESCENTES RESFONDER, TAMBIEN: e P
ugar donde vivel. Z20.203 0 B (292 2.9 DAMOR N T Ve gy ?Jb e AT
Lugar donds nacié: {o i Colegio/Faculiad:....oveeervssrees ABo que cursaz.. ...

o

Nivel de Educacitn aduitc 2 A S—
Ocupacién adulo a cargos.. [N~ X827 A 2w T

Estado Civik.. Mo V.0., .

Nivel de Edueacién akanzade:.... Y2 Ao,
Trabgja: ST-W& (Tache lo que no corresponde)
Ocupacisn: L 7A0AL T8 28, SR 209 ailorie
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e YT

de i famia cuando tengo algin
piablema y/o necesidad?

Gmﬁm&ﬁap&m ia evaiasaeﬁm de la funclonalidad den ia famﬁ&aa

We satisfacs como mi familia
Ecepta v apoya mi deseo de
emprender nuevas actividkades da

Me satisfane como mi famiia
eXpress afecto vy responde & mis
amaocionss tales como rabta,
tristaza, amor.

Mg satisface como conmarﬁnm &n
il farmnilia:

1. el tlempo para estar juntos

2. los espacios en Ig casa

3. el dinsro

“<| Al %

&Usted tlens uni(z) amigo(a)
CRfEano a gulan pusds buscar
cuands necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con & soporte
que recibo de mis amigos (as)

P.1s




Cuestionario Escala ISO-30

Ingrucelones. El proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de oime ves clerias
#reas importantes de tu vida. Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
sstos Gllimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridsd.  Usa una
birome o épiz para circular |a respuests, por ejempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, techs

<on una cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por efempio; 0 1 2 3.
Les opciones de respuesta son: 0 totalmente en desacuerde  1: en pane 6n desacuerdo

2: en parte de acuerdo

Trabsja: ST-NMO (Tache lo que no corresponde}

3. totslmente de scuerdo.

1} £\ Yo deld sar un sohndorfa, 18) { ~ Cuando veo 2 aipden qus
G 1t f2:43 jya QY11 12 13 | wgrdoque yanetengs,
L), } y :
- QU 2310y WeTIPIO g sianto qis ¢85 injusio.
F3) Hay mucis posibidades
o }l1 |2 @3 pata mi ds zer feliz en of
fturo, 17} 1~ | Adn cusnde me slento sin
$ 1t 1213 | esporanzas, sdaus Ins
3 - Generaiments plenso que I | cosas eventugimente
8 L% {2 |3 1 sunics pecses sentimienios pueden msjorar.
dessparacardn.
% | Ante un fracass, confic en %) <, | Cuando mi vida no
G 1 2 \3\_) que {28 porsonas con lag 2 i1 2 13 gammml “‘w'e facliments cstuy
que ma selaciona no h:saén paruna
| porderén las esporanzas on ConTusion ds wontisnaas.
5 Agustias perganas oon lgs
] a1 12 13 | que me relacions, no me 19) (... | Sianto como quans
“’” necesitan en ahsoiuto, O 11 12 I3 | pertanszca a ningin isdo.
6} Miantras crecls me hitieron 5 : Pienso on marema goma
D i1 1z ’?) Crear que Ip vida podric ser (0]t |2 {3 | uneformede resolver
™ justa. Siento que me - . todos mis problemas.
mintieran, ya que no as 3 Soiflo pansar que poaio 5o7 |
- justa en absoluto. ¢ [ iz |3 | aiguien especia), poro
71 o il viia g2 ha dezanoiads - . ahom Y90 qUe no 6
t 12 |3 | mayermante en las R ‘ Shenio que tengo contral
5 ?/Ww weyoebag: @1 {2 |2 | scbramivida
. ! 0 s ser capaz g
4 i . 23} . 1 Cusndo thago emosisnes
0 {1 |2 [[3) | haverque dwen los busncs 6 1112 @) fiertes mi Quespe oo Sionts
momantas, pons no puedo. fuzea de coatrsl. Domina
9 | Creo quo céuso problemas mi carbciar y no puado
011 12 (3 |ampentoqueeniiami anradin
. | alredador, 24} Co e A e 1 Guendo freezse, quieis
2 i35 [2°]2 | encontrarsuficlente coraie : :
= como gara enfrentara fa 25) @11 12 : 2 Pa':a;m _asnﬁmemgo
11} 1< | Tongo ias cuslideten g scloia, piensa qua
2 1t |2 [ | personates qua necasito : selucitn es morirse.
pars qua me guien hacia ES) * Fiade Frie BeTaria &)
N una vida feliz. 8 |1 [23]3 | reaimente nie conociase
12) e |1 . 6\‘ Cuandomqama!gomlc i Bien,
J | slents que mis esperanzas
" 20 . 3 E2 poshile que mo
d L vida major son pocs o |1 |2 @ convierta un a close da
3 o -, | Aln cuando estoy muy . pe Q quisia sar.
1 12 13 | enojecora por aigo, pueds e~ »
> | e s s Sl P P P T B E e
pensar claraments, ai lo padazos (uetrammal.
necasito. : —_—
= 29 " Tos busnos seniiees
4) ~s Generalmente creo que fes 8 |1 }2 {37 quein geate tisne acerca
€ 11 E24]3 | psersonasque son
o de mi son un siror, €3
Enportantas pars mi cueatién ds tiempo, tos voy
comprendan mis 3 Sofraudar, ¥
iiasdos 0 b 3 ol .
EE Para mpedyr qun 183 cosen o 3 iy makarte.
@;} 1 {2 |2 | cmpearen, ‘m'b e {011 12 crec qua me
sukidarse es ia salucidn,
Nombre:.... L& Sexo:....g....wﬁdad;gél‘ ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar dopde vive:..... ooy — S G PCE P ERE
Lugar donde nacit:.... DA GRANA Colegio/?acu!tad:f:\?‘,?.?‘;f‘;‘fﬁf”ﬁ.m Que cursar... L.,
Estade Civik..,..... Nivel de Educacion adultd 2 g0t T ccccannnne.
Nivel de Edueacitn sleanzado:.. .. 5o wsmssmssnnas Ocupacitn adulto 2 cargo: .




Me satisface Ia ayuds que recibo
de mi farmila cuande tengo algin
probiema v/o necesidad?

Mo sstisface cormo en mi famillis
habizmos y comparimos nuestros
problamas

e eptisfacs como mi famiis
arepta v spoya mi deseo de
emprender ruevss aotividades da

S

e satisface como mi famila
asyrass sfecio y respotide a mis
srnocionss tales come rabla,
fristeza, amor.

ie satisface como compartimos en
ml farmdiia:

1. el iempo para estar juntos

2. o8 espasios en la oasa

3. el dinsro

¢Usted tiene un(a) amigols)
C2rent a gulen puseda buscar
cuando necesite ayuda?

X

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que neeibo de mis amigos (8}

TX}




Cuestionario Escala 180530

instrucelones: E! propdsito de este cuestionario es poder tsner una idea aproximada de odmo ves clerias
&rozs importantes de fu vida, Tratd de contestar con la rayor sincerided, pensando en odmo te santisls
asios (ltimos seis meses. Ahora lee cuidadosaments cada frase y contestd con sincaridad. Ush una
birome o lépiz para circular s respuesta, por ejempioc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesia, icha
Gon una oruz la respuesta original y ¢ircutd la nueva respuesta, por gjempio; ¢ 1 2 3.

.88 cpciones de respuesta son: 0; totalmente en desacuorde  1: en parie en desacuerdo

2. an parte de acuerdo

5 = | ¥o dena ser un safador/a,

G 11 |2 \3) ya
mwwmnpg_
2) - | Hay muches posdildsdes
0 1t {2 93)] paramids sertebizon el
- future,

) —_ “Genoraiments pienso qua

4} " f Ame un fraceso, confle en
%

£} . Aquefias personas con las

R

&) . Mientras crecla me hiclkecn
o 112 |3 | cesrquaio vida podria ser

L justa. Siento que me
mirigron, y2 que no 93
justa en abisoluto.

4 3 | hacer qus duren los buancs

Moo, pers no pueda.

Creo qua causo probiemas

3 | alagentoque estd ami
alrodador.

10y . cmmmbmszda

11} N Tengo las cualidadies
£ {1t 123 | personalas que nacesito
S para que me guien hacis
una vids faliz.
12} Cuanda me pasa aigo msla

e i1 2 '3 | slenlo que mis esperanzas
1/ | de una vida major son poco
= reaies.
13} Alin cuando eatoy muy
¢ §t 2 -3 | enojadofd por 2ig0, pusiv
% i1 forzarme a mimisme a
-} pensar clarements, g o
necasic.

14} Generatmente cree que lgs
6 i1 2 3\ | persanas que o
imporiantes para mi
comprendsn mis
sentimiantos hasterds bien,
15) '] Para impedir qua lss cosas
8 {1 {2 {5} smpoomn, cBo qus
suicidarse es ia salucisn,

23, Nsexor. 08 Beaad: L

resaseavenes

Nivel de Edum;én gleanzads:.....cpeecomeraiorans

Trabaje: §14 N@ (Tashe io que no corresponde}

Ocupacitn: weronr

3: tolaimente de acuerdo.

18) . Cuando ven 3 aigrien que
0 jt K2 }3 | iogm kque yo o tanuo,
e siento qua es injuato.

17} : Adn cusngo ma sisnto sin
211 1213y | espwranzas, s awe s
=7 1 cosas sventuaimente
pueden mejorar.

18) 1 Cuando mi vida no
o 1t |2 |3} wanscume ficitmente catoy
=1 dominsdo por una

confusion da seatiminnios.

19) Slanto como qus no
6 11 12 |73 | pertenazco a ningin lado.

20 : Plenso an morime come
0 {1t {2 ’3} ung forma de resolver
- todos mis problames.

21 ﬂf«-} Solia pontar qus padla gor
6 [1/32:}]3 | aiguien especial, pero
poer” ahors veo Qus 1o 55

22) ' ' "Slento que engo cantral
6 {1 kzola | sobmsmiviea

23} | T Cuando %040 emdriones
0 11 [ 243 ] fustesmicuens e sions
: b 1 humea de contrs). Domina
o mi cardcinr ¥y no puado

LRearia

24) ‘ Cugndo lnczse, quisto
6 |1 (‘2} 3 | sscondemme, dR33parecsr.

25) /ﬂ; Para no sentisse mal o
8 |1 {243 |aclo/a, pensaquela
i solucién as morrse.

28) o Nadta me amada ¢
8 |1 K2 |3 | rasiments the conaciese
i bien.

"8} Nunca sanfl que cahwviors

2 {3 i convierisenlaciasade

27) L . Es posiie qus me
Y
1 PATSOTa Gue Quislo sef.

8 |1 1212 ! »puntcdshacems
R pedazos (quebramme).

29} Los buanoy sentimiamos
0 k™12 13 | queiegants lidneg actocz
v/ da mi son un s, €8

{ cuestidn du tamspo, ina voy
2 Csfraudar.

30 - 1 Mis COBI0 SRPEOIGEEN,
L] 1\1) 2 {13 | crenc qusme materia

ADOLESCENTES m:swwnm TAMBIEN:

— /I ”@
folegw/?acnhad .................. Ao que cursa: Ll
Nivel de Edumct(m aduleo 8 SBEBOsessanermnsrnsnssserars
Ocupacidn adultc a cxrgn'

V [r° :;5'/



Guestionario para Ia evaluacion de Ia funcionalidad den Ia famiis

Me gatisfaca ia ayuda que recibo _
de mi famifia cuando tengo aloon S
problema y/o necesidad? A,

Me satisfacs como en mi farmiie

Me satisface como mi famiin :
atepis ¥ apoya mi deseo de X/’
amprendesr misvas actividades da AN
Me salisfane como mi famiiia
exprass sfeclo v rasponds a mis .
emociones tales como rabla, v
frigteza, amor. o

Mo satisface como compartimos en N

mil farnliia: -
1. el iempo para ectar junios ;><
2. 1o espacios en la caBa p
3. el dinero

£Ustad tlene un(a) amigo(s)
CHICENG a quien pueds buscar N
cuando necesite ayuda? ,
Estoy satisfecho(g) con el soports
que necibe de mis amigos {as)




Cuestionario Escala ISG-30

instrucelonss. El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de come ves cisrias
#roas importantes de fu vida. Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando on cdmo te sontiste
gsios (llimws seis meses.  Ahora lee cuidadosamenie cada frase y conlestd con sincerided.  Usd uns
birorne o ldpiz pars circular la respuests, por ejempioc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs

o una oruz la respuesta original y girculd la nueva respuestz, por ejempio: 4 1 2 3.
1. en parie en desacuerdo
3: totelmente da acuerdo.

Las opciones de respuesta son: §; iotalmente en desacuerde

~ 2: en parte de acuerdo

1

@

Yo debo s&r un sefindar/s,
ya
Que estay slempre

£

\

Hoy mughes gosdiidedes
pars mi ds ser fekz en el
firuro,

%

Tenoraimenta plenss que
ain s peores santimionios
dagsapanecarin.

B

Ante un fracass, conflo er
que 13a parsongs can las
que me relacione o

parderdn las eaperanzas en

3

Agquaeliss personas con Iss
que M HIRCING, KO e
nacesian en abasiuto,

6}

Mientras crecls me hickemn
SISt gue 18 vida padria ser
justa. Siento que me
mintisron, y2 que o es
Justa en absolula.

i vida 52 ha desarnolindo

mayarmante en las
direccisnes gue yo slegi.

Yo deberls ser capaz da
hacar qus duren ks busncs
momentes, pers no pusde.

Crz2o que cauto problemas
3 i3 genta que ostd a mi
alrededor

10

113

Tengo Ias cuslidadas
personales gue necesio
pare que me gulen hacia
una vida foliz,

13

wh

Cuanda me paze sigo malo
signtc que mis SSpAranZas
da una vida major son pocs
reaies.

1%

Aln cuands astoy muy
enojadasd por 2o, pusdy
forzarme & mi Misn 8
pensys claraments, s lo
nzgesito

14)

9,
X

5)

ki

MNombre:
uear donde vive:
Lugpr donde aacid:
Estads Civil:

AN

Nivel de Educacién alcamdo .............................
Trabgja: S1-NO {Tache fo que 1o cnnesponde}
Ogupacion..............

18

O]
%

Cusndo veo g aigifen quo
kgré K que ya 05 Eneo,

| sianto que a5 injusto.

Sl

)

Adin cugnds me slentd s
esperanas, 5@ quo lzs
cosas sventuziments
pueden mejoratl,

8

Cuando mi vida n:

| transcure ficlmeniz exiny

dominado por tita
zonfusidn de sentimiznios.

19)

Sisnato coms qua 1o
pertanazca @ ningin lzds.

203

"Planso en monmme coms
ung forma de resabsar
tados mis problenas.

=

Sglix pansar qus padie st
slguien especigl, pere
sEOM YO GUe Y g8

22

“Slento Que tBngs contnl
sobre i vidta.

23

Cunndo aago emecienes
fustios mi ouepo 8 sienin
fusra de confrol. Doming
mi cardcmr y no pusdo

24}

®

Cuando fracass, quisio
SSCOndRIME, G83apAIsLer.

25)

©

Para no sentirss mat o
solo/a, pzem que la
solucidn 85 Mo,

28}

5

Madio me asharid ¢
realments me conacless
bion.

27)

n

Es poshie que mo
conviens en in gioss dp
PEISGNS Que quk:o 881,

28)

Nunca sentl que eshevinm
2 purie ds hocorme
padazos (Guabramme).

29)

Lo buanos senimieing

que {a gante liene aoerca

de i son un srroz. Es

cuestian de tempo, loa voy
& defraudar,

i mis cusas empeorasen,
&30 que me madnria

ADOLESCENTES mssx’ozmm, TAMBIEN:

ColegioFacultad: 1? mz%mo que: cursa, -&&o
Nivel de Educaciton aduito 2 S0E0: e arenssecrnmarnn
Ocupacitn adulto 8 Cargot ... oo cvsvunreremmseressserone .

EE




Gm%ﬂcﬁaﬁ@ parala ewamacim dela ‘Eun@aaﬁgsidaﬁ den ia familis

Me satisface la ayuds que recho '
de mi famiia cusndo tengo algin £
problema v/o necssidssd? ‘

eolisians como en m famnliia ,
hablamos y campariimos nuestios ><’
problemes '

8 'ﬂ yagwyamiﬁwwde >‘
| emprender nuevas actividades da

b salisfane comd il Tamilia

GXprets sfecto y respondes a mis : ,
simocionss tales como rabia, _ )(
tristeza, amor. :

e satisface como cormparimos en
i famnilia:

1. &l iempo para estar juntos
3. los espacios en la casa
3. el dinero

Usted tiens un(a) amigola) v 7(

£8reano a duksn pueds buscar
ciuando necesite ayusda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)

< PSS




Cuestionario Kscala ISO-30

ingtrugsolones. £l proplsilo de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de come ves clenzs
frens :mpcmanms de tu vida. Trald de contestar con i mayor sinceridad, pensando en cdma e sentisis

ostos Glimos seis messs.  Ahora lee culdadosamente cada frase y contestd con sinceridad.

sg uns

birame o ldpiz para circular la respuests, por ejempioz 0 1 2 3. Sl decidis cambiar una respussta, izachf-
oon umcmzismpueaiaoﬂgrnawmfa!anummswesta porejemplo;. 0 1 2 8.

L.as opciones de respuesta son: 0: tntalimente en desacuerdo
2. an parte de acuerdo

1 ) T

Yo detio ser un scfindor/,
¥a
QU Batpy siempre

1. en parie en desacuerdo
3: tolsimente da scuerdo.

2

e

Hay muchas |
para mi de ser feliz on ol
futura,

“§. Generzimente pienrso que
{/ sl fos peores santimiznios

daszparecerdn.

4). ~
/e* 1 12

Ante un fracess, confle en
que ias personss con lag
que me wiaciona no

s} P ;—'7/\ 3

Mientras crecis me hickecon
creer qua ta visa podrla ser
justa. Sisnle que me
mirdiaron, ya que no as
justa e abisoluta.

-} Mivida 3¢ ha desaneliads

mayormétie an las
dirscoiones qJue yo

8

| Yo deberiz ser capez do
' hecer qua duien les buancs
momentos, pers no pueda.

Creo giee causo problemas
& 2 gents que estl a nd
wiredador.

24

Creo quo 561 NLpar de
encanirar suficiente coraja
<oma pera enfientar 8 is

73
/o
Wy i

'/Q Fi
.
11}
8

e,

e

: Tengo las cuplidating

' personzlas que nacesito
para que me guien hacia
una vida leliz.

(I

w

Cuanda me pass algo mslo
siento que mis esperanzas
d2 una vida mejor son poco
raaies,

w1
ges

o

e A
b
nN

Atin cuando estoy muy
enojedala por 8136, puedo
forzarme a mi migm &
pensar claramente, 3l lo
necesito.

4}

peraanas que son
1 ¥mportantes para mi

2}

K\ sy
L, ey

(5

Nombre:

ugar donde vive:

Lugar donde necid:

Estado Civik...oxx

Hivel de Educscién slcanzado:..

Trabgje: S1- MO (Tache io que no corresponde)

i Cuando veo 3 alguden gue
10 §1 2. |3 | icges xoqus yo a6 wnpo,
¥ sionte que @5 injusio.
17} - {~] Adn cuande me gionto sin
9 i1 {2:]3 ] esparanzas séaus lps
/ /1 cosas eventuaimante
i/ | pueden mejorar
18 /. - Cuando mi vida no
31 12 |3 | uvanscuse fcliments estoy
! domingdo por ura
\ i confusidn de seatimiantes.
/; ]
19y |0 Sianto como qua n¢
Y6/ 41 12 13 | pertenszen 2 ningdn fedo.
20 4 : Plenso en marems como
[fe/{t 12 {3 | unafomade ressiver
‘ 4,/ tedos mis problismas.
27 {7 “Solia pentar que padia Gt
8 2% 312 }3 | siguien especiyl, pors
T AHOR veO qUe N 68
22} 71 Sienlo qua tangs cortral
0 {1 12 {3 | sobrsmivida
23} - 7] Cunngdo 1eho emocianes
| 0 {1 | 2/43 | lustes mi cuerpo ge sienty
/| tusre da coatrsl Doming
. ,,./ mi Cardctsr ¥ 0o pusdo
nrraria
24y |- Cuzndo fracaso, quiem
: a’ i 2 13 | esconderma, desaparechr.
oy,
FM A . Para no sentirse mat o
G |1 $12 ]3 | solofa piensaquela
Mt . solurifin 25 mosise.
PR i Nadie me amsria ¢f
0/l1 12 {3 [ realmente tie cancciess
i // bion.
7 - § B8 posiie que me
911 }t2 ﬁ ;1 convienmen in gdasa dp
i /| pursona quo quierso sar.
28 L Nusncn zent que gshuvisre
‘@ 1 12 {3 |apuniodehacamme
J padazos (Guakrsme).
29y | . 108 Busnos senbrsmos
g1 12 13 | queiagantetisns soeca
! / da mi son un oz, €s
cuestidn de liampo, loa voy
e’ L Gafrgudar.
7% Y 31 Mia OIS eMpEOIRzen,
( BN\l 1 §2 {2 | cres qusmemslana
'\ )

Nivel de Educarion adulto acargo ereeneesaerens
Ocupacién adulto 2 cargo:

3%,



Me satisfaca la ayuda que recibo
de mi famiia cusndo tengs algdn
problema v/o neecssidard?

sf90e eomo en mi famia
hebiamos y compartimos nuestros
probiemas

Me eatisfacs como mi famiblin
anepta v apoya mi deseo de
emprender nuevas aetividedes ds

Me salisfane como ml famills
exprees gfecto y responde a mis
amoclones tales somo rebla,
Fisteza, amor.

L —

e salisface como compartimos en’
-l fardiba: '

1. el empo para ester juntos

2. los espacios en la casa

4. el dinero

Usted tens unia) amigola)
CEFCanc a gulen pueds buscar
cuando necasite ayuda?

Estoy satizfecho(s) con & soporte
gue recibo de mis amigos {a8)




Cuestionario Escala ISO-30

ingtrucclonss: El propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de como ves cienias
éreas importantes de tu vida. Trata de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en céme = sentiste
esios (llimos sels meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Usd uns
birorne a lépiz pars circular ls respuesta, por ejempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussts, tacha

con una oruz la respuesta original y circutd ta nueva respuesta, por sjempio: 0 1 2 3.
L83 opciones de respuesia son: 0 totalmente en desacuerdo

2. an parte de acuerdo

13 ¥o debo sar un sofiaderts, 18) i Cuando ven 3 aiguisn quo
6 11 ]2 @ ya t 12 {3 | logréroqua yo o6 tengs,
que astoy siampre siento que @5 injugin.
2) 4~ Hay muches posibiidedes
¢ Y12 |3 | persmideserfelizenel
- futuro. 7] ] AR cusnga me siento sin
- . ¢ 11 [2:]3 | esperanzos. séqualas
3} Gencraiments pisnso que : u aventualmante
611 f2\a atn fos peores sentimiamios conas pa e
> ék::P desaparecersn. _ | pueden maiar.
4. Ante un fracess, canfic en 18) . Cuanda mi vida ro
6 11 |2 [3) ave isa parsones oo os 2 i1 2<_a } wanscurrs téckments cstor
A que me weiacione o A daminsdoporuna
- WW confusidn ¢z sentimianies.
IR Y- 4 Aguelias personas con ias
81 12 M3 ) que meeiosong, o me 19) Stento como qua 16 -
iy IN_ I necestan en abastuto, o A1 |2:]2 | pertenezes a ningintaga.
&) | Mientras crecls me hicleron 203 : Ptenso en mormms coms
2 i1 /;\ $ | treerque lo viga podrie ser ( 0§y {2 ;i3 | unzfomede ressher
J fusta. Siento que me T todos mis problonmss.
mintisron, yaque ro 25 217 1 Sulin penser qua padia our
jusia enabsoluta. ¢ f;\ 2 .} 3 | siguion especis, pemo
N DR A DA o N Vi a2 ha Gosariolids (9 %ignmmquemm
2 ayarments en las 22) ) lo Que tengo contral
5 ) duaccianes que ycei@;};;__ 6 11 12 @ sabng mi vida.
AT Yo deberla ser capez 3 ' CHERGO HBA50 BMOHETEs
G i+ 12 |3 | hacerquedumsnios buancs ,/(;\|.} 2 13 | tuedes mi cuemo 8o sant
momentos, pers o pueda. ! huera da control. Damina
011 12 13 |akgentequeestdami narata .
e slrededor, . 24 r\ Cuando fracaso, quiaro
10; F\ Cro que serd incupex de ( G \ 1 2 13 oscondamme, desapareser,
da 1t 12 |3 |encontrarsuficiante cordie . S '
A como para enfrentara is - 25) = 12 : ) Parg 00 ,sanﬂmamgc
11 P Tengo Jas cuslicades salola, piensa qua
0 it (3/ 3 | persanales que necesiio i j : selucién es morirse.
z::a ‘g: ;;i!; guien haeia 25} r_\ Npdis me snanis 9
S - 011 12 i3 imente Me canccls
12 = Cuanda me pasa 2igo male . ?f:n. e
¢ §4 2 3 | sionky que mis SGPRRNZIS
. ; : 27 5 Es poeibla g mz
A d L vida mejor 51 paco @ 1 {2 |3 | convienaentn ciase és
15) ' //\ Atn cuands astoy muy parsana Qua Quisig sat.
G 1t |2 V3 \enojadofa pof aigo, pusda 28 1 ‘ RUNCA Send que Canmves
\__ forzamme a mi misme a 8V 1 {2 13 I apuntedahecerms
- 29 Lo% busnos senbriamos
) h Generatmente a%o que las oY1 {2 13 | queisgantetione soems
e {1 2 | 3 | personus gue son da mi son un sror. £2
% Enportantes para mi cuestitn ds tiempo, los way
SoNprendan M e 2 Osfoauttar
e i bien. 0 B mia waa;smmmﬁan
15) - Para impadir qus la3 cosas . > 3
{3\\\ 1 12 12 . 10 Gue { 3™ 1 2 {3 | oreo que me mednria
U, sulcidarse es in schsciin .
R § .
Nombre:. £, Sex0r. Ko Edad:NaL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde Vive: veores O e ¥
Lugar donde aaci: Colegio/Facuiradd S S LkCduna0 qus earsa: A
Estads Civik Niwvel de Educacion aduito 2 corgoi. . ...cccrneramnnen.
Nivel &2 Educacion slcanzado:.....ov.vue-n A Ocupacidn adulto 2 cargo: .
Trabajs: SI-NO (Tache bo que no corresponde)
Ocupacidna:

f-26

1. en parie én desacuerde
3: totaimente de acuerda,




Me satisfacs Ia ayuda que recibo
de mi famila cuando tengs algin
problems y/o necesidad?

Mo salisface coma en ml famils
hablamos y compartimos nugstros
probiamas

e satisfacs como mi familia.
aepta v apoya mi desso de
emprender mievas astivitlades de

#e salisfane como mil famila
e¥press afecto v rasponds a mis
smociones tales somo rablg,
ricteza, amor.

bde satisface como compartimos en
mi farviita:

1. €l lempo pora estar juntos

2. 108 espacics snla casa

3. el dinero

¢Usted tiens un(a) amigola)
cercanc a quien pusds buscer
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte

que recibo de mis amigos (as}




Cuestionario Eseala 1S0-30

42

lnglrucelonss: £l propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cémo ves ciertas
dreas importantes de tu vida. Trata de contestar con fa mayor sincerided, pensando en cémo e santiste
estos (limos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cads frase y contestd con sincaridad. Usd une
birome q idpiz para circular la respuests, por efemplc: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tachs
$on uns cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por efempio: 9 1 2 3.

Lag opciones de respuesta son: O {otalmente en desacusrda  1; en panie en desacuerdo

2: on parte de acuerdo

i Yo deba ser un sofisdor/a,

ya

Gua asioy siempro

futura.

Qenersimenis pienss que
Siin o6 peoses santimionios
dasaparecardn.

2 ] Hay muchse pomdidades
@ ls §2 @ para mi de serfeliz on of
3

: Ante un fracase, confls en
e 11 & 2)){ 3 | queias personss con lag
e me miacions Ao

pesdandn s ssperanzas en

ES) 3 Aquelics pevsonas con ias
‘)2 3 | qua me eikcioan, no me

necesitzn en abaotuto,

&

8} hiiantras crecin me hicteron
CreaT gua 1 viga podria ser
justa. Siento que me
mintisron, y2 que no as
justa en absoiuto.

M vida ge ha desarrollads
mayarmants en las
direcaicnes Gue vo siagl.

Yo deberis ser capaz dn
hacer qus duren los busnos
momenios, pers no puedo.

RN Creo g couso
O 41 2 13 {sagentoquacstiami
alrededae,

Creo que sere mcapsz de
3 | encontrar suficiente coraie
comn pea enfrentara la

1G5 T
a@ .

Tengs 1as cuslidades

3 | personales que nacesitp
pRTA Gue me guien haeia
una vida feliz.

11}
o 1% (

Cuanda me pass aigo msla
3 | siento que mis osparanzas
dg una vida major son poco
PEaleE.

2

3)
12} N

2

13}
2 13 | encjsdosa por aigo, puede
forzarmea a mi misme a
penssr clarernants, of lo
necasio.

) Aln cuando estoy muy
Ly

14) 7{;‘* Ceneralinents auo que 25
[} t?\tz 3 | personsae que so9

mportantes para mi
comprenden mis nien.
15} e S Para impedir que ias cosas
i}/ 1 {2 13 | smpaomn, Lo0 qus
? suicidarsa as ia xolucisn,

Nombre: L Q\} Sexo: X Fdad:ﬁ
ugar donde vive,, 7T -

Lugar doade aacié:...
Estads Civik:,. 5o, - e

Mivel de Bdueacion sloaneado:. 50
Trabaja: - NO (Tache fo que no corresponde)
Oeupacion:... 7o ..

P.u

3: wisimente de acuerda.

18} Cuando veo 2 alguien quo
[+] 1 i 2 3 kg K que ¥o 06 WBnREo,
k 4 siento que @5 injimto.
Ei7) : "Alin cuanda m= Senk o

QM 1) 213 | esparanzas, 6 qus lan
cosan eventuaimente
pueden meionar.

18) = Cuando mi vitda no
QT2 123 | transcume fAcikmante gatny

N dominads por una
confusitn de seatimianios.

19) (A Slanto coms gus 1o
8 11 Y¥23/12 | pertenazen o ningln isde.
203 (17, : Planso en morema comn
CEt 12 i3 | uneformede ressher
: todos mia psablomas,
21} i\"‘ 8olia pansar qus padia ger
2 d Wt /¥ 2} 3 | elguien especisl, pere
| . 2o vea que ng ae
123 ' (F .| Stenloque t@ngo contisl
6 |1 12 {2l sobremivia
23 <0\ | Cumndo engoe emosiones
8 {4y iz t,: 3} fuanes mi cuempo v siont
/1 duern 98 contrel. Darning
mi cardctar ¥ o pasedo
Larxdo.
24) ﬁ” Guando fracase, auiaro
.{2& 2 13 | escondamms, desapsicent
N

5 Para oo sentirss mal o
%@ salefa, giensa qus iz

: selucifn es morse.
Nadia me amsriz o

2 13 | realmente Mo cenaciese
bien.

o

13 | convienaentnglise de

N Ea posible qua ma
2
3 PRrSCna quo Quiso sar.

1
36 7= Toe Busnos sentrmieniss
) g: V 2 |3

Murica sentl qus esheviom
Z 13 | apurdo de hocarms
pedaros ([quabramme).

qua e gante tene acerca
de mi son ur ez, €3
cuestién de tiemao, Jog woy
2 dsfraudsr.

3 £ 8i mia cosss emnenmEan,
(0 1 2 13 §cres queme matarin
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nolonalidad den s familia

% sy

onarioc para la evaiugcion de la fu

Me satisface la ayuda que recibo , _ N ){
de mi famila cuando tengo algdn :
preblama vie necssidad?
Me satisface como en mi famiia %
hablamos y compartimos nuestros
problamas
ke eatisfacs como mi famila - ,
asepta y spoya mi deseo de - y&
emprender nuevas activitiades de
Mg satisface coma mi familia .
express sfecio v responds a mis
emociones tales como rabla, ™
frigtaza, amor.
Me satisface como compartimos en
mil farvdlia: :

1. el Hempo para eatar juntos

2. los espacios en la cssa

3. sl dinero

¢Ustad tiens un(a) amigol(a) ’
CBreEN0 a gulan pueds buscer \A
cuands necesite ayuda?

Estoy eatisfecho(a) con & soporte \ﬂi
que racibe de mis amigos (as) .

A XK
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Cuestionario Escala ISO-30

instruccionss: El proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves ciertas
éreas importantes de tu vida. Tratademntestarconiamayormmad pensando en cémo te sentiste
estos (timos seis meses. Ahora lee culdadosamante cada frase y comesta con sinceridad. Usa una
birame o ldpiz para circular ia respuesta, por ejempicc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachd

con una oruz la respuesia ariginal y Circuld in nueva respuesta, porejamp!oo 12 3
.8s opciones de respuesia son: O; totalmenie en desacuerdo
2; an parte de acuerdo

13 . Yo deba ser un sofiadorfa, 16) | Cuandc veq 3 aiguise qua
o @ 2 13 lys @ 1 |2 13 | iogrs ooue yo oo ango,
' Que estay siento que es injusio.
2) ~~ | Hay muches posibiidedes
e ly 12 @ pars mi ds ser felkz 2n ef :
futuro, 1 : O Aln cusndc me siento sin
3 "Generaiments pienso que L L LR W“:uuummz*m::t?
o i1 @ 3 | aunfos pecres santimisnios pueden mejorat.
3y - Anle un ﬁam:;. canfic en %) ( Cuando mi vida no
e A1)z |3 p o l1 |2 @ transcuime ficimente estoy
’\, que las personss con law jorinado por unra
que me eiaciono o de P
parderdn las esperanzas en confusién de sentiriarics.
5) - personas con iss -
@ 1 12 13 ] quemerelaciano, nome 19) _ % Sianto como que 1o
riecesitan en abadido. 011 12 pertenazcn 8 ningln iuda.
) | Mientras cracls me hicleron 20§ Pienso an marime come
0 |1 17 [(5) creeraus is vida padria ser @ 1 |2 {3 | unsformade resolver
justa. Sienlc qua me todoxz mis pmblemas.
prirtinen, ya que o es ET) “Soiia panaal qoe podis s |
justa en abschio. ] @ 2 |3 | aiguien especisl, psro
ke M vida a6 ha dssamoliads 2HOrR YOO QUS NG 88
Ve @ 2 |3 | mayarmenleenles 55 “Stnis qua @GS consl
- direcciones que yo elegi. (01 12 |2 | sobremiviea
8 : Yo deberid ser capaz da 23) : CUNRG0 NNGO MOGiones
0 i1 @ 3 | hacar quaduran ios buenos 6 |1 12 @ fusries mi cuerpo se Siente
\ romentos, pero 1o piiedo, . fusra de costral. Domina
9 - Creo que causo problamas mi candcier ¥ no puedo
g 11 12 @ & i gents que esth a mit saratia
rlredador. 24) Cusndo Facaxo, quero
14y Creo que seré incaps: de [ 20 I 2 @ QSCONAaTNS, C8SAPATECET.
9 14 @ 3 } encontrar suficiante cordje S _
1 maplm‘;:mnuruh 25) @ s 1213 m;n ?ﬁﬁ:&xﬁ
1 Tengo les cuslidazies 2, panso
iy 4 2 :’f\) personales que g‘m : solucitn es morires.
pars quis me guien hacis = ' Nadie
una vida feliz, Ll PR R T I ,..m".,';%';‘ﬁnﬁau
12} o @ a Cmndampi:nalgcmh Bien.
E I & sianto que mis sEPeranzas
N J Es pasibie que ma
do L ¥ida Iejor 80 poco o {1 ]2 @ Converts n e case do
13 Alin cuando estoy muy v j
9 {1 |2 I3\ encjmdord poraigo, puedo B -
L\J forzarme 2 mi misme a = e |1 |2 & ?pmnca s;twhwemnm e
pensar claraments, 3l lo \) padazos (Quebraimma).
necasito.
9) Los busnos sentimierios
14) Q: Genaraimente aeo que 33 o l1 iz que ia gente liene scarcs
8 11 2 PRraOnAR que Son da i son un sroe. €3
importantes para mi cuestion de tiempo, los vay
mu"’?"d'“l P i‘l o bies, 2 defrautar. )
3 i mis cosas
15} Para impadir qus ias cosas
s hs 15 |3 om0 @ t 12 {3 |crao queme maaria
| sukcidarse es {a soluciin
oy | - :
Nombre oo\ 2202 Sexo ML, Eacl o ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: oy Bidp
Lugsar donde aacis: Colegio/lemdb ‘A.J\.Q}Q’ \@Rﬂo que cursal V2 1
Estado Civil: Nivel de Educacitn adulto @ wgo .......................
Nivel de Edueacitn alcanzado:.. ... mesiecssrsons Qcupacitn adulto a cargor..... .

Trabaja: S1-NO (Tachke fo que no conﬁpcmde)

Ocupacién:

1: 'en parie en desacuerde
3: toteimente de acuerdo.




Wie satisfaca ia ayuds m recibo
de mi familla cuando tengo algdn
problema y/o necssidaerd?

hie salisface coms mi famiia
azepts v apoya mi deseo de
amprender nuevas aotividades de

Me satiah como i famifia
express sfecto v regponds 4 mis
emosionss tales como rabla,
trisleza, amor,

Me satisface como comparimos en
ml famila:

1. &l tempo para estar juntos

X

2. los espaios en lacesa

3. el dinsra

Ustad tiene un(a) amigo(s)
CBCANo 8 Qulen pueda buscar
cuando necesite syuda?

Estoy salisTecho(g) con i soporte
que recibo de mis amigos (a8}




Cuestionario Escala ISO-30

instrycclones: El proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdMo ves ciertas
éreas importanies de tu vide. Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en como te sentists
estos Gitimos seis meses.  Ahora lee cuidadosaments cada frase y contestd con sinceridad. Usd una
birome o ldpiz para circular Ia respuests, por ejempla: 0 1 2 3. 8i decidis cambiar una respuesta, tacha
con una Gruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por gjempin: 0 1 2 3.
Las opciones de respuesta son: 0: totalmente en desacuerde  1: en parte en desacusrdo

2: an parte de acuerdo 3: liaimente de acuerdo.

B Yo debia ser U sofiador/a, 18 7\ | Cuando veo 3 algiien que
6 {1t ]2 @ ya 2. logré 10 g8 70 46 tango,
QUS SIt0Y SieTpTe siento que s infusto.
2) Hay muchies posibildsdes
G 11 |2 @ para mi o ser fakkz on of
Aruro. 17} 2 Alln cusnde me siento sin
{13 ] esperamas, s que las
3 Generaiments plenso que : (\
e i |2 @ aun los peores sentimisnlos ] mmmm:'m
4) ~ Ante unfraca—u;. canfic en i) Cuanda mi vida no
6 i1 2 @ que las personas can las 243 tdr:mm!mmmm
que moe telaciona no mdog:mna .
parderin las espararzas en conhasién de seatimianios.
5 Agqusiias pevsonas con s e -
o |1 @ 3 | que ma melaiong, no me 19) é} Sianto como gue no
nECesan en abeotuo. 3 | pertenazco a ningdm lada.
6) Mientras cracis me hicleron 2 1.;’} Pienso en mariame como
12 tresr que ia vida padria ser 2 53 | unaformade resciver
justa. Siento que me R todos mis prablemas.,
firtieron, y2 que no es E33) "] "Soiia pansar qum pacis ser |
jusia en abaciuta. 3 (? ) aiguien especiai, paro
7 o ) O ledaaehada;anehdo ] ahora veo.que no e
1 3 )| mayormenie en las 22} "Sienta que @ngc cantial
5 dya'oecbuesqueyuch‘%; 2 @ m,‘m‘
\ | Yo debera ser capsz oy -
0§t 12 @ hacer que Juren ios busnos 23 2 :‘: Cmﬁlndc:gaum:qm
Momentas, pers o puedo "} funra de contrel Domina
8 ' Lneo gis causo problemas mi Cardcter ¥ no puedo
8 11 12 @ 2 la gante que astd ami naoata
g 24) 7 Cugndo iracasn, quiero
10y - Crec que serd incapaz de 2 |3 7} escondemme, decaparecer.
9 i3 2 A 2 ] encontrar suficiente coraje - Persia
» COMQ pRIA enfrentar 8 is 25) 2 ;'3 mm gamﬁsom;io
11 Tengo fas s idaces a, piensa que
e 1t j2 ﬁ) personales gque necesilo ; solucisa os mosdrse.
para gue me guisn hacia ) T2 Nadie me amaria 8
ung vida falfiz. 2 { 'tesiments fie concciese
12 o |4 @ Cusnda me pass aigo maio ' biem,
3 | slento que mis esperanzas - =i
1 ida major 27 z Es posibie que me
O o icta mjor son pace @\ 3 | convierta en ia cliaae de
13 . 7~ | Adin cusndo esioy muy parsona que Quiera ser.
1 2} 3] enojadosa por algs, pusdo s
|/ | tomarme 2 i iama o - 2 |5 )| 2 purto o e
4 o ,g Generaknente creo que laz 2 ,,@"3 que im gente tiane eoarcs
! 2 mmmf | de mi son un eroe. €3
para -
comprenden mis - :‘mll"l tiampo, los vay
' en. =0 - §?mbmn;w
5) « | Para impediz que iss cosas o)
s 11 12 |32 et \2\ 3 | crec que me mataria,
.4 sukcidarsa es ia sckcitn,
rombre:...\... By sexc:.. X.... Bdac: oL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: 2 NG
Lugar donde aacié: Colegio/Facultad. X)L, N Ano que cursaz. 4.5 }\
Esmdo Civil: Nivel de Educacion adulto @ ¢ag0: ..o emesroronnn..

Nivel de Edueacion akeanzado:.........o ...
Trabaja: §1-NO (Tache Io que no comresponde)
Ocupacién:

Ocupacién adulto a cargo:

esramasasane

032



Me safisfans la ayuds q.:s retibo
de mi famila cuando tengo algun
problema y/o necesidad?

Cuestionario para la un de la funclonalidad den la famiils

Ma safisface comio en mi famils
hablamos y compartimos nuestros
problamas

ke satisfans carmo mi famiia
acenta v apova mi deses de
smprander nuevss astividades de

Mg galisfane como mi famiia
expregs afecto v responds a mis
amoeiones tales come rabla,
frisieza, amor.

Xl = x| X

e satisface como compartimos en
il farrdiia;

1. ef empo para estar juntos

2. los sspacios en s casa

A pe S

3. el dinero

LUstad lens un(a) amigo(a)
CETanc | guien pusda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con ¢l soporte
que recibo de mis amigos (as)

P 20




Cuestionario Escala 180-30

ingtrucclones: El proposito de aste cuestionario es poder tener una idea apraximada de odmo ves giertss

dreas importantes de t vida.  Tratd de contestar con la mayor sincaridad, pensando en como 12 sentiste
estos Ulimos seis meses. Ahora lee cuidadosaments cads frase y contestd con sinceridad.  LUss ung
bireme o ldpiz pare circular la respuests, perejempic 0 1 2 3. S deckiis cambisr ung resnuests, ohg
mwmcmziarsspues&aaﬂgfna!ycirwfélanummpuem. porefermpio; 0 1 2 3

L3s opciones de respuesta san: 0: totalmente en desacuerde | 1: en parte en desacyuerdo

2: an parte de acuerdo 3: totalmente de acuerda,
13 Yo Geba ser un softadarfa, 18) |~ Cuando veo z ayien qus
o1 |2 @ va oM 1 |2 |3 | iogitoqus yono e,
QU2 astoy Mampre \ siento qia 85 Injusto,
3 Hay muches posibiidades b
I | @ 3 | paramido ser folizon of
futuro, 17} aN . Aun cuando me sientd gin
2 1t 41213 | esperanzas, sdaus s
3} Genersiments plenss que i coszn eventusiments
8 a1 12 13 |ainks ma:mumms \4 pueden mejorar.
- i 18 2N Cuando mi vida ne
4 o V3 213 ﬁ::mmw;ﬂ;? g 11 [2Y3 | uyanscume ficltments cotoy
] que me etacione no daminsde por usta
pesdordn kas sapsranzas en ‘ \\ confusitn de spatimionios,
15 o Aguelias poraonas con las = -
o i1 {23 qua me relacions, m me 19) ) Skerto coma qus no
necesitan en absgiuto, 8 {1 ¥a)|3 | pertenazca o ningin ludo.
1] 7}, Mientras crecls me hicieron 20 Jr- Plenso en mareme como
9 11 2 {1 3 }oeergus ia vida podria ser Q i 2 13 | uaz formade resciver
justa. Siento que me . {odes mis pablsmas,
| mintieron, y3 que no o3 7 " Soiis pansar que pedie o |
justa en abisofulo. 0 \1) 2 |3 | alguien especisl, paro
73 o (/ﬂ\ ) wmm;ace;ma ‘ /- AHOIR VEC qUe 10 85 ]
d 3 | mayormenteenlas 22) i & Sienlo qua tengo cantrmi
. jﬁ“\ t;&mwmvoobdg: o {1 \\2) 3 | sobre mi vitds
1 W 0 deberia ser Capaz - e
© 1 {2313 | haver queduen los busncs 1P, 1 |2 ?ﬁgfﬁg&m o siore
\_J MOoMentos, pers no pusde. , fuera f9 cosfred. Doming
9 Y 2 Crao que causo problemax : : i Gardetar y oo puzdo
L O /2\ 3 jslagentbquaentdam ot namda :
i Wi plrededor, 24) (L, Cuando fracszn, gifero -
1% >\ mm 86718 Icapaz de +] 112 Secondems, degapamenr
2 1% 123 | encontrar suficiente coraa :
SOMA PR enfrentsra ia %) | 112 1a Pagmpg'mfmmﬁa
1) P Tengo 1as cuoldagns N Soleia. pento que
T I @ 3 | personales que nacesilp W’i j solucitn es moricse.
pain que e guien hacia 26} j Hadie me amanz 5
uag vids faliz. 6 |1 @) 3 | realmente me tencclase
12} (\\ Cuanda ma pags 3igo maie bion. R
4 {14 2 13\ slenio que mis espermnzas -
) :na vida major pacs 27) s Es posida qus ma .
; U f:a';r_ma son 0 |1 23713 mvisﬂamlaéa%éa
D A Alin cuands setoy iy PTG Qe Guinto sa.
@t 9 2\ 3 | enojadord por aigo, puedo 28) = Nunen 2en8 que cohveT
feizamme a mi misma 8 8 11 V2§73 | a2punisddhecame
pensar ;mmmw. silo N padszos [quabraims).
. 265 o Lea husnos serbmieos
) 1. 7\ | Sereniments aeo que s 0 1 N2 {2 | queiagente liens cvercs
8 1 12| 3\] persanan gue sen de mi s0n un error. 3
: importantas para mi N cuestién de Yemp, ks vy
womprendsn mis a Sefvauntar
: Sentimisnios bagtants bien, T 5T cones SpEeTIEn
B e Para impedir qus 1as cosas o fl 3 | creo queme matarta.
8 Y1 {2 |3 | empeoren, creo que
Y suicidarsa es in soluckin, s i
Nombee:., S, 270, sexar. T B0 (B0 ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
HESr donde vive: R [P /{)0 o q e s
Lugar donde aacié: CnIegiu!?acﬁlmd:...‘.‘..b..«ff.—..u......Aﬁc que ewsar..... 4§
Estado Civik: Nivel de Educacion aduito 2 t0g05..m e S
Nivel & Eduracitn slcanzado........, Ocupacién adulto 2 cargor.............
Trabaja: S1-NO (Tache lo que no corresponde)

Ooupacidne........ Sratedmriaseisarenseniesseresmesnrnten



Me satisface Ia ayuds qus recibo
de mi famila cusnde tengs algon
probiema v/ necesidad?

5 ﬁaﬁg pam ia @vaiﬁaeim ﬁé iE ﬁﬁﬂﬁ!@ﬂﬁﬂiﬂad den.is faméﬁia

osierios o

Me salisiace como eﬂ ffﬁ familia

ie eatisface como mi familia
anepta v spoya mi deses de
emprarder nuevas aotividades de

)

e satisfane como mi famiiia
expyens sfecto v raspy
smotlonss tdles mrm rabla,
tetoza, amor.

Me satisface eomo compartimos en
il farvilla:

1. ¢ ierpo para estar ]unt?ns

icseamaioseniacasa

><><?/<‘

3. el dinsvo

¢Ustad tiens un{a) amigoia)
CaIeano a quian pueda buscar
guands necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {88)




Cusstionario Escala 1SO-30

ingtrucclones: €l propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves ciertas
areas importanies de ty vide. Trata de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en cémo te sentiste
estos Ultimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cads frase y contesta con sinceridad. Usd uns
birome a l4piz para circular la respuests, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha
0N una C7uzZ Ia respuesia original y circula la nueva respuesta, por ejempio: 0 1 2 3.
Las cpriones de respuesta son: O: totalmente en desacuerde 1 en parie en desacuerdo

2: &n pante de acuerdo 3: totaimente d2 acuerda.

L= Yo debn 81 un sofedaria, 16) Cuando veo 7 algrden qus
[N 2 13 jya ¢ }1 3 ] logré fa que yo 19 tengo,
\./ Que estoy siempre . . siento que 8 injusto. *
2) . Hay muchas posibiidades
[+] @ 2 | 3 | poramide serfeiz2n ol
futuro. s 17} . Adn cusndc ma slentd sin
- 1 : 4
3 e 11 N5 ngmmhmy piensa que ¢ 2 C3 mm":.?fm?ﬁ:z?
. 2 ) a/Gn peoso: . | pueden majorar.
4 ) Ante un fracase, confls en 8 o mi vida no
f‘g'\ 1 12 {3 | que tas personss can jas. 0 pt {2 |3 | transcume facimente estoy
w que me eisciona no ngdopomm 3
porderd os s confusion de sentimienos. .
5 Aquellas personas con izs
o |1 [2 }3 | que ma miscians, no me 19) @ Sisrito como qua no,
nacesian en abgotute, | [ 3 | pertenazen a ningin lado.
8§ Mientras crecia me hicieron 20 1~ | Pieaso en mame como”
0 1 2 @ creer gua 1a vVida podria car g {it 2 3§ una formada resalver
justa. Sisnto que me C' todes mis prablemas.
mriirgieran, y3 que no 83 2N Soiis poasar que padie sor
) Justa en absoluta. |, 0 i1 iz @ aiguien especial, perc
7 . I (/2'\ R mmaae:;ad-;armo . shota veo gye no es
mayarments en las i 22 [ §imlo-qua ango cantrof
— _| direcclones gue yo elegi. 0 Q) 2 i3 |socbremivide
¥ (P"'\ Ya debevia ser capaz da 73 : Cuands #nf6 smocionos
a1t 12 i3 hacer que dursn los buancs 1 12 43 | fusdes mi cuenpo se siente
\_ momentas, perd no pueda, « fusra de Control. Domina
9 I Creo que causo i Cardcier y a0 pueds
s} 2 1 3 1 aiagente que eatd a mi antra. -
| atredador, 24) Cuando fracasn, quieso
) e Creo qU §676 MEapez 66 ¢ | 1/12 Ji 3 | esconderme, deuaparecer.
2 11 p2 )3 encontrar suficiente coraie S
] coma para enfrentar 3 i 25) 0 @ 2 13 P“"“”?"m‘“;“l
1M Tergo foa cuslidagn s Taanca qum
g @ 2 |3 | personales que nacesio : os j
pata que me guien hacia pT) Y e e amania &
una vida feliz. G 4 1 12 |3 | renkments nie concciese
12) Cusnda ma pass aigo mala bisn.
o {4 2 [3 ]} siento que mis esperanzas —
4 27) Es postle quo ma
ij de una vida mejor 3on pocs o |1 |z [3 ) convierta en tn ctasa de
o =T o oy PErSONa Que QUIBIC ser.
fo ) 2 |3 | enojedord por aigo, pusde 78 Nurica senti que eshrviera
A {oizarne 2 mi mismo a o €1 ;z 3 | apunio de hacenme :
m&m.sih ] pedazos (quabrammal.
" " 293 ] Los busnos saniimisntos
14) y Genersimants creo que {as g 1 z m que ;.wmuamm
G 11 J2 [3 ] personas gue son . de mi son un arror. €3
impertantes para m L { cunstién de tiempo, ios voy
comprenden mis hien 2 defrautar,
sentos . = -
senlimientos bastants 7o) &1 Mis CoRas empecrasan,
15) Para impedir qus Iss cesas 0 i1 2 | creo que me malaria,
8 Y 2 {3 | empearen, cieo que :
sukcidarse es ia solscién.

Nomm‘i}x_mkﬁlam.tmd
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Guestionario para la evaluacion de la funcionalidad den ia famills

ke satisfacs s avids aus reclbo
de vt familiia cusndo tengo alogln ‘ X
problema yo necssidad?

Ma setisface como en il famillia
rbiamion v compartimos nuesiros ' K
problomas

ke zatisfaes coms i famiia
anepis v apova mi desen de >(
sraprentder nueves aotividades de

iis sotisfane corno il famiia
gxpress ooty v rasponds g mis
srnoriones wles come rabilg,
iristeza, amor,

P

te satisface como comparimos en

i familie: X
1, g empo pura eater junfos e
2, {os eapacios en la casa >
3. sl dinsro . =

usted Hens unla) amigoia) _
saraEno 2 gulen pusds busoar . x
cuands necesite ayuda?

Eatoy satisfacholsl coned %p@ﬂ%
gus reciho de mis amigoes (as) )(

o



Cuestionario Escala ISO-30

Ingtrycciones: Ei proposito de este cuestionario es poder tener una idea apraximada de cdimo ves cisrtas
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cdma te gentisia
esios (iimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Usé uns
birome o iépiz pars circular s raspuestis, porejemploc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tachs
con una orux la respuesta otiginal ¥ circuld la nueva respuesta, porefemplo: 0 1 2 3.
Las opciones de respuesia sonc 0 iolalmente en desacuerde 1. en parie en desacuerdo

2: an parte de acuerdo 3: totaimente de acuerda.

1 ' Yo debd sar un sofisdar/a, 18) Cuando ven 3 aigden que
¢ ]2 |3 |n \3/ 3| togrd 1o qus yo 45 wnge.
QUS 880V SIEMDTe sisnto que 65 injusto.
& Hay muches posidilicadens
G}y {2 para mi ds sertekz an of -
futuro, 17 { Aun cugnda me sienio sin
9 esperanzas, 58 que ka3
% o 1y 12 3/ Generaimenta pieaso que V casas eventuaimante
ain 08 paores santiminnios pueden mejorar.
i T) Cuands i vids
43- Ante un fracasa, conflo en wan vida ne
e ‘Q/ 2 |3 | quetas personas can las v Y e i ments asoy
% ,:r:n mlmamn. & Ao —_— confusion da sentimianios.
3 Agueilss personas con las _—
g V/ 2 13 | que memisciang, o me 9 Sienio como que 1o
necesitan en absokto. X 3 | pertenazco 8 ningin lada.
5) Mientras crecls me hiclercn 20} Pienso sn monima comic
g {1 V 3 | crear que in vida podila ser ﬁ 3 | ung forma de resolver
justa, Siento qua me todas mis problemas.
tirdieron, y3 QU 1O 03 CT3) “Sniia pensar que podia sar
i S {usta en sbisolula. 8 . V aiguien especial, pero
7 o b4 ) J ledasenzds;amﬂado “ . Qhora veo que na g
yormanie oy I8 “Shorio g56-longe ]
% :&m« que yo ebg; 0 V' sabne i vida.
0 deberia ser capaz :
0 (/ 2 |3 | hacer que dursn ics buenos 23 o . y m%m
momentas, pers no pueda. fuara e cosfrol Domina
] U 2 |3 jamgentaqueestiami narata_
alredador. 243 Cuendo Inacasa, quiero
1G; ‘j Creo que sere incapaz de \i 13 | escandame, desaparceer.
Q 2 | 3 | encontrarsuficiante coraje '
o como pere enfreniara ia 25) 1a Parano gm‘dfssmﬁo
13 . | Tergo las cuaiidades x salala, pienso que
¢ jt f2 V/ persanales que necesio : sohicién es morise.
para que me guien hacia B 1 Nadie me amaria 3
S— una vida faliz. ‘A 3 | renimnents the conocince
12 v/ s Cuanda me pass 3igo malo bien,
2 13 | sienis que mis SSPeranzas
i 27) Es posible qua ma
:aﬁmammmm 0 ;(‘ convieria en ka cizsa de
13 o Alin cuando estoy muy PRISORA Que Quisio 28t
1 12 \7' enojadosa por 4o, pusdo s -
" ® 8 mi misme a 28; o V i:mcas;:ﬁqmeaﬁ:mra
pensar claramante, siie pedazos (Quebramme).
necasito.
29} Los busnoy santimbenics
14) o Genershmente creo que i 0 3 | que i gante tiene acerca
1 2 PArsanas que S0 de mi son un srroe. €3
enporiantes para mi cuestidn de tempo, los way
S 74 e . * Gtuin.
o) Bara i 'ﬁ g 30y 8i mis cosas eMpeorasen,
4 1 2 {3 | smpearen, coed gue o 3\[ cres que me mataria.
suicidarse es ia schicién,
Nombee: sexor Y. Edad: AL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive........ Py \ A
Lugar donde aacit: LA 8B G THE. Sass Colegin/Facultad e ti{O Afio que cursar.£..C
Estado Civil:.. 2 Nivel de Educacion adulto @ COLEO:. . mcsarccrsmnnnnas
Hive!dei&mﬁm L~ S B S ai——— .
Trabaja: NO (Tache }o que no corresponde)
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de mi famiia cuande tengo algin
problema y/o necssidad?

Cuestionario para la evaiuacion de ia funcionaiidad den is f&ﬁ?&&g

2 sgtisfane como en i farmbis
hablamas v compariimos nuestros
probiamas

Me satisface comp mi famila
anepta v apoya mi deseo de
emprender nueves aotividades da

i satisface coma mi familis
exprass sfecto v responds a mis
emogionss tales como rabis,
tristeza, amor.

e satisface como compartimos en
il farniiia;

1. el lempo para estar juntos

v

2. 105 espacics en la ooza

2. ol dinsro

LUsted dene un{a) amigola)
C2rtanc a qulen pueds buscar
cUANRAD Necesite avuda?

Estoy satisfecho{a) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)




Cuestionario Escala ISG-30

Ingtrucclones. El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves dlerlas
éraeas imporianies de tu vida. Trald de contestar con fa mayor sinceridad, pensanco an como te sentists
esios Giimos seis meses. Ahora lee cuidadosarnents cada frase y contestd con sinceridad.  Usé una
birome o idpiz para circular s respuesta, porejempioc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesty, tacha
Con U oruz la respuesta ariginal ¥ circuld la nueva respuesta, por gjemplo: Q0 1 2 3

1: en parte eh desacuerdo
3: totalmente de acuerdo,

Las oprionss de respuesta son: §; totalmente en desacuerdo
2. en parte de acuerdo

1) . ¥o detie ser un sofisdora, 18) O Cuando veo 3 ainies que
[ I @ 3 iya 0§t 2/ 13 | logré ko que yono tenzo,
Ques esloy Sempre siento que e85 injusto,
2 Hay muchas posibikdsdes
e 11 {2 @ pars mi da ser feliz on ol
futura, 17} o 1112 Aun cusnda r:: dm& o
2 Generaiments piensso que : Sspeienzas, 8 que
o 11 |2 @ ;t:n o3 peores santimisnios mﬂ&}jﬁ;&rxsnt&
ssparacardn. -
5. 18) Cuando mi vids no
e Ol |a e o {1 |2 |[3)] wanscure ticiments estoy
- daminado por urta
que me elacions 70 s :
pesderdn tas esparanzas en confusion de sentimienios.
) Agusiins persanas con lss  S—
o 11 |@)]3 | aw memacans, some 5] . Sleto como Gué 1o
nacesitan an absoluto, e 11 12 @ pertanazco a tingin lado.
51 Mientras crecls me hickesn 20} ‘ Pienso an monme come
EENER(D! creer qua i vida poia ser EERER() una formada resater
justa to que me . mis 2
mintieron, y3 que no os 24 "Solia pensat que pedia oot
jusla en ebscluta, 8 |1 @ 1 | aiguien especisl, pem
k] o s @ . Mvﬁanmw ahern veo que no s
mayarmente en las = Siorlo qua longs e
5 dYkoedmu que yo ehgi 0 {1 12 @ SObng mi vida
. ‘0 deberia ser capaz .
o it @ 3 | hacer que uren oz buenos 23 o 11 |2 @ m;m
MomMENtos, pArs no pusdo. fuera o comiral Domina
9 ’ Creo que causo probiemss i cardcter ¥ no puedo
[ R I -/ @ 3l genta que estd ami sararia
abedader, 24} Cusndo fracaso, quiero
103 Creo quo sevé incapez de [ - @ gscondeme, deasparecer.
411 Ja @ encontrar suficiente coraje :
] ) CIHNI0 pata enfrentar & is 25) 0 @ 2 ls Pmam Mmgo
4 Tengo iz cuslidades sclofa, giensa que
4§t @ 3 ] personales que necesilo : solucidn es monirse.
perd e o vl hac 2 PO P O] P b
= ta joa
) T @ ‘ e pavE A ;;:“ : an cencoieae
1 slanto que mis esperanzas —_—
vida mejor 27) Es posihle que ms
o v ronpocs o {1 ]2 [3) ] convienaenioctase e
N I @ . mw;m':u,m PArsOna Gue QuUIBIT er.
iad Ao .
iy ) Hunca seofi que eshuvion
forzarme a mi misma a 8 i1 |2 @ 3 punis de hecarme
pensar claramente, =i io padazos (ouebramal.
29} 108 BRISNDS SEnGIIEG
14) o Gemtmtemqucbs o 11 i3 @ que in gante Yone earca
12 WM da mi son un eror. €9
comprenden mis vestidn do tempo, os voy
- sentimisnios bastante bien, ) . 8i°m.1; ‘mw” Py
15 ¢ ®‘2 3 Pammaedié::ohsm 0A® 2 {3 {crec queme mataria
suicidarse us i Sokicisn '
Nombre:... (A= Sexai V). EdaadOL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
upar donde vive: SAL‘) AQ Jg ......................... z
Lugar donde aacis:..A boj LO0MA Colegio/Facuirad: WA aso que cursa: Z_
Estado Civil: Nivel de Educacion adulio 2 81800 ccncnccrnvnrenns
Nivel de Edueacion alcanzado:.. Ocupacién adulio a cargo:
Trabaja: S1-KO (Taahe io que 1o corresponde}

Crupacion:
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ﬁersm@naﬂdaﬁ gdenlas famﬁég

naﬁ@ p@!’ﬁ Ia éﬂaiﬂaﬂl@ﬁ ﬁ@ 1
; ST oy

ie satisface la ayuda que recibo ' _
de il farmiia cuando tengo algin : X
prablsma y/o necesidsd?

A2 satiglace como en rd famlla
hab@amcm y comparimos nuestrns /<

emprender nuevas aothvidades da

Me salisface comeo mil familia v
exXpress steclo v regponds & mis X

af:,epm y apoya ml ﬁaseﬁ g . )<

emotiones tales como rabla,

frigleza, amor.

ile eatizface como eompartimos en

mi familka; )(
1. ¢l Hempo para ester juntos
2. los eapacios on la casa h
3. el dinero "

¢Ustad flene un(a) amigo(s) ,
cerceno a quien pueda busear ><,
cuandso necesite aviida?

Estoy satisfecho(a) con el soporte | x
qus reclbo ds mis amigos (as)

¥ nz



Cuestionario Escala ISO-30
MMMQMM&E&MM

instrucciones: El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de come ves cierias
éreas importanies de ti vida. Tratd de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en cdmo e senlisie
estos Gitimos sels meses. Ahora lee cuidadosameanie cada frase y contestd con sinceridad.  Usé una
birome a idpiz para circular la respuests, por efempicc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesty, tachs
SO ura cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por efempio: 0 1 2 3.

1. en panie en desacuerde
3: totalmente de acuerda.

Las opciones de respuesta son: 0: {otalmente en desacuerdo
2: @n pante de acuerdo

1

Yo delo ser un solador/a,
ya
QUE BRI SieMpTe

2

)

Hay muchas posdilisdes
para mi ds ser feiiz an ¢l
firuro.

18)

/’3‘»‘» .

we

Cuando vao 3 algiden qus
lagré o que yo 15 engo,
sisnto que oS injusic,

Gensraiments plenso qus
santimjenios

atin 03 peosve
desaparscarin,

17

&

Adn cusndo me sisnid 3
esperanzas, sé que iz
cosas evenluaimente
pueden mmiarat.

N

Ante un fracssc, confic en
que {as personas con bag
que me relations no

porderin las esparanzas en

Ca

AQqueiiss personss con las
que M 1eIRciBng, 1O e
nacesian en abstiato.

18

A\
2

Cuando mi vidg no

1 iranscume fdcimente estoy

daminagdo por una
confusitn de sentiniontos,

19)

3

Siantny come gues 1o
pertenazco 3 ningun lada.

L2

Mientras cracis me hicieron
Crons gua In vida podria sar
justa. Siento que me
reirdieros, ya que no 68
jusia en sdsoluta.

20)

Plenso sh manome como
una forma de resalver
todox mis problemas.

Mi vida 9% ha desanodado
mayonmnénte an las
direcciones que yo sisgl.

20

Solis penast gue podie ser
alguien especial, paro
SHOME VEO qUe 10 e

8}

Yo deberia ser capez da
hacer qus Jursn los buanos
momentos, pers no pueda.

22

&

Siento que iango cantroi
sobne mi vidtae,

9

Cmo que causo probiamas
3 ia gents que estd ami
slredador,

23}

=1

Cuundd WA0e emociones
fumdes mi cuerpo 58 sinnda
hiaca g8 Conirel  Doming
mi cardcter y no puedo
carada_

103

i}

S

Tengo las cuslicatns
personales gue necesito
para quie me guien hacia
una vida lelic.

24)

N

Cuando nacaso, quiero
escondanme, degIparscer.

Para no sentirse mat o
salo/a, piensa que la
solucifn es monrsa.

P N

&
i

Cuanda me pass aigo mslo
siento que mis ssperanzas
de una vida mejor son poco
reaies,

26}

:\ U}

Nadie e amaria i
reilments M concciass
bien.

13

c)

Atin cuando estoy muy
enojRdasa por 3igo, pueds
forzarms 3 mi mizmo a
pensar claramente, sl io
necasito

27)

Es posihie que ma
convierta en {o class de
PETSONSE QUE QBTG 281

14}

Nunca sentl que eshuvierg

29)

Los buanos sentiminttos
que (= gente liene aceca
de 1 son un arror. €2
cuestidn de tiempo, ko= voy
a oefrautiar.

} Qe
subksarsu as i& sukciin,

Estado Civil:

i d Sexo: //,;.Zaﬁﬁdad koA

‘;/

\

T M8 CORIS SMPROARAN,
cree que me maluria.

Nivel de Edueacion slcanzado:..

Trabaja: ST-NO (Tache o que 5o sorresponde)

Ocupacién:.....

..........

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

Colegio/Faculad:. /2 ... o Ao que cursa: o/ —
Nivel de Educacion adulo 8 CAB0:L cvcreicrsserncnnaens
Ocupacitn adulto 8 CAIEO!..... v cearmssrecorrmenonisrssans.

44
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e agtisfacs Ia ayuda que ref:!ba
de mi famiia cusndo tengo algﬁn
problema yio nmid&ﬁ?

fie salisface como il familia
aoepla v spoys mi deses de
emprender nueves actividades da

Me salisfare como mi famiflia
expreas sfeclo v regponde & mie
emociones tales como rabla,
trigteza, amor.

bde ealisface como compartimos en
m familla:

1. &l Hemmo m‘m juntor

2. los espasios en la casa

3. gl dinsra

&Ustad tlene un(a) amigol(a)
¢areano 8 qulsn pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soports
que recibo de mis amigos {88}




Caestionario Escala ISO-30

Ingtrucslonss: El propasito de este cuestionario es peder fener una idea aproximada de cémo ves cierias
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en céms te sentisis
estos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad.  Usa una
birome o lapiz para circular |2 respuests, por ejampic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha
con una oz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: ¢; intalmente en desacuerda
2. en parte de acuerdo

i)

Yo deba s8r un sofiadorfa,
ya
Que asiuy siemgpre

1. en pante en desacuerdo

3: totaimente de acuerda.

2

para mi ds ser fekz on eof
futura,

18y {i/°

Cuando veo 3 aigusen qus
gro s que y9 0o engo,
sianto que 65 injusto.

5

"Genersinents pienas qus

aun 108 pacres
dassperacerin.

1)

Adn cusndc me sbento sin
esperanzas, s que ias
cosas eventuaimants
paeden mejorar.

»

Arnte un fracass, confio en
que ias persenas con lag
que me miaciont go

tas on

5

Agqueiias personas con Iss
qua ma relaciang, 1o meE
necesitan an abhaoiuto,

18}

e
)

Cuande mi vida no
ransaure ficlimenis esity
damingdo por ura
confusitn da sentimianics.

8}

Mientras cracis me hicieron
Crost que 19 vica podria ser
jucta. Siento que me
mintieron, yi qua no 0%
Jusia en alssolulo.

19

Siantn como gue 1o
pevianazco u ningin iwdo.

20)

Plenso en mornime coms
ung forna do resolser
todos mis prablemas.

M vida 9¢ ha desarroliads
magarnente en las
direccionas que yo siegi.

21

“Solia panta quo padia sar

aiguien sspecial, pers
Ahors Voo que N 8

8

Yo dsberia sor capsz da
necer qua Huren los buanos
amentos, paro no pueda.

22

que isnge control
sobrs mi vide.

1]

Cren qud cause problamas
3 i pants que estd a mi
alretiedor,

23}

Cuando mnge emociones

funrtss mi cuepo $6 sinnde
funes da control. Domina

mi cardeter y no puedo

Grao que s618 incapar de
entoniras suficiente coraje
coma pera enfrentsra is

24}

oo
Guando racaso, quiero
esconderma, desaparecer.

11;

Tengo 1as cuslidades
persanaiss gue nacesito
pars que me gulen hacia
una vida feliz.

Para no sentirse mat o
salo/a, piensa que ja
solutitn es morirgs.

12)

Cuanda me pass aigo maio
sionto que mis esperanzas
de una vida mejor son poco
reaies.

26}

25) 9
J

Nada me amaris i
realments fe canaciess
bien.

13

e

Aun cuando estoy muy
encjadosa por aigo, puedo
forzame a mi migme ]
pensar claramnents, si lo
necasito.

"78)

27)

Ez posihle qua ma
conviena en in ciags de
PETSQNA GUA QUINIO ser.

Nunca sentl que estuvicra
2 purio de hacarms
pedazos (quebraima).

T}

T

Generaiments qeoque las

28

Los buenos sentimismos
quoe {2 gente tisne acerca
de i son un srror. €3
cuestidn ds timmpo, kus voy
2 dofreudar.

15

4

k]

2

’“)

ugar dﬁnde vive:
Luggr donde ancié:
Estado Civik:
ivel de Educacion slcanzado:

----------

30)@

Bl M8 COSAS CMPEURATAR,
cras que me mataria

Trabaja: 81-NO {Tacke fo que no corresponde)

Ocupacidn:

v rnsasraseant anhsanebIe s evaedss ol

ADOLESCEN’I‘ES RESPONDER, TAMBIEN:

/C?
Colegio/Facultad: L7/ L. *ZSQ/ Aﬁoquccma../{

HNivel de Educacion aduito a wgo
Ocupacitn adulo 2 cargo:...

rasncern




C@.&@sﬁ@mﬁa paraia mi&aﬁiﬁn de ia Mnci@maﬂdaeﬁ den ia famEEBa

Me satisface la ayuds que reclbo : ' -

de mi famila cuando tengo algin 0

probiema y/o necesidard?
zatisface como en mi familiia :

habﬁmcm y caompartivos nusstros O

prohiamas
#e satisiace como i fomilis
aocenta v apovs mi deseo de
emprender nuevas actividades de
e saticface como mi famifia
express gfecto v responds amis
amosionses tales como rabla,
trishaza, amor,
he satisface como compartimos en
il familia:

1. ¢l Hempo pars estar junios

2. o8 espacios en la casa )

3. el dinero " : : R
GUstad tlens un(a) amigo{s)
careant a gulsn pueds buscar
cuandn necesite ayurda?

Estoy salisfecho(a) con gl soporte |
que recibo de mis amigos {a8) B

NNYEN




o
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Cuestionario Escala IS0-30

Instwuccianes: El propasito de este cuestionario es pader tener una idea apraximada de como ves Siertes
#rems importantes de tu vida.  Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en como te santisle
estos (limos sels messs.  Ahora lee cuidadosaments cads frase y contestd con sinceridad. Usé une
birome o idpix para circular Is respuesta, por ejemplec 0 1 2 3. Si decidis combiar una respussia, tachs
¢on una Cuz la respusata original ¥ circuld la nueva respuests, por ejemple 0 1 2 3.

t.88 ppoionss de respuesta son: 0; intaimente en desacuerdo 11 en panie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totaimente de acuerdo,
1} ! Y0 deba ser un sofisdera, 18) -~ Guando ves 3 aifisen que
61t 2 \*3> ya o |1 [2 {37 logi 1que yo oo tengo,
| cun estoy viampre sisnio que es injusto.
) , _{ Hay muchas pesibiidedes
el |2 @/g pars mi da ser feliz 20 &l .
= 1 futuro. i ,\\ Adn cusndo me GiSnid gin
3 1t (213 | esparemas séguwins
2% -~ Gensralments plenss qus : ConEs
81 (2 11 3 | atn los pacses santimienion - mmn_mgrmsme
© . me;n‘ :
é,} Ante un Hacess, confis en 18) Cuando mi vz no
e l1 12 @ que 1a8 porsanas oo e o *1\\ 2 13 | uanscume tickmente estoy
"1 que me mwiacione no [~ daminado por una
— perderdn ks saperanzas on confusion de senatimiantes,
- Aguelias personas con las
o [1V]2 |3 | quemereiacions, some 19 -~ | Siento como que 8o
P N\, necesitan en absdidlo, 0 §1 1213 pertenazcaa ningin zto.
8 Mientras crecls me hickeron 203 1 | Planso en marzms como
o {1 (2'\ 3 | crenr qus in vida podris ser a 11 ¥2Y3 ! unaformade reselver
. justa. Sienlo quame R todoz min problemas,
rindiecon, y3 que no 85 27} Holia ponaal que padia 957
{usta en cbsolulo. a 11 {2 p>- siguien espocis, per
7 . M vida g2 ha desanciads A ZHOta Y00 GUS N0 &5
0 [t {2 {3) mayermente en las 23 ' "Sionlo que Bnga canirol
= :‘mmmqﬂewebg- © 11 12 |32 |sobrmivia
¥ > ser Copaz -
ot @ 3 | hecer qua hmsnlos buanos = 8 {1t {(Z3 m“m % sionds
momentas, pero io pueda, A | tusrade cosirel Domina
5] Cred que causo probiemss mi cardciar ¥ no pustdo
2 B /2\ 3 | ais pente que eetd a mi e
b alradeder. 24) } Cuarxlo Facazo, quiso
9 1132 |3 | encontrar suficiente coraje .
R d B comae pard enfrantar 5 i8 25) a |4 la F’a!zm santiss mai ©
Tiy Tengo a5 Cusligaces ' solefa, pienso que ia
F};\} t j2 |3 | personates que nacesito ("D solucitn es mofirse.
s parg que me gules hacla PT3) ' Nadis e srhens &
una vids faliz. k Py :
S o {1 ]2 -5 pmalon
5 : ey P oma o QJ gﬁ ents Me conociasa
i 2 13 | slento que mis esperanzas -
. malor 27) Es posibie qua ma
-~ i, | eor son o pr{2 |3 | conviensenncisss de
rETI i = » PRTSONa QUe QIR0 BBf.
& {1 12 |3 | encjsdold por ai0, pueda 78 HuncA 2808 gue CehinT
C/ forzarme a mi miyma & ! g f1 {2 3™ awmdehgcaﬁm
pensar chmw; silo i A pedIrns [wm}
29 Lo busnos santimiontas
) o 14 , Generatmente creo que lss 0 |1 J@ {3 |queiagantetiene scecca
2 y; 3 | personas ‘m;;?nﬁ e’ da i 500 un arros. £3
importantos par cuestion da emso, on voy
comprenden mis & Cefaudsr
o 5T e CoRas GRS,
15) o~ Para inpedic que 123 cosas . matarts
8 i1 2\ 3 | ampearen, Ce0 Jue a1 ge ? ) crae g me
et sisiciderse es in sokcion.
Nombres. kil Sexo: e Edad] 2L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
vgar donde vive: resvens . .,
Lugps donde ancié: » ColegioFacutmd: 2ot BN Aflo que qursa:r..
Estade Civik Nivel de Educacion adulio 2 C0B0 0 icaserararenas
MNivel do Edueacitn eleanzado:. ..o Ocupacién adukto a cargor.....
Trabajs: 51~ NGO (Tache ko gue ro corresponde) '

Ooupscidn:.... sReer oAb ASo s s sansn bk be e es R m s
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Cﬂ%ﬁm@ﬁc paraia eriaiu@céaﬁ deis mﬁ@i@nalﬁdad den éa famm@

Me eatisface Ia ayuds que recibo

de mi famifla cuande tengo alotn
problema y/o necesidad? ' 5<

satisface eomo en mi famils

hab%&zmm y compartimos nuestroz
problemas X\
We salisface como mi familis
soepta v apova mi deses de >\
emprentesr nuevas actividades da
Me satisface como m famﬂ!a
express sfecto y responds a mis ,
emociones tales como rabia, ‘ 4
risteza, amor. ‘ N\
Mo satieface como compartimos en
mil farmilia:

. X

1. el Hermpo pars ectar juntos : v N
2. los espaclos en la casa K
2. el dinero X
JUsted tiens un(a) amigo(a)

caroano a quien pusda buscear x Vs
cuando necesite ayuda? »

Estoy satisfecho(a) con el soporte | _ .
que recibo de mis amigos {as) ‘ : 7( N

P13



Instrycelonss: EI proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmn ves Cigntss
araas impoftanies de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en coima e gentiste
estos Ultimos seis meses. Ahora lge cuidadosamsnte cada frase y comestd con sinceridad.  Usé uns
biromne o idpiz para circular Iz respuesta, por ejempiac 0 1 2 3. Sidecidis cambiar una respuesta, tacha
con urva onaz s respuesta original y circuld ia nueva respuesta, por efempiac 0 1 2 3.
t.as opciones de respuesta son: O totalmente en desacuerdo  1: en parte en desacuerdo

2: &n parte de acuerdo 3: totaimente de acuerio.

1 Yo dsba ser un scltadorfa, 18 Cuando ven 7 algiien que
e {1t {2 ya 6 jt 2 lsgrd o que yo 06 enge,
X Gus Esloy wempre sienio que 85 injusio.
2 Hay muchas posibiidedes
ol |2 para mi da ser fekz en el X
future. 1) . Aun cuande me stenid sin
91t 12 SSPHTANTAT, 38 quo In3
3 Generaimanta plenso qus :
o 11 ]2 o tos b I £osSan eveﬂ!u;l:wma
. X desaparecardn. o ! ? _
4). Ante un fracasc, canfic en 18) : Cuando ml vida no
g j1 12 que fas personas con ks 441 i2 gm W esioy
% mﬂwmno 293 6N X confusidn de sentimianiies,
5 Agueiias personas con iss
o i1 |2 qua ms relaziono, no me 19) X Stsnito como qus o
% necesian en _ g 311t 13, pertenszao 8 ningdn iado.
&1 Miertras crecis me hickeron 20) - Plenso sn monme como
2 11 12 creer gus ta vida podrla sér 0§t 12 una farma de resoher
pista. Siento quame X todos mis preblemas.
frirdieron, y2 que i 9% 3%y Solia pansar que padia ser
justa en abisohuio. . e it {2z giguien especial, paro
7 o by Is M vida e :: m;amﬂac!o ‘ ¥ %gbo:‘a Y20 Que o as
: mayermants en lak 22) lo qua {engo contrad
5 % :mecmnque vee!g‘%;- 8 {1 }z< sabre mi vida.
) 0 debaria ser capuz 23} : Cuando 8o emacisnss
g §1-:2 hacar qua duren los busnos o j1 1z fuares mi UGEO S SieRts
X mamentos, pers no pueda. fuaes do contral. Doming
8 ] {red qus couso problamas mi caréctar v no parde
g 11 2 2 b pents que estd a mi X narana
X airadsdor, 24) X Guando fracaso, quiare
{90 14 12 encenirar suficiante coraje I
¥ camo pera enfrenter 8 is 25) , } Para oo sentinse malo -
i1 Tergo 168 Cualidetns 1192 aalola, Frensa que ia
6 i1 iz persanales que nacesio X : s 85 MOASe,
para que me guien hacia 26} i Ngg% me awmaria 9
—_— X una vida foliz. s |12 regiments ne conotiese
12) R Cuanda me pasa aigo muls % bisn. me
% 2 sionks que mis espersnzas
ida mejor pocs 27 £9 potible qua me
+x ?:ali’;: vida son 0 |1 2 convierta en m dasaa da
13) o Atn cuando astoy muy X $ QU QuUIBIO s8t.

L encjudald por algo, puedo 28) Nunce $e08 qus catwvisra
forzamme & mi misna 4 o {1 |2 3 pRlG 45 facerms
penssr claramenta, sl io padazos (quabrawma).

X 3 !' 29 X Loz tusnsy sentimisns
M)‘ e 14 Songs $°Mm 1] 1 2 g Ia gonts liene acerss
pe mg“ - det i son un srror. £3
Emporiantas par cuestiin da inmpe, fos voy
mﬁmd'"| ‘“I - . X 3 defrauday.
45 a pv— ey bien. 4] 8i mis COSaS MpeIRSAn,
¢ |1 5 “'W'm“w cosas 9 1 2 cras quR ma meinriz
X suiidarse es la sokiciin, x
Nombre: : Sexo:. M\......Edad:Ad.L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar dorde viver....DRRONS LXK ... . o
Luggr donde aacié:... LORAML. Colegio/Facultad:£.55...0) =S4, Al que ersesd...
Estrdo Civik..Sal SE0Q . Nivel de Educacidn adulio 38 B0 s RO
divel de Educacion alcanzado:......., Ocupacion adultc 2 cargot.........
Trabeja: S PO~ (Tache lo gue ro corresponde}

Leoupacidn:.. ... erveree s ren i aae e ane kA en sy o is st e R s R ne

0.uy



Me sat!afaee la ayuds que reclho
de mi farmnifia cuande tengo alotn
problsma y/o necesidad?

s sstisface como en mi famila
hablamas v compartimos nuestros
problemas

¥e satisface como mi famila .
acepta v apoya mi desen de
efnprender nusvas acthidades de

Me sslisface como mi familia
exprens sfects v responds 2 mis
srnosionss tales como rabla,
tigteza, amor.

i ealisface como mmpafﬂrma en
il fardlia;

1. el empo para estar junios

2. los espacios onla oasa

3. el dinsro

¢Ustad tiens un(a) amigo(s)
CafEENc a gulen pueds buscar
cusndo necesiie ayuda?

Estoy satisfecho(za) con sl soporte
que redibe de mis amigos {as)

AF




Cuestionario Escaia 1S0-30

ingtrucelonss: El proposito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cbmo ves cierias
@reas importantes de fu vida. Trald de contestar con fa mayor sincerided, pensando en coms e sentists
estos (itimos seis meses.  Ahora {ee cuidadosamente cada frase y comlestd con sinceridad. Usa une
birome o i4piz para circular la respuests, por eiemplo: 0 1 2 3. Sidecidis cambiar ur respussia, tachs
£0n una cruz la respuesta original ¥ circula la nueva respuesta, por efempio: 0 1 2 3,

L.as opciones de respuesta son: 0 intalmente en desacusrdo

2: en parts de acuerdo

Lugsr donde ascié: v enal

Saldex.a

Estado Civil:

AL st een HErvan b s

1. en parnie en desacuerdo
3: tolaiments da scuerdo.

Nivel de Educzcion sleanzado:. 26.6.. DA 52, 60 P ’e* o

Trabaia: 81-

Tacke ko que no corresponde}

Voupacion:... BS54t Di@uatiem e mesersesnsensnres

b)) Yo debo ser un soledora, 18) Cunndo ves 3 elpbon qus
o |1 @ 3 §ya 0 @ 2 {3 | tog to que yo #s tenga,
” Que estny Bampre siento qua ¢s injunto.
3] Hay mauchas posidiidedes
¢ 11 {2 @ pars el da ser fekiz 20 of -
1 futurg, 17) . Aun cugnds me clento sin
P B L D1 D | e st s
‘. @ atin paom:;-mmnhs pueden mejarar.
a5 18} . Cuando mi vita no
ol oIk e raag, Tortlo &n o @]z |3 | wenecure tictmens eatsy
VAR parsanas damingdo por usa
que me siscione no amnesegor e
porderén ks eaparanzas on confusidn do seatimisnies.
3) Agueilas persanas con lss
@ 1 12 |3 | qusmeeboors, nome 19) 0 Siento coma que 1o
necesitan en abagio, 1 213 genemzm 8 aingdn lado.
5} hientras crecls ma hoeGn 20) : Plense an morirms como
g 11 Z @ srear gue g vida podriz ser /{1 12 {3 | unalowmade resolver
justa, Siento que me todos min prablomas.
mirdieron, y3 Qus o as ED) Soiia pensar qus podia oot
justd enabaciito. = a @ 2 . 3 | alguien espocis), pere
7 o s 1o f@ MV!dase:x:zde;ansaado = SHOTE veO GUe 18 &
mayermante en jag i 2% ] to que tengo contrni
- deeccisnes que yo sl o |1 @ 3 | sobremivite
> 3 887 Capaz g
ol |2 |2 | | [P (] [
mamantas, Pers no pueda. 1 huzrea e conlvsd  Desming
9 o ; Cmoquncmmwwhmss - mi cardcier y no pusdo
@ T 12 |3 |apantoqueastdam pocda .
alrededar, 24} Cuando fraeaz, quiero
@ 1 2 | 3 | encsatrarsuficienie corxe . ’
" - come para enfrentara ia 25) 1214 Para no sentitse mal o
1 Tengo Jas cuslidadas @ salola, gienca que 1z
ot @7 3 | personales que necesito : selucién es menirse.
paia vxgelm‘? guien hacia pT) MNadia me asnaria 41
L 3 T8, » o
1 Z 3 i
5 @ ) = — Py @ i:;:.m e conociesy
i 3 | sienio TS BSPRENZES
_ *-} deunaqﬁugaummm 2 E3 posihia qua mo
reaies. g 11 @ 13 | convienaeniodass do
3 ) @ Aln cuando astoy muy PATEONA GUA Guisto saf,
1 3 | encjadola por sigo, pueds e —
- famame am mra LT B ] [
pensdr clarsments, s ko pedazes (quabranma)
29) : Los buants sanimienog
) o Generatmante o qua les g 1 12 {3 | quslegento tere scorca
213 @;‘%m‘;ﬂm v de mi con un error. £
oy : 5
compranden mis m tiamga, o3 voy
. bien, 30 ] tms a.:sas emaeman,
T A Para impedir que 123 cesas :
@ 7 {2 |3 ] ompaoran, creo @ 1 12 {3 §eeo queme melsria
| sulcidarse o in solucitn
Nombrer..bee.c. Lo Sexotioss B THL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde viver..........

Colegio/Facultad:. s s PO p—
Nivel de Educacion adullo 8 CRIZO0 e eicecesnernrassas

OLupacitn 20ule & CBIED......veevcceromerrmremmerreessreons.



> satisfaca la ayuds que recibo
ae mi famfla cuando tengo algin

probiema yo nacesidarn?

Cuestionario para ia evaiuacion de Ia funclonalidad den ia tamilla

Wie salisface como mi familia
anents v spoya mi desso de
emprender nuevas aotividades de

Me satisfane como mi familiz
express sfecto v responds a mis
smotionss tales como rabia
tristeza, amor.

Wie eatisface como compartimos en
il faniiia;

1. el iempo para estar juntos

2.8 espacios en la oa5a

3. el dinero

¢Ustad tiens un(a) amigo(a)
carano a qulen pueds buscar
cuandn necesite ayutla?

Estoy satisfecho(g) con el soporte

que recibo de mis amigos (a8)




Cuestionario Escala 1S0-30

S

instruceiones: I propdsito de este cuestionario es poder tener una kiea aproximada de odmo ves ciortas
&rozs importantes de t vida. Trald de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en como te seatists

estos Glimos gels meses.  Ahora lee cuidadosamente cada Frase y contestd con sincaridad.

Ush uns

birome o idpiz para circular la respuests, por ejempic’ 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tacha
£ON UNa cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesia, por efemplo: 0 1 2 3.
.8 opciones de respuesta son: 0 totalmente en desacuerde 4: en parte eén desacuerdo

2: en parte de acuerdo

1) @ Yo detin sar un sofador/a,

3 fya
Gue eatoy empre
% 7" Hay tauchas posbiidedes
4) 3 | pare mf de ser teliz en of
futuro.

3

4) i Ante un fracose, conflo en
<] l) 2 qua i3 porsonas can las
X Gque me selacions oo

5) /"} Agquelias persanas con las

i
!
i
:

53 Mientras crecis owe hickeron
craes gue g vida podris ser
fusta. Siento que me
rintieron, ya que no 25

jusia en alizoluta.

A% vida 92 ha desanoiade
meyermnénte sn lns
dirscciones que yo aisgi.
Yo deberia ¢27 capez da

8} -
g 2 hacar quis hesn los buanos
momentas, pens no puedo.
9 Crao que csuso probiemas
2 {2 pantd que estd a mi
wirededor.

Creo qup seré incapaz do
2 13 ; encontrar suficiente coraje
comnn pem enfreptar s 1a
11} 5 Tengo las cudlicades
1 2 | 3 | persanajes gue necesilo
para qua me guien hacia
una vids faliz.

12) N Cuanda me pass sigo malo
a §1 2 |3 1 sienk que mis esparznzas
S da una vida mejor son poco
Teaties.

13 g Atin cuagndp estoy muy
o {1 fiz |3 | encindosa por akgo, pusdo
- forzarme a mi misnw a
peRsar claramante, sl lo
necasito.

o

-3
<
~

w @

(u“\ @
W/
e
N
(4}

o

105 %

[ e
.

9 “Generatmente Geo que 85
; 1 2 | 3 | personseque son

C;
g
3

LT Sl Para impsdir que ias cosas

MNombre: F & Sexor T\ Edad: /}&L

ngar donde VIVE . e creeerrererasesrases
Lugar donde nacié.., U00P0R

Estads Civik... SOl TENS

Nivel de Educacion 2leanzadol ... coriareeans wrerimears
Trabgia: $k - KO {Tache lo aque 7o corresponde}
OoupECItn:. ... corseesiairecemsivssairas cnesnones

0.35

3: toleimenie de acuerdo.

18) f \ Cusndo veo § aluen qus
t 12 {3 | iogretaque yonetenpo,
L siento qus @8 injusto.

17 F Audn cugnda me slentd sin
0 11 2g<3 esperanzas, sé que ias
. cosas sventuaimente
> pueden mejorar.

18) f \ Cuande mi vida no
9 213 ] g:mminedo facivnamte osioy

por una
confusion de nentimisniies.

19) Slanty como que o

partenszca 8 aingin ade.

3

a2
.
Lo
(2]

» Plenso en monme some
1 2 {3 | una forma de rexolver
todos miz problemas.

20

‘7’
Qqa

21) Solia pansar qup padis 555
t :2 |3 | asiguien especisl, pero
2O YEO QUS N &8

25

72N “Slonto qua Bngo carinl
3 | sobns mivitia

23} : Cuando Bago emociones
1 1243 | fuerss micuepo so siems
fuers da coatrel  Domina

i cardcter y 1o pluede

= 1]

4 26} ' Nadia me amariz gf

37) ¥ N E3 posiie qua ma
'3

narada
Cusndo racaso, quierm
ezcondenna, desaparces?

. Para ao sontise maia
1 Z 13 | solofa, pisnsaqguelz
: selucin as morirse.

24

=9
N

[y

N

L2

8
s Y/o

9 -1)2 3 | reslmente rie conocisee
bien.

) convieds en b class 4
A pErsona que quisro ser.

o3
1]

2 purdo ds hacsrme

28; V/g) Nunca sentl qua eshuvisrs
e padazos (Guabramma).

29) /) Loa buanos sendmisrics
0 1 {2 |3 )| queisgentdtione goarsa
| de mé son un mror, s
cuestién de ampo, lus woy
&ﬁm

30 F §1 M Co8as SpeoTesan,
a 1 2 |3 | cren qus mo malaria

ADOLESCENTES RES?ONBER, TAMBIEN:

N ‘ {‘ Y
Conewmimd:ﬁx&i,&:fﬂ%ﬂa que @m,g..‘
ivel de Educacion adullo 2 SR80 e amerasmessrranes
Ocupacitn adulto 8 cargor..........




SRSt

atizface la ayuda que recibo
de mi famifa cuando tengo algon
prablema yio necesidand?

£

‘Cuestionario para la evaiuacion de la funclonalidad den is familia

e eatisface como mi familia
atspla v apoya mi deseo de
emprender nusvas sotividades de

e

Me satlaface como mi familiz
expracs sfecto v responds 4 mis
emociones tales come rabla,
tristeza, amor.,

Me satisface eomo compartimos en
il familia:

™,

1. €l iemno pars estar juntos

2.los espacios en la casa

3

3. el dinsro

¢Usted tlene uni(a) amigola)
£a8reanc a qulen pueds buscar
cuando necesite ayuda?

A

Estoy satisfecho(a) con ef soporte
que recibo de mis amigos (as)




Cuestionario Escala ISO-30

85

instrycelonss. £l proposito de este cuestionario es poder tener una idea aprox!mada de cdme ves ciertas
éreas importantes de ti vida. Traki de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en cémo te sentiste
esios (llimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada rase y contestd con sinceridad. Usd une
birome o lépiz para circular s respuests, por ejemipic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tachs
con una cruz ia respuesta original y circuld la nueva respuesta, por gjemplo;: 0 1 2 3.

1. en parie en desacuerdo
3: totaimente de acuerdo.

Las opciones de respuesta son: 07 intaimente en desacuerdo
2: en parte de acuerda

1 Yo deba ser Ut sahadorfa, 18) , Cuands veo 7 algéen que

o011 }213 iy ¢ @ j2 1ogré K qus yo 15 WNeo,
Qus Esloy SiRmpre sisnto que @8 injusio,

23 ] Hay muchss posibildsdes

0 11 {3)]3 | psramidesertelzane

futuro, 17) {. Ain cusndc me sienio sin
1 X X
3 Genersimenis pienso que 0 e Wc“n ,,,,mu‘j,,?;‘:f
0 |1 {@D |3 | ainios peores suntimisnios pueden mejorar.
ay. Anite un fracaso, ConflG en 18) o Cuando mi vida no
. 8 i1 [3 {3 | queisspersonas con las - 21 gm&dwm

mmmmgg:gg;gm « confusion da sentimiamos,

5) B Aquelias personas con s _—

8 11 12 13 | quemermiacions, v me 19) -\ _ Slanto come que oo
nucesitan en ahaokuto, [ IS B B govunuu a ningim iade.

8) ) Mientras crecis me hiciecon 20} : Pienso en moriema como

B 11 H2 |3 ] creerquaie vida podria sar (8§t 12 una farma de resolver
justa. Siento qus me . todos mis problenas.
mirtieron, y2 que no a8 21) Soiia paraar que podia sor
justa en abschta. 8 1@ 12 . aiguien 2specia, perc

73 o A 2 3 M vida sg ha ds's:rmﬂaﬂa | anom VEOGUS N0 a8
i mayarmente on las 22) Siento Qus tengo contrnl
5 tgroecmwe i oiog; s [ ]2 sobne wH widit.
N o deberia ser capsz . Wgo emocionas

0 3312 3 | hacarque-hasnios buanos 23 o {@ ]z cft::!:‘:ml CUBIPD 88 Siera

momentos, pers no puedo. funes e Coalrsh, Daming
9) N Creo que causo preblamas mi cardcer y na pueds

0 {1V 12 |3 | amgentegque estiani seoada

akredador. 24) Cuando facaso, quiero
16 _ Creo qUB sete Moapez o o |t ]2 escondarne, desapansear.

0 {4 12 |3 | encontrar suficiente coraje .

_ N coma pera enfrontar & s 25) a1 1a Para no ,aamanl;io
TY Tengo las cuslidaces o aclof2, pienso que
¢ 1t I% 13 | personales que nacesito : solucion es morirsa.
" pars que me guien hacia 36) Nadie me amaria $i
una vids feliz. .
6 |1 2 reaitments rie conocie
12} R N Cuanda me pass 3igo malo bien. ¢ e
1 2} | 3 | sienio que mis esperanzas
; 7 Es posiile que ma
:.':: visa on ¢ ja ]2 convierta en o clase da
13 2y Aun cuando estoy muy PArSaNa Qe quiero ser.

@ |1 12 ]3| encisduia por aige, puedo 28) NUNCA 3600 qus eshrviers
forzarme a mi misma a o0 M|z 2 punio de hacarms
pensar claraments, si lo N padazos (Quebranme).
necasito. _—

29 Los busnos sentimientos
14) Generabmente cgeo que 138 J o |9 iz que {2 gente tiene scercs
€ {3 12 |3 | personssque son . dee mi sen un srroe, £2
nporiantes para mi cuestidn da tiemes, lus voy
comprender: mis 3 OafrRuar.
: bien. k3] S mis cosas WMPOTIRAN,
15 Para impedir que los cosas ) "
)1 B , ¢00 que [ 2 crec que ms mataris.
suicidarse a5 ia suk:cidn
Nombee:.... 5.3 Sexor ol Bdad 3L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
vgar donde Vive:. .......ooooneon. e eremrasnsaerarens R ad 3 <
Lugpr donde ancis: Colegio/Facultad: Lo ntidie AO Que carser., .
Estado Civil: Nivel de Educacitn adulto 3 S8r80: . roremvernees S,
Nivel de Educacién elcanzado:.. Ocupacién adulio a cargo:
Trabsja: SI-NO {Tashe o que 5o ccnespon&e}
Ocupacion:

S



Me satisfans a ayuda gus recibo
de mi famiia cusnde tengo algon

preblema v/o necesiderd?

Me sstisfase como en mi familiz
hablamos vy camparimoes nuestros
problamas

acenta y apoya mi dese0 e
emprerder nusvas sctividades da

Hace como i familia
em%a m ¥ responte amis
amotiones tales como rabila,
trisloza, amor.

Me salisiace como compartimos en
il farnilin:

1. el ismpo para estar juntos

2.lcs espacios en i cass

3. el dinero

LUsted tlene un{a) amigola)
carmane a qulen pueda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy salisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionarie Escala ISO-30

v 3

Instrucciones: T propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de como ves clertas
amasmpommesdem vida. Tratd de contestar con ja mayor sinceridad, pensando en ciémo e santiste

estos UEmos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sinceridad.

tisd una

birome o ldp&z para circular la respuests, por ejempioc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha
con una oruz la respuesta original y circula la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

1 en parte en desacuerdo
3: totalmente de acuerdo.

Las opuiones de respuesta son: 0; totalmente en desacuerdo

2. en parte de acuerdo

3]

@

¥o deba ser Un sohedaria,
y2
Qua estoy slempre

2

Ty
3

Hay muchas posibildades
pars mi do ser fellz en ol
futuro,

3)

3

Generzimenta pienso que
A7 108 peores sentimienios
desaparscerin,

oy

8

Ante un fracssa, conflc en

que {3s personas con lag
que ma relaciona no

®3

porderdn 1as saperanzes en’.
Agqueiias personas con las
gue e ationg, 20 me
nacesitan en absoluto,

8

]

o

tientras crecls me hiciersn
Crear qus i visa podria ser
justa. Sienlo que me
mintieron, ya que no 03
jusia en abisoluta.

©

M vida se ha desarrolisdo
mavormente en las
diecclones que yo aingi.

Yo deberis ser Capaz da
hacer que Juren los buenos
momentas, pers no pueda.

9}

£ d

T que csuso
3 8 genth que estd a mi
slrededor,

1Gs

oMo pare enfrantar o in

14

Tengo fas cudlidades
personales gue necesio
TR Que me guien hacia
una vida faliz.

12)

Cuanda ma pass 3igo malo
slentc que mis ssperanzas
de una vida mejor son pocs
reaias,

13}

Aln cugndo estoy muy
enojadasd por algo, pueds
forzarme 2 mi migmo a
pensar claramente, si o
necasito.

14)

Genersknents cgeo que 33
persanas gue son
mporiantes para m
somprenden mis
santimisntos hastente bien,

15}

@

Nombre:.

AU

Edad: 4 1

Sexn:

ugar donde viver............

Lugar donde nacié:.
Estado Civik:

DT T e

Ve

Nivel de Educacion zlcanzado:.. R ITAN
Trabaja: 51- 76 {’fache in que RO cormponée}

Ocupacidn:

B T T TY LTI PR Yoy

18)

0

Cuando veo 3 siguden que
logrd 10 que ¥0 10 WNgo,
siento que o8 injumio.

©

Adn cusndo me sento sin

espeIanzys, 38 gue las
cosss eventuaiments

pueden mejorar.

18}

Cuando mi vida no

1 ranscue fichiments estoy

daminado por una
confusién da sentimienics.

Slento come qus 1o
pertanazon 2 ningln iado.

Plenso en monime tomo
una forma de rasobier
todes mis problemas.

Solis pensar qus podia sor |

alguien especis), pers
ko veo gus N 8%

"Sienio que @nga cantrol
sobos mi wida.

Cunndo tngo smociones
fueries mi cuerpo se sisnle
fusra da conivol.  Domina
i cardcter y no puedo

24)

carada.
Cusndo fracazo, quiers
oscondarme, degajnscer.

29)

Para na ssntirse mat o
salo/a, plensa quala
solucidn 85 morirse.

28}

Nadie me amaria
ragiments e conaciesa
Bien.

EZ

Es posibie qua me
convieria en o ciasa ds
pamquoquierqm

28

Nenca senti que estuviers
3 purde da hacerms

29;

o)
o

Los busnos sentimieitos
que i gante liene soacts
de mi son un wror. €3
cuestidn da tiempo, ioa voy
2 Onfrausiar.

§i Mis conas empeorasan,
Cre0 qUO me madariz.

ADOLESCEN

Nivel de Educasidn

Ocupacion adulto 2

PONDER, TAMBIEN:

vecareusenn

e cursa....
R

V@Ymm’p V=<1

w



Me sausfm Iz s qua mba
de mi famifla cuande tengo algln
problema y/o necesidad?

Me aatisface como en mi farmlls

e ealisface como mi familia
acepia ¥ apoya mi desso de
amprendsr nuevas activitlades de

;/

Me satigface coma mi familia
eXpress afecto v ragponds a mis
amcvcmma taeles come rabils,

Mg satisiace como compartimos en
il farnilia:

1. &l lempo para estar juntos

2.lcs espacics enla casa

3. el dnera

¢Usted tlens un(a) amigo(a)
C/TEN0 8 dulen pusds buscar
cusnds necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos (as)

0%




Cuestionario Escala IS0-30

ingtrugelones: £ propdsito de esle cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdImo ves cisrias
&reas importantes de tu vida. Trald deo contestar con la mayor sinceridad, pengando en como te sentiste
esios Gltimos sels meses.  Ahora lee culdadosarnente cads frase y contestd con sinceridad. Usa una
biraine o lépix para circular la respuests, porelempir 0 1 2 3. Si decidis cambiar ung respuesta, lachd

SO0 Una cruz ia respuesta original y circuld fa nueva respuesta, porejemplo: 0 1 2 3.

t.as opeiones de respuesta son: 0 totalmente en desacuerdo
2: an parte de acuerdo

b " Yo dedn ser un scfiador/a, 18) Cuando veo 2 diguien ges
8 19 6, 3 jya : g }1 @ 3 | gl o que yo ao tango,
Que asloy wempre sisnlo quee o8 injuzio.
E o, | Hoy muchss gosiiaeces
0 {1 {2 3} paramideserteizonel
; future, 17) o Adn cugndo me sisnto sin
T B | |t )2 | ommes st e s
aun pooses santimisnios M
dasap 4. pueden mejorar.
iy 0250 18} Cuando mi vida no
) o ‘ Ante unyframm “mm e 211 12 ° transcurms ficiimernts estoy
2 {3 avels nas ean lag domingde por tma
g:;:;ﬂw&m EEBEG;EQEW an confuaion da sentiminnios,
=) Aguelios personas con lgs
g i1 l 3 | gue me relaciong, 10 me 9] Slentn come gue fo
nacesitan en shagiuto, 8 12 |3 | pertenszen a ningdn indo.
8} ~. | Mientras crecis me hicieron 20) : ‘ Plenso en markms gome
[ B B B4 @ Craar que 12 visa podris ser 0 @ 2 {3 | ung forma de rosolver
<57 | justa. Sienko que me = todos mis preblomas,
mirtieron, y2 que no as 2 |z Srlin pensar que podie sor
justa an absoluto. 1 12 |3 | siguien espocisl, psio
Iy Mi vida se ha desanciizdo s ghora veo que nu o
a1t @ 3 pmayanmenisenlas = | - S Shantoqua tRngo contrel
5 f:mmes que yo slegi. o {1 (z:) 3 | sobrs mivida,
. ' deberia ser capez da Reert
¢)i1- 12 |3 | nscerqushuesn ios buanos ) o f 1\}, 23 m%m
= Tomantas, pers no puedo. , fuars d9 contred. Daming
9 ‘ ' Crzo que causo probiamas mi cardctar y no pundo
T {2 {3 |akpentequeestiam ARTafa
o airededaor, 24} Cuendo fracssa, quicio
155 _ Crod gira 8978 Prespoz 96 ﬁ@ 1 12 13 | escondarme, desasarccer.
o 11 @i 3 | encontrar suficiente coreje 4
) coma para enfrentar a is 25) 1 |2 1a P:t;m ?snm:n‘zﬂo
14 Tengo fas cuslicases Q ' sQ:01a, pIOnsa que is
g i< iga @ personzies qua necesilo : solucifn es mosirse.
para que ms guien hacia p) <] Madie me amara o
ung vida feliz. 6 |14z E{s 2 reRiments e conaciate
123 e 14 @ a Cuando me pass aigo malo Bion.
4 sienty que mis esperanzas
> ida major poco 27y i Es posiie que me
;‘:a;’:ma sen e |1 j2 @ convierla en k elass 6o
N Al cuands astoy iy PErsona quo QuiBro 3gr.
441 |2 @ endjada/a por algo, puede 28) Nurica sendf qu eshwinra
forzarme 2 mi misme a o {2 {2 | apuntcdoehacerms
pangar claramente, =i is ¥ pedazos (quabrsme).
nECeSito. -
13 Ceneraknente Goo que 55 29 (‘ Los busnos sentimisntos
o ) 0 Rt Ji2 |3 | queisgentatisns cooca
! 2 PErBanEs que so de i son un arrce. €5
com para mi cusatidn de Hempo, lon voy
prerien mis 2 dofrausr
- sandiminntos bastente bien. % - e -
W | Para impadir que 18s cosas g q \1) 2 {3 |erme ch“m“ gm‘i ‘pmﬁ‘? A,
I kL 2 {3 | ampeoran, 60 Que
> suicidarss us ia sabscitn

Namtm::....};\.-.%.”3.5?.@....,..Sem:..}lﬁ.....‘.ﬁdad:ﬂ oL
ugar donde vive: SR . .
Lugar donde nocis: LS00 A0Y,
Estado Civik... SONWSYS . SR
Nivel de Educacién aleanzado:..£oRCE0N
Trabaja: §1-36F (Tacke do que no comesponde)

T SRS ONNE oY AN R

“aenve e

P.yq

1. en parie en desacuerdo
3: totalmente de acuerdo.

ADOCLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

e o " i o
ColegioFath gl *)‘\*WQ‘{M}Q&M ,gm.cma:.(@.-
Nivel de Educacion aduito 3
Qcupacidn adulto & cargo:..$

Je——



Me a@ﬁsfaea i& ayuda Gue l"eﬂibﬂ
de mi famila cuando tengo algtn
probisma y/e necesided?

Me safisface como mi farnila
aoanta v apoya mi geses de
emprender nuevas acthitiades de

Me salisface como mi famfia
&¥gyena sfectp v responds & mis
imociones tales como rah[a,
trictoza, amor.

e eatisface como compartimos en
il farvilia;

1. el lempo para estar juntos

2. lcs especios on la cisa

3. sl dinero

£Usted tlene un(a) amigo(s)
SEmant a qulan pusds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy eatisfecho(a) con &l soporte
que reclbo de mis amigos {(as)

P. 10




Cuestionario Escala ISO-30

insrucoionss. 1 proposito de este cuestivnario es poder tener una idea apraximada de cémo ves clorias
4reas importantes de ti vida, Trata de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como te sentists
estos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamenie cada frase y comtesta con sincerided. Usad una
hirome o ldpiz para circular la respueste, por ejfemplc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussta, Bcha

con una cruz i respuesta ariginal y circuld la nueva respuestz, por sjemplo: 0 1 2 3.
Las opciones de respuesta son: 0 totalmente en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

1. en parie an desacuerdo
3: totaimente de acueraa

L

¥o debio ser un sofader/a,
ya
Qua 8330y Slampre

2

)(w

Hay muchae posibiidedes
para mi Oe ser feliz n ol
futuro.

18)

¢ 5t

A

‘| ogré fo qua yo ns ango,

Cuando v 7 aigiden gue
siento que 65 injusto.

3

‘y‘ﬂ

(2]

Genergiments pienss que

ain 108 peorss san :
desaparecarin.

@y

><t.-}

Arnite un fracsse, conflc en
que ias personas can las
que me relacione no

Wu

parderin tas saparanzes on
Aguelias

P

Aun cugando me sonio sin
cosparanzas, o8 qua ks
cosas eventuaimente
pueden mejeral.

Cuando mi vita no
tranacusre ficlimenie catyy
dominado por una
confusitn G rentimiznios,

19)

Slanto como que 1o
pertenazco @ ningln lade.

-l

o

creer que o ida podria ser
justa. Sisnto que me
raintisron, ya que o os
Justa en abisoluta.

20

e

Plenso en monems Seme
una forma de resabver
todos mis problomas,

WO

M vida 98 ha desarstinds
ayarmente en las
dirscciones que yo eleni.

21

¢

Solia ponsar que padia aar
glguien sepecial, pers
SHOrR ¥eo que no 95

XN

Yo deberis ser capaz da
hecer qus duren los buenes
momentss, pem ne pueda.

22)

o

N

Siento que tengo cantim!
sabrg i vida

9

* <2

Cr20 qiss Chuto problemas
3 2 gente que esld a mi
alpdedor. .

23

R

Cusnda 8080 emosisnss
fuedes mi cueps 59 sionds
tuesa 8o cosral Deming
mi cardcizr y no puado

10}

‘;Ka

o8

24)

astxda
Cuando fracass, quiero
aseondame, desaprister.

113

7{&

Tengo Ias cuslidatns
perzenaies qua nacesilo
pars que me guien hacia
una vida feliz.

25)

Para no gsentirse mat o
salola, piensg que ls
solucifn es monrge.

12}

7"-\&3

Cuendo ma pass aigo mak
slgnto que mis gspe@Enzas
de una vida major son poco
raaies,

26}

Nadie me asneria ¢
realments nie conociese
bion.

A

Atn cuando astoy muy
encjadofd por aigo, pusdo
{erzarma a mi misme g
pensar clamments, ¢ io
necesito

27}

D sin

»

Es positie qu2 mp
conviens en i coss do
PErona GUS QuiBto ser.

1)

e

Generalmente oo que las
parsanas que sda
Enporiantes para mi
comprensan mis
sentimisntos bastants blan,

[ 29)

28

Munca zeali gue edtuviery
2 punta de hacanms
padazos (Quakramms).

Los busnss senlimientes
que i gante lena asoits
da mi son un gror. €2
cuentidn de tempo, ks voy
3 defaurdss,

5}

1
B

£2 ]

Pars tmpadic Gue 28 cesas
“IMPROran, es JUS
suisidarsa o ia sckckin,

Nombre: ., .
vgar donde vive: 5

S, prery

Lugar donde ascis: Bk G010

Estado Civil, L2 11E48

Nivel de Educacitn elcanzado: t2:.. . s

Trabaja: 6%( ~NO (Tacke lo que 1o corresponde)
i

Ogupac
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{-su

£

2

3
v

S M3 CORAS SMPERTARaN,
et Qus /e maderis.

" ... Sexo: B 8aidaa: AL

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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ColoinFactliad. .. oo Al que cursar. 2.0
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- Ocupacidn adulto 2 cargo: 1R K A0, 87 £3nL00.
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de satisfans ia ayuda aue recibo
de i farniia cuande tengo algin
problema y/e necasidard?

Cuestionario para ia evaiuacion de Ia funcionalidad den s familis

atisface como en mi familla
heblamos y comparimos nuestros
problemas

e satisiacs como mi famiis
seents ¥ soova mil deseo de
amprender nuevas activitiades de

We salisface como mi familiz
express sfecio v responds a mis
emociones tales somo fabla,
frigteza, amor.

PR

ke satisface como compartimos en
ml familia:

1. &l fiempo para estar juntoz

2. los espacios en la caza

3. el dinsro

PR

¢Usted tlene un(a) amigo(a)
CBIEN0 a quisn pueds buscar
cuando riecesite syuda?

L

Estoy satisfecho(a) con el soporte

-Que reciho de mis amigos {85)




i

S
Cuestionario Escala IS0-30 :
Mmﬁmgm_l
ingtrucelanes. El propisio de este cuestionario es poder fener una idea aproximada de sdmo ves cieras
éreas importantes s tu vida. Tratédewntestarconiamymsmcerkian pensando an cdmo te sentists
estos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sincarided.  Uss une
birome o idpix pora circular ta respuests, poreiemptmo 4 2 3. Sidecidis cambiar una respuests, achd
cmummzhmpmiaoﬂgmaiycmﬁlanummmta porejempio: 0 1 2 3.

tL.3s opciones de respuesta son: 0 otalmenie en desacuerde 1. en pante en desacuarde
2: an patta de acuerdo 3: totaimente de acuerdo.

1 Yo deba ser un asfiedoria, 15) -~ Cuando ven 3 a!gésn quw
G |1 2 {3 iya g jt @ 3 | lagnd to que vo 50 ongo,
. Gue Bstoy sienle qua €5 injuste.
) . Hey muches pden
e l1 |2 @ pars mi ds ser felz on el .
futurg, 17} ~, | AlUn cuandg mo sisnto sin
{2l
3) - enorgiments pienss que L S (3/ eoparaas, 56 ua las
/ cosas aventuaimante
‘ [ (3 3 j stnios pwes soaatimianios pueden mejorar,
7 ) r> 18) A Cuando mi viga no
? g 11 12 I3\ Ame,:: a:mcmaa % canfl phg o |1 |2\ |3 | vanscume Mdlments estoy
que ; domingdo por una
oM mapeiind contusién da senfimisntos.
pardaran las 8sparanzas 6n
3 Anguefias parsonss con las
o |1 @ 3 | que ms relocians, 1o me 19 _ SiEnio como que o
necesitan en absotute. @) 1 ;2|3 | peanazco aningin ledo.
&) /~ | Miantras crecls ma hickron 20) o Piense sh morime como
¢ 11 1z {3') creer qus ia vida podria ser @ 1 12 {3 | unaformada resciver
S justa, sm; quame 10003 mis pademas.
mirdieron, ¥ que no 88 ,
) s T e [ | e e
n ~ 4 vida se ha desarroliado » shore veoque no g
0 @/ 2 |3 ; mayorménteenlas 2) ' Sientoqua tenge cantral
5 discconas gue yo iey. 0 {1 {2 |(3)] scbremiviaa
. debetia ser capez »
0 {1 H2 N3 | hacerqusdusn ios busncs 23 : Cuanda wago emociones
0 1\ 2 13 fuedes micuenpo 9 sisnz
momentas, pers no puede. ] huera dn Cosdre) Doming
0 @ 2 {3 |akpeniequoestdami saretio,
alrsdedor. 24) = Gusndo Facazo, quiero
18 Creo que 8676 ncapaz de o Q) 2 13 | escondamme, decaparscer.
I como parm mm?r 7 = : Para no sentiren mel o
11 "~ | Tengo 153 cuslicates @ 1 12 |3 | cclofa giensoquala
g it 2 \:‘5) personales que ;;casao : sehicidn es modrze.
para que me guien hacia 7 Noao ma snana &l
ung vida feliz. N ;
<] 1 2 {3 | reatments
75 - 1 s ; — 2 o= b ents e conociass
sieniy que mis esperanzas _—
\ " 27 ; E3 posihie qua mo
: e, 2 SIoT 85 POCD 0 |1 @ 3 | convierta en ta clase de
5 T @ ) M“m:,?:aw";u’ FATSGNA quo Quiets sar.
forzanme 2 mi misma 8 = e {12 {2 ?ﬁggsa:iﬁm&e,m
pensar claramente, 5i lo L/ pedaz0s (quabranms).
neCesito.
29 Lea busnds sentitisics
) Genaraiments creo que tas 0 ™ j2 13 {queisgentelens ecorca
8 {1 3 ax que gon
pamanas qua 9 de i san un mrene. £
m, \pur i cugstian ds iemss, ks woy
sentimisnios bastants bien, 2 dofrmuntar
LE I Py - Py 3R/ 1~ i MiIE CO8a0 SNpsTaTan,
® s 12 13 “'w" W&W cosas \n) 1 2 {3 | creo quomoe maluria
syicidarse es iz sulcion

Nombre:..... Cosfr oL DSex0s ... B2 190 Anm.nscmms mrmmm TAMBIEN:
ugar donde viver.... St 253 e

Lugnr donde ascié:.... ([ nisns Cologmf?aculmd».

Estedo Civik........ 29581 o Nivel de Educacion adulio 8 280 mmiesmmine
Nivel de Educacion alcanzado:.. 54k, Ocupscidn adulio 2 cargo:

Trabeja: W -NO (Tanhe fogue no eanaponde}
QOcupacién:

an




satisfacs ia ayuds que recho
de mi familia cuando tengo algdn
problema v/o necasidard?

& como en i familia
08 nuestros

ble satisfacs como mi familis
anenia vy apoya mi desen de
emprentsr nusvas antividades de

Mo satisface como m familia
axpress sfecto v responds a mis
amocionas tales como rabla,
tisteza, amor.

We satisface como compartimos en
mi familin:

1. el iempo para estar junios

2. los espacios en laoasa

3. el dinsro

P

e

¢Usted tlene unfa) amigo{a)
£BCEano a qulan pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(g) con &l soporte
que recibo de mis amigos {as)

gl




Cuestionario Escala ISG-30

Ingtrucelones:. El proposito de este cuestionario es poder iener una idea aproximada da odmo ves cierlas
froas importanies de t vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en oomo te sentists
astos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosameanie cada frase y contesta con sincaridad.  Usd uns

birome o ldpiz para circuler 13 espuesta, porejempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, taohs

con wiva cruz la respuesta ariginal ¥ circuld ka nueva respuesta, por gjempia: 0 1 2 3
Las opclones de respuesta son: O; tofaimenie en desacuerde 3: en pare en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

LY Yo deba sar un sofiadeifa,
Gt j2 i3 iy
: Gub esioy Slempre

pars mi ds seor fekiz en of
futaro.

Genergimante plenss gue
atn fos peoses santinentos
desgparecaran.

£ O Ante un fracass, conflo &n
1

2 {3 § queisspersonss con las

que me relacione 10
psrjersn las aaparanzas en |
5 g} ARguellas personas con igs

1 2 13 | quemamelacions, %0 ms
ngoeEian en abaoiuto.

8 Omma&dum)&m
> ©3

crear que o vida podils ser
justa. Sianto que me
rrintipron, ya que no es
justa en absoluta.

ol - 4 vida 3¢ ha desancliado
®

mayennénte en las
g direcclones que yo siegi.
8} A Yo deberia ser capaz de
8 {112 13 ] hacerqueduenios buancs
WMentes, pero o pusdo.

[ 2]

) e T ] Cree 49 ciugo problemas
‘9) T 12 |3 |atapgentequeaestiamt
103 £y ] Creo gue 8eré incapez de

1o 1% {2z ’-\g»‘) ensonirar suficiente coraie
1 " | coma pare enfrentara i

Tengo 1as cualidadss

11

¢ 2 3 | persenales gue necesiio
para Gue me gulen hacia
unz vide faliz.
12) 'y Cuends me pags aigo malo
2 1% 2 D signtd que mis eSPeranIas
A de una vida mejor son pocs
raaien.
13 : N1 Atin euando estoy muy
it 12 53) enojado/a por alyo, puedo
Y./ 1 foizarma a mi mismo 8
pensar claramente, i jo
necasito.
14) 7\ Generatmente aeo que a3
Gy 2 1 3 | parsonasique son
N jJ rnporiantes para mi
comprendsn mis
- sanfimisnins bastante blen.
3) 7 Para impadic que Ias cosas
8 41 2 1 3 | empoaren, C60 que
sulcidarse es fa sokcion,
Nombre:.., 135 2, Sexc::E.....‘.Edad:.ﬁﬁL
ugar doade vive:
Lugar donds necis:
Estado Civil:
Nivel de Educacion sloanzado:.. ... ecesvssiresanas
Trabsja: €F- MO {Tache o que RO ccrre&ponde}

DCUPBCIOM .o esreasrean e cen Trmamvssesresirosmmesnscrassnss

3: totaimente de acuerdo.

18}l : Gurndo veo 7 aiguien qus
3} 1 |2 |3 | koges ro que yo ne esngo,
s, A sisnto que 25 injuste.

17 : Adn cuands me clenis sin
g 11 {2 @ eSPArBNIYs, ¥ qus las
cosgs eventualmente
] pueden misjorar.
18) . 7 3| Cuando miviga np

g {1 |2 {3 i1 wanscurre fAcimenie estoy
-~ daminsdo par una
cunfusitn de sontirmianias.

T Y Siento come qua 16
0 1 12:]13 | petenszco a ningin isda.

1 2 {3 | uneforme do rouolver

20) ("') ‘ Pianso en marems corv
todos mis problemas,

20 ~ Halin penar que padla oor
: alguien especlal, pere
ahore veo que no as

to qua teogo eordrol

5 : - ',-;'k‘!
3 N sobrs i widts.

23} 1\ | Cusado ®nge emocionss
6 |1 2z 2§‘3 fueres mi Querpo 8¢ gients
| lusra o condre) Domina

i cardeter y no pusds

. famde
24) ] Cusando facazo, quizo
) @ ascanderme, desapareens.

25) = . Para no santirse mat o
) 1 12 33 | aolofa, piensoqusia
e : solucidn es morise,

28} N Nads rme asnaria 5
4] \1\/; 2 13 | ramiments iie conooizes
Bion.

-5 I Es posible qua ma
.> 2 {3 | convienaenbdlsssde
peresna quo Quisio ser.

28 e Hunca sentl gu estuviers
%\{ 3 | apunto de hacenme
J padazos [quabraans).

29) Loe busncs sentimisnios
que in gante tisne scarse
de mi son un gros, €3
cuestidn de Hemps, fon woy
a defrautss.

(e
=
N
[~]

) Tl s COAE STRSOIIRET,
1 2 {3 | creo queme madarin

7a

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

ColegiovFacultad:. (42210 Al que cursar. & ,f..
Nivel de Edncacion adulto a corgoi. . lnceencvone
Otupacidn aduio 8 CAYED; . rurrrrmcrrmrecnrensssrens
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M@ a&ﬂszfaee ia ayuds que recibo
de mi famila cusndo tengo algdn
| problems vio necesidand?

Gm@mﬁc parala @’mz@am@ﬁ ﬁe Iz mﬁaianglldaﬁ @@n Ba @m&&&a

alieface como en mi familia
hablamos y compartimos nuestros
problemas

be szticface como mi familia
acepta v apoya mi deseo de
emprenter nuovas acthidades de

Me satisfane como mi familia
expras& sfecio ¥ responds & mis

Hones tales come rabla,
tigleza, amor. ’

Me satisface como compartimos en
il farmilla:

1. ¢l lempo para ester juntos

2. ios espacios en la casa

3. el dinero

A < PA

¢Ustad Hens un(a) amigo(s)
£BaNG a guien pusds busear
cuando necesie ayuda?

Estoy saftisfecho(g) con &l soporte
que recibo de mis amiges {as)

(.




Cuestionario Escala ISO-30

Ineyucclones: El propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cmo ves ciortas
&raas importantes de ti vida Tmtadaemtesurmiamayormmad pensando en cdmo te sentiste
ostos Ulimos sels meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesld con sinceridad. Usd une
birome o ldpiz para circular Is respuests, por ejfempio 0 1 2 3. Si decidis cambiar yna respussts, tachs
con una oruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, par gjempio: 0 1 2 3.

t.as mms de respuasta son: 0; totalmente en desacusrdo
2: en parte de acuerdo

4

Y0 dGeto sor un sofiador/a,
ya
wwnymg_

1. en parte en dasacuerdo
3: totalmente de acuerdo.

2

| Hay mucheg powibildades
para mi de ser feliz en ol

futuro.

18)

9

Cusndo veo 2 algiden que
logrd o qus yo #6 1enge,
sianio qua 95 injusio.

3

Generaiments plenso que
atin ios peoses santimiantas
desaperecardn.

T

4 Adn cusndo me slento sin
i1\3 | esperanzas, of qus los
| cosan evenlualmente

pueden majorar.

3

Arite un fracase, esnfio en
que i2a personas con los
que me wiacione no

9)

18)

Cuzndo mi vida np
transcume ficiments astoy
domingds por une
confusitn de senatimismas,

19)

Slanto como que 1o

| pertenazco a ningdn lndo.

6

ffiantras crecin me hickeron
craer qus la Vida podrla ser
justa. Siente qua me
mrintieron, ya que no 8%
justa en alisciula.

20

Plenso en momny como
uns forma de resalver
todos mis prablemas.

21}

Soiis pendar qus podia gar
alguien aspscial, pam
akom V2O GUS MO 8T

8

22

"Sienta que ®Bnga contil
sobng mi vida,

9

23

Cuands Bnga emaciones
Tuaties mi cuerpo 93 siems
funra tg cosfrol.  Domina
il cardcinr y no pundo

103

Comn par enfrentar a is

i

Tengo las cuslidaties
personales que nNecesito
para gue me guien hacia
wna2 vida felic.

24) |

12}

Cuanda me pass aigo malo
s que mis SSPRIENZas
de una vida mejor son poct
reaies,

3

Aln mxidoestnymuy
enojadofd pos 8igo, pusdo

27}

Es pasihlo qua ma
conviana en {n el2se 4o
PErSONA QU QiR Zer.

)

15}

G

28)

Nuncs sentl Gus eshovizm
3 punic de hucarme
padaros pabranns).

| 26)

Loa busnos senBmicnios
qus {2 gante tiene scerce
da rf gon un arror. €3
cuestitn do liamps, los voy
3 dufrautar.

8|

Nombre: Mo

L)

B miz cosae SMpeSTRITN,
orae quUB Me madstin

or. ¥ dad: 1.
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Cuestionario para la evaluacion de I funcionalidad den ia famiiis
2 s Y3

Me salisface [a ayuds que reclbo
dg mi famifia cusndo tengo algon
problema y/o necesided?

ke szlisface como en mi fambia
hablamos v compartimog nuestros
probiames

bvile satisface coms mi famiia
acenia v apoya mi deses de
emprender nuevas aniividades de

Me satisfane como mi familia
express afecto v responds 2 mis
simcciones tales como rabla,
frictoza, amor.

i satisface como compartimos en
mil familia:

1. ¢l Hepo pars estar juntos

2. lce espacios en la oosa

3. sl dinero

¢Usted tiene un(a) amigols)
careand a qulen pueda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho{a) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)

¢-u
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Cuestionario Escala ISO-30

instrucslones: El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves tiertas
areas Importantes de tu vida.  Trata de confestar con fa mayor sinceridad, pensando an odmo e sentista
astos Gltimos sels meses. - Ahora lee culdadosamants cada frase v contestd con sinceridad. Usé une
birome o l4pix para circuler 1a respuasts, porejemplo 0 1 2 3. Si decidis cambiar un2a respussts, theha

con una oruz la respuesta original ¥ circuid la nueva respuests, por ejemplo: 0 1 2 3.

t.89 opciones de respuesta son: 0 tofaimenie en desacuerda
2: an parte de scuerdo

1 en patie en desacuetdo

3: tolaimente de gcuerdo.

13 L~ | Y0 deba ter un softadorie, 18) h 17| | Guando veo 3 slguien qus
6 |1 |2 \3) ya o /[1 12 13" g toqus yo no wnge,
Que astay sempre i -, ] siento aue es injusto,
2 Hay muchss gosibilidades 1
[( | 2 pars mi de ser fekz on of
futuro, 17} 's ‘“\ Adn cuanta me siantd sin
Ienis Bl 311 {2513 | esperanzas, sdqualss
® [ @ 2 13 ?::g peosos mﬁnu?:?ﬁs cosas eventuaimante
: an. pueden mejorat,
oy Ante un fracess, confic en %) " Cuando mi vida no
) o 11 3 | W“"’m ot b f; 12 fs tranecunrg faoimonts estoy
tue me relacione o i ominage por und "
pesderdn las eaparanzss an confasitn de sentimizmns.
2 Agquelias pergongs con Iss
s {1 |2 @ que me relaciang, 1o me 19) Sierie como qua 10
‘ rscesitan en absgtuto, o @ 2 13 | pentanazca aningdn lado,
51 75 | Misntras orerds ma hoeron 20} = ' Plenco en manims come
8 11 2 ﬁ3§ Craet jue 18 vida podria ser 9 {1 21 3 { una forma <o ressher
J/ fusta. Sisnfo que me e todos mis problemas,
mirdisren, ya que no 8% 27 1 Solin panser gue padia sor
. justa en absoluta. f a4 §2:]3 | siguien especis), pere
¥ @ M vida 96 ha desanniiads T ABOr8 VEO GUe N0 a8
) 1 2 3 G}ﬁmlﬂ (] 3 2% - nlo que {Bngo controd
= i discciones que yo eteg; 0 {302 I3 | sobnemivida
H s ' 0 deberis ser capaz == : P
g {1 ) 2 13 | hacerqueduren los busnos 23 5 2 13 m"m? 1m:ga %;'mte
Nk mamantos, pere no puedo. ’ fusea o coatrst Doming
9 Creo que caugo problemas - i cardomr ¥ no punddo
011 {2 |3 [zstagentbqueestiami farstn
\ alrededor, 24) Y Cuando fracass, quisio
105 Cree quo 5618 incuper de & 11 @ 3 | escondanne, desaparater
Ho 1 {2 |3 | encontrarsuficiants corsje N
v cama pets enfrentar a is %) [~ RN Para no mm&i Py
74 Tergo 188 cuslidades §9 salola, que
8 i1 fi21}3 | personates qua necesito I f solucién es modrso.
para que me guien hacia 26} . ' Nadie mie gonsria i
una vida feliz. 4 ' g
[SS— - 8 11 ]2 |3 | reaimente e conoclesa
12y o /1\‘ 2 |a Cumdnmapi:ualgomh . o bion.
1] signky que mis ssperEnzes
i i3 rsior 2N { Es posivle qua me
v g0 luma vida Rsjor son poce foij1 |2 |3 | conviermenta ctass do
ey 'ﬁ‘g Alim cuantc asioy mdy o PRISGNA qus Guisio sar.
o {1 2 {3\ encjnde/d por algo, pusds :
| /TS @ (i TSR 8 28 [ Yola s ;\mnm 52;.?‘ que eshuvien
- | pengar claraments, sl io = pedazos (quekranme].
% Va\ Benaratmants Greo Qe 19 ol 29 I DA I :f; m“w'm'ﬂ‘“‘@m"m;
G {1 { /1 3 | parsonis que son de taf son un stos, £5
/ importantes para mi ] cusatidn do tiamps, o voy
b comprenden mis & efraudar ¢
| 30 Bi mis mﬁas empeorasan
13 Para impadir qus 183 cosas ' 8 [1 12 ifa |ereo quememateria.
¢ 1t §2/13 | empsomen, cmoque e
suicidarsa es ia sckecion,
Nombre: ... £ JER, TAR
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Eﬁe saﬂg?aoe ia ayudg que r@s}bﬂ
de mi famifa cusndo tengo aloin
probiema y/o necesided?

8 oo en mi famiia

h&kﬁamcr y comparinos nuestros

problemas

de satisface coms mi familis
apenta ¥ spoya mi deses de
smprender ruevas astividiades de

e catisfece como mil familiz
exoreas afeclo v respunds a mis
amocionss tales come rabls,
tristaza, amor,

Wi aatisface como ceompartima BN
il farnilia

1. &l Yempo pars estar junios

£. lon espacios en la cesa
3. eldnero

¢isted tlens un(a) amigo(a)
Cemanc a qulen pusds buscar
cuandso necesite ayuda?

Estoy salisfecho(a) con sl soporte
que recibo de mis amigos {(as)




Cuestionario Escala 1S0-30

ingtrucclonss: El propasito de este cuestionario es poder-tener una idea aproximada de odmo ves ciertas
#reas importantes de tu vida. Tratd de contésiar con la mayor sinceridad, pensando en oimo e sentists
estos UliM0s Seis mesas. Ahora lee cuidadosamente cada frase y comestd con sincaridad.  Ust ung
birome o ldpiz para circular 1z respuests, por ejempia: 0 1 2 3. Sl decidis cambiar ura respussts, tachs
Gon una oruz la respuesta original ¥ circuld la nueva respuesta, por efempio; 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: O; lotalmente en desacuerde  1: en parie en desacuerdo

2 gn parte de acuerdo

8

9

YO b s6r un sofiadorsa,
ya
Gue estoy ulempre

3: totaimente de acuerdo.

%

Hay machag posibiidades
para mi do ser feliz 2n ef
futuro,

] 2 3 | Rgré o qua yo 0o tanpo,

18) @ . Cusndo vas 3 algpien que
9
sisnio que 68 injusle.

3

2

Generaimants pienes guy
a6n 103 peoras sentimientos
dessparacerdn.

casas eveniuaimente
pueden majorat.

4}

2

©

&nte un fracess, conflc en
que ias personas oan lag
fque me mwiscions 10

purderdn tas esparanzes an

Aguaiias persanas con lgs
qua me eslationg, o me
riecesian en absotuto,

18) Cuando il vikda no
3 | wanscume fdclmente estoy
daminsdo por une

confesidn do nentimisntes.

17} . ) Adn cuando me siento sin
g it @ 3 | esperomas, sequa brs
O]

SIANtD como qua 5.
pertenszen a ningin iado.

Miontrag crecis me hicleren
craes que la vida podria sar
justa. Siento que me
mindieran, ya que o 83
justa en alsoluta.

Pienso sn marrma como
ung forma 43 reechier
todos mis problsmas,

20)

L~
"
N
©] Q!

0 vida se he dasamolinds
wagannénts on las
direccianes que ya alegi.

23) "Eo | Shenio que tango cantl

Yo deberia sor capez da
hacar quas Airen jos tusnos
mentos, pers no pusda.

3 | aiguien especlyl, pam

21) @ Solia pansar que padia sar
ahom You gUe 1 68

‘B 11 12 K3)| sobes mivkia

8

Creo qisd causo prokiamas
3 iz gants que et a mi
akretedor.

23) : Canndo Lalo emocianes
@? fuedies mi @epo 50 iente
tuera s conlrsl Damina ,

i cardcier y 0o pasmde ?

o

10y

Creg quo 8erd ncapez de
encantrar suficiante corals
coraa pare enfrentsra ks

e,
Cugndo fracasn, quisro
escondanmme, 4eSa0e0ar,

24}

EEY

Tengo loz suslidades
parsonalss gue nacegio
pava gue me guien hacta
una vida faliz.

12

Cuanda me pasa algo mslo
slenty que mis espennaas
de una vida melor 501 poco
raalas.

Para no ssntise mat o
salo/a, pienso queia
golucién es montse.

T e smmaria 8l
regimanta Me conociase
biea.

5}

B
Y]
)

i3}

Aln cuandd astoy iy
enojsdasa poy alge, puede
{oizarme a mimisme a
panser clamments, 5l o
nzcesio.

F7) ] E3 posible qua ms
@ 3 | conviedaen o elags de

PETSGNS QU QUinIo ser.

28 . Munca st gue eshwsiorn
@ 2 13 | apunio de hecams
padazos (GURtHme).

14}

=

Generaimente azo que a3
parsanas que son
snportantes parg mi
compranden mis
senfimisntcs hastants blen.

29) Los buenos esntimismos
L] @ 2 |3 1} queisgente ene aoaca
de mi gon un srror. €3

cuestidn de temng, oa woy
a defraudar.

5

G

2

9,

Para impadir qus lns cesan
ampeoran, cIas que
suicidarse es 2 seluciin,

Nomhre..(z%ﬁeaﬁsexam..ﬁdadjﬂl‘

ugar donde vive:Cn... it 6 RTP 0.

shremrdreevetucravenar
Lugar donde ascib:.Se....2d... :zst:La.( ............... .
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) ai mﬁi CUE2L SMPRIOIRE2N,

L Z@Grmqmmem
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Guestionario para la evaiuacion de ia funcionalidad den Ia fambis

AR

Me satisface Ia ayuds que recho
de mi famiia cusnde tengo algon
problema y/o necesidad?

kiz sstisfone coma en mi familla
hebiamos y compartimos nuestros
problemas

ble estisface como red famiiiz ‘ :
acepta vy apoyamideseo de \/
amprender rusvas activitiades de '
Mg satisfane como mi famiis
@prass gfecto v responde amis
amociones tales como rabls,
ristaza, amor. _
hde satisface como compartimos en
i farvdlia:

1. ¢l iemp o para ectar untos

£.ios espacios enla oasa : \/

3. el dinero ‘
Ustad tlens un(a) amigola) /
cercano a qulen pueda buscar V
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte | /
gue racibe de mis amigos {a8)

| N <
N\ \ |




Cuestionario Escala ISO-30

poder tener una idea aproximada de cOmo ves ciertas

7

’,
-

instrucclones: £l propdsito de este cuestionario es
#reas importantes de tu vida. Trata de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
estos (llimos seis meses. Ahomieemﬂdadownentecadafmseyconmmconslmmdad. Usd una
bitome o idpiz pera circular (3 respuests, por ejempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs
eonum‘wzlampueehodginalycirwléhnummwesta.porejempiqzo 12 3
Las opciones de respuesta son: 0: totalmente en desacuerdos 1 en parie on desacuerdo
2: sn parte de acuerdo 3: totalmente de acuerda.
9 Yo deba sar un safiadorsa, 18 Cuando veo 2 aiguien
6 (1 ]2 {3 jya o jt j2 s mnqmy’bmmuz.u
4 GUS extoy siempre siento que o8 injuxio.
2) Hay muchss _x
@ 11 {2 {3 | paramide serfelzenel
< | toturo. 77 | AGin Gaanda me weko Sk
5 NN $m| oY o1t j2ila «pma:.uém.::s
, peoree santimisnicos ‘ “”“l eventualim
: £ : 3 = Com :io.:::::
) " | Aniie un fracaso, canfl 8 ‘ n no
e {1 12 |3 que!::mcen::‘ 0 {1 ]2 |3 | vanscume fdciimente
qua me reisciona no . daminsdo por una
Y las on ._S( confusién de sentimientos.
5) Aquefias personas con las :
91 ]2 13 mmm.:fm 19 Sianto como qua no
[ | necesitan en abeotuto. ON| 1 {2:13 | pertenazco a ningin lude.
6) Mientras crecls me hicieron 2m ‘ Pienso en morieme como
0 t1 2 | 3 | cresrquais vida podria ser 0 {1t {2 |3 | unaformaderesoler
>\ justa. Siento qua me ;< . todos mis problemss.
) mirdieron, v que no o5 29 SOlE panser que podia st
justa on elsoiuta. ’ 0 11 {2 |2 | aiguien especial, pero
7} e |s 2 s Mvﬂas;nadcfh?wtdo _t » Shors veo qus 1o o3
mayormenie en 2% I mnga cantrol
S Ry > ghccmqmy:zbaq:___ 0 1 |2 |37 sone v
'0 deberia ser ca :
0 i1 2 } 3 | hacer queduren ios busnos = 6 it |2:3 Cuwm':ﬂﬂomm
5 momentss, pero no puedo fuora de conlrol. Damina
. Creo que cuso problamas carbciar puedo
0 1112 |3 | aingentequeesth ani j( mi yro
. 24) fracaso, quiero
10) Creo que seré incapez de G |1 |2 |3 | escondamme, desaparecer
0 i1 [2]3 r sufiziante oo N e
Py <OMOo pere enfrentar a ia 28) e |11z 1s mm mm:o
1 Tergo les cusiicates 3. piensa que
it |z |a peﬁw:nah;squnmmao ju : solucién es morirga.
« | para que me gulen hacia i Nadie me smaria s|
O] una vids feie * 6 |1 ]2 |3 | reaiments nhe concciese
12) o |4 2 |a Mmﬂs:ualgom -
sionto que mis espeanzas _—
ida mejor 27) . Es poshie que ms
\ mm *on poco 0 1 2 |3 | convieria en ia cizss de
EEN - T yv T Tl POrSONa que Quiero ser.
=11 enojsdold por aige, puesda - o8) Nunca sentf que estuviers
forzarme a mi misma a % 0 11 12 |3 | apunicdshacenme
>< pensar claraments, sl o X padazos {quebraivna).
14) Gemtnuﬁmoquehs 0 |1 {2 |3 | queingentetieneacerca
0 {1 }2 |3 | personasique son de mi son un eror, €3
p::_:mt E( cuestidn ds tiemgo, los vay
15} Para impedir que ias cosas mm‘ )
[ 2 2 {3 | smpeoran, creo que 1 2 |3 |oreo queme
D¢ sulcidarse ss fa solkscitn.
. e f '
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Me safisface la ayuds que recibo
de mi famila cuando tengo algiin
problema y/o necesidad?

Cuestionario para la evaluacion de la funclonalidad den Ia familia

Me satisface como en mi famils
hablamos y compartimos nuestros
problemas

Me satisface como mi famiia
aceopta y apoya mi deseo de
emprender nuevas actividades de

Me satisface como mi familia
expresa afecto y responds a mis
emociones tales como rabia,
tristeza, amor.

Me aatisface como compartimos en
mi familia: :

1. el tlempo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. el dinero

¢Usted tiens un(a) amigo(a)
carcano a qulen pueda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amiges (as)

\\/ S(A/X”X’:;X/«“ S PN




Cuestionario Escala ISO-30

G0N

Instriscelanes. ©F propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de como ves cigrias
éreas importantes de W vida. Trata de contestar con I3 mayor sinceridad, pensando en cémo = sentiste
aglos Glimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contest2 con sinceridad.  Usd uns
birome o lpiz pars circular 13 respuests, porejempla: 0 1 2 3. Sidecidis cambiar una respuests, ticha
ON urR oruz Ia respuesta original y circuld la nueva respuesta, porejemplo: 9 1 2 3. -

Las opoiones de respuesta son: O iotalmente en desacuerdo
2: an parte de acuerdo

5

Yodabosarun softador/a,
Qud atoy wempre

2

Hoy rnichag powﬁikim
para mi ds sar fefiz an of
futura,

k3]

38

S

Qll-
D
V,

Arnite un fracess, conflo en
que 138 pergonas coft lag
que me relaciona no

pesdoran las S afnt

Aguellas personas con las
qu me wiaciang, Ko me
riecesian en abssidlo,

Mientras cracis me hickren
Crant gue i viga podria ser
justn. Siento que me
rnlieron, y3 que no as
Justa en absoluin.

7

1 vida g€ Na Gesareinds
mayonnénte en lea
Gireccionas que yo eleyi.

Yo deheria ser capzz da
hacer que Juren los busnos
amentos, pers no puede.

R CIRRE

Cmo qie cuge probiamas
slapentaqueostdami
aliededor,

10
e fin) |2

113 s
G it \A
vy

Tengo fag cuplidades
personalas gue necesito
para gus me gulen hatia
una vida feliz.

[
5
N

5

Cuando ma passe 3ige mulo
signlc que mis SsPRIENZes
d& una vida mejor son pocs
raaion.

N

Atin cuando estoy muy
enojadord por algo, puesiy
forzarme a mimisnw a
pensar claramente, sl jo
neCasio.

14)

LS

©w

"Genersimente Geo que @5

persanss que son
nporiantes para mi
soRnprentisn mis

8lis {2

Para impsdir qus las cosas
SINPIORN, LIBO GUS
subddamu#nsoludm

WNombre:..2x

o5 \\

ugar donds vive: Ig\a

Lugar donde apc

AY; S

LdvBeen

..Serp \3‘3‘&3

A

s AsL

vesan

O S

Estade Ciwil...

Nivei ge Educ/
Tmaaja' SI

‘e

ﬁn g.‘:canzzdo
{Tache I que 7o ccnes;mnde}

Y ‘Aestusrnee

..........

1 en parte en desacuerdo
_3: totaimente de acuerao.

Cuando ven 3 alguien que
logré 10 que yo 06 ngs,
giento quee 5 Iniusto,

7]

18 (9 , 2'

Aun cuangdo me clonto sin
esparenzs, o8 ave ks
casas eveniuaimente
pueden mejarar.

17)

4 )

€

-h
.
T

Cuande mi vide no
ranscuire fictmente ety |
dominsdo por una

confusitn de sentiminniog.

L7

19) Slsftd comn que no

pertanazca a ningin izto.

&
N
v

Plenso sn mamms Some
una fona de reschier
des mis problemas,

20

PR
(e’
ke
N
E* ]

22}

Solin pansar qua padie sar
alguien cspecisl, pere
ahom veo que it es
"Slento qua @Bnga cartrol
satste i vida

FITN

(=3
-
»N
24

23} Cusndo tengo emoticncs
fusies mi cuenpo 5¢ sients
juara da cootrsl Doming

o Cardcimr y 50 puado

24) Cusndo fracesn, giero

escondenne, deaaparsser

Para no sentirse mal o
salef/a, piensa que le
solucitn g5 Mmonrss,

25)

28} Madio wia ansrid s
r2almenta Me Conoriase

Bign.

o
:
L]
.

28}

| 29)

£1 posihlo qus ms
conviens an in clasa de
PEISONa qué MBI Sor.

Nunca sent gue satuvisra
3 purio s haconms
pada20s {quebrams).

Los busnos senlimismes
que ia genta lisne acores
de mi son un error. €
cuestidn de emzo, s voy
a Gafveutar.

@

27)
B

[
N
w

61 M CUR3S SPADIATSN,
creg que e malaria.

]
DIENERE

ADGLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

Colegio/Facultad:.. R Al que cursar Joe!”
Nivel de Educacitn adulte 2 cargoia. e pertavsras
Ccupacitn adulto s cargo: .

Y



3 RN o NS LI
Me satisface la ayuds aue recibo

de mi famifla cusndo tengo algin
prablema y/o nenssidad?

‘Cuestionario para Ia evaiuacion de 2 funclonalidad den.

7T

ia famiils

oo g o

ie satisface como en mi familia
hablamos vy comparimos nuestros
problamas '

Me satisface coms mi famiia
acepta v spoya mi deses de
emprender nuevas actiidades do

e satisface como mi familia
e¥prens gfecto y responds 4 mis
emogiones tales come rabla,
trigteza, amor.

ide salisface como ecmpartimos en
ml famnilis: ' '

1. ¢t tempo para estar junins

A

2. 1o esparicsenla casa

X

3. el dinero

Ustad tens un(z) amigo(s)
SHIGENO & guien pueds buscar
cuando necesite ayuda?

>

Estoy satisfecho{g) con sl soports
que recine de mis amigos {8s8)

{1y




Cuestionario Fscala ISO-30

instrucclones: El propasito de este cuestionario es peder tener una idea aproximada de como ves cierlas
éreas importanies de tu vida. Trata de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
estos Giimos seis meses. Ahoura lee cuidadosamente cada frase y contasta con sinceridad. Usa une
birome o idpix para circular ta respuests, por ejempioc 0 1 2 3. Si decidis cambiar yna respuesta, tachs
£ON ura cruz la respuesta original y circuia la nueva respuesta, porejempio: 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: 0: totalmente en desacuerde 1 en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totalmente de acuerdo.
1) o Yo debo ser un sofiadorfa, 18) Cuando ven 3 algiien que
;0/ 1 {2 {3 jya @ 1 (2 |3 | logré koque yo 10 engo,
- QUe estoy slempre siento que &8 injusto.
2) - Hay muchss
6 i @ 3 | pars mids ser tefz on el o
. futuro. 17) : Adn cusnda me skento sin
) ey oY1 [2:]3 |esperanzas, séquelas
g'@ t |2 |3 | ainios peorws sentmientcs h Poaden manar e
T Aris o Facase, corfia 18) T [ Cuando mi vida no
N 1 12 |3 | quetas personas con tus o {1 |2 { a‘/‘ tranacurre ticiimente estoy
" l...~] deminado por una
- quemon::‘uonono en confusidn de i
5) Aquetias pergonas con lss i
o |1 2 9 que ma relaciono, 1o me 19) N 3\ MW‘:‘“"’"M
nacesitan en sbeotuto, R} pertenazcn » ningdn
6) Mientras cracls ma hicleron 20) ‘4 ] Plenso en morieme como
o 11 |z :3> creet que la vida podria ser o jt {2 ( 3} uns forma de resolver
msm;quame N2 todos mis prablemas
mirkieron, y2 que no as 21 “Solix parasr que podis ser
, justa en atisohita. ) o0 |1 ]2 (37 aiguien especinl, paro
Fg) _‘g..,' . 2 |3 Mvﬁaa:t:d.;mohdc \../ Shora veo no es
& mayamenis on s T T Slenis qus tenge coba—]
T)—L/ ?‘m“wva“g: o l1 }2 |a mrgam , -
‘0 deberia ser capez :
o {1 l2 4 hacer quis Juren los buenos 23 6 11 l243 wm-m"'n o ““I:'m'"
/| momentss. pens no puedo \_/| funra da control. Domina
9) 0 O Cneo que causo . mi carbcier y 0o puedo
1 2 {3 )] sngentegque esth ami .
A 24) o fi’\ 2 13 c‘:;uohmqwo
10} Crec qua seré incapez de 3y ) ndarne, JeSaPRrecer.
g i1 2 3 | enconirarsuficiante coraje -
como pere enfrentsr a ia 25) < Para no sentirse mai o
10 Tengo iss cusiicaces G |1 12y 3)| aaala, p:nsoquah
e || | S -
par,
28} ] Nodie me amaria ¢
N un3 vids feliz. 1 P .
N P P P A i e
27) | Es pasiie qua me
N 30 L8 ¥icta e son pocs 0 \'E: 2 |3 | convientaen s ciase de
P ?) anejadola por ke puada T a—
| et I |2 [° | r
pensas clammente, si ko fquebranne).
necasito. —_—
: F2) Tos Busnos sentinventos
) \ Generaimente creo que las TN 1 12 {3 qu= Ia gante lene ecerca
( o1t 2|3 m‘“"“"m‘ j de nf son un error. €3
] m‘"""‘"'"px et ?m«m.mm
sontimienios hastents bien, Oofraudar.
[18) ] Para fmpadir que iss 3a) 61 mis coses emperasen,
o 11 12 (5 er::. cosan 0 11 {2 ® crec que me malaria.
\or] suicidarse es fa solucidn
- o e S 'e
Nombre:. S 54 T4 Sexo R Edad:A3L ADOLESCENTES nxsronnfx-:}n,;} n%msum; ;
ugar donde vive: [ty (W74 LRV R ¥
Lugar donde aaci6: Colegio/Facultad: LN, ..........ABO que cursa:......
Estado Civil: Nivel de Educacion adulto 8 Car805. e rerreccncccacnnanne
Nivel de Eduescién slcanzado........, Ocupacién adulto 2 cargo:
Trabaja: ST-NO (Tache lo que no corresponde) :
Ocupacién:

f.uq

2



Me safisfacs la ayuda que recibo
de mi familia cuando tengo algin
problema y/o necesidsd?

Cuestionario para la evaluacion de Ia funcionalidad den ia familia

Mo salisface como en mi famila
hablamos y compartimos nuestros :
probiemas

X

Me satisface como mi famiia

acepta y apoya mi deseo de
emprender nuevas actividades da

X

Me satisface como mi familia
expresa sfecto y responde a mis
amociones tales como rabla,
tristeza, amor. ’

Me satisface como compartimos en
mi familla:

1. ¢l iempo para estar juntos

2. los espacios en la casa .

3. 8l dinero

!

LUsted tiene un(a) amigo(a)
£aItano a quien pueda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satlsfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos (as)

L Wad
AN

P-y




Cuestionario FscalaISO-30 R | L1

ingtrucclones: El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves ciertas
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
estos (itimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesla con sinceridad. Usa una
birome o iépiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha

$0n una cruz la respuesta original y circutd la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de respuasta son: 0: tolalmente en desacuerdo
2: en parte de acuerdo

1: en parie en desacuerdo

3. olaimente de acuerdo.

1] Yo debia ser Un safisdorfa, w [F Cuando veo 3 akpien que
o |1 ]2 @ va o J1 {2 |23 | iogreoqueyonstango,
QUS S0y Slernpre siento que es injusio.
2 =3 Hay muches posibildades :
0 {1 j]2 |3 | psramidaserfelzonel
] futuro. 17} . (/ Alin cusnaa me Tenio sin
0 |1 |2;]\3 1 esperanzas, séque las
0 1 2 g 3 | stin fos pecres sentimismos mp‘mwmmm sate
4) oy Arie un fracaso, confic en 18) : Cuando mi vida no
0 |1 [2)] 3 | quetss personss can tas 0 {1 |2 §3)| ranscume ficimente estoy
./ que me mizciona no dominado
porderén las sn
5) /'-Q‘ Aguelias personas con kzs
0 11 |2 13 | quemerstacians, nome 19)
] necesitan en abeoiuto. 0 i1
6) -, Mientras crecls ma hicleron 20}
0 [1512 |3 | ceerquails vida podia ser e qt

e justs. Siento qua me
mirtieron, ya que no a8 29
justa en alisoluta. o |1

7 Ml vida 3¢ ha desarrodado
o {1 {2 @ mayonménte an las =
direcclonies gque yo slegi. g 11
8) - Yo deberia ser capaz de )
g i1 @: 3 | hacer qua duren los busnos 6 {1
momentos, pers io pueda,
9) Creo gue causo problemas
o {1 {2 @ 2 i gents que estd a mi
. 24)
16} Creo que seré ncapsz de o 1 ,
LU S @ 3 | encontrar suficiante ' -
coma pars enfrentar a ia 25) P I : 3 mm m:n:o
1 n~ | Tengo fas cuskcaoes 53 3. piensa que
o it ]2 @ x@qmm : sclucibn es morirse.
pers que me guin hacia T~ Wadee me smaria o
— una vids feliz. # o |1 ]2 6/ reaiments me cancciess
12 e |1 |2 @ &undamc;:uahom bien.
sionto que mis esperanzas
27) fr= Es posible qua me
4% L vida mejor #an pocs 0 [13]2 |2 | conviertaen te ciase de
13 orl @ Alin cuands estoy muy POrsona que Quieto ser.

- 3 | encjadold por aigs, pusdo 3 = Taca weoll Gus SSivers
forzarme a mi misma a 2 e l¢ 12 @ 2 puric da fhacanme
pensy claraments, sl ko pedazos (quabranme).

) g Generakments Geo que &35 29) Los husnos santimiesttos
o 1 (2] | pmmmaen "1 (2 (O] g s sara
; Enporiantes pars N
comprenden mis ?m,*.“:'"w'“m
b . ien 30) / ﬁmma;mn.
15} Para impedir que ias cosas
o s {2 ,(5‘; , 80 que a f1 {2 \3) crec que me malsria.
— sulcidarse s ia sokcidn,
Nm...ﬁfl‘,:\.@.&.a%&exof%ﬁﬁlwﬁ.w.m ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN: .
ugar donde vive: z
Lugar donde aacis: ColegiovFacultad: " Sedab4ik.. ... . Allo que cursa:.....2
Estado Civil: Nivel de Educacion adulo 3 COrB0i...u e iccnsaseranrnnn.
Nivel de Educacitn alcanzado:......., Ocupecién adulto a cargo:
Trabaja: §1-NO (Tache o que no corresponde)

Ocupacitn:

3\31) ISR AYHLY %\'\ﬂ ‘*\i h\i "2?0 ’é‘{ DR O Lot



Me satistace la ayuda que recio
de mi familla cuando tengo algin
problema y/o necesidad?

Ma satisface como en mi famiia
hablemos y compartimos nuestros
problemas

Me satisface como mi famiia
acepta vy apoya mi deseo de
emprendsr nusvas actividades de

Me satisfane como mi familla
expreaa afecto y responde a mis
emociones tales como rabla,

tristeza, amor.

Mo satisface como compartimos en
mi famiiia:

1. el tlempo para estar juntos

A

2. los espacios en la casa

3. el dinero

¢Usted tiene un(a) amigo(a)
Careano a quisn pueda buscar
cuando necesite ayuda?

A S

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que reclbe de mis amigos {as)

P10



Cuestionario Fscala 1ISO-30

£q

instrycelones: El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves ciertas
éreas importantes de tu vida. Trata de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
estos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Usa una
birome o itipiz para circular Is respuests, por ejempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha
<on una cruz fa respuesta original y circutd fa nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: O: totalmente en desacuerdo  1: en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

3: totaimente de acuerdo.

1) Yo debo 67 un scfisdora, & [ s Cuando veo 2 aiguien que
6 {1 {2 Q/ ya G 11 {2 |3 }logrdoqus yonotengs,
- Qua estay siempre siento que es injusio.
2) " Hay muchss posibiidedes e
0 11 {2 {3 [psramidesereizanel -
A futuro. 17 -1/ | Aan cusndo me siento sin
- 1 ; g
3} g Generaiments pienso que 0 2113 | W= onas m:mm:
0 |1 |2 |3 Y atnios peores santimientos .1 puaden mejorar
\...”] desapamcardn. . i B -
4) Ante un fracasa, conflo en 18) 'y Cuando mi vida no
A que me reiaciona no hladog.mm artios.
mw confusién sentinia
5) /] Aquelias personas con izs —
6 11 ]2 13 ] quemarsiacions, nome 19 |/ \' . Sianto como que 1o
\._/| necesitan en abeotuto, 011 [2:]3 | pertenazca s ningin lada.
6} R Mientras cracls me hickeron 20) N Pienso en marieme como
0 11 12 13 | cresrqusiavica podria ser 8 {1 |2 43 |unelormads resoiver
o] jsta. Sienlc que me . todos mis problemas.
Fintieron. y2 que 1 es T Sl pareser s podia Ser
justa en alisolula. 8 |1 {2 |3 | aiguien especis, pero
ks ] o ) Mvuaamu?'amdo . ShOrE Veo qus no 63
1 |2 {3 | mayormente an as Eae ~Sonts gon g 6]
5 - :hecbmquvcd!g: \o\} 1 12 13 | sobremivida
‘0 deberla ser capsz - .
o {1 2\, 3 | hacer quis duren los buanics 2 o 1123 m°m
v momentas, pers no puedo. L fusea de conlral, Doming
) Y Ccaomn_wmm : mi cardciar y no puedo
0 11 {42/)]3 |amgentagueestiamt
alredador, 24) & mm«m
10) Creo que seré Incapaz de (‘0 11 ]2 |3 | esconderme, dessparacer.
o |9 2) 3 | encontrar suiciente coraje .
comn pera enfrentar a ks 2%) e s 12 1s Paa no gun&um:e
1) <] Tenga fas cusiicaces ; salala, piensa que
e |1 ]2 [a) perstrales qus necesto - | | aotucitn es modrse.
\_| pera que me guien hacia 28} | 7 Nadie me smaris &
un3 vida feliz. 6,11 |2 |3 | reaknents the conociese
12y |- + 12 la Mmmp;uahom W, ien.
sionl que mis ssperanzas
, 27) N Es poaible que me
3 e, Y& mejor son poc 0 |1 |2 {3 | conviertaenin ciaes de
&6 " z»/, =1 Alin cuando ssioy iy 1./ persona que quiero ser.
* 3%\ | encjadosi por aige, pusde e T Nonca Shrviers
\ > forzanma & mi mismo & - {RIENERE lpuﬂo’guh::nm
1 pansar claraments, si lo N/ pedazos iquebrama).
e 29) ' Los Busnos sentimientos
) 1, | Generaimente ceoque las 0 ]1{12v13 | queisgante iene ecerca
g |1 2 3 | personssque san | B de mi son un ermor, €3 -
—] m”‘-‘m‘ ~ clestién de tiermpo, o voy
comprenden mis 2 defrautiar,
sentimienios bastants bien. TR LY Ty T—y
" 15) \] Para anpodir que iss cosas h
o |1 a |3 , €00 Qe 0/1 2 {3 | cres que me malaria.
‘] suicidarsa es in sulucidn, -
- ~ | E
Nombre:.. XN O Sexor Y\.... Edad: AL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN: |,
ugar donde Vive:... ki ZL R S0 s Bk e Skl ) - =
Lugar donde aacis:. 5200 S Colegio/Facultad:. X213, X "AN0 que cursa:.....”
Estado Civil: Nivel de Educacidn adulto 8 eag0...cmmicnerrarnanne
Nivel de Educacitn slcanzado:

Trabaja: ST-NO (Tache lo que no corresponde)
Ocupacién: .

Y.s0

Ocupacién adulto a cargo:



Me safisface la ayuds cpe recibo
de mi famila cuando tengo algtin
problema y/o necesidad?

Me satisface como en mi famiila
hablamos y compartimos nuestros
problemas

Me satisface como mi famila
acepta y apoya mi deseo do
emprender nuevas actividades de

Me satisfare como mi famillz
eéxprosa afecto y responde a mis
amociones tales como rabla,
tristeza, amor.

Me satisface como compartimos en
mi familia:

1. el iempo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. el dinero

¢Usted tlene un(a) amigo(a)
CBITEno a quien pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos (as)




Cuestionario Fscala ISO-30

instrucclanes: El propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cOmo ves ciertas
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
estos (ltimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sinceridad. Usa una
bitome o idpiz para circular |a respuests, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidfs cambiar una respuest, tacha

conummhmpueataoﬂgfnalycimféhnuevampuesta,porejemp&qzo 12 3
Las opciones de respuesta son: 0: tolalmente en desacuerde 1 en pante en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

3: totaimente de acuerdo.

1 Yo debia ser un sofiador/a, 18) Cuando veo 3 aiguien que
o 2 |3 {ya 0 2 |3 | logrd 10 que yo 06 tango,
Que estoy siempre ____ | siento que &3 injusto.
) Hay muchss posibildedes
0 |1 3 | peramidaserfakzonel ;
futuro. K5 ; Adin cusnda me siento sn
0 it /13 | esperanzas, sé que las
3) Generaimente pienso qus
o {1 |2 >< &in los pecres sentimientos e i mente
4) Ante un fracasa, confic en Ta—) . Emw%m
6 |1 3 | quetas pursonas con tas e It 3 m“""ﬁ:’;‘“m
; quemon::;ameno on m,""“” de timian
3) Agqueilas personss con las v
a |1 3 | qua me relaciano, o me 19) _ Slanto como qus no
nacesian en o 2 .| 3 | pertanazcn » ningin lada.
6) Mientras crecis me hicieron 29) ' Pientso sh moriame como
[ 2 | 3 | creerque ty viga podria ser t {2 |3 | unaformade resoiver
justa. Siento que me . todos mis problemas.
mirgieron, ya que no as 33 3 Solia panast que padia sor |
justa en stisoiuto. ) 0 2 |3 aimienupo&fm
7} 0 Mi vida 38 ha desanroiiado ghors veo no e
1 [3/]5 | moyamenta E7 St gn tongs o
5 dywmquevocbg;-___ 0 2 |3 | sobremivida
@ deberia ser capez "
o f1 3 | hacer que duran los busnos B 2 3 | o age emociones
momentas, pero no puedo. fuara de contral. Domina
9 Creo que causo problemas mi cardcier y 00 pueda
g i1 3 | aingentd qua esti ami
slredador, 24) sndo fracasn, quiero
10} Creo que $eré incaps2 de 1] 2 |3 | escondame, dessparecer
a 2 13 | encontrar suficiente coraie - $ —
<omo pera enfreptar a s 2%5) s 12 ls Para no m«:o
1) Tengo fas cusiidaces salo/a, piensa que
o]t 3 | personales qua nacesito : sohrcitn es morrss.
para que mo guien hacia = T Fiedis me amara &
— 03 vids feliz. 6 2 |3 | reaiments nthe conaciese
12} R Cuanda ma pass aige mela bien.
1 2 sionto que mis ssperanzas S
27) ; Es posbie qus ms
n 3 oa vida mejor son poco 0 |1 ]2 |3] conviertaen ta ctass de
() Adn cuands Ssoy idy | Persona que Guisto sar.
a1 3 | enojedo/a por aigo, pu "38) ] NUTICA 3678 quo esurvieTs
forzarme a mi mismo a 2 0 2 |3 | apuniode hacame
pansar claramente, s! ko padazos (quabrame).
- " 29) f Los Buerios sentinverntos
) Geneaaimente creo que las 0 2 |3 | que i gante iene scerca
0|t j2 mm‘ de mi son un error, €3
comprenden mis ‘Mﬂ”“u:ﬂumbum
sontimiendos bastante bien. ) e - .
185} X ., | Para impodir qus i cosas 1 12 |3 | crac que me maiaris.
1 2 {3 | empearsn, crod que
suicidarse es ia solucin
» ;
Nombre: \hN\ N %xo:.&ﬁ“.&\\...ﬁdad:&L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: s
Lugar donde aacié: ColegioFacultad:Yuassmiesion.Allo que cursaz. e
Estado Civil: Nivel de Educacitn B CBOL s emnsccaarernensrns
Nivel de Educacitn slcanzado: Ocupacién adulo a cargo:

Trabaja: ST-NO (Tache to que no corresponde)
Ocupacién:

vy




Me satisface la ayuds qne recibo
de mi familia cuando tengo alglin
probiema y/o necesidard?

Cuestionario para la evaluacion de Ia funcionalidad den ia famiiia

Mg satisface coma en mi familia
hablamos y compartimos nuestros
probiamas

Me safistace como mi famiia

acepta y apoya mi deseo da
emprender nuevas actividades de

Me satisface coma mi familla
exprass afacto y responde a mis
smociones tales como rabia,
tristaza, amor.

Me satisface como compartimos en
mi familia;

1. el tiempo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. el dinero

I OX

¢Usted tiens un(a) amigo(a)
Careano a qulen pueda buscar
cuando necesite ayuda? '

\ 4
/] ><

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibg de mis amigos (as)

Py



Cuestionario Fscala ISO-30

ingtrucclonss: El propasilto de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cOmo ves clertag
éreas importantes de tu vida. Tratad de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en como te sentiste
estos Gitimos seis meses. Ahora lee culdadosamente cada frase y contesta con sinceridad. Usa una
birome o iépiz para circular ls respuests, por ejemplc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha

con una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por gjemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de respuasta son: 0 totalmente en desacuerdo
2: en parte de acuerdo

1: en parte en desacuerde
3: totaimente de acuerdo.

U Y0 deba ser un sofisdor/a, 18) Cuando veo 7 algiuien que
@1 |©]s | @[ 1 {2 |3 | iogesogue yonomnge,
Que estoy siempre sianto que e5 injusto.
2) Hay muchss posiikdades
MERE @ para mi do sarfokz se o |
17) : Alln cuande me slento sin
5 ey o0 |1 I@)|3 | esperanzas, s que las
o 11 12 18\ atrice wm‘”w ' casas eventusimente
Wy, " ‘”‘“‘I ) timisnios pueden mejarat.
vy 18) ) Cuando ml vida ho
) o 1y a0 s m,::mm:"“’ ot @ 3 | transcume faciimente estoy
€) que a3 persanas can lzg daminado
e cona ™o contusion de sentimiantos,
on
5 Aguefias personas con Iss
0 @ 2 |3 | quame relacians, no me 19 . Sl coma qua 1o
‘ necesian en sbedis, 0 {1 |{@:]|3 | pertenazca u ningin isda.
6} Mientras crecin me hickeon 2m i Pienso en moaricme como
6 11 |2 @ cresr que e vida podria ser @t 2 13 | unaformade resoiver
wsm;qmmees todos mis problemas.
rtieron, y2 que no “SoliA pentser que podia ser |
justa en stisohaa. & @ 1 {2 |3 mnw’?m =
ks ° @ 2 s Mvﬂaammdoh shors veo que no es
— inacciones que yo sl 0 |G 2 |2 | sobremivae
‘o deberia ser capsz .
0 {1 |2\}3 | hacerquedurenios busnos 23) : Cusndo tengo emaciones
momentas 1o puede. 0 {1 |2 -\3 fuernigs mi cuepo se sients
5 _ «'m pueco. fusca de conlrol. Domina
0 {1 t 3 | aisgents que esté ami i ymo
alraxiador. 24) uendo frataso, quiero
¢ @ 2 mmwﬁm‘:r ~25) ' Pars no_senticse mal o
1) T Tes cughdaces a ’\ 2 . 3 adlo/s, pienso quela
3] @ 2 3 peﬂvxonah,squn:‘mao (\j : solucién es morirse.
PaTA que me guien hacia
s vids feliz. 28} Nadie me amaris i
12 . Tuando me pass aigo mako R @ bion. rhe
a 1), 2 13 ruoq\r\gamiilq::mm EIR 5 ey
. una vida mejor son poco , posile
’__. resles. SIRNERE mq::‘t:a‘:
13) X ~ Adn cuando estoy muy - pareona "
or1t K2) 28) NUNCA S8 que estuviors
@ |t |2 |3 | 2punicdehecome
padazon (quebranne).
@) 29) o @ 2 13 Loeznm:'zm
que ia gante tene acerca
o (3‘ de mi son un eror. €3
Satrmuniar -hom oy
2 .
5 3 |~ "8l mis CosRs empeorasan,
o | 1& 1 {2 {3 {creo queme malaria,
N3 i '
Nombre: 2% ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive 4
Luger donde ascié: ColegiovFacultad........ccoveercarcvnsen Afio que cursa:.....
Estado Civil: Nivel de Educacion adulto 8 ¢argo;......ccoevccceecrronnnnns
Nivel de Educacitn alcanzado......... Ocupacién adulto 2 cargo:
Trabaja: S1-NO (Tache lo que no corresponde)
Ocupacitn:
Eofutin 1 SUAn aparc B PYE @GO

EM3 97

S5EXO - M

Py

02 <t

— .



Me satisface la ayuds que recibo
de mi familia cuando tengo algan
procblema y/o necesidad?

Cuestionario para la evaluacion de la funcionalidad den ia famiiia

Me satisface como en mi famila
hablamos y compartimos nuestros
problomas

Me sstisface como mi familia

acepta y apoya mi deseo de
emprender nuevas acthvidades da

Pl

Me satisface como mi famllia
expresa afocto y responde a8 mis
smociones tales como rabia,
tristeza, amor.

Me aatisface como compartimos en
mi famiiia;

1. el tiempo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. el dinero

X

¢Usted tlens un(a) amigo(a)
<areano a quien pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte -
que recibo de mis amigos (as)

PN

P




Cuestionario Fscala ISO-30

E{

bitome ¢ idpiz para circular la respuesta,

2: an parte de acuerdo

porejempic: 0 1 2 3. Sidecklis cambiar una respuesta, tacha
con una cruz la respuesta original y circuli la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.
Las opciones de respuesta son: 0: totalmente en desacuerdo  1: en parte en desacuerdo

3: totaimente de acuerdo.

1) Yo deba ser un sofisdorfa, 18) Cuando veo 7 akpien
o |1 ’27 3 lya o F13)2 |3 | ogre oque o o mma.
i ( Que estoy siempre 3 siento que e3 injusto.
3 | Hay muchss posbikisdes
o ! 2( 3 ) parsmids serfekzen el
w futuro. 17} o |1 25 Alin cusnda me siento sin
o 11 42 )3 adnloopea;:am puedan mejorar.
] desaparscarén.
a 18} P Cuando mi vida no
Yl L B ;:":,;‘,":.‘,mm::’m"“ o |1 ﬁ 3 | tranacume Goimente estoy
> que me telaciona no - daminado por una
———3, Aquelias personas con Ias i
0 |1 |2 (I's ] e me rsacione, na ® 7 S como qua 1o
.1 necesitan en aheciuto, \O 1J1 [2:]3 | pertenazco w ningin iado.
8 | Mientras crecis me hicleron 20) : Pienso en morieme como
AP 12 |3 | creerquete vida podrta ser o >1 2 |3 | une forma de rasoiver
justs. Siento que me - . todos mis problemas.
mr't:eronéyaqu-mas 21) N Sofis pemaar que padis st |
. justa en slisoluta. 8 11 §2 K3 ] siguien especia, pero
n e 11 ,;5 ) M vida 3¢ ha desmroliado SHOMH YO0 GUe O s
mayormenie an fas B “Shents G38 e et
5 1-/ g‘mﬂm!"% g s 11 J2 |a mr:?;u
b 0 deberia ser capaz 23 Clinndo Wngo emocionss
'@ 1 'Ia hacer qus duren los busnos 6 |1 2 i\3 | tusres mi cuermo se siente
__g_)__ _} momentas, pers no puedo. fusra da control. Doming
Y Creo que causo probiamas . cardciar pueda
5 Yt {2 |3 |swgentsqueesidami ™ e ym
w . 24) Facas, quero
10} ) Crec que seré incapaz de @ 112 43 dessparscer.
9 |1 L2 3 | encontrarsuiciante .
\_/ como pare enfrentar o ia 75) s 12 s Paca no ,nn&um:o
m < | Tengo fsa cusiicaces @ salofa, piensa qua
o |t 2<9 persanales que nocesito Sohucitn o5 marirge.
para que me guien hacia T Nodie e SmaTiE
un3 vida foliz. ) 1 {2 |3 | reaiments e conuciese
13 R < 2)\{) Cusanda me pess aigo mslo bien.
1 3 | sienk que mis sspeanzas ——
ida major son paco 27) Es posible qus me
\«/ ;i:‘::av:da son @ 1 12 |3 | conviertaenisclasa de
) ol AN, Aﬂnmmmymuym Parsona que Quiero ser.
g - enojudo/d por aigo, pu 28) NUNCa 3600 que eatrvisrs
< forzarme a mi mismo a 0 |1 % 3 | a2 punto de hacarme
ey pensas claraments, si lo pedazos (quabrsme)
14) Generakmente aeo que (35 [ 28) Loa busrios sentniertos
o |4 s o |1 @ 3 | que ia gente tene ecerca
2 () mmm s do i son un ervr: €3
L comprenden mis :uuﬁndlﬁmm.ham
seniimiantos bastente bien, 5 gm - o
15) Para impecdir que iss cosas cosas empeorass
@}, 2 |3 | e impeds due as @ 1 12 |3 | crec quememaiaria.
/1 suicidarse es ia solcion

Nom&mfﬁx&iixn_ﬁd.i&xozEE.......Edad:d.’iL

ugar donde vive:
Lugar donde aacié:

Estado Civik....

Nivel de Edueacitn sicanzado:

Trabaja: ST-NO (Tache lo que no corresponde)

Ocupacién:

Pus

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
57

ColegiovFasiimd: Vac A {.....A que cursa:. 7.
Nivel de Educacién adulto 2 ¢argoi.......onvecerececenn..
Ocupacitn adulio a cargo:

‘F_ _.C’:\i’/!ft/{.wf




Cuestionario para la evaiuacion de Ia funcionalidad den la familia

Me safisface la ayudaﬁs reeibo ‘ ‘

de mi familla cuando tengo algiin

problema y/o necesidad? ><
Ma satlsface como en mi familla o
hablamos y compartimos nuestros :

problemas N
Me satisface como mi familia
acepta y apoya mi desso da
emprender nuevas actividades de
Me satisfane como mi famiig
expresa afecto y responde a mis
emociones tales como rabia,
tristoza, amor.

Me satisface como compartimos en
mil famiiia;

1. el iempo para estar juntos

2. los espacios en la casa \/<

3. sidinero ' - S
¢Usted tlene un(a) amigo(a) '

carcano a qulen pueda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos (as)

>>\< /( >(

XS




Cuestionarie Escala 1SO-30

instruceloness: El propsito de este cuestionario es poder tener una idea aproMimada de cdimo ves cierias
#reas importantes de tu vida. Tratd de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en cdmo te sentisie
ssios ylimos seis maeses. Ahora lee culdadosarments cada frase y contestd con sincaridad.  isd una
birorne o lépiz para circular ia respuests, porejempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesty, chs
S0t una cruz la respuesta ariginal y circuld la nueva respuesta, por ejemploi 0 1 2 3.

1. en parte en desacuerdo
3: toleimente de acuerdo.

t.as opciones de respuesta son: O wtalments en desacuerda
2: an parte de acuerde

1) =) Yo dela ser un softadora, 18) Cuando veo 3 algiden que
6 i1 @ 3 {ya ] ’D 2 {3 | logré o qua yo n8 ongo,
Gue SRity BWRpTe s sipnio quee @8 injusio.
E2) « | Hay machas posibildedes
6 11 {2 @ para mi do sar feliz on of ]
1 futuro, 17} éj . | Adn cusndo me elants sin
Al A
D e “Generaiments pienso que o iN ceman event ﬁﬁ?ﬁt?&
LA L?'J 3 | auntos pmas sentiminntos pueden mejorar.
oy Fin unﬂacm, P e 8 Cuands mi vida o
s 11 2 @ que las personas con lag o i1 3 | tranacume faclimonts eutoy
e me iz et o N
perdsin las en -
3 F\} Aguelias personas con Igs
8 11 12 I3 J qus meroleciano, 1o me 19) 61 1a:lz :&mmm{e@m
necesitan en absgiute, ‘o ; pertanazcn 8 ningin
5] Miantras crecis me hicienn 20 1. ' Plenso an moEms gomn
8t (:B 3 | cresrque lo vida podria ser 7@ 1 12 §3 | unaformade resalver
hgnt?. Sien; queme X . tedos mis problamas.
mintieran, ya que no es PI7) Bolin pensaf qua podia 5o
. j;:?t:g slisoiuia. a f 12 |3 | siguien especiy), pere
| 9 ha desarrolizdo ) _ ahors ¥20 qus No e
o |t &@ 3} mayonmante en las 2% T~ Sisnlo que lmqawnnu
direcclones que yo eiegi aylt j2 ﬁ sabre mi vida
LI S Yo deberia ser capiz de TR - CUando WAgO Socenes
ﬂ/- 112 |3 | hacar quehaen los buanos bo Y 1 |z i3 1 fueres mi aerpo 59 ziene
ot momzAtos, Pere o pueda. v, : g irives. etk edus
] T Lreo qise causo probiemas i cardcte: puzde
li‘}) 1 {2 |3 {akagentequeestiami ym
L plrededor. 24) -~ Cuando fracasa, quisro
) 7 Creo qua 6618 INCapes 06 Lg’ 1 12 13 | escondams, dagaparscar
@ /1% 12 |3 | ewentrarsuficiante conje 55 : r— =
comn enfrantar & ia : nn Septirse mai o
P y - Tmop!::cualﬂam 43) 1 12 13 |salaa, pensoquala
g ¢ 2 €> perse ! qmi‘:;mn gsolucién Bs MO,
o pasa que me guien hacia ¥ Ndio wio amaria sl
unz vida faliz. - a 1f
B} |1 12 |3 | resiments tie conadle
12} @ A Cuunda me pasa aigo mala g bien. =
sianto que mis S5PrEnZes
vida msjor 27) ; Es poasible qua ma
do b o pocs By|1 |2 |2 | conenaeniacima o
e | QN o e o
en g0, 20 ‘ N Nunca send que cenwvisr
el forzanme 8 mi mismg a 8 @ @ 2 |-a punts de hecarms
ponsar claramente, ol io pedazos {quabrame).
necegito. - —_—
29) - =, Los bugrea sendimisning
14} Gemrakm@omm o Qj @/ 3 | que io gente line scarca
G112 persanas que $o0 da mi son un erree. €3
gnm“m' p‘;n_:ml cuestidn de tempo, oa vy
i pien. 33 g‘l ms wsas CIPETIRSN,
15) Para impedir que s cosas T '
@) s 12 13 . c100 e Q/ 1 §2 {3 | creo qusmsmaterin
sutzidarsa es i soisciin
Nombre:._ 8. S AdY "l.Sexo Em Edad 2L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: . —te
Luger donde as<ié Colegio/Facutd:... i, S Atio que eursar 2.
Estade Civik... Nivel de Edacacion aduilo & COE0L e mmeremarrsaminnes

Nivel de Educacidn alcanzado:.. mrrsovreasars
Trabaja: SI-NO {Tache bo qxﬂ 11 conesponde}
Ocupacion:

Otupacidn adulto 8 CAEO e vrvnsn.

09&3,9 v 0. F Cunsmisnrs

sasaunsasmsanrs P

....................



Me saﬁ@‘aee ﬁa ayudg cue fecho
de il femila cusndo tengo algdn
‘| problema y!a neessidard?

Gi&%&tﬁ@@aﬁ@ p@m ia éyaﬁaaciﬁﬁ @e ig ﬁm&iﬁﬁgﬂﬁdad denis fam&é@

fe sstisface como en m familiz
hebinmos y compartimos nuestms
problenas

bie salisiace como mi famifla
acepta y apoya mi dese
emprender nuevas actividades de

xoPA

be salisfane como mi familia
E:preas sleclo v ragponds 4 mis
smoiionss tales como rabla,
tristeza, amor,

7L_

e galisface como compartimos en
i farviiia:

1. el flempo para estar juntos

2. los esparios e la cgea

3. &l dinsro

*

{Usted flens un(a) amigola)
CBreano & gulen pusds buscar -~ -
cuando necesite ayuda?

K

Estoy satisfecho(a) con el soporte

que recibt de mis amigos {(as)

~

p.1s




Cuestionario Escala ISG-30 = . :
159 - 30. (Adaptacion Facultad de Psicoiogia - U.B.A.)

LA

mmg: El propésito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de c6mo ves gienzs
freas importantes ds tu vida. Trata de contastar con fa mayor sinceridad, pensando en como i sentists

ssios (fimos seis meses. Ahora lee cuidadosamants
birome o ldpa para circular la respuesta, por ejempio: 0

12 3

cada frase y contestd con sincoridad.  Usad una
8i decidis cambiar una respueste, tachs

€00 una oruz la respussta eriginal y circuld la nueva respuesta, par gjemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de respuests so

n: 0. otalmente en desacusrdo
2 en parte de acuerdo

1 i »
8 |1

ol
A

Yo detn ser Ut sofiador/a,
ya
gue esloy silmprg_

St
%
1

Hay muches posidifisdes
para mi do sar faliz on of
fituro,

3

o ’4;‘)2
3

Vi

Generaiments pienss que
QN tos peores santimienian
dosaparecardn.

8 1?‘%?
e

Ante un fracasa, confle en
que ias porsonas can lag
que me reisciono o

S o

61

kMientras crecia me hicisren
Craar qua ie Vida podria ser
justa. Siento qua me
mirtizron, ya qus o ag
jusiz en akiaolula.

M vida se ha desanciado
mayermdante en jag
direcciones que yo slegi.

Yo deberia ser capaz de
momienios, pers ne puedo.

9

Cmeo gie caubo problemas
afsgentoque eatid ami
alradedor,

o
i8]

13 )
a)

! r2je
oo pRis enfrentsra fa

11;

Tergo las cudlidating
persenalas que nacesito
para gue me gulen hacia
uns vidp felir.

E) "
e ’;) 2

Cuenda me passa algo malo
sisnts que mis esperanzas
d& uha vids major son poco
raalas.

13

Alin cuando estoy muy
enojedosd por algs, pueds
feizarme a mi misme a
psnsar clargrnente, si fo
nacesite.

14)

185

Nombre:

, ugar donde vive:

Luggr donde ascis:.

..........

Egtado Civik:

aranbravs

Mivel do EducsciOn alcanzado:..... ... .
Trabaja: §1-NO (Tache Jo que no corresponde)

Ocupacidn:.....

LTI IY T RO

V-U'\

1: en parie en desacuerde
3: totslmente de acuerdo.

18) Cusndo veo 3 alguion qun
A 1 2 {3 | logré 0o que yo 0o enge,
{ siento qua o5 injusio,
17} P . Aun cusnda mn slento sin
0 b1 1213 | esperamas séqua s
e’ cosas evenrtualmsnie
pueden majorar,
18} Y Cuando mi vida no
2 41712 |3 | wanscume faciiments estoy
¥ dominado por una
confusidn de sentimianios.
19) e Slsnto como qua 1o
0 §1 2313 | pertenszce 2 ningdn tado.
p 3] e Pwenso en morioma somn
: G 3t +2 13 | unafommade rocsiver
- tedos mis problemas,
1) P Solia ponsar quo podia sar |
8 1'1/52 |3 | etguien espacial, pare
el 2RO veo QUL 10 ee
22) ' Il Bienio que tengo certol
0 {1 12/3 | sobremivia
23 «’; k Cuanda Wngs emocianss
0 11/12 3 | lueres micusmo 5o siente
4 fusra de cosliel Domina
mi caraciar y ao puede
aataxio.
24) > Guando facaso, qiero
G { le:/ /13 | escondamms, dosanarsens.
25 = Para no sentirss mal o
6 4112 13 | salofe, piensoqusia
;L V4 solicitn es morirse,
28} | Nadda mg amaria si
B |1 42/13 | centmenta s concciass
iy bisn.,
27} o Ez2 posile qus ms
0,71 12 13 | conviedaen i siass do
; ;/ PIrsona QU Quinte ser.
A
28; Munca sent gus ostuvisrs
8 {1 2113 | apuniodshecome
J padazes (guekrammey.
29) ] Los buenos sontimiamns
a1 ? 3 | que is gznto Bene snetca
k de mi 5on ue arrer. €5
cussiidn d» fismpo, ks vy
2 Sefraudar.
) ey 5i mis co8ag ampearntan,
i} 1 {2 A® | oo quame malarts
’v‘rxa/
ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
- A
CologioFacultadi... c.vverisnennnn AGC Gue cursa:z ] ..
Nivel de Educacion aduito 2 02805 errcrmsserronernnas
Ocupacidn adulto & cargo: wersnsen .

C%ﬁib W24 N F Spawenso
\



Gmﬁ@mﬁ@ paraia evamacian de ia mﬁeﬁaﬁaﬂlﬁaﬁ den s ?am%&ﬁa

TN

Me agﬂsfaee fa ayuds, cue recibd ' .
de mi famiia cuande tengo algon ,@,7{
problema yie necesidand? Vo

kAe satiafs

073 Bl

56 como en mi famila ' -
hablsmes v comparimos nuestros \4\
problemas | N
We ealiztacs como mi famillia : v
anapta v apoya mi deseo de N
emprender nuevas aciivitades de v,
We catisface como mi familla v .o )
axpress afecto v regponds a mis g
smocionses tales comeo rabla, v g
fristeza, amor.

be eatisface eomo compartimos en i
m farvilia: Yoo

1. gl lepo para ectar juntos
2. los espacios en ko casa
3. el dinsro

ZUstad tlens un(a) amigo(a)
CEranc & qulen pusda buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala ISO-30

MEE Iﬁ RUs.

ingly

El propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aprodimada de cdmo ves cieras

#reas importantes de fu vida. Trald de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en coms e sentiste

ssios Oltimos sels mases.

Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesid con sinceridad.  Usd una

birorne o lapiz pars circulsr fa respuests, porejempi: 0.1 2. 3. Si decidis cambiar una tespuests, achs -
con una onuz Ia respuesta original y circuld la nueva respuesta, porefemplo: 0 1 2 3.
Las optiones de respuesta son: O totalmente en desacuerds  1: en parte en desacuerdo

2. an parte de acuerdo

0

SHE

Yo dedba sar un sofindar/a,
ya
Qua astoy Slemors

3: totalmente de acuerdo.

2

Hay s po
pars mi ds zer fellz on 6!
futuro,

Generaimonis pienss que
ain {09 peores sentivientos
dasaparecerin.

2 {3 |} lsgro o que yo 40 ongo,

18) lz Cuando ven 7 algiden que
16
siento que &8 injusto.

3 = . Audn tugndg ma siento s

@ 2113 | ewparsrzas, 28 que lna
cosas evertualmente
pueden mwjorar,

L ¢

SIS E

Ante un fracase, confle en
que fas personas can lag
que me miaciona no

£ M vy

18) )/ Cuando mi vida no
g @ 2 18 | uanscume ficltmenie estoy
dominado por una
confusion da sentimianice.

61

)

Mientres ¢recia me hicleron
craer qus ta vida podric ser
justa. Siento que me
mintieron, ya que no 83
jusla en absoiuto.

19) Sinnto como Qus 1o
0 11/12.]3 | pertenazco s ningin izdo.

20 ,,‘7\ : Pianse an morEme gomo
g c/) 2 {3 { unglormade resalver
tedos mis problamas,

A4 vida ge ha desaneiiado
Eysrnents en s
dirsceiones que yo elogi,

2% ' “Snlia pansat que RIS S |
8 §{1/12 13 | siguien espocisl, porm
aHOo 920 qus no &8

b
[
D9
[N

Yo deberic ser capez da
hacer qui Juien jos buanos
murentas, pore no pueda.

F3) = “Stenio que oS cont
8 11/12 |3 | sobromivide

]

Creo qus causo prohiamas
3 la gente que eeld a mi
airetiedor,

23} : Cutintio tango emnsiones
G H1Y |23 | fuedes miouepe s sienls
b- fusre g2 costrel  Derming
oyl cardciar ¥ no puado

155

G0 qUd vare Mapez de
WM b
cama pana enfrepter a ta

24y | Cugndo Iracasp, quisrs
/6) 2 13 | sacondamne, de3apuicont

11}

. BE TG~

O -

Tergo Ias suslidades
personales gue necegitn
para gua me guien hacia
una vids leliz.

13

Cuanda ma pass 2igo main
stanty que mis espurenzes
d3 una vida major sonpocs
raales.

] . Pata no sentirse mat o
2 13 | sdlofa, plensoqueia
: solucidn es modmse.

PSR

' Madia me amnaris o
2 |3 | resimento e conocises
bfoa.

13)

~
ey

(=]

-
i a g ( ~§_
™ 7

e’

AuUn cuando astoy muy
enojados/d por axye, pueds
forzamme a mi mismo 3
penger claramente, gl io

20 ) Ez poaitle qua mo
2 13 | convienzenloaless de

PEISONE GUG RUINIG 587,

2 {3 | apurdo de heearme
padazos (Guatranmol.

14

[~

ol
T
[«

s
_m)

29) Los Busnos santimiming
2 |3 1 qusiagantoliona ecemss
de rai gon un srver. €3
curstiin do tempo, lua vy
2 Cofrauinr.

£ @ 7 i3 COBa% GTRFOran,

1
F)
k]
28 e Nunca send que eshevion
( 1

3 | cra0 que ne makariz.

Estads Civik..

Mivel de EAUCacion 2lamzadn:... ...
Trabgja: §1-NO (Tache ko gue no corresponde)

Ocupacién:

0. 2

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ColegioFactlitad........cooecernesn ... AA0 e cursaz.,. 4~/

Nivel de Educacion aduito 2 00rg0..vvererens ramenrenanes
Ocupacién adulto a cargo: .

0> U4 &w‘dg . Minjso




de mifamiﬂa Bumdo fengn aigun
problema y/o necesidad?

iie eatisface como en i famils
hablamos v compartimos nuestmns
probiamas

Me eatisfacs como mi familis
anepta v spova mi desen de
ermrergder nuevas antividades da

Me satisface como mi familia
express gfecto v responds g mis
smociones tales come rabla,
{risteza, amor.

3

= | A

Me satlisface como compartimos en
il farrila;

1. gl lempo para estar juntos

2. ios espacios enla casa

3. el dinsro

&Usted tlens un(a) amigo(a)
CEBCAanc a gulen pueda buscar
cuando necesite ayuda? '

Estoy satisfecho(a) con el soporte
qus recibo de mis amigos {as)




Cuestionarie Escala ISO-30

Instrucelones: E propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdma ves cisnias
&rass importantes de tu vida. Trald de contestar con la mayor sinceridad, pensando en céme te sentisgie
ssios (itimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad.  Usd uns
bitome o ldpiz para circular la respuests, por ejempic- 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesta, tacha
con una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por sjempio: 0 1 2 3.

{23 opciones de respussta son: O totalmente en desacuerdo
Z: en parte de acuerdo

]

Yo debo ser un safiadersa,
ya
QuS egtay shmp:e_

1 en parie an dasacuerdo
3: totaimente d2 acuerdo.

¥ el@a;z 3

Hay muchss
para mi de ser fekz on of
futura.

&

18) /g\ Cuando veo 3 alguien que
/o logro to que yo 08 Wengo,

S
-
»
1 2]

S

Genaraimenis plenso que
24 108 peores sentimicnios
daszparacaran.

J av/{/ siento que o5 injusto.
Aun cugnda me sientd gin

17 fw

g 111213 | esperanyas, 58 qus les
A casas svenlualmente
pueden mejorar,

Py

Ante un fracass, confle en
que 12s parsonas con iss
que me relacions Ao

perdsrdn las espersnzss en

5)

Aquelias parsonas con ias
gua me daciang, o me
nacesitan en shagiuto,

6} ~~,

Rieniras cracls me hickon
crear que in vida podria ser
justa. Siento que me
miintieron, ya que no es
jusiaen absolula.

18) ¢ Cuando ml vikia no

/ 1 ranacuie faciimente satny
daminade por una
confusidn da sentimienies.

»
“w

Ta

Slento como qua 1o
pertenazea @ ningdn isdo.

o

Planso an morms como
2 {3 { una forna do renolver
todos mis prablemas,

=

20 -
O

e
N

}
-

4 vida 82 ha dessnioliado
mayenrdnte ¢n las
dimec!eneequeyoemgi.

Eclin panoar que podia sor
siguien especial, psro
AHOIE YOO qUe M 92

i
[

|
Sy

Yo debiria ser Capsz da
fiacer que dursn los busrnics
fromentos, pers no puedo.

20 .
M,

2 Py Stonlo que @ngs cantiol
0 |1 F2)13 | sobremivida

2

Ly
-
a.':‘\()
.
[y

C

Cren que causo problamas
3 ia pente que estd a ni
alradeder,

23) AT Cosndo eage emocianss

0 {31 |2 {3} tusdes mi quenpo se sienis
" 1 fusra g9 control. Doring

0l SBACnT ¥ o0 pundo

10y

PR
S

encontrar suficiente coraje

cAma pare enfrentara is

okt
24} g Cuando ¥acaso, guiero
@ ' ascondemns, dgsannrsenr

&

Tengo las cuslidages
personalss Gue nacesiio
pars que me guien hacia
unz2 vida faliz.

25) Para on sentirse mai o
solo/a, gienso que la

selucitn os morirss,

o
(\@ N
_ .

12}

)

[~

o .-.;V
(.,,,u
N

[5)

Cuando me pasa ago mala
sients que mis esperanzas
de una vida major son poco
rsales,

28} Y Nadila me asnariz s
ealments M2 cenociese
bien.

13

P

Alin cuando astoy muy
enojadold por aigs, puedy
ferzarne a mi misme o
pensar claremente, si o
necazsio.

27N Es pasihie qua ma
2 | conviennen lo cines de

DATSONE QU QUID 567

28 /Y Munea sentl que eshuvions
2 punis de hocerme

padazos (quabrarma).

4)

Genersimente geo que las
personas qle son
importanies para mi
comprendan mis
santimisrdos bastants bien.

Para impedir qus 123 cosas
BMPIORN, LIRS QU
sulcidarsa es in solucisa,

E

8) Les busnes sentimisning
3 | que ia gente liene aoecsa
da mi son un eror. €5
cuestidn de iompo, loa voy
o Sefraudar.

81 Mmis Cosas ONSeoTasEan,
CreG GUB Mo modarie.

L]
RIS

Nombwe:. -
Lugar donds nacié:

Bstade Civil....

Nivel de Edueacin slCanzagdn:.. ... o emonermsar

Trabeja: §1- NGO {Tache lo que RO corresponde)

Ccupacitn:

V-iy

Sexo:.M.‘....Edad/‘.i

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

©
- ColegiovFacultad:.........covemus oo Ammxem/f -

Nivel de Educacion adulto 2 0380:....ocmervcensserumennne
Qcupacitn adulto a cargo:..... .

Cé’ébi"f N2 4 N.E My




%
]

he saticfacs la ayuda que recibo
de mi famifa cusnde tengo algin
| prablema vio necssidad?

Diario para ia evaiuacion de is funcionalidad den ia famﬁ%ﬁa

i famnilia
tmos Nuesiros

bie salisfacs como i Tamilin
acepia v apoya mi dazeo de
srprender nuevas antividades de

b salisfane como mi familiz
expraga sfecto v responds a mis
simeciones tales como rabls,
tristeza, amor.

e aatisface como eompartimos en
il farrdlia

1. gl Hampo para estar juntos

2. ios espacios en la casa

3. gl dinsro

¢Ustad tlens un(a) amigola)
Creent a aulen pueda buscar
cuando necesite gyuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte

Guse recibo de mis amigos (as)

ey




Cuestionario Escala 1S0-30

S0

Ingtruccionss: El propasito de este cusstionario as poder tener una idea aproximada de cmo ves ciorizs
&raas importanies de tu vida. Trald de contestar con fa mayor sincaridad, pensando en cimo te sentista
estos limos sels meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad.  Usad uns
birome o l4piz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decklis cambiar una respussta, tacha
con una cruz la respuesta original v circuld la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

1. en parig en desacuerde
3: totaimente de scuerdo.

t.as opciones de respuesta son: 0 totalments en desacusrdo
2: sn parte da acuerdo

1} N Yo detio ser un sofiader/a, 3 s Cuando v 3 aipsisa qus
o f"‘f) 2 ya o Wil 2 |3 | g que yons tenge,
k Gu& sty vlemprs siento qua &5 Injusto.
3 L~ Hay makches gosibikdedes
G C) 2 pers s ds sar foliz on 6l
futurn, 17 : Aun cugnse me sientd sin
1 13 A
) e Generaimente plensc que 2 m= . “ranza " !ass mﬁ:::t?s
<) < 1Y 2 a6n Kos peosss seatimisntos pueden mejarar
dasaparacasan. niejarar.
1 A 1 vid
e T Ante un faoasa, canflo én 20/ PO A A it 3 estoy
8 f1 2 aue 135 porsonss can lag derminsdo
tue me rsfacione Ao con ne gg’“‘; cattion
perdersn las Spasanzss en fasitn da seatimisntos.
5 . Aguasfias pareonss con Io: PN -
a /412 mmmlaﬁam.n?fms 9 Slento como gua no
' nEcesitan en absoiulo, o 1)’ 2 13 | pertanszco 2 ningdn lado.
6} ‘s Miontres crecls me hicieron 20§ ' Pienso an maritms coms
o ‘ M cruet gue [ visa pedrie gar t 2 |3 | unaformade resolver
justa, Sionto queme . oo mis problomas.
trirgieron, ya que &0 68 21 % Sciis pensar qua podia ser
. justa enabsouln, ‘ 2 .} 3 | siguien especis), gero
Fy| - M vkta 5¢ ha desanoiads SO vEo QU 1Y 88
¢ < 1 J2 mayormente calas 22 i ‘ Slenlo que tengo control
5 S g«aecimea sque yo elegi. 0 f1/12 13 [ sobromivida
g o deberid ser capaz de 23 : CUanto WABS Smoeanss
g ‘li' 2 hacer qus Juren los buenos 6 {1 ¥2J3 | tuedes micuepo se sont
MOMEAtes, pers ro pueda. fuars ge contrsl Doming
2] . Cren que causo probieraas mi cardcter pudo
g 11 <a 3 ta gonds quo estd A md aaragn ¥
) ahededor, 243 Cuando fraeasn, guisro
19 " Crao qus B61® INcapar ge [¥] i 27313 | cscondenns, d82a001808)
& 13 g 2 encontrar suficiente coraje : i il
) cama pere enfrentar & ia 25) o @ s 1s Pagm gsam&mmgo
113 Tengo 1&s cuglkicades salgja, penso gue
persorales que netesito 3 selucitin es merise.
paia que Ms guien hacia g7 AN Nadie me amania Sl
una vida feliz. J ’ ' 5
G ¥i1/12 |3 | weiments rte concols
5] Tuando ma paga 3igo mala [Q i =
SgNto que Mis ESPRIanZes -
idda MBjoT 301 POLO 27} Es poaible qua ma
f;amg_ vida o 6 F1/12 {3 | convientaenlaclas de
13 Alin cuands astoy muy 8 4 BErsana que quista sat.
engjadola por 3lg6, puesic « ”
oTRArG 2 i 283 o Vils 1 ?uw:a agﬁ aue estuviars
pense! claramente, 9 lo pedazos ([quabraime).
nzagio. _—
29 ) Log buznos sentimismins
) Ge:;ﬁge"w;:o Gue tas ] Z | 3 | queisgentylione coencs
gm‘w::” i de rof son un oz, €5
para cuestién de tismpo, lua vy
comprenden mis @ Cafhutar
: hien. ET) s comes STPRORILGN,
13} Para mpedir aus las cosas s M1 e materia
ampaoran, ced quo A 1412 |3 oo aw
suicidarse es i sokicisn
Nombre: SexOMEdadilg ADOLESCENTES RESPONDER, TARIBIEN:
ugar donde vive: ' f’ .
Lugar donde aacid:, ColegiovFacultad........oovverernssianenn Afo que eursa:.s,
Estado Civik , Nivel de Educacion adulto 2 cargoi.. e rens rvermsnenes
Hivel de Edueaciin 2lanzadn:.. ... wreisvscraonsviceas Grupacién adulto 2 cargo:.....
Trabajs: S1-MO (Tacke lo que no comresponde) .
Ocupacidar.......... i’_ S 1 @ ) Q’f ] _&\/ﬂ A ] SRS
Lo

.52



Me saﬂﬁace Ea awda que rerﬂba
de i famila cusndo tBngs algin
problema y/o necssidand?

ke aaticfane eomio en ri famila
hablamoes v comparinms nuestros
probiemes

e eatisfacs como mi familia
anenia v spoya i deses de
ermprehider nusves actividerdes de

de satisfane como i familia
ENIFEss sfeclo v responds a mis
amocionss {ales como rabis,
fristeza, amor.

ks saﬂarag@ Gomo comparimos en
i farvidlia:

S

1. &l fempeo pare acter jintos

2.los espesios enlm oesa

3. gldinere.

¢Usted tena unfa) amigola)
oarcane & gulan pueds buscar
ouandn rniscesite ayuda?

Estoy satisfecho(g) con ef soporte
qus reckie de mis smipos {88)




Cuestionario FscalaISO-30 | R -
) ad de a-U.BA) ‘ j:’l

ingtrucciones: E!pmmsimdeestecuesﬁomdoespodawnerumueaamximadadscémmciem
éreas importantes de tu vida. Trala de contestar con ia mayor sinceridad, pensando en cdmo te sentiste
estos (llimos seis meses, mmmmmm&aeymmmm. Usa una
bitome o lépiz para circular ls raspuests, por ejempic: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs
eonunaeruzlampumoﬂgfna!ycimxﬁlanuevampueﬂa.pcrejmplqzo 12 38

Las opciones de respuesta son: 0: totaimente en desacuerdo  1: en pare en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totaimente de acuerda.
1) Y0 deba ser un soisdora, 18) Cuando veo 7 algen que
o [t |&)]s |va o 1 3 3 | logeé 1o qus yo 00 tango,
- Gueastoyslempre | s siento que es injusto.
2) Hay muchss posibiidedes
o} @ 3 | pars mids ser oz en of |
futuro, 17) : Auln cuanda me siento sin
5 5 o |1 @ 3 | esperanzas, b que los
o (1)}2 |3 | atnos peorwe sentimiensos Poeay rtaante
d'lmﬂﬂ.
4) Ante un fracaso, canfia en -TE) ﬁnﬂomlvham )
@ 1 {2 {3 | quelss personss conlos L @ 3 "’m"'m"‘m
poodivis wap ‘ confusidn de sentimientos.
) Aqueliss personas con ias -
0 |1 |2 [3)| qus mareacian, s me w1, z‘@sm@\:m-mm
riscesitan en sheoiuto. ; J pertenazca a ningdn
6) Mientras crecis me hicleron ) ’ Pienso an morieme como
o {1 |2 @ creet que ls VIos podsia ser 0 {1 |2 @ una forme de resoiver
msm;mu::” : todox mis problemas.
mirdieron, L]
justa en absokto. el ,@ 3 mmx‘w
7 0 ) ledaama-;a‘rmco shora veo no 8%
1 |® mayanmnénis an 22} : qua engo control
— :‘msmvo%- o j1 ]2 @ sobre mi vda.
'a debaria ser capsz . W50 emacionss
0 {1 @ 3 | hacar que Juren los buanos 3 o111 12 ’D mommum
. momentas. pers no puedo. \& fusca de costrol. Domina
() . Creo que coumd probismas i cardciar y 0o puedo
0 it 12 i@ 3 st gante que estl 3 mi
alredador. 24) O fracasp, quiero
10) i Creo que seré incapaz de 6 |1 |2 |(3 ) esconderme, dessparscer
@ 1 {2 |3 | encontrar suficiente corsie 1 _
. cOmn pere enfrentsr a is 25) e | .@ s mano 9&::‘:30
14 Tengo lss cuslidacns . pensg.
para que me guien hacia ;
— 413 \ida feliz o |4 (2 ) 3 | reaimants rie -
12) e |4 2 @ Mmﬂ:ﬂumm
slonto que mis ssperanzas _
de Lna vida mejor son poco o @ 112 |3 Enm-?:&a.
13) an;:rﬁomymuy POrsona que quiero ser.
O~ 1 2 endjado/d por algo, pusdo
@ . o3 I D 3 28) o | @3 runamqmmﬂ
pensar claramente, sl lo m“” m',.
- | 29) o6 Dusroy sentimientos
) Generaiments reo qua @5 o 1112 @ que (a gante tlene carcs
1 12 |3 | personasque son da mi son un error. €2
Enportantes para mi cuestion de tiempo, ks voy
comprenden mis 2 Sefraudar, ‘
. ien 30) E’imheuca;mom
15) Para impadir que ias cosas matarfa
0 lt {2 @ BOPerDN, CINO Gue . A 2&?9 cree queme
sulcidarsa as ia sohsciin
Nombre:. o sN..&TY...... Sexo:. Fo..... Edag/\ ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: - >
Lugar donde nacis: ColeginvEasuita N EYIN Aflo que cursa:/ e
Estado Civil: Nivel de Educacion adulto 8 ¢arg0i....ccemrscennsranne,
Nivel de Educacion aslcanzado: Ocupacién adulto 2 cargo:

Trabaja: ST-NO (Tache fo que no comesponde) , _

D.86



Me safisface la ayuda que recibo
de mi familia cuando tengo algiin
problema y/o necesidad?

Me safisface como en mi famila
hablamos y compartimos nuestros
problemas

Me safisface como mi famlia
acepta y apoya mi daseo de
emprender nuevas actividades de

Me satisface como mi familia
exprosa afecto y respondes a mis
emociones tales como rabia,
tristeza, amar.

Me satisface como compartimos en
mi famiila: '

1. el iempo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. ol dinero

ZUsted tiene un(a) amigo(a)

carcane a qulen pueds buscar x
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte

Que recibo de mis amigos (as) .X4




Cuestionario Escala IS80-30

Instrucclonas. € proposito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de come ves cisrizs

éreas importantes de i vida.  Trata de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en come e sentists

estos (imos sels meses.  Ahora lee cuidadosamente cads frase y contesta con sinceridsd. Usé une

birome o lépiz para circular is raspuests, porejemplo 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesia, tachs

puesia original y circuld fa nueva respuesta, por ejempia; 0 1 2 3,

Lae opeiones de respussta son: 0; totalmente en desacusrda
2. an patie de acuerdo

Coft U oruz s res

4

Y0 debio ser un sofiador/a,
¥y3
gue exloy sizmnre

2)

Hay mushes posibidsdes
pars mi ds zer foliz on ef
futuro.

3

Generalments pienss que
Bl 108 peoret seatimisnios
dasaparecardn,

&

Ante un fracaso, confic en
que 135 personas con las
que me mwiacione no

3)

porderdn las esparanzas on

Aguelias personas con Iss
que o relaciang, W me
necesitan en abeotuto,

8]

Mientras crecis me hicierdn
creer gue i vida podria sar
fusts. Siente que me
raintieron, ya que no 98
justa en sBsciuto.

Al vida 98 ha desgroliede
mayarmante e los

direccicnes gue yo slepl.
Yo deberis ser capaz de
hacer que-heren log busnos
MOMeEnios, pers no pusda.

-

Cres quz cauno problamas
alagentequeesntdami
zlrededor,

143

Crao que soré incapez de
encantrar suficiente corsie
cama par enfrentar a i

T4

4 Tengo las cuslidadas

personaies que nacesiio
para gus me guien hacia
una vida feliz.

14}

Cuanda me paes aigo malo
signto que mis eSPRIEnZas
de una vida major son poco
roales.

13

——

Aln cuando astoy muy
enojadosd por algo, pusdo
forzanme a mi misma
pensar clarements, & lo
necesiin.

18)

f
personas que ssn

Genergimeni® aeo que ias

enporiantes para mi
comprendan mis

15}

Para impadir que lss cosas

FNPERN, PO QUE
suicidarsa es ia schscidn,

Mombre: — L

ugar donde viver... /00X
Luger donde nacié:
Estado Civils.....

Sexa: ol L-ﬁiﬁdad:.li%

PR
LSRR T W

..........

Pivel de Bducrcifin 2lcanzad.........o enrssivan: wsacnsore
Trabaja: 81- MO (Tacke lo que no sorresponde)

Ocupacisa:....

P. 6l

1: en parie en desacuerdo

3: totaimente de acuerdo.

18)
0

]2 [%

Cusndo veo g aknden que
logrd 1 qua yo 06 enps,
siento que o5 injuste.

Adn cusnde me sient sin
SSperanas, sd qus s i
cosas eventuvaimente
puaden mejorar,

g

™

| ranscues ficirnente ealoy

Cuangdo mi vida no

daminsdo por uns
confasidn de seatimiznios.

19

Slantoy como que no
peértenszcn s ningln lada.

551
’@z 2

Plenso en marema somo
ung forma do resolver
todos mis prablomas.

24

- > o,

Suoiio pendr qua padia sar
giguien especin), pero
2HOrB YEO QUY 10 88

22

18

"Stento ue @ngs control
Sobre mi vids,

23} |

Y

el

'} Cunnda \sags emotionss

fyeres mi quams 5o siont
hiasa da coatre)  Damdina
i Cardetzr y no pusde
R

24)

Cuendo fracasn, quliarn
escanderne, dasapaiecns

N/

® !,571 2:

[~

Para no sentirse mal o

aalela, pienso que is
solucién es mofige.

25}

Nadis me amarnis &
raaknents me connoiage
bian.

27

Es posihie quo me
convients en o slzss ds
PEISONS Quo SUING S5f.

a
s

N

&

Nunca zeal que estuvisrs
a punito da hacsrna
£803A205 (Quabramal.

~ 1

Loc busnus sentimizmns
qua in gante tona araccs
da mi son un error. £3
caestion de Hamps, foa vay
a dulfvautar.

8i ﬁkmmﬁ@m&m&
a0 qus me mebwia,

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

Colegio/!:asmzzﬁg:‘.’l .;sg.éﬁ.ﬂﬁ.ﬁo Gug cursa. i,
Nivel de Edtcaciin aduiio 2 COB0L v mrammserennnn.
Ocupacifn adulio 2 CAED. - mecevcresom mraneneas srvneen

[

Va

)

79 /‘J?/{ B"F Sh a9



Cuestionario para Ia evaiuacion de ia funcionalidad den la famil

e

e satisface ia ayuds que rechbo
de mi famla cusndo tengo aloin
problsmea yio necesidad?

ls

ko salieface como en mi famile
habizmos v comperfimns nuestros
problemas

e salisface como mi famiis
anepia ¥ apoya rd desen de
errprerter nuevae antividades da

he satisfane como mi famiia
express sfecto v responds a mis
emocciones igles come rabia,
iristeza, amor.

hie salisface como compartimos en
mi farvdlia:

1. ¢l empo pars eclar juntos

2. los esparios enla casa

3. el dinsve

SUstad iens un(z) amigo(s)
Cerpane a gulen pueda buscar
cuande nacesite avuda?

Estoy salisfecho(s) con ¢l soporte
qus fecdiho de mis amigos {as)




ek

Cusstionario Escala ISO-30

Instrucnlones: El proposito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de cdmo ves clertas
#rezs imporianies de W vide. Tratd de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en cdmo le sentisie
estos Glimos seis meses. Ahora lge cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Uss uns
birome o lépiz para circular la respuesta, por ejempic: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una mespuesia, tachs
son una oruz la respuesta eriginal y circuld la nueva respuesta, por efermple: 0 1 2 3.
t.2s opciones de respussia son: 0; totalmente en desacusrde  1: en parie en desacuerde

2: on parte de acuerdo 3: totaimente de acuerdo.

1) Yo debo ser un sofadorfa, W Cuandd veo 3 slguisn que

G it {2 13 fya 0/ J1 12 |3 ] lgnd o qua yo 06 tenge,
Que altoy Mampre sisnto que @3 injzio,

2 sy | Hay muchgs posidikdedas
@ 19 |2 |3 ] peramidsserfelizene!
futuro, jF7) ~1: 1 Adn cusndo me sientd sin
O 1t 1213 ] esperanzas, s qus It
T N
=" | desapreecardn. en r{ar‘
Ay | Ante un fracess, confic en W Cuandomi vidapz
8 11 12 [ 3% quelaspersonss con law f LR ggm' m‘mcm;iziﬂmne; w8 aety
‘ &?ei Mma r"' ng";gagogzas on sonfusin de Reatimisites,
g | Aguelias personas
: 6 11 §2 3] quamemeacians, n?‘r;? ] Slanty como qua 6
-~ 1 necesitan en abegiuto, 10811 12 |3 | pertenszco a ningdn de.
5} bisntras crecls me hicieron 20 17 L Pienge en meoreme coms

8 1 2 13 | cruergua ia vida podris ser G 4§t |2 §3 i unsfommadsrescher
justa, Siento qua me - todos mis probiemas.
mimiem._yaquema& 20 -~ 1 Gulia pensar qus padiz sor
justaenabsoitto. 8 11 12 J3 | eguien espeds, paro

7 -{ Mivida 9¢ ha desarroiedo -~ | GO YOO QU Ne s
0 it p2 '3 p omyorménts en s 22 |- Sianio qua tangn corim
5 - :rmecmmqneyoofe‘% 011 12 13 | sobnemivida
(N | Yo deheris ser capaz PN : CUBRGo WAGS CRIOCIonEs
O | % |2 (3] hecerqus duran ios buancs ) D, {1 1203 | fusdes mi cuempo se sisnis
e ITENEQS, POIY RO pUETA. L fusrs om conlred. Doming
8) L 0 | o qus couso problomas mi cardctar y no pueado
O 1% 12 “‘3:’ 3 i gente qua eatd 3 mi nora
" | almdedor, 243 1 N Cuerxdo fraesun, quint
10 1 Creo quo 5e1% moaper de ¢ |1 2 43 | escondemns, deespmigesr
911 12 |3 | encontrar suficiente coraje : sl
como pare eoftepisr 8 1 25) o & ; 2 1s Pag [ ssnﬁmam’zi )
11y 1.~ Tengo las cushoudes P ) saiia, pansa que ia
¢.31 12 |3 | personsies que necesito - : solucién es moriss.
’ Para que me guien hacia 26} - Nadia me amsriz 3l
una vida faliz. g e o
S— 8.1 12 |3 | reaiments e canoclags
13 Cuanda ma pass aigo melo i Binm.

Q11 12 |3 | sienic que mis esperanzas

- . 27) | Es poshie qua me2
o L vkda mejor so poco 0 |1 ]2 {3 | conienmentaciasads

13) -~ | Alin cuands estoy muy T | PaTeona que quisio sar.

@ §% |2 '3, encjudaia por aigo, puado 78) 1| Nunca sanh que eshnier
forzarme a mi misma a 8 |1 |2 13 i apunte dehacarme
pensar claramants, ¢l io “  oedagns (quabrame).
nzgeste.

- 29} A - 1 Lo buenos sentiminios
14 RN 1 B . N
i g §4 . \‘3 Generalinents aeo que las 9 F1 12013 ] queisgentalicne soarca
2 i3 /] personss que sen “}. i de mison un ame, £s
importantes para mi 1 cuestitn do tiammo, s vop
comprenden mis 2 defauar * ¢
' bien, = 1 YTy SmpesTazan,
[E I PRid anpadl que 185 G085 A -
"Bi1% 12 |3 | empeomn, ued que ? t ]2 13 | ereo quame malarfe.
o sukcidarsa as in sokcion
Nombee: e AR Sexor M gdag: ) ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
uger donde vive:,.. Yot POTC KO ot
Lugar donde nacié;. ALa ARG, ColegioFacultad:....ccovmneorcnen Afo que cursar.,. ¥
Estado Civik...Selro @l W, - Nivel de Educacion 2duito 3 C2g0i s W
Mivel de Bdueacion slcanzade:.... @, Ocupacidn adulto 5 cargo:. .......... .

Trabeia: ST} RO (Tachke ko que no corresponde)
Orupacidn:l Mdl o0 e sonfolemn o,
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Qmﬂﬁaﬂﬁ para ia %ﬁiﬂ&@f@ﬁ e 33 ﬂﬁﬂﬁi@ﬂﬁﬂl@%@ den.ia ?@méﬁé@

M& safizfaes la ayuds que recibo
de mi familia cuando tengo algin 7(\
problema y/e necsesidad?

satiziace enmo en mi famibla <
habsamas v compariimos nuestros A
problamas ’
ivle eatisface como mi familla )4
acepia v apova mi deseo de
smprender nuevas astivitsdes de
#de salisface como mi familia
exrrass sfeclo y responde amis e
amociones tales come rabla,
Uisteza, amor.
We satisface eomo compartimos en o
i famifia: _
1. el iempo para estar juntos RS
2. los espacios en la casa X
3. el dinsra
¢Usted tene un(a) amigola) _ -
cercano a qulen pueda buscar N
fuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con & soporte X
que nacibo de mis amigos {8s) )




Cuestionario Escala ISO-30

ingtruceianes: £l propasito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de cdmo ves cisrias
éreas importantes de tu vida Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando an como te sentiste
estos Gltimos seis meses. Ahora iee cuidadosamente cadz frase y contesta con sinceridad. Usé una
Siramne o idpaz para circuler ls respuesta, por ejlemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesia, achs
cun una oz ia respuesia original y circuld la nueva respuests, por ejemple: 0 1 2 3.

i.38 opcionss de respuesta son: 0; totalmente en desacuerda  4: en parie en desacuerde

2: &n parie de acuerdo

b Yo debin ser un sofadoria,

& 11 2 13 tya

quewayniarepfe‘_

3 -~ Hay muchss posidildodes

G % {2 U3 ) peraeidsserfetizzacl
fituro,

/‘c Generaiments plenss qug
e |1 f) 3 | adntos pacses sentimignias
desaparecaran.

2

Ante un fracase, confic en

4. o
<] \1) 3 | que las psrgonas can lag
que me salscione o

perderdn las esporatzas on_ |
8 e Adualias bersanas con las
I qua me eisciong, 1o me

—’ rniacesitan en absotuto.

-~ | Mientrag cracls me hicleen
ooy 12 KZH wroer gue in vigs podria exr
/1 justy, Siento quame
~ | reimieron, y2 que no 63
justa en assoiula.

/r«r» M vida 92 ha desanoiirda
g §t ¢ {3 1 mayormente en e

\_A direccionas que ya alegi.
) et Yo deberls cer capez de
G 1112 |3 | hacer queduran los bugnos

d momentos, pers no pusde.
)] (,- Creo que causo problamas
(9 11 {2 |3 | sgentequaestdamt

— almdedor,

TN Creo que sere incspe2 de
/3% 12 13 { encontras suficiente coraje
el coma pars enfrentar & o
11 o~ Tengo fas cupiidages

\ 2 |3 | personales que necesiln
N paia que me guion hacia
una vids feliz.
12 i~ Cuanda me pasa aigo mslo

ki
-
&)
[ 24

103

13} ! ‘\ Atln cusndo estoy muy

2 33 | enojado/a por aigo, pusdy
forzanne 8 mi misma 3
pensar claramsnte, 3i lo
£eCesin.

) ~-~.| Genersiments aeo que ies

S {1 12 |/3 ] personasque son-

\ | enportantes para mi

~1 comprendan mis
senfimiantos bastants blen,

ISR Pa | Para mmpadic que 153 cosas

3 SMPSOrBN, SO0 QUG
ot suicidarsa s in solucisn,

«©
3
™y
(2]

Nombre:... 50052, %.......Sexor.. F......Edad: AL
ugar donde vive:...... CA& BNAL. 5. E0T.fe. 2105,
Lugar donde aacibe.... CREGHA LB OT WG
Estado Civik... 20 5828 .
Nive!l de Edueacitn eleanzado:.. SECNDAEE, |,
Trabsja: §1-NG (Tache Io que no comesponde)
Ocupacién:.....Chi .0 DNLE

p.3>

3. totaknente de acuerda.

18 |, Cuando ve9 3 iguizn que
/o lft 12 |2 | ingd 1oqua yo nstenps,
5 siento aue 65 injusto.
17} ) T g | Adn cuanda me sientd sin
o1t |2 fla esperanas, =6 Que les
L4 cosas eventuaimente
pueden mejorat.
™ 18) in:‘\ Cuando mi vida ro
g 11 /2113 | wanscume ficiments ostoy
{_/ daminado por une
confugion de seatimianios.

19 Slento como gus 1o

1 §2:13 | pertenazco » ningién o,

t 12 i3 { unetfomade resabver
todos mis problamas,

2

Salia pandar gus padia ser
1t §2 :]3 | alguien aspecial, peo
Ahora Y20 QUE 1 08

22) : Q “ﬁeﬂhqus tengo control
\3

sobre mi vida

e

o)
2m @ ! Pienso en monama como

©

&

0
23) - : Cuando t9ngo emocionas
] (:1) Z2 {3 | fueres mi cuonpo 5¢ sionts
tusea de contrs). Damina

mi cardcinr y no puedo

nararin.
Cuendo fraczso, quicrs
1 12 |3 | esconderms, dagaparecar

24}

-
o,
25) f/ : Para nin sentirse mat o
ke) 1 12 }3 | salola, piensoqueia
: solucifn as mornze.

28} © Nadio me emarnia &
0} 1 12 13 | rezimante e cenocizge
[ , bion. '

27) Es posible qus ma
0 11 @-3 conviens en o ciass do

PErSONa Que QUisTY saf.

28; o} Nurica sent que estuvisra
0 |t 2 ‘\3‘: 2 pUrds do hagarms
0adazes (quabrama).

7

'\,

-
Ny
»

que {2 gente tane aooma
de mi son un erroz. €3
Turestidn de tiemgo, ks vay
@ dofrauday.

29) D Los busnos senbimbsings
Q

ETM S Sy —
QJ)i 2 {3 | crao queme matarin.

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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mxmﬁa@aﬁ@ para ia %amacim ﬁ@ la mﬁcﬂma!mad ﬁ@ﬁ a f@mﬁ&@

AERY

hie saticfacs Ia ayuda que recibo
de mi famila cusnde terigo algin
prablemsa v/o necssidad?

</

'/

Be satisfane como en mi familz
hablamos v compartimos nuesitos
problamas

m&m& y 2pova mi deses de
emprendsr nuevas astividades de

Me satieface como mi familla
e¥press sfecto vy responds 2 mis
smociones tales come rabila,
tristeza, amor.

e satistace como compartimos en
il ferrdlia:

1. el iempo para estar junioz

2. los espasios en iz oase

3. el dinera

¢Usted tene un(a) amigola)
csrmanc a gulen pueda bliscar
cuandn necesite ayusda?

Estoy satisfecho(a) con sl sopcerte
Que recito de mis amigos {a8)

p.1%




Cuestionario Escala 1SO-30

Instrucclanes: El propdsito de este cuastionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves giartzs

areas importantes de tu vida. Trald de contestar con ja mayor sinceridad, pensando en como e sentiste
sstos (fimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesta con sincaridad. Usé una
bitome o ldpix para circular la raspuests, por ejempicc 0 1 2 3. Si decidiz cambiar una respuests, tachs

<o una oruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3
L.a2s opciones de respuesta son: O intalmente en desacyerdo

2. en parte de acuerdo

ya

muzayshmpn_

25 Hay mushas posidikiades

6 ly J2 3/’ pars mi ds ser feliz en el
[~ " Raurn,

33 Ganeruiments plenss que
'3 /| ain tos paoses sentimienos
desaparecardn.
Ante un fracaso, conflo en
6 |1 2<@ que i3s3 personss con lag
que me miacione 1o
perderin las e8paranzas on
Aqueiilas personas con ias
3 | que me eiaciong, no me
necesian en abeoiuto.
Mientros crecis me hicieron
3 cross que in vida podiic ser
justa. Siento que me
rrirdiaran, ya que no e
juata en ausoiuto.

2
¢)
7 ' O Mi vida 3¢ ha desarrciado
g ¢ 2/13 | mayormente en lag
A
2
)
2

1} O Yo deba ser un softadorfa,
3

Py

direcciones que yo slegl.
Yo deberis ser cape2 da

3 | hacer qus Juren les buanes
mementos, pers no puedo.
Creo qus causo problamay
3 la gents que estd a mi
alradador.

Creo gue S8 incapey de

1]

of

135 '
E] E&) encontrar suficiente coraje

11}

3
comn pare enfrentar s ks
-~ \] Tengo les tudlidadns
¢ {1 |2 :’)pemnah_squnmeeﬁo
para gue me guien hacia
una vida feliz.
/; Cuanda me pass algo malo
Q14 2 } 3 | sients que mis ssperanzas
\/ de una vida mejor sen poco
reales.

13 @ Aln cuando estoy muy
4

12)

2 13 | enojsdo/a por aigo, puedo
forzarms a2 mi misnw a
pensar claraments, 3i o
NECBSRD.

14) Genertimente cqeoque s
e 11 2 @ persands que son

mportantes para mi
comprendern mis
senfimisnios bastente blen,
L I 2 Para impedir qua les cosas
3/ T {2 |3 | empeoren cod qus

suicidarse as (s sokecidn,
‘MNombrs: "d M

Sexor. ... Bdad: S
ugar donde viver.. JLLAL s,

Lugar donde nacié:.. /2070047

Estade Civik...S LIRS

Nivel de Edueacion alcanzado:.. S GO0, L0
Trabaja: S1 {Tacke lo quz no corrésponde)
Qeupacidn: 2L IR ABIIC .

(.50

1 en parte en desacuerdc
3: totzimente da acuerdo.

18)

@

Cuando vao 7 algiden que
s3grd lo que yO 05 Wnge,
sianto qus €3 injusto.

hl

Audn cugnde me stento sin
esparantas, S8 qua ls
coaas gventugimante
pueden mejorar.

18)

G

Cuando mi vida no
transcurre fAcimenis estoy
daminsdo por uns
confugidn de sentiminnios.

19)

Slxnto como qus 1o
pertanazen e ningdn lade.

20}

.3

Pianso en morima Somo
una forma de resalvar
1odos mis problemas.

22)

21

Solia pensar que padia s
siguien especis), pero
AnoM Veo qUe no es

Sienio que @ngo cantral
sobrg mi it

23

T [

Cunndo B0 enociongs

fuades mi uepo o sienie
fuara on coalrel. Demina

mi caracter v no pado

24)

cerae
Cugndo fracase, quiero
escondame, dosaphtsoer

25)

Pzara no sentirse mul o
salofa, piensa que i
selucidn s morrse.

25}

RIS

Hadie me amariz i
raatments e conaciese
bien.

27

Es posila qua ma
conviena en ia cizgs de
PETSONS GUE Guiers sor.

\3)

Nunca sendl que eshwiom
a purdo de hecerme
pedazes {quabrsmme).

29)

g,

Los buaros sentimientos
qum {s gante liena acerca
de mi son un error. €3
uestion da empo, los voy
2 dafeguniay.

3

O,

Bi Mis co8as eMpenrasan,
£ren que Me matitia.

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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Cuestionario parala %Ewsﬁm dela mnc!@ﬁaiﬁdad ﬁen La fami&&a

Me satistane la ayudg Gue redbﬂ =
de mi famiia cuando tengo alpon ' e
problema vie nece:

sarsiane como en ml famiiz

h&b&amcs y camparimos nuestros
probismas
be satisface como mi famillia
acepta v apoya mil deseo de
emprendar nuevas actividades de
ke salisface como i familia
ex¥preta gfects vy responde & mis
emociones tales como rabla,
fristeza, amor.
e saligface como compartimos en
i familla; |

1. &l tiempo para estar juntos ' o’

2. los espacios en ia casa ' ',

3. sl dinsro @
¢Ustad lens uni(a) amigo(a) ’
cerano a gulsn pueda buscar : @
cuando riecesite ayuda?
Estoy satisfecho(g) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)

»

}
e

™
N

0




Cuestionario Escala ISO-30

¥

instruceionss:. £l propasito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de tomo ves cisrias
@reas importanies de tu vida. Trald de contestar con fa mayor sinceridad, pensando en coms ie sentista
estos (iimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Uss uns
birome o idpiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussta, techs
con una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: 0. totalmente en desacuerda  1: en parte en desacuerdo

2: &n parte de acuerdo

3: totaimente de acuerda.

b3 Yo deba sor un sofiader/a, 18) T Cuando veo 3 akuicn qus
b ya 4] kH 2 3 Sgrd K Gue yo /s fWango,
QU B3ioy slempre siente qus ¢S injusio.
2 Hay muchoy posibildaden
para mi de ser fe¥z en of
futuro. 17} Y Adn cuande me eenbp gin
g 9} 1 213 esperanzas, 38 qus ks
3 g?:::mu piznso QI LI i cosas eventualmente
dasaparecerin, paeden mejorar.
N 18) Cuando mi vidz no
7 gg;;gmm‘::f;" 1o 1 12 {3\ | ranscume facimente cstoy
tBisciona oo domingdo por una
mm!ﬂ!!![ﬁ!!ﬁﬂ confusién de sentimiontos,
5 Aguefias perganas con las
qua me Mm_.m me 19 Sianto como guiz 6o
nececitan en abesiuto G /)11 2 .13 | pertenszco 2 ningién iadn.
5} Miantras crecis me hicleron k3 e ‘ Plenaso en marme come
Craer qua ia vida podria ser (@ 1t {2 3 | unaformade resolver
justa. Sienlo que me todos mis probiemas.
mintieron, y2 que no o3 20 ; Soiia pansar que padia ar
justa en absoluta. IR R @ 3 | aiguien especis, pon .
7} Mvidase::m:mnsndo ARCIP VEO QUe 10 €%
mayarments en las 22) s Sisnlo qua @nga cantmd
; direccianas que yo elagi. g {1 3 | sotrs wi vida
& Ya deberias _f:ﬂﬁg:;‘: 08 23 ‘ T N[ Cunnao Bnga emocionss
hacer qua 3 0 |1 {203 Y fusries mi cuerpo 59 sie
mamentas, per o pueda. \j tuara da costrol. Domina
9 Creo que causo probiamas mi cardcinr y no pueds
a la gente que osli a mi caraa
alrededor, 24) Cuando fracazo, qiiers
encontrar suficiente coraie :
CHTIa para enfrentara s 25 S\ Pa‘zm sonticss ml;ﬂ
T = solofa, plenso que
’ persomales qos pacesto | | soludtnes monme.
para que me guien hacia -E} e SmariA 5
una vids feliz. A Pucadiil
A 4 1 213 aalmnent 2
T3 Tuanda me pash G0 Al 3) o, Conociese
Signis que mis eSperanzas .
; 27) z Es poshie qua ma
da na vida major son poco o (1 )2 |2 conviania en to ctass da
13y Atn cuando estoy muy N PATSGNA QUa Gquisio sar.
enojadora por aigo, pusdo 28) ~, | Nunca xent que esteviera
forzarma a mi misma a 8 11 12 (3\ 2 punto d8 hecarme
negesito. —_—
; 29; ; Loe busnos sentimitsring
) m&" Que las 9 f1 {2 /ﬂ que in gente liene acecs
Enportantes para mi /| damisonunarmor. £3
com s cuestidn de fiemso, oz voy
senfimiantos hawtante blen, # doftautiar.
S “Para impadir qua 153 cosas = R 81 i cosas empanrazan,
Q> 12 13  cre0 e - g :/ 2 {3 | cran queme maelarie
v auicidarse es in soluckin,
N : :
Nombee:. 401 e Sex0:iv 105 Edadd L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive:. {28000 G0 FrrSennreeoenrenn e < 2,
Luger donde aacié:.. Lo i Colegio/Facultade.......ovreircnsreno AfIO Que Cupsar.. s
Estado Civik:... 5o LiBEA, : . Nivel de Educecion 2dulto @ CarRoi..m o, S
Wivel Ze Bducasitn alcmdo:..gxu QORI Ocupacidn adulio a cargo: eomersanr
Trabaja: S1-NG (Tache lo que no corresponde)
Ocupscion:. 5 v/, ATHLA : O. 49 T Spemsvro
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Cl&%&’ﬁ@?’i@ﬁﬂ para ia evaéﬁaeim de ia ’mﬁciﬁmﬁlﬁaei deﬂ ea ?&m&ﬁﬁa

Me satﬂsfm fa awda aue reﬂibﬂ
de mi famila cuande tengo algtn
problama y!a riecesidad?

satistace como en i famila
hablamos y compartimos nuestros
problamas

ke salisface cormo rml familia
aozepta ¥ apoya mi deses de
emprendsr nusvas aotividades de

X

he satisface como i famillia
exprens gfects v responds 2 mis
amociones tales como rabla,
trigteza, amor.

Ml satisface eomo compartimos en
ml farrilia:

1. &l tiempo para ectar juntos

2. los eapecios en la cesa

3. el dinsro

cUstad flens un{a) amige(a)
camano a qulen pueds buscar
cuands necesie ankla?

Estoy aatisfecho(g) con ¢l soporle
que recio de mis amigos {(as)




Cuestionario Escala ISO-30

Ingtrycelones: E proposito de este cuestionario es pader tener una idea aproximada de cdmo ves cierizs
éreas importantes de tu vida. Trals de contestar con la mayor sinceridad, pensandd en cdmo e sentistn
estos Oftimos seis meses.  Ahora lee cuidadosarnente cada frase y contestd con sinceridad. Usé una
birome o ldpix para circulzr la respuests, porejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussts, tachs
¢on una cruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, porejemplo; 0 1 2 3.

Lag opriones de respuests son: O totalmente en desacuerde 4 en parie an desacuerdo

2: an parte de acuerdo

7] @—s ¥0 dela sor un sofiedar/a,

J t 12 13 {ya

Gue Suloy siernpre
E3) Hay muchss gosibiidaden
G iY [2)13 | paramidegerfelizenc!
- futuro,

) ’“) G?nmhmta pienss que

Y

o,

S
:
§

i
|

que {as pargongs con lgg
que me relacione no
porderéy tas eaperanzes en
53 =y Aguellas pergoans con lss
8 \1*/)2 3 | qus me relociang, 1o me
1

4} C} Ante un fracass, tonfle en
3

nzcesitan en abadiulo,
L, | Adientras crecis ma hicleron
3 ] creer qu2 g vida podric ser
justa. Siento que me
rirdieron, ya que no 83
jusia en absoluta.

&)

diracciones Jue yo siogi.
8} . O Yo deberls ser capaz ds=
2

3 | hacar que duren los busnes
mementos, por no puedo.

8 : L1206 que couko prablamas
@ 1 12 {3 |akgentoqueestiami

10 ~ Crao que ser heapar do
3 @ 3 | encontrar suficiante corxje
Cona pere enfrentsra ia

I (\ Tengo 1as cualidades
1 iz

113 | perganaies que nacesito

J para gue me guien hacia

una vidg feliz,

123 BN Cuanda me pass sigo mela

8§12 |3 | slonicque mis esperanzas

k/i de:;gv‘xdamjurmm
raales.

() . @ Alin cuando estoy may

enoiRdoié por algo, puedo
forzarmo a mi misme 8
pensar claraments, s lo
necasito.

3 | personas que 83
Enporiantes para mi
SHNprenden mis
santiminnins hastente blen,
B Para impedir que 1zs cosas
0> t {2 {3 | smpooren, ceo que
syicidarse es iz sekicion,

14) ; O Genersimente geo que s
2

Nombre:. (1.4} Sexor. X Bdaa: i T
ugsr donde vive:
Lugor donde nagié: L RS AN

Eetado Civik,. el SN, ,

Nivel de Eduescién alcanzado: S oA Y, ...,
Trobsje: 8§1-NO (Tache o que no corresponde)
Qeupacidn:.._............. . .

(.25

. 3. totalmente da acuerio.

b 2 |3 | leged tagum yo a6 fenno,

18) /a Cuando ve 7 algiien que
j sianio qua @3 injuste,

i) Tl 1 Adin cugndg me siens s
9 11 12131 euparanzas, séqualas
\f cosas eventuaimente
pueden mejorat.

18) ™ Cuando mi vida no
1 ranacue fcimente astoy
dominede por una
confusitn de seatimianics.

2
b
[0
w

19) Sisnio como que 50

pertenazco a ningin isdo.

: | Plenso en mamme oo
t 12 13 : unafoonode rasolvor
tedos miz preblemas.

20)

2 "Solla paneat Guo pada Sar |
\1) 2 .} 3 | afguien especis), pero
ghom vea gque no as

21)

= 1)
LM
v

22 ] S qua tango contrd
2 /13 | sobny mivida.

23} Cusndo Wnge emocicnes
i Z 3 | fuades mi querpa o8 sionty
fuora do conitvel. Darmina
i cardciar v no pusdo

c:/‘)o

3 | escondevna, desapareter.

Para no sentirse mat o

- oo

24} D Cuardo racasn, quisro
2
2 |3 | salofa, piensogusla

26} ; Madie me amariz ¢
1 12 |3 | resimenis mie conooiese
bien.

1]
25)
o
: solucitn s modrse.
)

27) 2\ Es posible qua mn
(2 3 | convienaen asiscs da

b parsona quo guisto sor.
Nunca serd que estuvinry
p]

28
\}) 1 3§ a purdc d8 hecorme
pedazos [quebranms).

29) i Los busnos senfimisinios
\0 1 2 {3 | quelisgente lene soerca
A de mi son un wos. €3

cuestidn de tampo, g vay
2 Caitautis.

= b~ 1 i Couss Smoe0TaRan,
@1 2 {3 | oo queme materta.

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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Ccupacitn adulto s cargo:.. .

C VA3 F Canmsaro



Me satisface Ia ayudsa que recibo
de mi famifla cusndo {engo algdn
problema yo necesidad?

We sstisface como en ny famlis
hablamos vy comparimos nuestros
probiameaz

We salisface comp mi famiflia
apenta ¥ apoya mi deseo de
emprender rusvas acthiciades de

Me satisfare como mi familis
eXpress sfecto ¥ rasponde a mis
emocionaes tales como rabia,
Yrigteza, amor.

he eatisface como comparimos en
mi farmnila;

1. ¢l erpe para estsr juntos

2. ios espacios en lg oasa

3. gl dinsro

¢Ustad tlens un(a) amige(a)

cemant a qulen pusda buscar K
cuando necesits avuds?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte Ve
que recibo de mis amigos {as) A




Cuestionario Escala ISO-30

Instrucelones: € propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de codmo ves gignas
#raas importantes de ti vida.  Tratd de contestar con fa mayor sincsridad, penzande an como t2 sentisie
estos Glimos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cadz frese y contestd con sinceridad.  Usd une
birome o lépiz para circuler la respuests, por ejemplo: 0 1 2 3. St decidis cambiar una respuests, bchs
SON una onuz la respuesia original ¥ circula la nueva respuesta, por gjemplo: 0 1 2 3.

1. en parie en desacuerde
3: totalmente de acuerdo.

L.as opeiones de respuasta son: 0; totalmente en desacuerde
2: an parte de acuerdo

1}

¥0 Gedn ser un sofisdor/a,
ya
Gue auloy sempre

2

Hay muchios posibiidadas
pars mi da ser feliz an el
futuro,

18

©

Cuoendo ven 3 aknsian que
isgrd fo qua yo 00 o,
siento que 68 injuaio.

4

7y

Adn cugnda me sionto sin
25paranzas, ot ous Ias
cusas gventuaimente
pueden mejorar.

.

T

p

Ante un fracase, conflo en
que ias personss can lag
que me wlacionas go

perdonin tas esparanzas an

Aguelias personas con lgs
que mae relacinmg, 1o me
necesitan en ahagito,

18)

| iranscume fdciimendn aotoy

Cuando mi vidz no

daminzds por una
configitn de sentimianics,

Mientras crecia me hicleron
Craer qus is vida podria ser
justa. Sienfo gue me
mirdieron, y2 que o oS
justa en aisoluta.

19)

%)

Slanto como gus no
pertenszea 8 ningin lado.

20)

Pienso on montime come
una forma de resalver
todos mis probismas,

Mi vida ge ha desarmiiada
magannénte en las
direcclanes que yo slegi.

21

/
#

AY
(e

3alis ponear qus podie oy
siguion ezpsclyl, pero
chore yeo Jue no et

8

e,

D
Ry

Yo deberig ser capaz da
hacar qua Juran I6s buanes
momenios, pers ne puedo.

22

Slenlo que tenge contrsl
sobrs mi vida.

)

C)

Cres qus cauxo
3 ia pente que otd a mi
alradedor.

23) |

Cuando wnige emocionss

fuaries mi cuspo se sisnte
hsora O conlye)l.  Doming

mi Cardcinr ¥ no pustde

105

4

-
S

24}

b

BRrALe.
Cuando fracaso, quisro
ssconderme, degapaiaens.

- 1} N

ung vida feliz.

25)

Para no sentinse mal o
aalofa, pienso queia
solucitn es morse.

12

{e)
wdh
N

Cuanda me pass aigo mako
lanly que mis esperanzas
de una vidas mejor son pocs
raales,

%)

Nadie ma amariz g
raalments Me cenoclase
Bian.

13}

Aun cuando estoy muy
enojadasa por aige, puedo
forzarme a mi misgmo 5
pensar claremente, si lo
necegito

28

27

Es poaibke qua mn
conviena en in class do
FarsQna QU Guisio aos.

Munca send que eabwviarm
a purio de hacerme
pedazon (quatirgnma).

14)

Gerneralmente creo que las
PRISanAS guie o0
tmportantes para mi
comprendsn miw
senfimisnios bastsnte bian,

29}

Los buanos esntimbanias
qus {a gente liere scercs
de mi son un arree, £3
cuestién de tempo, lua voy
2 Cefrauriar.

i5) .
O ERE:

Para brpadir que 133 o526
BMPROAN, SIO5 GQue

suicidarse s ia soluscitn,

LN p—
Nombre: X5

5

Sex0:. ..o EdadiA AL

ugar donds vive:

Luwmmié-‘?& N IR :23

Estade Civik 70

Nivel de Edueaciin &k:mzamz,..
Trabaje: #F- NO {Tacke io que no corresponde)

Ocupacidn:...,

0.2\

0

C
PO

BT i CoRa% SRR,
cren quR me mstaris

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

»
Colegio/Factliad!.......ovecorrssenern ARO QuE ma:.,.?s
Nivel de Educacidn adulto a cargo:..oemeiceanne S

Orupacion adulto 2 cargor.....

C. 4

D). T. S s nmo



satisface la ayuda que recibo
de mi famiia cuando tengs algon
problema v/o necesidsd?

ke satisface como en mi familla
hablemos v compartimos nuestros
problamas

e ealizfacs nomo mi famiia
anenta v apova mi desso de
emprender nuevas actividades de

e satisfane como i famiiia
exprena gfecto v responds & mis
smoclones tales como rabla,
frisleza, amor. ’

.

We satisface coma compartimos en
i faniia;

1. ¢l Yempo para ectar juntos

2.io8 enpanios enla casa

3. el dinsro

¢Ustad Hens uni(a) amigols)
£Ereane a gulen pueda buscar
ouande necesite syuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte
qus rzeibo de mis amigos (as)




Cuestionaric Escala IS0-30 S N

Instruceiones: £l propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproXimada de cdmo ves gierias
#rems importantes de i vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como e santists
estos (Emos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Uss une
tirome o ldpi para circular I3 respusste, por ejemplc 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, iaché
son una oruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, porefermpio: 0 1 2 3.

L.gs opciones de respuesta son: 0 totalmente en desacuerda  1: en parie an desacuerdo

2. en parte de acuerdo 3: toisimente de acuero,
1 Yo delis s8¢ un sofindar/a, 18) |, Cuandd ven ¥ slguica qus
611 {2\13 lya (6) }1 {2 3 | togee loque yo ne tenpo,
L Gu# estoy sempre - siento que o5 iniuslo.
2} 2 Hay muches posibildades
6l K_z) 3 | psma mi do ser teliz on e
futuro, 17} . @ Aun cuande me cionto sm
g i1t 12 EPEranzas, e que les
kel Genoraiments pienss qus ‘ cosan event
[ @ 2 | 8 | sdnios peores sentimigntos M:n _uﬁ;nante
dosaparsesran. e mejorL
oy P P 18) Cuando mi vida no
! (’93, EEE quei::;a:rm”hscmlasen 90 {112 |a | wanscume fAckments astoy
et que me rsiacione ao dominado po7 tita
perderdn las eaparanzes en_| » confusitn de sentimianios.
5 Aguelias paveonas con iss
8 1312 13 | quemerciacians, nome 9| _ Sisnto como que o
e nenesitan en abegkuto, (811 §2:]3 | pedsnezco 2 ningin indo.
5} Miontres crecis me hickeren 203 . ‘ Pienso en mariems como
g {1 ¥Z)|s | cmerqueinvida podiia ser {(8){1 |2 {3 | unafomadoressiver
justa. Siento que me : todos mis problemas,
mintiaron, y& Que no o3 P37 Solia panast qus padia oar
S fusta en abisoiuta. 8 @ ]2 |3 | aipguien espocisl, pom
7} o1 ) M vida se ha u;amtmda ghors veo que na es
t B2} 13 ; meyormentaen g 22) : o qua cortrnl
fvg - ; Qua @ngo
5 : mmmwvoe%g 0 {1 {13 | sobrsmivida
e Yo deheris ser capez 5) ‘ TUBRd0 WRES BMDCERGD
o {2 |3 | heverquesumniosbuancs | @ |1 |23 | wedes mi querpo 5o siems
momentos. pars no puede. fuzea 62 contrsd. Domina
9 @ 2 {3 |adgentegueesiamt nada
bredsdor, _ 243 Py Cugndo fracaso, quiero
EL I PN Creo yi 6916 inchpez de 8|1 {2 |3 | esconderns, deaapareer.
(0,11 |2 |2 | encontrarsuficierte corie :
= oMo pam sofrentsr 5 ia 25) (@ s 1213 Parano ,samitsamfio
14} Tengo 1as tiglidadas Y ; salo/a, piensa que ia
¢ |t {2 |3 | personales que netesio : solucién es mosirse.
parn gue Me gulen hacia %] T e me smenia &
una vids feliz. :
[ T 3 | renkmente e Conociase
12} P Cuanda me posa aigo mala ‘@ Py
i ‘«:i) 2 13 | sionko que mis cepRmEnZas : .
g 27 Es poshie qua ma
w3 mejor son poco 0 |1 |E)|3 | comietaeniacisede
13 5 Atin cuando astoy muy PATSGS Qua Quisto sa.
4 gt 2) 13 | enojmdofd por aigo, pusdo e T
\Z forpamTR® & M e & 28; 6 | 6\ . gaum:a sga hgm eatuvesrg
pengar clarements, gl lo =4 de! (aebranme),
necasio.
29} Los tusnos sanimiemos
L3 PN Gem!mmm asoque lgs o @ 2 |3 | queisgante ltiere ecercs
X 1 2 {3 | persanasigue son da mi son un mrroz, €5
enportantes para mi :
Fnpo d cuestitn da tiempo, kim ey
Somprenden mis & daftautar
: o bien. ET) T 8 coaas STGeIGETNR,
15} . Para impadic qus l2s cosas ) o
@ 4 12 {3 1, C30 QUG @, 1 12 {3 | cren quems matarie
suizidarse es io sokciin,
Hombres A R Mo s SEROOURRE Edad: T2.L ADOLESCENTES RESPONDER, TABIBIEN:
ugar donde viver S g, . ’ o
Lugar donde necié;. Areenlinmxkilrg 2ot s foTero OLIET LY VT T — Y 7 wrsa..,s
Estado Civil:.Jadditss. . bagucil. Nivel de Educacion 24uit0 @ COrgos.... .. S
Mivel de Bdueacifn zlcanzado........, Ocupacitn adulto 8 cargo:.........
Trabeja: S-NO (Tache lo que no corresponde) .
Ocupacién:.... : © - 3 -
, Q. M 4 ' DF. Spgsvio

¢.22



Cuestionario para la evaiwasim% dels funcimaﬂidaﬁ dgen is fam&i&a

Me satisface Ia ayuds que recibo
de mi famifia cusndo tengo algin —
preblema y/o necesidad?

stisface como en mi familia

habﬁ&mc;s v comparimos nuestros .
probiamas :
e satisface como mi familis :
anepta v apoya mi desso de ' : —
emprender nuevas actividades de
bMe satisfane como il familia
gxoress giecto v raspounds & mis
amocionss {des somo rabla,
trigteza, amor.
jde satisface eomio comparimos en
i familia:

1. ¢l empo pars ester Juntos X

X

3. el dinsro X
Usted Hens unfa) amigola)
cercano & quien pueda buscar X
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte | w
qus reciho do mis amigos (as) »)\




Cuestionario Escala IS0-30

instrucolones: £l propasito de este cuestionario es pader tener una idez aproXimada de céime ves Clertas

traas importantes de tu vida
asios (limos sels mesas,

Tratd de contestar con ia mayor sinceridad, pensando on oémo o sentisie
Ahora lee cuidadosamenle cada frase y contestd con sincerided. 4isd ung

bitome 0 iépiz para circulsr I respuests, por gjemplcs 0 1 2 3. Si decidis cambiar una teznuesty, tachs
con una cruz la respuesta original y circul’ la nueva respuesta, por gjemplo: @ 1 2 3,

1. en pare en desacuerde
3: totalmente de acuerda.

Las opciones de respuesta son: 0 intalmente en desacuerda
" 2. enparte de scuerdo

4

Yo deln S5 un sofindar/a,
ya
wowayﬁmawg_

)

Hay muchas posibiidades
pars o ds ser fellz on 6l
futuro,

18)

4

Guando yen 2 2liguden quo
ogrd 1o que yo as Engo,
siento que 6 isiusto.

Ante un fracass, confic en
que izg pergonas cof lag
que me elaciont no

perdonin las eaparanzes on |

L]

< <

Agusiias parsonas con las
qua ma relscitng, "o me
necesitan en shaviulo, -

Adn cugndo me alsntd sin
esperanzas, 28 Qua lus
coaas sventualmente
pueden msjorar.

B

Cuanda ml vida no
transcume fdcilments esluy
daminago por una
confusidn de eentininnics,

19)

o

SED COmd qUé 710
pertenazco a nlngin irdo.

&)

Mientras crecis me hickron
craer gua 19 vids podris sar
justa. Siento que me
rindieron, y3 que no 8s
justa en abisclutn.

20 ]

o

Pianse en marzme somo
unz forna do resalbvar
todox mis probiamas.

M vida ge ha dasanoliado
magarmasite an ias
direccionas que yo slegl.

24

[~ ]

Solis pansdy qua padia ser
sigwien espocigl, pero
ahiorm veoQue nu ce

&

Yo debariz ser capaz da
hacar que duran los buencs
momentas, pers no puedo,

22

"Stento que tBngn cont

sabing v witds.

Creo que causo problamas
aagentequaestdani
alrededor.

23} |

o

RS

Cunnds a6 emosiongs
fuadas mi cueno 2 siente
hiera de costral. Doming
mi Caracier y no pusde
sackda

103

< X X[S

24)

£~

Cuando fraczsa, quiero
sscondamme, do230R1e0nt.

14

parscnates que nacesito
para quie me guien hacia
una vids faliz.

25}

o3

Para no sentirse mal o

salofa, pisnsa queia
solucidn as mosise,

12

&)

25}

Nadha tne aonariz o
realmento rie conaciese
bion.

3

2

Afin cuando estoy muy
enojadu/a por aigo, puedo
forzarme a mi mismo a
pensar claramente, i o
necasio.

27

Es posible qua mz
convisria en io €293 de
BErSONa QUG QNG ser.

78)

(=3

Nuntca senll qus csluvistg
2 pureo da hacarms
padazos (Guabramme).

14)

Generalmente creo que las
POISONES que son
imporiantes para mi
comprenden mis

29)

w Q‘ %\ w

{09 busnos sentimicmos
que ia genty tiene eoercs
da mi pon un srroe, €3
cuoztidn do iempo, ins voy
3 defrautar.

15}

4

Par mmdirqm!asm
VMPSOran, 0 que
suicidarse =5 in sohscidn.

=5

Nombhbee:
ugsr donde vive:
Lugar dopde nacis:
Estade Civil:,.,
Nivel de Bduercibn slcanzado:..

ks

£i min £o038 SNHRIVIRGIN,
oran queme malaria

P 4
SEXO% e bearonnd] Edad:/L..

Trabgja: S1-NO (Tacke o que no comesponde)

Ocupacion:.....

V. us

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

2%
Colegio/Facultad:........cevivrinccnnns Aflo que cursae..... S
Nivel de Educacion aduito @ CO0E05. . meermermmcarersneesnnns

Ocupacion adulto B cargn................ saressasamermennas S

C‘~ A- 5“3 F. Agﬂ?\/{"/vzf@f\,’m



Bv‘ie saﬂﬁ‘a@a ﬁa ayuda Gue reciho
de i famifa cuando tengs alptin
problsma yio necesided?

habiamos y compartimos nuestros
pmb&amas

e satisface como rml famiia
anenta ¥ 550ya i desen de
amprender nuevas activitiscles de

M patigfane como i Tamiia
exgross sfects v regponds 2 mis
srniotiones tales como rabla,
tristeza, amor.

NO

Me satisface como mma?ﬁmas &n
i familia;

1. e Hempo para estar juntos

2. los espacios en la case

N®

3. gl dinsro

¢Ustad tisne un(a) amigo(s)
carpenc a qulen pueds buscar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporte
gue recibo de mis amigos {(88)

)]

S

N




Cuestionarie Esecala ISO-30

0 - 30, (Adaptacion Facuitad de Psicologta - UB.A)

ingtruceloges: £ propdsito de este cuestionario es poder terer una idea aproximada de £omo ves cisrlas
areas importanies de tu vida. Trald de contestar con la mayor sinceridad, pensando en como e santisie
seios Glimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cads frase y comtestd con sincwridad.  Usd una

blrome o ldpiz para circular la respuests, por ejempio: 0
¢on una cruz la respuests original ¥ circuld fa nueva resp
‘L.as cpciones de respuests son: 0 intalmente en desa
2: an parte de acuerdo

Yo dobo s8¢ Un sofadar/a,

[
:/é/ t 12 §3 lys
QU2 estoy slampre
2 i Hay muchas gosbiidedes
€ {3 J2/13 {peromideserfelizonel
Q futuro,
2} /- Generalments plenss qus
LA j/ 3 | adnios peosos sentimienios
. denaparecsrdin,
4} >3 Ante un fracase, conflo en
_fv/ 1 12 {3 | ouelsspsrsonss con las
] que me wiscions no
posdardn las eapyrauzas on
& = Aqueilas personas con 1os
8 y 2 |3 | quome elzcians, no me
niecesian en abgotuto,
L2 I AR Miontrag crecis me Hoeen
'S/ 1 2 13 ] coerquais vida podrie ser
justa. Siento que me
hrtieren, y2 que no es
justa en ebisniuta. )
R D/% i vida se ha desarrolizto
\'9) o 13 mayermente cn las
e disecciones que yo elegl.
& PR Yo debsris ser capez da
@:} &\} 2 |3 | hacer qusduren los busnos
momentas, pers no pueda.
6} /\"; Cred qua couso prabiemas
011 ¥2/13 |asmpentoquecstdam
J slredador,
LI R Crog qip ser mcapar ge
K 2 |2 | encontrar suliclente consie
3 o pars enfrentar a fa
14 n Tergo las cuslicades
4 1% P2 |3 | personales que nacesiio
pas que me guien hacia
unz vida faliz.
L Cuanda me pass sigo Maio
AN 2 } 3 | sianto que mis sspaenaas
S/ de una vida major son pocs
-~ reales.
13 /" T Adn cuando estoy muy
10 11 |2 {31 enojedosd por aKgo, puede
\j ferzarre 3 mi MisMe 8
penrsar claramants, sl jo
nzeosito.
]~ Generaimente @eo que las
"0 4% 12 {3 | persanasque son
\_/ importantas para mi
cotnproenden mis
L Vo 0N Bara tmpedir qua 188 cosas
\_G// ‘{2 {3 | empeomn, ceo que
sulcidarsa es ia sokiclin,
HNombre: (‘Qa: (1. Edad:....L
ugar donde vive: vesssenssasariormrannens
Lupar donde nacis:
Estado Chvil:

Nivel de Edueacioim 2lcanzadt .. ... earemenisssnecorans
Trabaja: 81~ NO (Tache lo gue no somesponde)

Qoupacién:. ...,

..........

1 2 3. Sidecidis cambiar una respuesia, bohs

uesta, por efempio; 0 1 2 3,
cuardo 1 en parte en desacuerdo

3. totalmente de acuerda.

18) /; Cuandg ¥a0 7 aluien que
) 1 2 {3 iogrd fa que yo 16 Bnne,
siento qus s injusto,

17} o Aun cuando me elento s
g it y 3 | esporanzas, 82 que kes

ceoas svenluaimente
pueden mejorar.

18) Cuando mi vida no
iranscuire faciimente estny
damingdo par una

sonfuidn ¢a senfimiones.

By
-
»
w

195 Slento como que o

1 12 13 | pevtenczeo 2 ningln isda.

Plaase an morama Somie
unz forma do resoiver
w0dos mis prablemas,

(esfen
.
15
(41

20} (

21) Solin panser que padio s
@ 2 .13 | oigden sepedal, pere
- Aners YE0 qUe no 6
22) 7 ‘Stento qua tengs contrnl
sabng r vitia.

23} i Cuznndo ¥Bngo emocizaes
3 | uedes mi oo 59 sients
{ fuara da contral. Domina

il cerdcior y ro pudo

-
W (&
i

] oareda
24} Za . Cusndo fracssa, quisro
94112 |3 | escondems, Cesaparsanr.

25} ) Para oo gentirse mal o
[} 1 12 33 |aclola giensoquels
: solucidn es mormse,

26} " : Madie me amaria sf
< 1\ 2z regimsnte ne cenoclass
Bion.

ha
i

27) o ; Es posihis qua me
/(; W1 |2 |3 | convienawn i clase de
PErS0Na QUe QUiBIo gor.

28} R Nunca sent que eshwisrs
841 12 i3 | 23pundodahacame
_/ podazos (GUeRranms).

29 1 Los busnos seniimisras
] i 2 {3 | quoiagante iere sootca
da mi gon un erme, €3
/ cuestidn de tinrmgn, lon vay
f_dnﬂnuuat.
E) J Si Mia £0a3% CHpaDIaSIn,
1

2 {3 | crec quome msluria

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMEBIEN:

o
Colegio/Facltad:....cowec.rmseccer ANO Gue cima:.,....g =
Nivel de Educacion adulto & 08B0 wrmrmecneesrameonns
Orupacitn adulto & cargo:

C. 4. D F Sram cwio



M@ s&ﬁ%‘m la awdg ague recho
de mi famifia cusndo tengo algon
problema y/o necssided?

e salisface como en mi famill
habiamos v comoerimos nuestros
problemas

Me satisface comp mi famiia
apepta v 8p0ya mil dess:
emprender NUeVas aaﬁvitﬁaﬂea de

Me eatisfane como mi familia
exprens afecto y responde a mis
emoclones tades como rabla,
fristezs, amor.

Wz satisface como compartimos en
il farvdiia:

1. ¢t Hlempo para extar juntos

2. los espacios en la ogss

N

S

3. el dinero

¢Ustad tlens un(a) amigo(a)
C2Areano a gulen pueds busoar
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(z) con el soporte
gue reciho de mis amigos {(as)

4/‘

A/

f.1s




Cuestionario EscalaIsO-36
180-30 ion Faculled de Psicologia - U.B.A.)

lngtrucclonss. £l proposito de este cuestionario es peder tener una idea aproximada tde cdmo ves ciarles
éreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con fa mayor sinceridlad, penzando en coma e ssnlisie
estos Glimos seis messs.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad.  Usd uns
birome o ldpiz para circular la respuesta, perejsmplo 0 1 2 3. Si decidls cambiar una respuests, Behd
Son una oruz {a respuesta orlginal ¥ circuld la nueva respuesta, por ejfempio: 0 1 2 3.

t.as eptiones de respuesta son: 0 intalmente en desacuerdo
2: an parte de acuerdo

1: en parie en desacuerdo
3: totgimente de acuerdo.

1} = A Yo dobo sar un xafader/a, 18) {7 Cuando ven 7 siguion qus
A8 4T 2 13 fya 0,11 12 13 | loged toque yaas tonpo,
( - Gue Ssty Bempre siento que 3 injusto,
g T el ) Hay muchas gosdildades
G 1Y 12 (3 /i peramidesertetizenel
firuro, 17 0 iy ) Ailn cusnds me Sontd g
o t {213/ esporanzas, séque las
3 |/ Gensraiments plenso qus Y
‘6 14 2 . cosas wventuaimenie
; / 3 x:;;s mmmm pusden mejorar.
4y 1 Y Ante un fracsse, canfic cn %) Cuando mi vida no
e 11 V2 13 | aveissparsonss con o a /‘\ 2 13§ | usnscume ficikmante estoy
/ / que me miacione 5o I deminadoporuns
| pesderdsi las esperanzas en ./ confusiin de reatiminnies,
5 { Aquelias personas con tas |
g 11 @ 3 | qua me relaciano, o me 9 1) Sleto como qus o
nececitan en absoiuto, _ 8/ 11 2 1 3% | pertenszca a ningin nde.
8) S Mientrus crecis me hickeron 20} I : Prenso en morms Gome
29761 2 | 3 | cresrgus ip vida podria ser ( \ 1 12 13 | unafonns do resoler
. fusta. Sienlo queme i/ todes mis prabiemes,
reintieron, ya que no o2 7 "Gl panser pei aor |
{usta en sbsoiulo. 2 ‘e i1 12 13 3‘;}'& azpsdq: ﬁa =
kal /; . M vida 9¢ ha desarmiiado ahotm va0 Que 1o 0
gt 3 | mayanaente on ls 2 71 | Sienloque tengo cantal
% ad ] ;’jmdm” que yo °‘°§; 0 {1 ]2 sabre mi vidi.
. : ‘o daberia ser capaz iy :
o {1 @) 3 | hacer que dumsn los busnes ) s {4 12 5\‘, ?“‘"“’WW
MBiEAtes, pers ro pueda. | weslos mi cuemo o Slonts
5 : |/} luera de costral. Darnina
/ Crao quo caugo probiemas i cardetor y no pezdo
y 1 {2 {3 |aslagentequoestiami opzatia
alrededor, 24y LN Cuando faces, quisio
T8 N Creo g 5oTS veeper 38 Zm 1 ]2 |3 | escondome, desaparecer
e i1 12 ’\y encantrar suficients coraje -
- <oMMO para enfreniar 8 ia 28§ 121 Para no sentise mal o
i1 7\ | Tengo 1as custicacws ( / salo/a, piensa qus la
8 i1 f2 y personales que nacesiio selucidn es modrse.
para que me guien hacia - ; <
una vids feliz. i V1 12 13 mem ﬁ?&fmg
13 o /; ) . Cuenda me paga aigo msio \ Bian.
2 siento que miy esperanzss —
vida msjor 27 Es posihle qua ma
N fﬁma on pocs 0l j2 3) cenviara on k elsg do
13) 0 Aln cudnds estoy midy \/ | persons quo quisio sef.
0 {1 2 i3/ | eacjadofd por algo, pusdt ‘"Tz'ag ooy o gy
P st senti Gue eshniors
fammeamﬁmigm;?o 8 1 {7213 | 2punie ds hacanme
pansar claremente, L/ pedazos [quairmey.
%) /A'\ Gentratments Geo que s 29 N (3) Lea ‘;mm a;:&mimm
8 {1 j2 [/31] personas que son que {2 gante tiona soerca
k] Pnporantes pass i da mf son un sror, €3
~ mpmmmis‘ ) cueetitn ds tiempo, ks voy
eentimiantos bastants bien, o ’_} ; lﬁf;&uﬂax. .
LT 7 Para umpatir Gus 155 Gosas s cuaas enpentags
3) 1 2 i3 , €180 que c BRI 2 {3 1 ereo queme malaria
suizidarse es in seluciin,
Nombre:...... (05 ... Sexor, (... Egaa: L ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBLEN:
ugar donde vive:. CAGA. T, A o=
Luper donde necién. SALA LA I E LT T, H—— ARD que swIRt. > "
Estado Civil....fAL48D Nivel de Educacion 2duiio 2 €350 v mmeermen crvrmmnns
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‘ E&%ﬂ@mﬁﬁ para la evaluacion de s funclonalidad den Is ’E@ﬁ?éﬁ%@

ds« mfamiﬁa s:mmde engn aigén

{ \L /
prablema y/o necssidad? S \
setieface como en mi famiia -
habéamoﬁ y compartimos nuestros N
pﬁ !.}b Eﬁfﬂaﬁ . //// "
be saiisface como mi famila
aepia ¥ epoys mi deseso de ¢ o
smprender nuevas actividades de P
Mo satisface como mi familia
expracs slecto v respunde & mis
simociones tales como rabla, &4
{risteza, amor, pa
We salisface como compartimos en o
ml farvilia: X
1. gl oo nara ester junins \}
2. ios espacios en Ia casa X
3. el dinero 4
{Ustad Hens un(a) amigo(a) ,
camano a qulen pueds buscer S
cuandn recesite ayuda? -
Estoy satisfecho(a) con el soporte g/,
cque recibo de mis amigos (a8) =,

(.19




Cuestionario Escala ISG-30

T
-\)
—~K

ingtruceiones: £ propdsito de este cuestionaric es poder tener una idea aprosimada de cémo ves cigrias

éreas importantes de U vide.

Tratz de contestar con 18 mayor sinceridad, pensando en como i@ santiste

estos Gilimos sals meses.  Ahora lge culdadosamenie cadz frase y contestd con sinceridad.  Ush una
birome o l&piz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussts, tachs
SOt una orux la respuesta original y circuid la nueva respuesta, porejempio: 0 1 2 3.

Lae opciongs de respuasta son: O totslmente en desacuerde 1 en parie en desacuerde

2: an parte de acuerdo

5

Yo debn sar un zofiador/a,
ya
GQuis By umpte_

3: totzimente de acuerdo.

2

Hay mushas gosidilidades
para mi ds ger teliz on o
futuro,

18) ] Cusnde ven p aiguisn qus
t 12 13 | ioge o que yo o enge,
signto aue 88 injuaio.

Generaiments piznso que
2Gn los pacses santimiantos
daseparecaran.

17} e ] Alle cuande mea slento sin

: @ esperanzas, w8 qus kBs
cosan gvaniyalmente
pueden mejorar.

%

(%]

Ante un fracass, canflo en
que las personss can lag
que me eelacions no

5

(e}
D] W~ 1)

Aguslias personas con Ias
qua ma midciong, 80 me
riscaeian en abeotuto.

pesderén fas eapsranzss on |
EEN’ Slarin como qua o

&l

Misntrag cracis mae hickersn
craer que 13 vida podria ser
justa. Siento queme
mintieron, y3 que o 8s
jusia en absolula

1 2 |3 | transcume fAciknente astoy
daminado poe una
confusitn de sendminnios.

18} @ Cuando mi vits ne

1 12:]3 | pertenszco » ningin inde.

20 ' Fienso sn monane Soms
1 12 3 | ungfornmade resobier
todas imis preblemas.

Mi vida 52 ha desanciiads
mayanmante on s

21 _ Solix pensar que podia 2ar
@ 1t 32 |3 | siguien especisl, psro
ahorm vR0 QUs no ¢8

8

()

hecar qus duren s busnos
mamentas, pers ne puedo.

73] Stonio qua tengs contal

sabre o witdy

9

(&)

Creo que caumo problemas
&l genta que astd a mi
rirndedor.

23 Cuando ®ngo emucianses
fuaries mi cuenpo 8o sk
fuigea de conlrs!  Demina

mi Cardciar y og puadio

(=2
L]

105

(=]
-l
N

Craag que soré incape de
encontrar suficients cordje
LMo pata enfrentsraia

XY

]
.
(5]

Tengo las cuslidates
personales que necesilo
pars que me gulen havia
una vida feliz.

coeadn, "
Cuando fracaso, quiero
1 12 13 | ssconderme, denaparocar.

24)

1 12 }3 | salofa, piensaguela
: solucitin es 8.

i3

Cuando me pass aigo malo
SNty que mis eSpsienzas
de una vida major son poco
mmzles.

9
[ 25) @ . Para o #entirse mal o
@

MNadie ma amarfa 4

25}
1 12 |3 | realments me cenociess

bisn.

13}
a@z

Atin cuando estoy muy
encjadasd por algo, puedo
forzarme a mi misme a
pengar claramants, sl o
necasito

270 Es poshis qua ms
e |11z @ conviena en ks akisa de
PErSONa QU QBIo sef.

|5
«

a purie 43 hacarma

28) @ Nunca seoll gue eshwvisrs
padazes ([uebrammg).

14)

Bererslmente aso que izn
parsanar que son
nportantes para mi
conprensen mis
serdintinntos hagtante bien.

9 2 | Los Busnos senfimianing
Q 11 2 @ que la gente tisne scangs

da mi son un erros. €3
cuestidn de tismpo, ins uoy
3 esfreutar.

5}

@s‘z

Para mpadir qua iaz cosas
BMPEARD, LVC JuE
suicidarsa s ia sulscidn,

2y
Nombre: Ck Y

ugar donde vive:,,.szma...

Lugsr donde pacid:

Se
MM A e
7
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Cusstionario para la evaluacion de la funclonalidad den Is famiila

Me safisface Ia ayuda que recibo
de i farnila cusndo tengo aloon
problema Yo necesiden?

bde sstisfane como en mil famiia
hablamas v comparimos nuestros
problemas

hie eatisface como mi famills
acepta ¥ apoya mi deseo de
smprander nuevas anthvidades de

be satisfane como mi famillz
exrena sfecto y responds & mis
emopiones igles romo rabla,
iﬁstezag amor.

ke satisface eomo eompariimos en
m fardla: :

1. &l Yempo pars estar junios

£. ios eapasios en la casa

3. gl dinsro

Ustad Hens un(a) amigo(a)
CEereanc a aulan pueds buscar
ouando neceste ayuda?

Estoy satisfecho(g) con el soporte
| que recibo de mis amigos {8s5)

A NS < K ><

0.19




Cuestionario Escala IS0-30

154

instrucoionee: € propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximeda de cdmo ves cisrias
&eas importantes de tu vida. Trat de contestar con la mayor sinceridad, pensando en come e sentisls
estos Oiimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamentie cads frase y contestd con sinceridad. Usd una
birome o ldpiz para circular la respuests, por efemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussty, tacha
08 una oruz la respuesta original y circula 1a nueva reapuesta, por gjempio: 0 1 .2 3

t.ae opciones de respuesta son: 0 totaimente en desacuerde

2. an parie de

acuerdo

1

-
»
(3

¥o deba sar un snfindora,
ya
GUS Doy sieTnpro

7

0

B

Hay muchss posbinasdas
pars mi ds ser fekz en ol
futuro.

3

Cenersiments plenso que
|tin 105 pecses ventimiontos
dasaparacardn.

@

{

Ante un fracase, confls en
que i3y persones cin las
que me relacione no
pordardn las o

5

2] NS

Aguellas personas con las
qua me relaciang, 1o me
necesitan en absoiulo,

5

Mientras cracls me bicieron
Grear que 12 viga podrie ser
justa. Sisnto que me
rHintieron, y3 Que o 85
justa eq ghsoluin.

Mi vida 92 ha decarotiads
mayeménie en lax
dirscclonss que yo elspl. .

¥n deberia ser Cipaz da
hacer quie-hren os buenos
momentss, pero no pueda.

9

Creo que causo problamss
3 I8 gentd que estd a mi
airdedor.

103

o

Creo que seré incaper do
eneontrar suficiente corzje
comn pere enfrentar & je

11

[~]

Tengo las cuglidades
pergonales qua nocesito
para que me guien hacia
una vida feliz.

12

=]

Cuanda me pags aigo mala
sientd que mis esparanzas
d2 ung vida major son poco
raales.

3

Atn cuands estoy muy
enojadosd por a6, pusds
{oizarrma a mi migmo 2
pensay claraments, si o
necasio

4)

Generalmente geo gue Igs
parsonas que son
imporiantes para mi
SHNprendsn mis

13}

=
g

o
L3

e

Para impadir que s cosas
SMPOOIRN, SO0 QUE
suicidarsa es ia sulucion,

Nombre: e
ugar donde vive: Yoo
Lugar donde 3
Estado cmvﬁ%%@

Plivel o eacifn slcanzado:

W\

A

Sexn
&1 UH Al

rvenvel

yotra

6000 ATCD

2

..............

Trabeja{ S-NO (Tache ko que no comesponde)

Ocupacion:

.....

tomsmsnanariesan

.

0.3Y

1. en parfie en desacuerde
3. totaimenie de acuerdo,

18) Cusndo veo 7 2iguen gus
lageé to gea yo 09 9ng0,

siznto g 65 injusto.

f

\

0"'\
V4

't {2

17 Adn cugndo me clsntd gin
 8spursnzas, 28 qua ns
| CO3a8 sventuaimants

paeden majorar

9 it

18} Cuando mil viia no
franstunme fckiments ostoy
damingdo por una

confuzitn & seatimianios.

f
=
g
3
w2

Slentn como qui no
pertanazea » aingin Isde.

Plonso sn morniama como
ung forma de resalvar
tedos mis problemas,

20}

23

21} Golin panaer que padia asr
alguien aspedal, parc
shom Y0 QUR 10 98
"Slanio que @ngo conted
sobre mi vida,

P &yﬂ\a/,/

23 Cuando a0 emociones
fuedes mi guepo s¢ siontg
fuarn g contrel. Doming

mi cardcr y 1o puedo

©)

saratia
Cuando fracaso, iz

24} I
¢} ascondenme, desaparassr.

] vy
. e

Para no sentirse mat o
salefa, piensoquela
solucién es morirss.

25

Go

Madin me amaris ¢
rantsnts e cenociess
bion.

8}

<l

27

N

Es posible quo me
conviana en o dzsa de
PRGOS QuE SIS Bat.

2

%

| 26)

28; MNunca sent! que estuvinm
2 [rEnd0 Go hecsans

pRUAZes [GUabrame).

Log busnog santimismes
gue {2 gania Uone 2earta
e mf gon un arror. €3
cuentidn de tismgs, o voy
2 Safegutar.

a
DMk

}

£

f<s5) i Mis cosas emmpeoraRsn,

40 quB te maderia

g
-
Er
W

N
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Me aaﬂsfaase E& awda aue recibo

@E&@sﬁ@mﬁc para ia evaiuaeﬁm &e ia funciﬁnaﬂidad den ia f@mm@

de rri farmifia cuande tengo algan ﬁ(
probisma y/o necesidad? - .
Me aatisface como en mi famiia
hablamos y compartimos nuas’mos >("
| problemas .
be satisface como mi famiia :
anspta y apoya mi deseo de >/
emprender nuevas asthvitades de AN
Me satislace como mifamiia )
exprass gfecto y responds a mis }/
emocionss tales como rahtag G
tisteza, amor.
he satisface eomo comparimos en S
mi farrilia: N
1. ol Hempo para estar juntos S
2. ios eapapios en la casa pd
3. el dinsrp =
LUsted tlsne un(a) amigo(a) v
carcano a qulen pueds busoar {
cusndo necesite syuda? N
Estoy satisfecho(a) con el soparte e
que recibo de mis amigos (85) S~
7 =




Cuestionario Escala ISC-30

ingtruceiones: El propasito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de sdmo ves cierias
éreas importantes de tu vida. Trata de contestar con fa mayor sinceridad, pensando on como o sentists
estos (imos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y conlests con sinceridad. Usa una
birome o ldpiz para circular la respuesta, porejempio 0 1 2 3. Si decidis cambiar una raspuests, tachs
¢on una oruz ia respuesta original y circuld la nueva respuesta, por gfempio; 0 1 2 3.

1 en pane en desacuerde
3: totaimente de acuerta.

L.as opciones de respuesta son: 0 totsimente en desacuerdo
2: an parte de acuerdo

1

Yo dahia sar un safiador/a,
ya
Oue axtny slempre

3 —

Hay muchas goshiiades
pars enf de zor fekz on of
futuro,

18)

1

2.

3

Cuando ven 3 alguisn qus
ogrd 12 GuB ¥9 A0 BIEs,
sisnto que es Injusto,

Generaiments plenso qua
41 los paores sentimionios
dasaperecarin.

Ante un fracase, confle en
que {33 porsonas con las
Gque ma miacions no

Aguelias personas con las
fue me falacinmg, 1 me
necesitan en absoilo,

perderén las esparanzes en

kiantras crecis me hicken
Gioat que ia vida podrias sar
justa. Sienlo que me
mindieron, ya qus no 8%
jusi2 en alisolutn.

Adn cusndo me <iaatn o
espargnzas, s&ouz las
casas aventuaimente
puaden mejorar.

Cuando mi vita ng
iranscure fAdimoenis aginy
daminado por i
confusidn de eentimisntos,

Skznto como gue 0
pertenszoo o ningidn iave.

20)

/43)0
e

Pienso sn matieme come
uns farma de resalvar

)
S

M vida 9¢ ha desarolinds
wwgerments en las

dirgcciones que yo elegi. |

8} A
1102

Yo deberds ser capaz da
hacar qua Suren los buenos
mamantos, pars o puedes.

29

‘\j;}

Solia pensar qus pedia 507 |
2lguien sspeclal, pare
2hiorn veo que ne 8%

22

Sienlo que @ngo control
sobre mi vida.

9 P~

Lreo que couso probiemas
a2 gontaque estd a mi
alrededor.

123

S

Cunrdo Wnge emocionss

{uanes mi uarpo oo sisme
fura de costrel  Doming

mi carhcr y no puede

05

EET Py

una vida faliz.

12}

Cuanda mea pass aigo meio
sienta que mis esperanzas
de una vida major son poco
reales.

24

caoadn
Cuands fmesso, quisto
ascandemme, dessparsest

PR

Psra no gentitse maio
salola, pienso quzia
solucitn es mosinse,

Nadia me amarnis o
reglments Me cenaciese
bion.

13) e

Atn cugnds estoy muy
encjadord por aigo, puedo
ferzarme 2 mi misme 2
pensar clammants, gl lo
RECESHD.

27)

<@

Es pochla qua ma
conviena en lo class do
PEMSONA quUO QiaIY ser,

14)

Generalments qeo que 153
PErsonas que san
mporiantes para mi
somprensen mis
senfimiantos destentc bien.

28

Huneca zeol que estuviom
2 purde de Recanms
pedazos [guehramms).

E

Les husnog sentimisnins
que {a gonte licne aoascs
de mi son un arror. €3
cuestiin de iemeo, fon vay
2 Cofcaudar.

15} 5
211 |2
A

S

Parz impedir que los cosas
SMPOOAN, 10 QUG
suicidarse ss in sokicidin,

Nombre: \‘?>
ugsor donds vive:

Lugar donde nacié:
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Rt quR Mme staria.

. WSexo:..X..mwﬁdad:.ﬁ
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j famiiiz

Cuestionario para la evaiuacion de iz funclonalidad den ls

AR oA e, 2

Me satisface ia ayuds que rectho _
dg i Tamila cusndo tengo algin ><

proplema y/o necesidad?

e satisface como en mi famila

hablamas y compartimos nuestros ><

problsmas

e eztigface como il familia p

anepta v apoya mi deses de | ></

smprender nuevas anthvidsrdes da y

M satisfare come iy famiiia

exprens gfecto v rasponds 4 mis \
-/

emoslonss tales como rabis,
trigteza, amor.

Me satisface como compartdmos en
il farvdlia: A
1. &t iempo para estar juntos ’ X
£. ios espacios en la oasa
3. el dinsro ' K
Ustad tlens un(a) amigola) , “
CBIeano & qulsn pueds buscar _ /\
cuandn necesits avuda? ‘

Estoy eatisfecho(a) con &l soporte | e
que recibo de mis amigos {as8)

N

Ay



Cuestionario Escaia 180-30

Ingtrucclanes. £l proposito de este cuestionaric es poder tener una idea aproximada de como ves gisras
dreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor ginceridad, pensando en coms te santiste
estos (limos seis meses.  Ahora lee culdadosamente cada frase y comlestd con sincerided.  Usé uns
birome o ldpiz para circular [ respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuasis, thchs

&on una onuz la respuesta criginal y circuld la nueva respuesta, porejemplo: 0 1 2 3,
1: en parie on desacuerdo
3: totalmente de scuerdo.

Las cpoiones de respuesta son: 0 totalmente en desacuerdo
2. an parte de acuerdo

1) Yo dobn ser un sofiader/a,
' & /1> 2 13 lya
N\ Gus estoy siampre
2} e Hay muchss posibiidedes
0\ Y {2 |38 | paremideserteizenel
i fisturo,
<3 PN Genergimenis plenso que
{\(Jj 3 {2 18 1 aunioes peores sentimianios
dasnpEreceran.
4y S Ante un fracase, conflo en
<] Kl ) 2 {3 | queisspersonss con log
Gue me miacione no
) pesderdn tas asperanzes on
5) /r"\ Aguellas personas con Iss
2 C) 2 3 | que me elssiang, 10 me
necesitan en absoisto. )
5] /"”\ Mientras crecis me hicleron
8 81 12 |3 | ceerqusls vida podria ser
justa. Siento quame
mintisron, ya que no 05
Justa en absolulo.
7] e M vida ge ha dasamoliads
o Ht 2 {3  mayarmente sn lus
. direcciones Guie yo slegi.
8} Y Yo deberis 91 Capaz da
6 {1t ) 2 | 3 | hacar que tuen los buenos
st mamantos, pers no pueda.
9 ¥ Creo qise cauxo
[ ] ) 2 |3 |aagentoqueestiam
- edor.
10y 1 Creo quo seté incapez ds
1oVl 4 12 |3 | encontrar suficiente coraje
\,_/ CUma pera enfrentar s s
113 Tengo Ias cuslidates
¢ @ 2 } 3 | personales gua nacesiio
para que me guien hacia
A una vids feliz.
12 Lo Cuanda me pass sigo mslo
ﬁ) 1 12 |3 | siento que mis s5peranzas
| de una vida major son poco
reales,
13} { Aln cuards astoy muy
¢ {{1)]12 13 | enciadora por aigo, pusdo
foizarma & mi mismQ a
penser claraments, «l lo
necasito.
) Genersimente qeoqua s
[+ @ 2 3 | personss gue son
importantes para mi
comprenden mis
senfimizntos bastents bien,
15) Parz anpadir que las cesas
8 @ 2 {3 | empseamn, Lsd que
suicidarse es la solucisa,
Nombre: — easel0
ugar doade vive: .
Lugsr donds nacis;
Estado Civil; y
Nivel de Educacitn slcanzado........,
Trabaja: §1- MO (Tacke lo que no corresponde)

DICBPACHIRL ... ocrrr e e srversersairsssoirasst e s eerioss et cirmres

0. 19

18)

1 {2

Cuands veo 3 aigden qua

leged to que yo 06 g0,
sianto que §s injusio,

17}

Aun cugndo ma sieato sin
esperanzas, S8 que s
cosas avenlydimente

puaden mejorar.

18)

Cuando ml vida no

confsion de ssstiminnice.

19)

-k

o N
z
2

Slsato como qua no
pertenszco s ningln luco.

20

)

e
[+

Plenso on monirms come
una formga do resobeer
todos mis problomas.

21

L
L]

Solia panasr que padic sar
aiguien aspecid, pem
aHOrE VRO QUS 1o e

22)

Slento que tangs comro)

sobra i vida,

23

Cuundo o emecionss
fuaries mi cuemo sv sients
fuera ds contred.  Daming
mi carder y 1o puado
apeasio

24)

Cugndo fracazs, quisro
ssconderme, deeaprsent,

25)

Para no senticse mat o
salo/a, plensa qus la
solucifin os mornse.

(=)

Madio me ammarts i
resiments me conociage
bion.

27}

Es poshile que me
conviena en lo cass de
PEISONS QUO RUISIO ey,

28)

L2

Munca santl que cshuvigrs
3 purdo ds hacams
padazos (quebranmne).

29)

Los Busnog senfimisiins
que is gente liene ecarce
de inf son on sros. €3
cupstidn de tiempn, fus woy
3 dolraudisr,

30

)

8i mis coass empsamsan,
oran qua ma malaria

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

Colegio/Faculind.....ooneeeeons oeeo- ABO Gue cursae.....
Nivel de Educacion adulto 3 €8180:. o oreerevecreennns, »
Ocupacisn adultc 2 cargo:

C VA D F tmease



Guestionario para la @mi@aﬂ!ﬁn de 33 mnciﬁmﬁﬁﬁaﬁ ﬁeﬂ Ea famﬁ&i@

Me s&twa@e ia awda aue reclbo
de mi famila cuando tengo aloln
problema vio necssided?

hablamos y compartimos nuestros
problemas

ie satisface como mifamila
acepla y apoya mi deseo de
smprender nuevas activicdedes de

ide catisfane como mi famiis
express gfecis v rasponde 4 mis
| emiociones tales como rabla,
tistaza, amor.

bde satizface comn csarmarﬂrrm &n
il farrdila:

1. &l Yempo para estar junios

2. los espacios enla casa

3. et dinero

£Usted tlene un{a) amigo{s)
CECaN0 8 gqulsn pusds buscar
cuando necesits ayuda?

Estoy satisfechoia) con &l soporte
qus recibe de mis amigos {a8)

C.1»




Cuestionaric Escala 1SC-30

Ingtrucsiones. El propisito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cémo yas ciarias
#reas importanies de tu vide. Trald de contester con la mayor sinceridad, pensando on coms 2 sentialn
astos ORlimos sels messs.  Ahora lee cuidadosamente cads frase y contestd con sincerided.  Usé uns
blramme o ldpix pare circular Ia respuests, porejemploc 0 1 2 3. Si decidls cambiar ura respuesis, Bohi
con ur oruz la respuesta original v circuis la nueva respuestzs, por ejemplo: 0 1 2 3.

1: en parie an desacuerdo
3: totsimente dg acuerdo.

ies epeiones de respuesta son: O totalmente en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

Yo dehn $8r un soldader/a,

13 . @

2

ya
Gue palgy sismpre

Hay muchas posidiidedaes
pars mi ds ger felkz on ol
futuro.

3}

“Gonersiments plenso que
atn j0s peoses sentiwionios
dassparacerin.

“Anite un fracess, conflo en
que ias personas can fag
que e misciont no

(
9
Ny

5

]

8} .

crees gus in vida podria ser
justa. Sienlo quame
mirdieron, y2 que v 65
justa en absciuta.

Mi vida 3¢ ha desaroliads
wayanménte en las

(2]

direcciones quee yo slegi.
Yo deberis ser capaz da
hacar qus duren los busnos
momentoes, pero no pueda.

% 3 ?(

12

Creo que cauto
slagentequeestiami
airadedor.

16 2 (

Creo gue serd incapaz de
encontrar suficiente coraje
Lo pere enflentara s

.1.‘; .

Tengo las cuslidadns
personales que necesilo
para que me gulen hacia
una vida felic.

12}

Cuando me pass aigo msele
sienis que mis esperanzss
de unz vida major son pocy
realea.

)

13 » ‘

Atin cuandio astoy muy
enojsdosa por aigo, puedo
{ovzarme a mi mismo a
pansar claraments, ¢ o
necasito.

1) ‘

W b

Generslinente aeoque i35
persanas que son
imporiantes para mi
conprendan mis

15}

8 312

Para impedir qus I3 cosas
|mpeoran, R0 quo
sulcidarsa es ia sokcitn,

Nombre:

ugar donde vive:

18)

T

Cuanto vao 3 algiien que
lagr ke gue yo 00 N0,
sianto que of injusin.

17}

o0

Aun cugndg me slentd sin
egparanzas, =2 que Ins
cosas evonlushnenic
pueden majorat.

18)

©)

Cuando mi vida no

| transcume fctments estny

damingdo por una
confusion de sentimianius,

19

Siento como qua ne
pertenazca a dingdn lado.

20}

Plenso an morinng Sons
uns forma da ressler
totos mis problemas,

21)

Solia pensar qus padia sar
siguien sspedlal, pors
QHOM Y20 QU 1o 62

2)

SNNY

23)

>
g T,

et
—

Cusndo tenigs emogiones

{uatiss mi qugmpo 8o sionls
fuera oo condrel Domina

mi Cardcier y no preds

24)

narata
Cuando fracaso, guiero
B3condEnma, dR32DATaCH?.

25

o

Para 0o sentirse mato

salofa, plensc guels
solucifin es mesdrsa,

Nadl ma asnariz i
reaiments Me canoniess
bien.

27)

@‘)“Q,

Es posibla qua me
conviaria an in clzsg dn
PEISONA QUQ QIS 26t

28)

Nunca sent Qoo eshivierm
2 purds d8 hacame
padazes (quabrsmms).

E3J)

29)

Lng busnos semimizmns
que iz gente lishe soerca
de mi son un stroe, €3
cugstidn do liamps, oz voy
& dofvautar.

SEGIS

i mis cusag empenrasen,
cres quR me malaria

soo ... asaf)

Lupger donde nacié:

Estade Civil....

Piivel de Eduencion alcanzado...

s

Trabaja: $1- MO (Tacke fo que RO corresponde)

Ocupacion:

................

v-uy

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

........
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2 i

Me salisfacs Ia ayuds Gue recibo
de mi fzmila cusndo tengo algin
problema y/o nacesldard?

Cuestionario para Ia evaluzcion de la funcionalidad den Is familis

oslisfacs corno en mi farmila
haklamos y compertimos nuestros
problamag

te ealisface coms i famiin
asepta v apova mi daseo de
emprender nuevas actividades de

v

W ealisfate como mil familiz
expressa sfecto v responde 2 mis
smoniones tales como rabla,
frigteza, amor. '

Me sstisface comp compartimos en
il farvdila:

1. &l iampo para estar untos

2. fos enpacios en lacasa

3. el dinero

{Usted tiens un(a) amigo(a)
carcans a quisn pusda buscar
cuando necegite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con &l soporte
| que recibo de mis amigos {as)

0.0y




Cuestionario Escala ISO-30

Instrucciones. El propsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de odme ves cieriss
&reas importanies de ti vida. Trald de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cdmo te sentists
asios Ultimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cads Frase y comestd con sinceridad. Usé une
blrome o idpiz para circular la respuests, por ejempio: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tacha

con una oruz ls respuesta original y circula la nueva respuesta, por ejemple: 0 1 2 3.
1 en parfe en desacuerds
3: totsimente de acueria.

Las opciones de respuesta son: 0: totalmente en desacuerda
2: an parte de acuerdo

b

)

P

Yo debo sar un safindorfa,
y3
QU asloy siemore

]

)

Hay muchas
para enl ds ser feliz en ol
fikusro,

18)

(3 )
\_/

Cuando yeo 7 algidsn quo
ingrd o que ¥2 00 NG9,
siento que 8% Injumto,

3

Y

Generaimenta planso gus
BN (05 poores sentimianios
desaparaceran.

oM

Aun cugndg me sizaby oo
L5paraneas, 58 Qua las
cosas aventudimante
pueden mejorar.

4.

£nte un fraceso, confls en
que ias parsunas can Ize
que me melacione no

perderdn tos asparanzes on

i

fgustlas personas con las
gua me elatinng, %o me
ngcesitan en absvtutlo,

18}

Cuando mi vida no
| tranacume fdcimente estoy
domingdo por una
confusidn de sentimiantcs.

o

tdiontra crecls me hickern
creer que in vida podria ser
justa. Siento qua me
mrintieron, ya que no s
justa en assoluto.

t9)

Si=nin como que ne
pertenazen @ ningin lade,

20}

Pienso en monams como
ung forna da resolver
todos mis problemss.

#4 vida g2 ha desanodedo
mayarndtile on las
dirscciones gue yo aiegi,

29

Holis panaar qus padia oar
miguien sspeclyl, pero
SHOE Y20 qUe RO 22

8}

Yo deberis eer capaz da
fgcer qua duren los buanos
mnmentos, pers ne puedo.

22)

Stento qua tango cantrml
sobre i vida.

8

Cmo gus cauen problemas
sagentdquoestd ami
alredador,

23}

Cuando wago omocienes
{uedes mi uapo se sients
fupra de cosdral. Domina
i Caracier y no puedo

10y

Crec que 8616 incapoz de
encontrat suficiente coraje

24)

farpsia,
Cuando ¥3eas0, quiero
sscondanme, degaparecar.

O]

Tongo las cuslidades
personales gue nacesito
pasa que me guien hacia
una vida faliz.

2%)

Para no sentiras maio
salola, pienso que ja

@y

Cuanda me pass aigo malo
signly que mis eSPeranZas
da una vida major son pocs
reales.

24

©)

Alin cuando astoy muy
enojadofd por aige, puedo
forzarme & mi (HsmM 3
pensar clarements, sl lo
nzcasio.

14)

Genertimente creo que lgs
pPRIBonsEs grie son

L)

go

28}

Madie me amsriz ¢
reainente Me conociase
biaa.

3
@) sclucitn es merirse.
B

27)

Eg posiie quo e
convieda en b class de
PETSONA QUE QUIBIC Bar,

[ 2

Nunca saoll que eshwvisrg
3 punio de hecarms
pedazos (Quebrams).

29)

Loe uznos sentindsnios
que {2 gante liens soorce
de mi son un erroe, €3
cuestidn de tiempo, s voy
§ dafraudar. :

El

Wombre:
ugar donde vive:
Lupar donde necis:

Estado Civils..,

Nivel de Eduescion alcméaéo:..

Trabaje: $§1-NO (Tache ko que no corresponde)

Ocupacidn:

......

D.s2

A
¥

8i mig cOsas SMpeaTREsn,
ores quR me mataric.

Sm?ﬁdad/—-gl‘

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

Colegio/Facultad........coe v rerr ABO Que sz,
Nivel de Edticacitn adiito 8 CaIB0: . errcorcsrvrrenn.
Ocupacidn adullo 2 CAIEO e e s e soserns

4
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Me satisface Ia syuds que res!ba
de i famila cusnde tengo algin
problema y/o necesidad?

satisface como en mi farnlls
hzb%mm ¥ comparimos nuestros
provtemas

e satisface como mi familia
acepia v apoys mi daseo de
emprender ruevas actividades da

Alace como mi fanilig
expressa sf8cto ¥ rasponds 4 mis
emociones tales como rabla,
trigtaza, amor.

e satisface eomo compartimos en
i farmdils:

1. 6l empo para estar junins

2.los espacios enla casa

3. sl dnsro

Usted tlens un(a) amigo(a)
CBrGEN0 8 quisn pusds buscar
cuando necesite avuda?

Estoy zatisfecho(a) con &l soporte
Gue recibo de mis amigos {as)

V16




instrucelones. El proposito de este cuestionanio es poder tener una idea aproximada de coms ves clertas
drsas importantes de fu vida, Tratd de contestar con fa mayar ginceridad, pensando en comoa te sentizte
estos Glimos seis meses.  Ahora lee cuidadosaments cads Frase y contesta con sincerided. Usi unz
birome o ldpiz pera circular Ia respuesta, porejampl 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesia, cha
600 una cruz Ia respuesta ariginal ¥ circuld la nueva respuesta, por gjempic: 0 1 2 3

Lzs opciones de respuesta son: 0. iotalmente en desacuerdo  1: en parte en desacuerdo

o !
Nemshrer, 22 \Zﬁ

2: an parte de acuerdo 3: totalments de asuerd,
1 . Yo delia sar un safadarfa, 18) Cuando veo 3 alien que
¢ {1 o) va @ t 12,13 | togre % qus yo 06 tenpo,
> que astoy slarmpre siento que es injusto.
23 Hay muchss posbiidedes
¢ 1y {2 para mi de ser fez en ef
futuro, 7 ‘.. | Adncagnde me siendd sin
Uy ’
3 , Ganeraimants pienso que 9 11 121 3 | espmanias, 58 qus las
h ' coaan eventuaiments
[ T Alin 105 paosse _ pueden majorat.
desapamcaﬁn.
4 Ante un fracass, confic en w : Cumnda mi vida no
e 1y 12 que tas parsonss can lag o 1 ¥2) {3 | wanscume takmente csioy
que me mistions 1o " damingslo por tna .
ias on confusitn de sentimisnics.
5y Aguelias pareanas con lgs
o {1)]2 qua ma relacians, no me LD SIEfiD como gus 716
- necesian en abaiulo, @11 [ 3 13 | peranczen a ningin izdo.
81 \ Mentras crecin me Moleren 2m “{ - 1 Pionso an moreme como
2 i1 @/ creer que i vida podria ser 19 {t {2 @ unz {forma de resolver
fusta. Siento que me . todas mis problemas,
mirtigron, y2 que no as 21 "Snfin panaat & 967
% '::m atsciuto. - ’ @ 1 §2 123 | atguien Mpﬁ?ﬁ g}f
$& ha desamolia; ahotn veg que o g2
Gyt 2 magaments en lis Z 5 Stenio que tengo canirml
5 :‘WW que yo 3‘?: ) 0 |1 (D |3 | sobrsmivias
L f o deberia sey capsz ; ‘
a i1 (2) facer que duran los buenos 23 A Cusnda tango emosiones
6 1Y {2 {3} fueres mi cuerpo 5o sionts
momentes, per no pusda. — | fueen g coatrol Domina
&4 ) Creo qua causo problemas mi caracter v #o pusds
SORE: :5 s g;z? que estd a i E y
i ey , 24) . uendo facaso, quisro
() Cre que sere moapaz d& (851 |2 |3 | esconcerms, doseparscsr.
2 i3 @ encontrar suficiente coraje SRS S
SN0 PRIG snfientar 3 i 25} @ s 12 1s Para no sentirse mal o
4 Tengo les cuslidanes salola, piensa que ia
g it f2 pemonales que m : sohucitn es morirse.
para que me gu A 28} 7 Nadis mie amaria &)
ung vida feliz. ZaaN g
- B 11 412 teaiments me etnoclage
I ’ Cuandampi:ssa@omﬂn | blon.
& slentd que mis espersnzas
hdd ida major 501 poto 27) -~ { E2 poohie qub ma
faz: .@a o o |1 |2 |B | convienaentaciase 4o
H emjaa y uedo 3 Ly
forzarme 2 mi misma A 2 OIRERE :«m&;ﬁmm m.
Fengar clamaments, sl io pedazos (quebrame).
m——— 29 | 108 Busnoa Senumeias
il "\ Gena R G0 qua tes 6‘/ 1 12 13 | quelsgene dena soxics
L G R K parsanas qua son N o mi son un ere. €3
- RpoRantes para mi cuestian ds temp, tos voy
comprenden mis & Cnfraudsr . ¢
. ® o 8i mia cum SWNIBOTESIN,
15y . Para anpsdir que Iss cosas ‘n |
@ 1 12 o0 que (/11 {2 |3 | cree queme matarta,
] ., suicidarse es ia solucion,

ugar dopde vive: )
Lugar donde nacié:

Sexo: /‘4 -Edacd: l?‘

ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:

COlegio/F A, erurnsrnreross.on.. ABO GUE GFsAL, -

Estado Civik,.. : Nivel de Edacacion aduito a B corvmmresencaansramenns
ivel de Bdueacifn aloanzado:.. o e s seeremeacsnsnns Ocupacisn adulto 2 cargo:...[.2 DAGS ‘

Trabaja: §1- MO {Tache o que no corresponde)
e C. V1. D+ ra iy amo

Qcupagidn: .

¢-us



de mi famifla cuando tengo algin
problema y/o necesidad?

Ma satisface como en mi familla
hablamos y comparimes nuestros
problames

-

e satisfacs como mi famiia
SCE0E8 ¥ apova i deseo de
emprender rnuevas sctividades de

<

Me satisface como mi familla
express sfecto v rasponds a mis
amocionss tales como rabla,
Yicleza, amor,

We seliziace como compariimos en
il farila; ‘

1. &l ierpo para estar juntos

2. ks espacios en la casa

3. el dinera

&Ustad Hlers uni(a) amigola)
oereany a qulsn pueds buscar
clando necesite ayuda?

Fpy

ARG
Vo
Y

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {(as)




Y
Cuestionario Escala ISO-30 , L (\i@

insbrcelones: Bl propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdme ves ciertes
dreas importantes de tu vide. Tratd de contestar con la mayor ginceridad, pensando en come te gentiete
esios (limos zeis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contesld con sinceridad.  Uss uns
birome a i4piz para circular (s respuesta, porejempic 0 1 2 3. Si deciis cambiar una respuesta, taché
con una oruz la respuesta originai ¥ circuid ia nueva respuesta, por sjempio; 0 1 2 3.

Las opciones de respuesta son: 0 lotalmente en desacuerdo  1: en parie an desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totaimente de acuerdo.
1 -1 Yo deba ser un sohadar/a, 8 7 Cuando vao 7 aljuien que
¢ 11 j2 \3} ya Q'o F1 1213 | oo kaos yo a5 tengo,
. GQue estoy siempre e siento que es igjusto.
2y 5 Hay muchys posibiiiades
e 1 \2) 3 | paramids serfezen el
tiduro, : 17} - Aun cusndo me sionio sin
v 9 1 ('2:33 | esperanzas, séque s
3 e Generaiments pienso gue ] coaas eventuaimente
8 ’J 2 |3 { aintos peoses sentimiantos pueden meigrar
~ dasaparecarin. v :
4y | Ante un fracasc, canfic en %) als 140 5"3“‘*" g‘f;:a no esioy
¢ 11 {2 \3) que 133 personas con fag v ] m"“" nwm par Z';m‘
mw: " Eezﬂgoﬂiaﬁ an confusidn de sentimiziizs.
) . Aguelios personas con los —
(21 (2 13 | quemamelagons nome L N P Stsnto como que no
N necesitan en sbackio, o [1/12:|3 | partenszco a ningin inde.
& Mimntras crecis me hickeron 20 |~ : Fienso en manema como
9 i1 @ 3 | creer que ia vida podria ser BN 1 {2 {3 | unaformade resolver
justa, Siento que me ‘ / todos mis preblamas.
mintieron, ¥ que no 83 21y 1~ "Aia pantssl Gue padia Sar
justa en absoiuta. ! 3\l 1 12 |3 | aguien especial, pere
73 .| Mivida e ha desareiiads 3horn Vo qUE NG as
¢ §t 2 @ nayarments en las 2% R ‘Siento que tengen cantrol
. ay‘umﬂuqxwyoei?;. 0 {1 12 13 | sobramivida
} ST © deberia ter capaz 73 | Cunnda magio emucicnes
8 11 R2)| 3 | hacarqusdwenicsbuancs | - ) 6 1% |2 Y3 tuanes miuepo se sisrte
momantas, pers no puedo. \__A luara de costrsl Deming
8 i - Creo que couso probiemas : mi caracier y no puedo
-0 J 1 {2 |3 |aagentoqueestiand . narado
N alrededar, 243 -~ § Guando fratyss, quiero
105 1 Crec que s61é incapez de [} 1 Zz . \3) cscandemme, degaparossr.
0111 12 |3 | encontrarsuficiente coraje :
~/ comn para enfrentsra e 25) 53 PR Para no ’senﬁmemgo
TRV D O I 2 Tango ias cuslidatas ' salo/a, giensa que
g 11 2 \3) pargonales que necesito : solucibn es morirse.
parg que me gulen hacla "2‘3‘) ™~ Nadie e amariz si
una vida folie. o A
——— 6 11 |2 |3 | resinente e conociage
12 e 14 Enls Cuanda me pi.:sa aigo muio \J bien.
; Signto que mis ssperanzas .
N Fi7) . Es posible qua ma
: e s vidia mejor son pocs 0 |+ {27]3 | convieimentaciass de
13) - Atn cuando estoy muy ] POISONa Quo Quisia sar. .
~ ferzanma a mi misma a 0 [1 |2 (3] apuntodo hacerme
pongar claraments, sl io \/’ padazos (quabrgrme).
recasito.
— 29) £ Los buanss ssniimisntas
14) o o Genersiments ceo que 22 [} 1 2 3 que {= gente liens goercs
1 ]2 13 |} persanssqueson \ de mi son un error. o
| Enporiantes para mi h cuestion de bempn, toa vay
SOTIeEn T e bin a dofrauter.
Y v — : EISN 1 mia cos2s empoTTREon,
2 Para mpadir qua 1as cosas "0 h1 12 |3 | creo quamemataria
\ﬁ 1 2 {3 | smpearsn, ¢00 que . A uw )
- sulcidarse es ia Salscitn,
_ D . ' o '
Nombre:. X )( Sexo: ? f‘dad,uﬂ_ ADCLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugsr donde vive: L,] o
Lugar donde nacid: : Colegio/Faculad........ccocoeinen. Afl0 fue cvrsa:, T
Estads Civil: Nivel de Educacion adulto 2 cargoi..ereicccens S
Nivel de Educacion aleanzad:.......cceemramssmaessans Ocupacibn aduko a cargo:
Trabaja: $1-NO {Tache lo que no corresponde)
Ocupacitn:... - .

: C vy VT Catmy e s

)



£ G A
Me satisfacs Ia ayuds gue reclbo
de mi famila cuando tengs algin
problema yio necesidad?

gtisface como en nd famiis
h&bﬁ&m&s v compariimss nuestros
problemas

We satisface coms il familis
apanta v apoya mi desso de
emprender nuevas actividades de

ke satieface como mi familla
express gfecto v responds & mis
smicciones tales como rabia,
fristaza, amor.

Me salisface como comparimos en
mi farnila:

1. ¢l tlempo para estar juntos

2.los especios en in oo

3. el dinero

¢Ustad tiens un(a) amigo{a)
LBrant | gulen pusds busoar
guandn necesite ayuda?

Estoy aatisfecho(a) con el soporte
que recibo de mis amigos {88)




Ay
Cuestionario Escala ISO-30 - o Qi

ingtrucclones. El propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cime ves cienias
éreas importantes de tu vida. Trata de contsstar con {a mayor ginceridad, pensando an cémo e sentista
estos (limos seis meses. Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridsd.  Ussd una
birome a lépiz para circular la raspuests, por ejeamplo: 0 1 2 3. Sidecidis cambiar una mespussts, bcha
con urea oruz la respuesta original y circuld la nueva respuesta, por ejemplo; 0 1 2 3.
Las opciones de respuesta son: 0 intalmente en desacuerde  1: en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo 3: totalmente de scuerdo.

5 "
Nombee: il/ﬁ’" U/ LA

1 ~] Yo deta sor un sofiader/a, 18) I Cusindo ¥a0 3 aknien qus
o |1 ]2 (3/ ya o F1lla 1og76 10 qua Yo 16 lee,
Qué astny siempre ( siento que o8 injuate.
% » Hoy muchas posibiidades .
[ ‘(2\ 3 | pare mids serfekzon of
% futuro, 17} ) . Ain cusndo me sisnio Sin
o s feli2: espuranzas, 58 que las
O P O e L U | e
> Aun tos pecres p mjorar.
i 2 pemrers 18) & Cuando mi viia nic
’ a 1) z 13 :?: ,;‘: ::rms?:: ;:R 241 1)1 2 | tranacumme fciimente esty
. Gue me relaciona no _ daminado por uns
5 parderdn las esparanzas en ] confusitn de sentimianies.
e 1} 2 {2 | que mersiaciono, nome 19 (’) Slanto como que 10
e necesitan en absoiuto, o fi1}2; pertenazca a ningin iade.
61 N Miantras crecin me hickeron 20} \ : Pienso an mornimme como
I :) 3 ] crenr que Ig vida podiiz ser g {'1}}2 una forma de rasabrer
fusta. Sienlo que me L todos mis problemas.
inivpig i e 21) Q S raar g8 it o
g f1)12 . alguien especin), pem
el o by @ . M vida 96 r: &;ﬂﬂﬁﬂtﬁa | RO VEO que 1o e
maganments en las 22) 4 ' Slento que i@nga cantral
5 PN gnecbmqmvoehg 0 ( 1) 2 sobre mi vidi
il o delieris ser capsz N 8
B j 2 |3 | nacer que dursn los buanos B, 2. ?“'IM“;““' m_
monantos, pens no puede. s S0 “‘l“ml Deming
) ~ Crao quo cavsa ' 17 Caridcter y no pRdo
911 12/i3 |azgntoqueestiami nezada .
slrededor. 24y | t Cuando frataza, quiero
103 7N\ | Crag que soré incapez 96 6 {1 |z sacendamme, dasenEisees
4 11 |2 t2)] encontrars! coraje ; i
, CoMo BRI enfrentar 8 i 25) a 11 ,72 Para no genmsem;!c
11 Tergio as cualicases ( salola, piensa que
L I ?/2\ 3 | persunales gue nacesito ~ : salucifin es morrse.
W% para que me guien hacia 36} ’ ‘= Nadio e smmarna &
5 v und vk!a"f;h = o V1 iz reniments tie conooieer
) Cuanda ma pass mala bfen.
G i \1) 2 |3 | sienio que mis ssperanzas
5 2N Es posible que ma
T )] | |
13) "'\ Atin cuando estoy muy .
G 1 2 3 enofadold por aigo, puedo = g -
-/ forzarme & mi misma 8 28 Nunca seotl que eztuvior
. ofi1/i2 a purde ds hacerme
pansar claramente, si io padazos (quabranme).
negasito.
3 > o ——— 29) Los busnoy sendimisnios
s /. ) Ce o que tas g{i1 )2 que |2 gante liene scewa
G {1 2 /1 3 | parsonas que son de mi
Enporiantes son un amos. €3
ndl mmp‘:: i cuestidn de tiampo, lox vay
: 30) ) %i mi cum empenrasan,
5) ¢ Para impedic que 1as cosas e
] \1) 2 {3 | empeamn, creo que 0 !\1) 2 Grec queme maaria
i sulcidarse us i:snltch&a

) m~Sexo: y&«’;’b L 1Et.!a4:1 ﬂ.
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Me eatisface Ia ayuda que reclbo

amprender nuevas anthidades da

de mi famila cuando tengo algdn 'O
problerria y/e nanesiderd?

ke satisface como en mi familla )
hablamnos y compartimos nuestros \
problamas

be saticface como mi femiia Ty
zoepia v apova mid deseo de u

e salisface como mi famiia
expresa sfecto y responde a mis
smooiones tales como rabia,
fristeza, amor.

s salisface eomo compartimos en
w farvdika;

1. el empo pars ectar juntos

2. o espepios en la coza

3. ol dinsro

&Ustad tlene un(a) amigo(s)
CErpano a guken pueds buscer
cuando necesite ayuda?

Estoy satisfecho(g) con el soporte
gue fecibo de mis amigos {as)




Cuestionario Escala 1S0-30

ingtrucclones: El propisito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves ciertas
#raas importanies de tu vida. Trald de contestar con Ja mayor sinceridad, pensando en come te sentisie
estos (limos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sincaridad. Usa una
blrome o idpiz para circular la respuests, por elemplc 0 1 2 3. St decidis cambiar una rEspuesia, teohs
con una cruz la respuesta original v circuld la nueva respuesta, por ejemplo; 0 1 2 3.

Las cpciones de respuesta son: O; totalmente en desacuerda  1: en parie en desacuerdo

2: en parte de acuerdo

B

z [3)

o

Yo delo s67 un sodadar/a,
ya
qua estay slemipre

3: totalmente de scuerdo.

2

{12 13

Hay muchss poaibidades
pars eni d8 ser feliz on el
futuro,

2 {3 | kgr6 ouus ¥o /6 B0,

18) @ Cuando voD 3 alguion quo
siento qua 65 injusto.

2 13)

A

Generaiments pienso qito
&in fos peoses sentimianion
dasaparecerdn,

17} . ™y 1 Adn cugndg me sianid ol
LEPIIANIAs, sé qua lns
cosas eventuziments

pueden mejorar.

TR

a
"
»

<

Ante un fracase, canfle gn
que {33 perzonas coft log
que me elacions no

5}

g

pesdsrdn las ssparanzes en |

Aguelias persarias con lss
giza e miadeng, 1o me
riacasitan en absoiulo,

1 12 ]38 | yanscuwre ficiimente estoy
daminado por una
confusitn da sentimiamas,

18) Q . Cuando ml vids no
]

19) C Slento comp que ns

perenszdn s ningin Isde.

<
=

v

[~

8)

i

Mientras crecls me hivieren
creer gua is vide podric ser
justa, Siento que me
reirdizron, va que no 82
justa en abscluta.

Plenso on marama comn
2 13 1 unaforna do sesolver
todox mis prablamas.

2m

¢

14 vida 9¢ ha desarroiiedo
mayarmente on los
direecionas que va eisgi.

'SR “{J Soiin ponssr qus padie ser

3 siguien especlel, pore
ahora ven qus ne ae

»
w

Yo deberig ser capez ds
hacer que-hgen los buenos
momentos, pers ne pueda.

22) ' Siznio qua tengo control
] k] 2. 13 sobng mi witdd,

Cras quo causo
slagentequecslidan
Rlrextedor,

23} Y : Cuzndo ®#ngo cinocisnes
i Z 13 ] fuedes mi quems 8¢ Sisnle
d husra dg enatrel.  Dosing
i caracier y 63 puedo
naatia,

Crao qug serd incape de
eficantrar suficiente coraie
coma pera enfrentera fa

3 | escondemme, deaaputoans.

Tengo las cualidades
persanates que nacesito
PAr3 qua me guien hatia
unz vids felic.

: Para no sentrse malo
3 | salglz, piensoquela
soluribn as mofirse.

24) _ é\ Cuendo fraeasa, quisto
J
2

12}

Cuanda me pass algo melo
signte que mis esperanzes
de una vida meajor son pocs
rsales.

28} ‘s \ Nadie me asnarig
C {1 12 |3 | rsaimoenta nie canociess
I bfen.

13

o

Afin cuando astoy muy
ensjado/d pos aigoe, pueds
forzarme a mi migre 2
pensar claramnente, s o
nEcEsis.

-

20 > i ) Es posibls qun ma
: sonvienaen I ciosa da
PRrsona que Quisry Lar,

=
o
‘™
W

f,,f" 5\ Nunca sentl qus eshuvisg
@ 3 | apunto de hacems
patazos {quebranms}.

~ 1

%)

o 1E
\_

Ganerabmente creo que las
POr2angs qua Son
mpostames para mi
comprenden mis
sontimizntos bastanie bion,

29 Los busnos esnimisniue
0 1 2 13 | qusiagante liene arevse
da mi gon un srmoe, €3
cuestidn do tiempo, fos vay
3 Oafrpugar.
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TN

6 n \ZE
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Para impadir quo i3 cosas
JMPBOMN, DO QUG
sulcidarse es in xoksciin,

Nombee:. X K

ugar donde vive: .
Lugsar donde ancis:..”

Estado Civil....

Mivel de Educacifn slcanzadn:............ wenaerans .

“ans

Trabaja: §1- MO (Tache fo que RO corresponde}
EICHPACION oo recruanns comrces s smsren smersseemssostacertsaenmses
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We satisface a ayuds que recibo
de mi famifla cusndo tengo algon
problema v/ nepasidsrd?

WMo salisfacse como en mi famila
habismos v compartimps nuestros
problemas

Ve satisface como i famiia
&oepia ¥ apoya mi desso de
emprender nuevas actividades da

>(

e safisfane como mil familia
expresa sfecto v responds a mis
smotiones tales como rabila,
Pisieza, amor.

Mg satisface como compartimos en
il familia:

X

1. €l iempo para ectar iuﬁﬁss

2. lo5 espacios en ls osBa

%,

<k

3. el dinsro

S
N

&Ustad tiens unia) amigols)
carcane a qulen pusds busoar
cusnde necesite ayuda?

Estoy satisfecho(a) con el soporie
gue recibo de mis amigos (88)

N\




Cuestionario Escala ISO-30

4
g
-~ ’-\,
e
P

lnstrucelones: £l propdsito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de cdmo ves cienss
éreas importanies de tu vida. Trata de contestar con la mayor sinceridad, penzando en come te sentisin
astos (limos seis meses.  Ahora lee culdadosamente cada Frase y comtestd con sincerided. Usd una
birome o lépiz para circular la respuests, parejfempic 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuests, tachs
con una oruz la respuesta ariginal y circuld Ia nueva respuesta, porejemplo; 0 1 2 3.

t.as opciones de respuesta son: 0; totalmente en desacuerda 1 en parnte an desacuerde

2: en parte de acuerdo

ki 2 13 tya

- Gus estoy

) ( \ Hay muciss posibifdades
T Y 2\13 | paremide sortelizen ol

.. futuia.

3) ‘\ "1 Generaiments prenss qus
i

£ /G) Yo debo ser un sofiador/a,

3 | aunios pacsss sentivdontos
desspamcardn.

4} \ Ante un fracaso, confls en
2
AN

3 | que iss pargeniss oon las
que me elaciona no

i -, perderdn tas eaperanzes en
4] } Agquelias personas con las

1 3 | qua me elaciong, some
. nesesian en absotulo,
) F S kientras orecls me hickeren
] g 1 b2 |3 | creergus e vida podrla ser
\ /-’ justa. Siento qua me
o funlieron, ¥a que 1o 83
) justa en absotuto.
71 M vida se ha dssanclizds
0 1t 2 {3 |} mayerments an lun
.1 ] direccignes que yo slegl.

L34 . Yo seberia ser capaz da
6 {1 2113 | hacerqushasn oz busnos
) moemenies, pors no puede.
)] N Creo qise cusn probiamas
¢} g k1 2 |3 |alzgentoquaestiand
N elrateder.
10 F O\ Creo que §e1e isspez de
9 i1 2 } 3 | enconirar suficiente coraie
N . <Oma para enfrentar & ia
113 Tengo las cuslidatas
[LA B 2 ¥ 3] personales que nacesito
’ para gue me guien hacia
- = | una vida feliz.
12} N Cuenda me paga aigo malc
a (1 2 1} 3 | sienlo que mis esperanzas
’ d2 una vida msjor son poco
roakes.
13} ¥ Aun cuando astoy muy
@ k] 12 13 | enojadaia por algs, puedo
forzarme 2 mi misme 8
pensar claramernte, gi is
¢ negasito,
14) \ te camo que las
9 11 2 | 3 1 persanssque S0
y imporiantes para mi
Somprendan mis
serdimisntas bastants blen,
18) Para impadic qus lgy cosan
8 ¥1 |2 {3 | empeorsn, creo que
_— sulsidarse as in sekicign,
Nombre: N ... 2\ Sexor. N\.....Edad: 2L
ugar donde vive: v
Luger donde nacis:
Estado Civilk:...
HNivel de Bdueacifn 2lCanzad0:., . cmesiosmrsansmers
Trabgja: ST-NO (Tache fo que no corresponde)
CGzupaciéne..... ,

3: totaimente de acuerda,

18) Cunnto ved g alnsen qus
e j1 2 |3 | logrd toqus yo fis isnpo,
slanto qus 85 injusto,
N
7 . AR cugnda ms siento o
D 11 |2 13 || esperanzas, zé ous s
. cosas gvenluaiments
./ | Puaeden mejorar.
18} Cuando mi vida no
0 11112 N3 | ranscume ficilmanie &sioy
damingdo por una
- confusidn de rentiminnios,
19) f 7 Slanto como gua nio
G K1 213 | pertenazco s ningin lade.
20 3 : Pignso an monmme Somin
{0 §¢ 2 £ 3 | ung forma de resalver
\ages mis problemas,
21} ) Sads panser gus padia goy
2 y 2 {3 | atguien espsuis), pare
<, ghorm veo que noee
7y d '@ Sienlo qua tBngo controd
Yo ) % sabre m vide
23 [, il Cunndo g0 emocicnss
6 [ 1)\]2 3 1 luedes micuenose sients
fusrg 8 Sonfrsl. Deming
mi cardeler y ro puado
Y
24y / Cuendo #facsso, qiiamno
Gt 2 13 | escondamms, despunrmeny
25) A\ Para no sontise ma &
. 8 {1122 }]3 {saoa, pisnsoquels
: \_/ seolucibn as monrse.
Wty
28 I Madia me amnsria 3
6 11 12 |3 | reaimenta rae conociese
Bien.
B Fa¥
P E3s posiie qua me
6 K1 2 13 | conviencenin slngs de
PErSONA Que Guiare zof.
- o
28 | Nunca sendf i estevion
[ I A 2 13 1 2puniodshecarme
pedaros (quebrame).
129y I\ Los Busnos seniindantos
0 31 2 |3 | quaiagentetiene aeoms
de mi son un atror. €
casestidn do tempo, fos voy
~ G dsfrausiay.
KN § 8i mis cusas sMDAoTRsSh,
. 8t 2 |3 1 cmo quame mataria
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de mafami!iﬁ f;uando tm'ign alogin
problema y/o necesidad?

b2 exticface comb en mi famiia : ><
_ R

habizmos y compartimos nuesiros
problamas

de eatisface como m famila
soepta v apova mi deseso de
emprender nuevas activitiades da
ie salisfane como mi Tamilia
express gfecio v responds amis
amocolones {ales como rabla,
wisteza, amor.

Mo salisface como compartimosen | \
i farmilia; ' o ‘

1. el iempo para ester untos
2. los espacios en In 0283
3. el dinero

¢Ustad fiens un{a) amigol{a)
carano a qulen pusda buscear
cuando necesite syuda?

Estoy safisfecho(g) con & soporte
qus recibo de mis amigos {38) -

3




' | (o0
Cuestionario Escala ISO-3¢ i /(i-"

ingtrucslapee: €l propdsito de este cuestionario es poder tener una kdea aproximada de cdimo ves clantas
d#reas importantes de fo vida.  Tratd de coniestar con la mayor sinceridad, pensando an cdmo e ssatiste
oeins Glimos seis meses.  Ahora lee cuidadosarmenie cada frase y contestd con sincerided. Usd una
birome o ldpiz para circulsr (a respuesta, por ejemploc 0 1 2 3. Si decidis cambiar ung fospussis, wma
con wia oruz g respuestz ariginal ¥ circulad la nueva respuesta, porejemple; 0 1 2 3

.23 apciones de respussia son: O totalmenie en desacuerde 1. en parie en desscusrdo

2. #n parte de acuerdo . 3 tolelmente de acueris,
3] £y Yo deli sar un softsdora, 18) . Cuando ve0 3 aipden quz
11 12 P33/ ya Q Jt 12 'Y | legrd fonue yonoiengo,
kg > A
.1 Que satoy sierRone ] siento oue 66 injesio.
E Hay muchas posiilidedaes
RN 2 13 | peramids serfelizen el
i futura, 17} iy AR cugngds ma sients si
o/ LUPArBNTIS
< ey  { Genersimants plenso qus R % 3 coans mniuﬁw?:ztfﬁ
2 13712 |3 | atnios pecres sentimianins pueden mejorar
L5 ’ §ﬂ4 - 3 -
[y - 15 o Cuands mi vida no
Fode by I3[ g | Ante unfacso canflo en a 11 |2/| 38| wanscume Heiments Guey
3 . R
o qua me wisciona o . domingdoporuna
- ‘, perdordn ks eaparsazes an zenfusitn da seatiminiies.
& I Avuefiss personas can izs
8 11 fuo me relatinng, 10 me RL I ‘ Slanto como qua no
necesitan en shaoiuto, G311 12:]3 | perianezce a ningln indo.
&) Mientras crecls ma hickeron 20} - ‘ Pignso en marema come
& i1 crant que la vida podria ser {8 {% 12 3 | unsfommade resaler
justa. Siento que me ~1 . des mis piablemas.
mintieron, yaque no o8 2 - Solia penaar @ sar
- justa en absolula. " BERE aiguéeﬁsamedﬁ%
71 . 1 Mivida 98 ha desanciiads e ahom veo que no as
Gt 2 1137 1 mavermente en las . ) = .y “Sento Que @ngo contis)
5 A zmmqoe ¥9 aieg;— 0 {1 1213 | sobmsmivida
‘o deberia o7 capez - ot S TP
g fffi P2 13 | hacsr que duren los busnos R R ? 13 moﬂm 28 sl
mermentos, pers no pueda. B A : i - | tunea 0% costred D«zm&a
8} ] Cran qus caeso problemas mi cardcier ¥ no pusdo
21 {213 |stagentoquoestiamt
i alrededor. 24 s Cuarido fracasn, quisio
1% ), Creo quo sev8 meapaz 96 6 |1 1213 | esconderms, desopargens
2 it %/ 3 | encontrar suficiente toraie _—— ;
s I ©ONa pera SOfrentar & is 25) o ls 12 1o Para no seatirse mal o
T , Tengo o8 Cuslivadas {2 | #| olala, piensaqueia
o §t |z |3 | personales que necesito : SQluCIoN BS MOANS.
N para que mo guien hacia By ‘ Nadie me amaria &
) una vids feliz. 5 A
— 6 {142 13 iments canacie
12 e ls lo |a Cuanda me pass aigo malo b g,,.“ e e
T slonky que mis esperanzas
g . P17 Es poshis qua ma
d:mg? o poes 0 |1 ]2 |3} convienzenlnclass dn
1% /&, Atin cuands estoy muy PATSORS Que Suisro sat.

/@ 11 |2 13 | encjadofa por akjo, pusda 28 Nunca nend gue eshaviors
forzarma a mi mismg a _ 0 {1 |13 | apuniodshacoms
pensar claraments, ¢ lo o pedazos ([quabrowo).
necagio.

) Generzimenis oreo que iax 29) s Loa busnos ssnilwantos
. ) : 0 J41.212 | 3 | queingantaliona scersa
G 11 1'%, 3 | persanasque sen ) da mi son un sror, €3
N i::;cﬂaamsp;gfm cuestiin de tempo, ins voy
: Men. ) %i ™S c;“:'as STpeOTaEa,
13} Para impedir gus 93 cosas - malaria N
& i1 {213 | empeoren, creoque 8 11 12 |3 |0 qmme
e suicidarse es im sokicion,
/7 ; :
Sy N v i
Nombre: ‘\j e e Sexon. /0 Edad: A 4 ADQLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
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Me satisface Ia ayuds que recibo
da mi famiia cusndo tengo algin
problems vio nacssidad? -

Me satisfans como en mi farmlls
hablamos vy compartimos nuestros
problemas

hie salisface como mi famiis
arspta v apoya mi deseo de
emprender nuevas actividades de

Me ealisfane como il famiis
axpress gecto v responds a mis
amociones tales como rabila,
tristeza, amor.

Mg satisface como compartimos en

il farvilia:

¢Ustad tiens un(a) amigols)
£EIeant a gulen pueds blscar
cuando necesits ayuda?

Estoy satisfecho(a) con e soporte
que recibe de mis amigos {(as)




Cuestionario Escala 1SO-30 o ; L 4 {M

instrucclopes: £ propisito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de odme ves giern
érams importanies de tu vida. Trald de contestar con la mayor sinceridad, pensando en comg e sentists
sstos (ilimos seis meses.  Ahora lee cuidadosamente cada frase y contestd con sinceridad. Ush una
tirome o ldpix para circular Is respuesta, porejempin: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respussts, tachs
£0A una ciuz ks respuesta ariginai y circuld la nueva respuests, por gjemplo:0 1 2 3.

Las opriones de respuesia son: 0; lotalmente en desacuerdo 1 en parie en desacuerdo

2: an pare de acuerdo 3: totalmente da acuerdo.
13 . Yo Qoo ser un safiadar/a, 18) |~ Cuands van 2 aigien gus
(et j2 13 |ya @ 1 }2 |3 | iogeé to qua yo 18 tongs,
N que B3toy HEMpre sianto ave es injiezto.
2 o~ Hay muchas posibiidades
& 1Y §2\] 3% | psromide seriekzen sl i
futuro. 17) %\‘ Aun cugnde me siengs sin
1 ( | 3 | esperanyas, o8 qus
3 ( ’\ Generaimantz plenso que ¢ \) cosas evea:tuan?:z?e
8 11 1243\ atnios peores sentinientas : pueden majarar
N desaparecerdn, .,
18} N Cuandeo mi vida no
K P D @ o g o o 2 o |1 )2)|3 | wanscurs ckments coy
’ dominado por una
- que;nea :.L?meg&a__ne ot 235 80 - , confusitn da sestimianics,
:}} :9)‘ 112 i3 qmm:ﬂadumaﬂ?:g’ 19 : Siznto como que no
neoseiten en abscitte, o i1 (g )i perisnazca 8 ningln lada.
8) N hientras crecls me hitlaron 20) ' Pienso en monmma come
2 3} Z 13 | creargus lo i podiia ser S)1t |2 {8 | unelomade mselver
justa. Sianto que me todos mis prablemas.,
mirtieron, y2 que no 95 T Sulia pansar gue pedia ger
justa en abroluto. . e @ 2 | 3 | aiguien especial, pem
7 f«\ M vida sg nadu':mnada . GhOre VR0 que i ne
9 pt 2 {3\ mayorménison las . 2% 1 : §Tenloqua Bngo cetrol
] N d‘mmqueyce!?;- 0 @ 2 |2 | sobremivida
8 . Yo deberis ser capaz 23) ‘ ' Cusnda 1Bg0 mmaenas
@ §1 12 |3 | hacerqusduren ios busnos 6 |1 2 *E/ fusries mi uerpo 8o siame
mumentos, pers ro pusdo. fubra de cosirol Demira
o] a Cras qus couso preblemag : i cardeter ¥ no puedo
2 11 2 |3 | 5lagontaque cotdami
P~ almdeder, 24) ‘ Luando fracass, quien
5 ( Crow que, 5o1% Meapar r‘;: [} @ 2 |3 | escondemms, desaparesar.
T RT Y2 |2 | encountrar suficiente co .
‘ \ . camn pria enfreatsr a in 25) 2 \\ s s . . Pag; no genlinse mﬁ )
EETI oY Tengo fas cualgadns . aqiera, gianea que
@ t |2 |3 | personates qus nacesito V) y solucién o5 morise,
para que me guien hacia 8 g Nadio ma mnara 8
una vida felic. d 6 @ 2 |3 | reaknente e conaciace
12} r\_\ . | Cuanda me pasg aigo malo Bien.
a i1 2) | 3 | siento que mis espRranzas e
i 27} ! E3 posible qua me
- f:ag: vida mejor son poco o | \2\ 3 | convierz en ta clase de
13) <\ | Ain cuando estoy muy \J ps U@ Quitia zat.
@ g1 2 |3 | enofacald pos aigo, purdo 28 1~ Nunca 508 Gus esbwiar
/ | fozarma a mi misma a 8 1112 13 | 2puntede hacenme
pensar cleramente, s lo /' sadazon iquebiramme).
nacasito.
- 29 S Loe Buenos senfinventos
14) r\_; Gemmﬁnm&emoquem 0 @ 2 13 | que in gents tisne coaves
LI G! 3 | persanas que son < de mf son un orroe. €3
d imperiantes pars mi Suestidn de emgo, ioa voy
sumprendsn mis 2 dafautiar,
sondimiordns bastants blen, ET . FrT - a
= b - — m wlm’a@a
] Y Para impadir qus a3 cosas ) 8 1 12 13 | crec quame msberia
8119 {2 {3 ; empeoran, ¢ed que ] W
] sulzidarss e ia soloisn, =
Nombre:. NG, ALY, SeX0%.. ¥ mmnrn Edads XL ADOLESCENTES RESPONDER, TAMBIEN:
ugar donde vive: . ' Sjﬁ’
Lugar donds nacié: , Colegio/Facultad:....c.orerecesanees Aflo que cursar.... %
Egtads Civil:, Nivel de Educacion aduito 2 6B overreecenseivenmernnnn
Nivet de Edusncitn 2leanzados... ..o wmmeeecracennsen. “ Ocupacidn adulto a cargo:............ -

Trabaje: §1-WNO (Tachs fo que no corresponde)

Ocupacion: e C /‘ f) ‘(’ﬁ.‘ ,(Ia /1 M{é}’\/qh@
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Cuestionsrio para ia mﬁuas!@n de iz mﬁca@mﬁwa& ﬂ@ﬂ eg ?am&%é@

Me satisfzes ia ayuds que recibo
de mil familla cuando tengo algin
problemsa vio necesiderd?

&éa s%ﬂm oo en i famils

X

eglisface como mi familia
acepia v spova mi desen do
emprender nuevas actividades de

1/\

We satisfane comao mi familia
exprass gfeclo y rasponde a mis
smociones tales como rabla,

| tisteza, amor.

x

Me satisiace como c»ompartimos en
il farnilia;

1. el ismpo para estar juntos

2. los espacios en la casa

3. el dinera

¢Usted tiene un(a) amEga(a)
£arcano a qulsn pueda buscar
cuands necesite ayuda? '

Estoy satisfecho(a) con el soporte
que tecibo de mis amigos (as)

Ny
X




C uestionario Escala ISG-36

ingtrycelonss: € propisito de este cuestionario es poder tener una idea aproximada de sdmo ves cisrins
dreas importantes de tu vida. Tratd de contestar con la mayor sinceridad, pensando en cémo e 3sntists
sstos (limos Eeis meses.  Ahora lee cuidadosamante cads frase y comesta con sinceridad,  Uss una
birome o lépiz para circular la respuests, por ejemplo: 0 1 2 3. Si decidis cambiar una respuesia, tachsg
o una cruz la respuesta original ¥ circuld la nueva respuesta, por ejemplo: 0 1 2 3.
Las opciones de respuesta son: 0; totalmente en desacuerde  1: en pane en gesacuerdo

2: on parte de acuerdo 3: totalmente de acuaria,

13 Yo deto ser un saftadorfa, 18) Cuando ven 3 aiguis que
{7213 iy @ 2 |3 | rges o que yo 1o tango,
QUL SSI0Y SiETROre siento qug 88 injusto.
2 Hay mugches posibiidedes
o i @ 3 | para i ds ser okt an el -
' fituro, ) 1 -~ Aun cugndo me siznio on
1 N3 esparamas, =53
3 o @ 2 i3 ?::;’:m” piensol ? ';:W @ cosas ev::mﬁ;::te
paoses puaden mejorat.
aracerdn.
& 18) . Cuando mi vida no
N PO P P I PM‘; un fracass, mﬂfa:’ @ 2 |3 | tanscume ficitmente catoy
que ‘33 personas con daminzdo por una
que me relations no s g:" i
pesderdn las esperanzas en confugitn da sentirianios,
5} Agueliss persanas con s
2 ¢4 @ 3} qus ma melasinng, 0 me 19) ‘ S@nmcmmque:}c
necesian en absoiuto, 1 1212 | pertenazca e ningdn lnde.
5] Miantras crecls me Molewon 20} : Plenso en manans comie
011 K2)13s | creergue in vida podria ser Ct) 2 13 ! unaforma de resalvar
justa. Sienlo queme . todes mis seaitemas.,
mrEntizron, y2 que ra 03 29 Sclia ponsar que podia ser
7t :‘;f: