
Este artigo consiste na apresentação e reflexão através do resultado de Avaliação 

Pós Ocupação (APO) do projeto de horta comunitária, intervenção urbana realizada 

a partir de aliança entre poder público e comunidade, na cidade de Conchal, inte-

rior de São Paulo. O objetivo desta pesquisa foi realizar um diagnóstico da reverbe-

ração deste projeto após sua aplicação, bem como avaliar os potenciais aspectos 

positivos e negativos relacionados a construção de uma cidade saudável. A partir 

da APO realizada no entorno do projeto, aplicando a metodologia junto à moradores 

que possuem canteiros na horta, foi possível observar benefícios para a qualidade 

de vida dos envolvidos, intensificação da integração e participação social, bem co-

mo o aumento e do sentimento de pertencimento dos trabalhadores em relação ao 

bairro. É possível concluir, com esse trabalho, que este tipo de intervenção urbana 

possui potencial de reverberação positiva nos usuários diretamente envolvidos, no 

território urbano e na relação entre ambos. 

Social and territorial reverberations from community garden in healthy urban 

planning perspective 

This article aims to present and reflect through the results of the Community Gar-

den Project Post Occupancy Evaluation (APO), an urban intervention performed 

from alliance between government and community, in the town of Conchal, São 

Paulo, Brazil. The purpose of this research was to conduct a diagnosis of the rever-

beration of this case study, as well as to evaluate the potential positive and nega-

tive aspects with regards to the construction of a healthy city. Based on the APO, 

we applied the methodology with the residents who have beds in the garden and it 

was possible to observed benefits to the quality of life of those involved, intensifi-

cation of integration and social participation, as well as the increase and the feel-

ing of belonging of workers from the neighborhood. We can conclude from this work 

that this type of urban intervention has potential positive reverberation in users di-

rectly involved in urban territory and the relationship between them. 
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