Os espacos livres no habitar doméstico:
0 vazio urbano como mediador da salde do habitat
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No contexto brasileiro, as areas abertas ao longo dos quarteirdes urbanos seguem
sendo espagcos residuais, configurando fragmentos urbanos sem continuidade e
conectividade. Este cenério pode ser percebido nas imagens dos grandes centros
urbanos e se repete, de modo ainda mais permissivo e negativo, no habitar do-
méstico de populagdes de baixa renda. Diante deste contexto, o artigo procura
despertar o dialogo sobre as formas de ocupacdo do solo que oportunizem a
continuidade das areas verdes no entorno do habitar doméstico. A intengao é
refletir acerca dos espacgos de intermediacao entre os edificios como estratégia de
continuidade e conectividade para a integracado de redes de areas verdes e seus
possiveis beneficios. Assim, contribui para o aprofundamento do debate sobre os
padroes de ocupagao do solo nas comunidades em situagao de vulnerabilidade
social e os beneficios dos espacos livres nas cidades, levantando questdes sobre
estratégias de projeto para as areas verdes nestas comunidades. Conclui que
desenvolver o projeto do edificio de modo sincronico aos espacos abertos parece
ser oportuno a qualidade de vida dos moradores, além de contribuir para a pro-
ducdo de cidades mais sustentaveis e saudaveis.

The free spaces in domestic housing: the urban empty as health mediator

In the Brazilian context, open areas along urban blocks remain residual spaces,
configuring urban fragments without continuity and connectivity. This scenario
can be seen in the images of large urban centers and is repeated, even more
permissively and negatively, in the domestic housing of low-income populations.
Given this context, the article seeks to awaken the dialogue on the forms of land
occupation that provide opportunities for the continuity of green areas around
the domestic dwelling. The intention is to reflect on the spaces of intermediation
between buildings as a continuity and connectivity strategy for the integration of
networks of green areas and their possible benefits. Thus, it contributes to the
deepening of the debate on land use patterns in communities in situations of
social vulnerability and the benefits of free spaces in cities, raising questions
about design strategies for green areas in these communities. It concludes that
developing the building's design synchronously with open spaces seems to be
opportune for the residents' quality of life, in addition to contributing to the
production of more sustainable and healthy cities.
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INTRODUGAO

A multiplicidade de formas que configuram as cida-
des é inerente a diversidade fisica, cultural, social, po-
litica, ambiental e econdmica mundial. As criticas a
cidade funcional e a cidade dispersa, as duvidas sobre
a forma compacta e a falta de clareza nas definicdes
do sistema formal urbano, resultante de inameros mé-
todos e abordagens ambientais para os problemas ur-
banos, demonstram que ha lacunas sobre o debate da
pertinéncia de sistemas formais dos edificios e dos es-
pacos de intermediacdo entre estes.

No contexto brasileiro, usualmente os espacos livres
na escala do quarteirao urbano sao resultado da ocu-
pagao méaxima permitida pela legislagdo, pouco ou ne-
nhum espago de intermediacdo entre os edificios é
destinado as areas livres. Deste modo, as areas aber-
tas ao longo dos quarteirdes urbanos seguem sendo es-
pacos residuais, com geometrias irregulares e pequenas,
configurando fragmentos urbanos sem continuidade e
conectividade. Este cenario pode ser percebido nas
imagens dos centros urbanos e se repete, de modo ain-
da mais permissivo e negativo, no habitar doméstico de
populagdes de baixa renda.

Sabe-se que as relacdes entre os espacos arquitetoni-
cos no quarteirao urbano precisam ser pensadas de mo-
do a incorporar os recursos naturais (Newman, 2006) que
sustentam a vida local. Ter espacos banhados de luz so-
lar, com vegetagao, espagos para o ar circular mais livre-
mente, que o solo possa respirar e a agua percolar sdo
maneiras de mitigar alguns impactos ambientais na esca-
la local. Além de ser uma grande oportunidade para mo-
dos da economia solidaria e a saide nutricional, por meio
do cultivo de hortas comunitarias e pomares domésticos.

Nesse sentido, as experiéncias que relacionam a ci-
dade com a natureza s&o recorrentes na histéria da ar-
quitetura, entretanto, somente na metade do século XX
é possivel perceber, nos debates dos arquitetos moder-
nos, a intengdo de pensar as cidades de modo sincro-
nico com aspectos de habitabilidade urbana (Neutra,
1958). Contudo, neste periodo, a visao sistémica das
relagdes ambientais com a salide humana e da saude
dos ecossistemas ainda eram pouco exploradas. Ainda,
diante das forgas do capital, o valor da terra urbana é
um dos maiores fatores que dificulta a implementagao
de espagos livres, destinados as areas verdes nas co-
munidades em situacao de vulnerabilidade social.

Os vazios urbanos usualmente estado relacionados a
uma conotagao negativa, espagos subutilizados, aban-
donados e sem uso. Contudo, vale refletir acerca da
diferenca entre o vazio projetado e o vazio que é resul-
tado de uma area residual, Minock (2007) distingue
0s vazios «intencionais» e 0s «ndo intencionais». Este
artigo analisa o vazio urbano projetado, sem implemen-
tacdo na pratica da cidade, e que acaba sendo o espa-
¢o de ocupagdes espontaneas. O espago planejado ao
verde urbano, que se transforma no espaco para o ha-
bitar informal de comunidades em situac&o de vulne-
rabilidade social, como consequéncia da escassez de
recursos latentes no contexto brasileiro.

Portanto, a intengao é refletir acerca dos espagos in-
tersticiais entre as habitagdes de duas comunidades
em situacao de vulnerabilidade social, de Sdo Leopol-
do/ RS, mesmo que estes estejam em estado obsoleto,
pois sdo espagos geradores de expectativas e de opor-
tunidades para a continuidade e permanéncia das are-
as verdes entre o habitar doméstico da cidade. Séo
espacos de transigao entre o edificio e as potencialida-
des da natureza.

Areas verdes e hortas urbanas

Dentre as possibilidades de &reas verdes para as cida-
des, podemos destacar a agricultura urbana, praticada
por meio do cultivo de hortas, como um componente
essencial para melhorar a qualidade de vida nas comu-
nidades (Gongalves, 2014; Comelli, 2015), pois a pre-
senca de espacos verdes também pode contribuir para
0 bem-estar, ndo s6 fisico, mas também mental, da po-
pulagdo, além da possibilidade da geracdo de renda e
alimentos. Segundo a EMPRAPA — Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecudria (2009), as hortas podem ser
classificadas de acordo com sua dimensao, potencial de
cultivo e objetivo de exploragdo: hortas institucionais,
comunitarias, domésticas e comerciais, que podem uti-
lizar sistemas de produgdo convencional e organica.

As hortas comunitarias, que sdo mantidas por um
grupo de pessoas da comunidade, sao cultivadas coleti-
vamente ou sob supervisao de um responsavel, poden-
do trazer vantagens, tais como: (a) desenvolvimento
social; (b) seguranga alimentar; (c) recreagdo e lazer,
entre outros aspectos. Dessa forma, as hortas urbanas
poderiam ser uma estratégia para ocupar vazios urba-



nos (Silva, Silva e Alejandro, 2016), gerando envolvi-
mento da comunidade e vitalidade urbana, uma vez que
a gestao das hortas comunitarias depende da partici-
pagao ativa da comunidade.

Portanto, os espacos livres no entorno das habita-
¢Oes, sdo espagos multiuso, para produzir alimentos,
mas também para disponibilizar espacos de lazer, es-
senciais para cidades que busquem a sustentabilidade
e responsividade as necessidades dos habitantes lo-
cais. Ainda, Soares (2001) argumenta sobre os bene-
ficios dos espacos de cultivo para a cidade, por exemplo,
diminui¢do das ilhas de calor, melhora da qualidade do
ar, reaproveitamento de residuos organicos e aguas da
chuva, promog&o de uma maior biodiversidade, dispo-
nibilidade de alimentos seguros e locais, além de opor-
tunidade de geracao de renda, organizag@o comunitéria
e convivéncia entre moradores e usuarios.

Dessa maneira, a presente investigacéo de caréter ex-
ploratério, procura despertar o dialogo sobre as estraté-
gias para os espacos abertos no entorno de habitagdes
de interesse social e as respectivas qualidades ambien-
tais relacionadas a satide humana e a economia solida-
ria. A compreensdo de que os espacos de intermediacéo
entre os edificios, os vazios urbanos, sdo oportunos a
continuidade e conectividade de redes de infraestrutu-
ra verde, por meio da criacdo de hortas comunitarias e
pomares domésticos, pode contribuir para o atendi-
mento dos objetivos de desenvolvimento sustentavel da
Agenda 2030 (ONU Brasil, 2020a). Especialmente, o
objetivo 11 - tornar as cidades e os assentamentos hu-
manos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis e
0 objetivo 2 - fome zero e agricultura sustentavel, para
acabar com os problemas nutricionais e alcancar a se-
gurancga alimentar. Evidenciando a relevancia dos ele-
mentos da natureza e os servigos ecossistémicos para
a qualidade da satde humana do habitat.

METODOLOGIA

Para atingir os objetivos do trabalho, inicialmente foi
realizada revisao de literatura sobre os espacos livres
na escala do quarteirdo, os espacos de intermediacdo
no entorno de habitagdes, as areas verdes e as hortas
urbanas. Foram identificados as oportunidades e os de-
safios para a implementagéo de hortas e pomares co-
mo estratégia para producgao de alimentos, a promogéo

da saude do habitat e modos de economia solidéaria.

Na sequéncia, foi analisado um breve recorrido histé-
rico sobre sistema formal dos espagos abertos e edificios
nos conjuntos habitacionais pioneiros da habitacéo so-
cial no Brasil, padrdes das formas de ocupagao do solo
do periodo de massificagao das solugdes habitacionais,
no pés-guerra, onde foi possivel analisar a permanéncia
e as transformacdes das estratégias formais para o vazio
projetado entre os edificios.

Em seguida, foram realizados levantamentos de da-
dos sobre a ocupagdo do solo das comunidades Cera-
mica Anita e Tancredo Neves e analisados os padroes
da forma de ocupacgéao do solo e os modos de apropria-
¢ao do espago urbano de duas comunidades em situa-
¢ao de risco social, localizadas no municipio de S&o
Leopoldo/ RS. Ainda, foram realizadas entrevistas com
liderangas comunitérias, a fim de verificar o potencial
de aplicagao das hortas e pomares.

Ambas as comunidades foram selecionadas por apre-
sentar caracteristicas fisicas distintas, mas com simi-
laridade no processo de ocupagao informal e precéria,
diante dos vazios urbanos projetados para os espagos
verdes nao implementados pelo municipio. Tragar um
paralelo entre areas que seriam destinadas aos espa-
¢os verdes das cidades, com aspectos fisicos naturais
e usos diferenciados, mas que acabam sendo palco pa-
ra ocupagdes de pessoas em vulnerabilidade social,
busca compreender oportunidades e desafios para a
implementacao dos espagos verdes planejados que po-
dem oportunizar melhores condi¢des da salde do ha-
bitat urbano.

SISTEMA FORMAL DOS ESPAGOS ABERTOS E
EDIFICIOS NOS CONJUNTOS HABITACIONAIS PIONEIROS
DA HABITAGAO SOCIAL NO BRASIL

Desde a Republica Velha (1889-1930), o Estado pri-
vilegiava a produgao privada e recusava a intervencao
direta no @mbito da construgao de casas para os traba-
Ihadores. As iniciativas do Estado eram voltadas ape-
nas a situagdes graves de insalubridade, via legislacdo
sanitéria e agao policial. Segundo Bonduki (2004), em
Sao Paulo, em 1920, apenas 19% dos prédios eram
habitados pelos seus proprietarios e 90 % da popula-
¢ao era inquilina e principalmente vivendo em cortigos.
Os cortigos eram uma sequéncia de pequenas moradias
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ou comodos insalubres ao longo de um corredor, com
inexisténcia de recuos frontais e laterais, sem instala-
¢des hidraulicas, com problemas de salide publica, além
da livre negociacdo de aluguel entre locador e inquili-
no. Na sequéncia, houveram incentivos do poder publi-
co para a construgao de vilas operarias pelos préprios
industriais, que eram moradias aos empregados, pro-
ximas aos locais de trabalho, por aluguéis baixos ou
oferecidas gratuitamente. As vilas operarias foram os
primeiros empreendimentos habitacionais de grande
porte no pais, sendo considerada a situacao ideal pela
elite e pelo poder publico, pois evitava a insalubridade
dos cortigos (Bonduki, 2004). E qual era a relagao en-
tre edificio e espagos livres? As areas livres eram resul-
tado de espagos que sobravam entre as habitagdes,
pequenos espagos, usualmente decorrente das legisla-
¢des locais que exigiam recuos minimos para entrada
de ar e luz nos ambientes internos.

Mais tarde, na era Vargas, aconteceram as primeiras
iniciativas de politicas publicas voltadas a questao ha-
bitacional no Brasil como fungado do estado, que passa
a ser assumida como questao social. O crescimento in-
dustrial levava a um aumento do fluxo migratério do
campo para a cidade, intensificando a situagdo da ca-
réncia de habitagdo no pais. Dessa forma, emerge um
complexo processo que conduz ao desenvolvimento de
«alternativas habitacionais», tais como favela, casa pré-
pria autoconstruida e loteamentos periféricos carentes
de infraestrutura urbana (Bonduki, 2004). Nesta reali-
dade, de auto construcdo, sem planejamento, os espa-
¢cos livres sdo escassos, quando existentes.

Assim, surgem os planos habitacionais dos IAPs (Ins-
titutos de Aposentadoria e Pensdes), com planos A, B
e C, sendo o Plano A, para a HIS, de propriedade do
governo. As principais caracteristicas dessa producao
foram: qualidade das construgdes, boa parte localiza-
da em area urbanas consolidadas, influenciadas pela
produgdo habitacional publica da Europa, vinculadas
ao movimento moderno, introdugao de blocos de apar-
tamentos unifamiliares de vérios andares (novidade na
habitacdo para trabalhadores), introducédo de pilotis,
implantacdo e unidades habitacionais racionais. Por
exemplo, a Vila IAPI, 1942-1954, (Passo da Areia, Porto
Alegre) e Conjunto Residencial Pedregulho, 1946-1952,
(RJ), considerados projetos habitacionais exemplares
deste periodo.

0 enorme déficit habitacional segue sem solugao efe-
tiva e 0 Banco Nacional de Habitacdo (1964-1986) é
criado para tentar mitigar esta questao. Como o foco foi
voltado a eficacia, producdo em série e em grande es-
cala, a qualidade das habitacdes e as necessidades dos
usuarios nao foram consideradas. Ainda, apenas 20 %
da produgao foi de fato para a populacéo de baixa ren-
da (Bonduki, 2004). O BNH foi extinto em 1986 e su-
as funcdes e encargos foram transferidos para a Caixa
Econémica Federal. Depois disso, foram muitos anos
sem uma politica habitacional nacional e somente em
2009 é criado o Programa Minha Casa, Minha Vida, com
caracteristicas muito similares a produgao do BNH.

Diante do exposto, é possivel perceber que os pro-
gramas habitacionais de grande escala estiveram foca-
dos muito mais em fatores quantitativos para a solugéo
do déficit habitacional do que fatores qualitativos, o
que acabou trazendo implicagdes negativas para a sau-
de do habitat urbano e, portanto, da saide humana.
Além disso, o déficit habitacional no pais ainda é gran-
de (segundo dados do IBGE-2010, o déficit absoluto é
de 6 356 000 habitagdes no Brasil), o que leva as po-
pulacdes mais carentes a buscarem alternativas em éare-
as ociosas irregulares. Ressalta-se que o Censo 2020
teve que ser adiado, em fungao da pandemia do CO-
VID-19 e, além disso, a crise econdmica que vem se
apresentando em funcéo da pandemia podem aumen-
tar ainda mais esses nimeros (ONU Brasil, 2020a).

Ao observar os padrdes de ocupacdo dos conjuntos
habitacionais do periodo moderno, Vila IAPI e Conjunto
Residencial Pedregulho, percebe-se uma intengao de
criar espacos abertos coletivos no entorno das habita-
¢des, para o recrear e o convivio social. J& na produgéo
habitacional mais recente, ou seja, nos conjuntos habi-
tacionais gerados a partir do Programa Minha Casa, Mi-
nha Vida, a inten¢do de criar espagos abertos coletivos,
parece estar limitada as extensas areas de estaciona-
mento nos edificios multifamiliares e em patios privados
e cercados, nas residéncias unifamiliares.

Nos conjuntos habitacionais modernos as criticas
usuais estao centradas nos aspectos funcionais dos es-
pacos abertos (Reis, 2014). Na contemporaneidade,
observa-se pleno declinio nos projetos sob a perspec-
tiva da relagao entre edificios e espagos abertos. Além
da qualidade questionavel de muitos espagos abertos



1. Espago-evento, uma
demanda dos espagos urbanos,
para contemplar as mudancas
sociais (TSchumi, 2005).

Fonte: Google Earth

FIGURA 1 | Evolucao da ocupacdo da comunidade Cerédmica Anita. Fonte: Marcos e Marcos, 2019.

criados, a quantidade, a geometria e propor¢des séo
fatores a serem considerados. Muitos projetos nao con-
templam espacos abertos de caréater coletivo.

Fatores estes que reforcam a preocupacao perante a
falta de cidade planejada, coletiva por exceléncia, e
fundamental para a salde e qualidade de vida da so-
ciedade. Os espacos abertos, livres de ocupagéo por
edificagdes sdo préprios aos eventos humanos,' assim
como para atender as demandas ambientais presentes
nos discursos sobre cidades resilientes e sustentaveis
(ONU, 2020a).

OCUPAGOES ESPONTANEAS E AS RELAGOES ENTRE
EDIFICIOS E ESPACOS ABERTOS: A EXPERIENCIA DAS
COMUNIDADES CERAMICA ANITA X TANCREDO
NEVES-SAOQ LEOPOLDO/ RS

As habitagdes de interesse social, usualmente care-
cem de espagos abertos, tanto para as atividades de
uso doméstico, quanto para as atividades de uso cole-
tivo. Segundo IBGE (2010), o déficit habitacional no
Rio Grande do Sul era de 170531 domicilios, 43,2 %
destes incidem somente na Regido Metropolitana de
Porto Alegre. Os problemas decorrentes do valor do so-
lo urbano, inexisténcia ou precariedade de infraestru-
tura publica e a proliferagao de habitagdes irregulares
aumentam a escassez de areas abertas para as comu-
nidades, que acabam disputando territérios. Esta dis-
puta ocorre em diferentes escalas e hierarquias, desde
a disputa interna entre os moradores e a ocupagao em

areas de preservagao ambiental, as areas publicas des-
tinadas a outros usos que ainda estdo desocupadas,
deflagrando o constante conflito no uso e na ocupagéo
do solo urbano.

Ceramica Anita

A comunidade da Ceramica Anita, constituida por 68
familias, localiza-se em uma area mais central, com ca-
racteristicas urbanas e compartilha um espaco mais
compacto plano. Localizada no bairro Vicentina de Sao
Leopoldo, RS, local que era destinado a zona de banha-
do das margens do Rio dos Sinos. Praticamente toda a
area do bairro sofreu com sucessivos aterros irregulares
de residuos domésticos e da construgao civil, com ca-
madas superiores de argila, feita por moradores de mo-
do disperso e também pelo préprio érgdo municipal, ao
longo de vérios anos, frente a situagdo de alagamento
que esta regiao sofria.

O diagrama da evolugdo da ocupagdo da comunida-
de (Figura 1) evidencia uma ocupagdo esponténea, co-
mum as formas de ocupagao remanescentes no bairro,
que foi feita gradualmente desde 2009 e se intensifi-
cou a partir de 2016, logo depois da implantagao do
loteamento popular no entorno. A partir de 2018 a ocu-
pacao do solo foi limitada ao nimero de familias regis-
tradas no cadastro feito pela Secretaria Municipal de
Habitagcao. O controle da ocupagdo deveria ser limita-
do pelos préprios membros da ocupagdo, em acordo
feito com a Prefeitura. As imagens também revelam a
caréncia de espagos puUblicos abertos no entorno e a
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FIGURA 2 | Evolucao da transformacéo do solo no Bairro Vicentina e da ocupacdo da comunidade Cerédmica Anita: (01) 4rea verde
do bairro (02) ocupacdes esponténeas; (03 e 04) demarcacéo do loteamento popular com criagao da praca e da area institucional;
(05 e 06) ocupacao em vermelho, da comunidade Ceramica Anita, na érea da praca do bairro. Fonte: Marcos e Marcos, 2019.

inexisténcia de areas verdes no bairro Vicentina, que
foi sendo ocupado gradualmente por areas regulares e
ocupagdes espontaneas.

A ocupagao da Ceramica Anita ocorreu na area des-
tinada a Unica pracga do bairro Vicentina, restando ao
seu lado, apenas a area que seria ocupada por uma Es-
cola de Educagao Infantil para as criangas do bairro,
vide figura 2. Fator que deflagra um problema comum
as areas verdes urbanas e ao controle de zonas de pre-
servagao ambiental, que ndo sdo compreendidas como
essenciais a qualidade de vida nas cidades. Também
demonstraram que, diante a escassez de recursos, o
ser humano, naturalmente, precisa definir prioridades
para a sua sobrevivéncia nas cidades e, neste caso, o
espago destinado ao equipamento comunitério - Esco-
la de Educagao Infantil - foi considerado mais relevan-
te do que a area verde de lazer do bairro. Assim, a
cidade cresce sem priorizar as suas areas verdes.

As entrevistas realizadas com as liderancas da comu-
nidade apontaram o interesse na criagao de espagos
para o cultivo de alimentos. Entretanto, o grande desa-
fio apontado é para os cuidados com as hortas comu-
nitarias. As liderancas acreditam que a melhor forma
de aplicacdo é incentivar o cultivo nos lotes privados,
préximo as habitacdes, para facilitar o controle e ma-
nutengdo e evitar o vandalismo. No entanto, também
existe a possibilidade de implantagao da horta comu-
nitaria em espago de uso comum, a ser destinado ao
«galpao comunitario» como um local que também po-
deria agregar um pomar, com o plantio de arvores fru-
tiferas, beneficiando toda a comunidade.

Tancredo Neves

A comunidade Tancredo Neves, constituida por 49
familias, localiza-se numa area periférica do municipio
de Sao Leopoldo, com caracteristicas mais rurais, e
compartilha um espaco mais rarefeito. A declividade da
area é significativa, sendo alguns locais com declives
de 45 %, por isso gravada como &rea de preservagao
ambiental nos limites do bairro.

O diagrama da evolugao da ocupagéo da comunida-
de (Figura 3) evidencia uma ocupagao recente (2016)
e dispersa. Grande parte dos moradores veio de cida-
des menores, com caracteristicas ainda mais rurais. A
ocupagao originalmente ocorre ja com a insercdo de
habitac@o e um espago para pequenos animais e horta
domeéstica. Os primeiros moradores ja tinham o habito
de cultivar seus alimentos.

O diagrama da evolugao da area verde (Figura 4) des-
taca a ocupacgdo irregular da area verde do loteamento
implantado.

As entrevistas realizadas com as liderangas comuni-
tarias apontaram o grande interesse de praticamente
todos os moradores para o cultivo de hortas comunita-
rias, sendo que, a maior parte dos lotes privados (cer-
ca de 85 %) tem algum tipo de cultivo de alimentos ou
criagao de pequenos animais, como galinhas, cavalos
e vacas. Uma familia, inclusive, também tem criacéo
de suinos em seu lote. Nesta comunidade de carater
rural urbano, a presenca das hortas é uma constante.
Possivelmente, a prépria localizagdo mais periférica,
com caracteristicas mais rurais, tenha influenciado es-
sa condigao.
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Fonte: Google Earth

FIGURA 3 | Evolucdo da ocupacao da comunidade Tancredo Neves. Fonte: Marcos e Marcos, 2019.
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FIGURA 4 | Evolucéo da ocupacao da area de preservagéo ambiental, em vermelho as habitacdes irregulares da comunidade Tancredo Neves.

Neste contexto, observar a dindmica de ocupacéo
do solo das duas comunidades pode indicar caminhos
para a criagao de estratégias frente a escassez de are-
as verdes. Os dados das entrevistas e as observacdes
nas formas de ocupagéo das duas comunidades de-
monstram algumas dificuldades inerentes as caréncias
econdmicas, mas especialmente a falta de acesso as
informacdes referentes aos direitos a cidade e aos ser-
vigos publicos disponiveis.

As pessoas que habitam estes lugares percebem o
valor da vegetacao, pois 90 % das familias que moram
na Ceramica Anita e 100% das familias que moram
na Tancredo Neves plantaram ou gostariam de plantar
ao menos uma arvore perto da sua casa. Os que ainda
nao plantaram ao menos uma arvore, préxima a sua
habitagao afirmam nao terem feito por falta de recur-
sos econdmicos ou justificam o fato do lugar nao ser
sua morada definitiva. Justificativas que deflagram a

Fonte: Marcos e Marcos, 2019.

falta de conhecimento sobre o horto florestal munici-
pal que distribui gratuitamente espécies de arvores,
além de demonstrar a falta de conexdo com o lugar, ou
de perspectiva para estabelecer elos com o lugar.
Como as formas de ocupagdo do espaco, apesar de
ser espontanea, tem um controle informal interno, fei-
to a partir de reunides comunitarias entre os morado-
res, os espagos de intermediagdo entre as habitagdes,
usualmente tém proporgdes e geometrias que podem
se transformar em espagos apropriados a insergao de
hortas domésticas ou de arvores frutiferas.
Observando as ocupacdes de ambas comunidades, ape-
sar de suas facetas distintas, percebe-se que impacto nas
questdes ambientais locais e do entorno préximo séo
semelhantes. Enquanto a comunidade Ceramica Anita
ocupou o espago que seria destinado a praga do bairro,
a comunidade Trancredo Neves ocupou os limites da
borda da area de preservagao permanente - APP no en-
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torno do seu bairro. Ambas, ocupam espagos que sdo
considerados bens comuns e importantes para a saide
e a sustentabilidade das cidades, possivelmente pela au-
séncia de planejamento desses espagos e pela necessi-
dade dos moradores, que acabam improvisando no local.

Nesse sentido, parece oportuno buscar alternativas
para a auséncia de infraestrutura verde nas comunida-
des em situagdo de vulnerabilidade social. A infraestru-
tura verde pode ser definida como uma rede de espagos
verdes interconectados que conservam valores naturais
de um ecossistema e que provém beneficios as popu-
lagdes humanas. Cada vez mais sdo reconhecidos os
efeitos benéficos que o contato com a natureza gera a
saude humana (Lourenco et al., 2016). Mais especifi-
camente, as hortas urbanas tem sido apontadas como
importantes espagos multiuso, ndo s6 para produzir
alimentos, mas também para disponibilizar espacos de
lazer, essenciais para cidades que busquem a susten-
tabilidade e responsividade as necessidades dos habi-
tantes locais.

Portanto, diante da realidade da escassez de recur-
sos econdmicos e ambientais enfrentados por grande
parte da populagdo mundial, cabe a reflexdo acerca da
importéancia dos espacos livres no habitar doméstico e
como podemos preservar e regenerar estes espagos.

CONSIDERACOES FINAIS

O artigo trouxe uma breve revisao de literatura sobre
espacos livres no entorno de habitagcdes de interesse so-
cial, oportunidades e desafios, bem como sobre imple-
mentacao de hortas comunitérias e pomares domésticos
como estratégia para a promogao da saude publica e
modos de economia solidéria. Também trouxe um breve
recorrido histérico sobre os padroes das formas de ocu-
pacgdo do solo no contexto brasileiro, a fim de alertar so-
bre a permanéncia e as transformacdes das estratégias
formais dos edificios e espagos livres.

A partir disso, investigou os padrdes da forma de ocu-
pagao do solo e os modos de apropriacdo do espaco ur-
bano de duas comunidades em situagao de risco social,
localizadas no municipio de Sdo Leopoldo/ RS. As evi-
déncias demonstram que as caréncias econdmicas sao
responsaveis pela pressdo de ocupagdes espontaneas
em éareas verdes urbanas. Também demonstram que a
falta de informagao sobre os beneficios das areas verdes

e dos servigos publicos na disponibilidade de mudas, so-
madas a falta de pertencimento ao lugar, deflagram a
falta de prioridade na implantagéo e preservagao de are-
as verdes nestas comunidades. Ainda pior parece ser o
descaso das autoridades publicas perante a multiplici-
dade de problemas correlacionados com as ocupagdes
espontaneas nas areas verdes projetadas das cidades.

Assim, conclui que debater sobre padrdes de ocupa-
¢ao do solo e refletir acerca das éareas livres no entorno
do ambiente doméstico parece ser um caminho impor-
tante para a sustentabilidade das cidades e a salde das
comunidades. Alguns padroes da forma de ocupagéo
do solo, por exemplo, o edificio doméstico pensado de
modo sincrdnico aos espagos abertos, estabelecendo
conexdes entre os espacos intersticiais, poderiam opor-
tunizar a entrada dos raios solares, a ventilagdo natural
nos ambientes, a permeabilidade do solo e producéo
local de alimentos, fatores positivos para a habitabili-
dade urbana (Sattler e Rego Silva, 2010).

A insercao de areas verdes proximas as habitagdes
poderia ser uma possibilidade para o fomento da agri-
cultura urbana (Comelli, 2015), proporcionando varios
beneficios ambientais para a cidade, além da dispo-
nibilidade de alimentos locais seguros e das oportu-
nidades de geracao de renda. Também sdo espagos
importantes para a organizagao comunitaria e convivén-
cia entre usuarios e vizinhos, podem contribuir para o
fortalecimento das relagdes sociais e o sentimento de
pertencimento ao local (Gehl, 2017). Ressalta-se a im-
portancia de buscar solu¢des que atendam os objetivos
de desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030 e aju-
dem a mitigar a escassez de recursos, através de de-
senho urbano mais adequado para nossas cidades.

Concluindo, este artigo pretende fomentar o debate
sobre os padrdes de ocupagado do solo em comunidades
em situagdo de vulnerabilidade social e os beneficios
dos espacos livres nas cidades. Quais sao os parame-
tros de projeto para as areas verdes nas comunidades
em situacao de vulnerabilidade social? Como conside-
rar a importancia das areas verdes diante das caréncias
sociais e econdmicas? Considerar o projeto do edificio
de modo sincrénico aos espacos abertos, parece ser
oportuno a qualidade de vida dos moradores, além de
contribuir para a producdo de cidades mais sustenta-
veis e saudaveis. #
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