Una nueva metodologia incorporada
en las clases de resolucion de problemas de Fisicoquimica

Bocco, Maria Inés (*)

Fui a la escuela de Matematicas, donde el maestro ensefiaba a sus alumnos
segtn un método dificilmente imaginable para nosotros en Europa.

La proposicion y la demostracién se escribian con toda claridad en una oblea
delgada con una tinta hecha de un colorante cefalico. El estudiante tenia que
tragarsela con el estomago vacio y en los tres dias siguientes no probar nada
que no fuera pan y agua. Cuando la oblea se digeria, el colorante ascendia al
cerebro llevando consigo la proposicion. Pero el resultado no ha tenido éxito por
ahora, en parte por algun error en la posologia, o la composicién, y en parte por
la perversidad de los mozalbetes, a quienes resultan tan nauseabundas estas
bolitas que generalmente se hacen a un lado a hurtadillas y las expulsan hacia
arriba, antes de que puedan tener efecto. Tampoco ha podido todavia persua-
dirseles de que guarden la larga abstinencia que la receta exige.

Jonathan Swift, Los viajes de Gulliver

(*) Catedra de Fisicoquimica.
Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas. UNL.
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Introduccion

El mejoramiento de las practicas de ensefianza es una inquietud permanente
de los docentes en la catedra.

Las aspiraciones se canalizan no solo en la bisqueda de un buen aprendizaje,
sino también en proyectar un camino de ensefianza donde lo procedimental y lo
ético van asociados, tratando de concientizar al alumno de que el conocimiento
otorga independencia y nos hace mas libres.

Situacion de revista

De acuerdo a su ubicacién cronolégica, esta disciplina se cursa en el primer
semestre del segundo ano de las carreras de Bioquimica y Licenciatura en Biotec-
nologia. El cursado se realiza en bloque con las siguientes asignaturas: Organica
I, Fisica I e Inglés. Todas ellas se pueden promocionar por parciales durante el
cursado de 15 semanas de clases.

El dictado de Fisicoquimica se compone de tres partes: teoria, trabajos de labo-
ratorio y clases de resolucion de problemas.

Se regulariza con la asistencia del 80 % de las clases de resolucién de problemas
y de los trabajos de laboratorio y con la aprobacion del 80 % de las evaluaciones
que se toman antes de comenzar cada trabajo de laboratorio.

Dentro de este contexto, se evidencian tres aspectos inquietantes para los
alumnos:

* La gran carga horaria, que no les permite encontrar espacio durante la semana
para invertir en horas de estudio.

* La escasa cantidad de alumnos que tienen claro los conceptos y contenidos
que deberan ser utilizados en las clases de resolucién de problemas.

* Poco aprovechamiento de las clases, con la consecuente pérdida de tiempo.

Nueva experiencia

En la metodologia tradicional, utilizada en las clases de resolucién de problemas
de Fisicoquimica, el alumno asumia una participacion pasiva. El docente explicaba
detalladamente cada problema en el pizarrén, que el alumno luego debia completar
y reemplazar con los datos numéricos para cualificarlo. De esta manera quedaba
en duda la eficacia pedagégica del método, lo cual se evidenciaba en las clases
de consultas.

En el primer semestre de 2004, atendiendo a esta problematica, los docentes
de dicha catedra implementamos un tratamiento pedagégico diferente en las
clases de resolucion de problemas. Se propuso la formacion de grupos de 2 6 3
alumnos para promover la discusion y se incentivé en el uso de material de teoria
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correspondiente al tema. Cada uno dispuso de una guia de problemas, de los
cuales se seleccionaron 3 6 4.

Con la ayuda del material de teoria y con el apoyo del docente para cualquier
consulta, se razoné en grupo.

Una vez terminados los problemas, un alumno de cada grupo expuso la propuesta
de resolucién en el pizarrén, discutiendo con los companeros sobre la metodologia
utilizada.

Muchas veces, un problema podia tener dos (o mas) planteos diferentes. En
todos los casos, se analizé en conjunto cual era el mas indicado.

Los resultados fueron muy positivos, no sélo desde el punto de vista cientifico,
sino que notamos también mayor autonomia y seguridad en los alumnos para el
tratamiento de los diferentes temas.

Esta nueva propuesta fue aplicada a todo el contenido programatico, pero fue
mas aprovechada en los siguientes temas:

* Primer y Segundo Principio.

* Termoquimica.

* Equilibrio Quimico.

Conclusiones

En esta primera oportunidad, el impacto del aprendizaje se midié con parametros
cuantitativos.

Se noté mayor compromiso, responsabilidad y esfuerzo personal; y la mayoria
de los alumnos asistié al 100% de las clases.

Ademas, el intento por transferir la teoria a un plano practico, a través del razo-
namiento, los indujo a tener un criterio propio, que se hizo visible en la exposicion.
Y eso enriquecié al grupo.

A la luz de esta experiencia, que consideramos muy alentadora, nos parece
conveniente que la nueva metodologia se contintie aplicando, porque les permite
a los alumnos de Fisicoquimica comprender y conocer mas la disciplina, y a la vez
profundizar el espiritu critico y analitico.
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