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Resumen
Este trabajo forma parte del Informe final de pasantia en docencia desarrollado en
el “Taller de Estrategias de Aprendizaje: aprender a aprender”, bajo la direccion de
la responsable del Gabinete Pedagdgico, cuyas reflexiones y aportes dan cuenta de
la importancia de brindar herramientas cognitivas y metacognitivas para mejorar el
aprendizaje y el rendimiento académico en la universidad.
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