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Resumen

El perfil del egresado de la Licenciatura en Nutricién de la FBCB esté ligado a las
Ciencias de la Salud, con un fuerte componente de formacién para la investigacion
aplicada. Entre las disciplinas basicas se incluyen Estadistica, cuya insercién en
la curricula, se fundamenta por su importancia utilitaria en todos los campos de
accion del futuro profesional.

Con el fin de adaptar los contenidos de la asignatura Estadistica y optimizar su
dictado en una carrera nueva para la Facultad (iniciada en 2005) y con escasa
formacion en Matematica, se realizaron intervenciones y cambios en su dictado,
durante el periodo 2006 a 2008.

Para alcanzar los objetivos planteados se intentd, en una primera instancia, reco-
nocer y evaluar aspectos vinculados con: intereses, conocimientos previos, habitos
de cursado y sus posibles relaciones con el desempefo académico; para identificar
las principales dificultades que se les plantean al estudiar y aprender Estadistica. A
posteriori se efectuaron modificaciones en los contenidos del programa, bibliografia
y metodologias de dictado.

Los primeros resultados mostraron actitud indiferente hacia la materia, con
cursado desinteresado y rendimiento académico, en general, bajo. Las dificultades
mas frecuentes fueron la comprensién de los conceptos de Teoria estadistica, la
simbologia matemaética y la aplicabilidad de lo teérico en lo practico, como asi
también la incapacidad para traducir los resultados numéricos al contexto del
problema aplicado.

Los cambios propuestos y realizados, han evidenciado mejoras en el rendimiento
académico general de los alumnos. También se observé una mayor valoracién de
la Estadistica como utilitario necesario en el campo del profesional.
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