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Resumen

Avanzando sobre un trabajo previo, son rescatadas en éste determinadas figuras retéricas
como los tropos (metonimia, sinécdoque y antonomasia) que, de utilidad en distintas dis-
ciplinas médicas y del area de la salud, no han sido profundizadas ni ejemplificadas a este
respecto como si lo ha sido la metafora.
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Summary

Building on a previous paper, this one rescues determined figures of speech such as
tropes (metonymy, synecdoche and antonomasia) that, useful in different medical and
health area disciplines, have not been deepened or exemplified in this regard as the met-
aphor has been.
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Introduccion

Estas figuras (también denominados recursos) son palabras o frases utilizadas
que enfatizan una idea o sentimiento, evadiendo su sentido literal o proveyéndoles
un sentido distinto al comunmente manejado. Se emplean, ademas, para agradar,
crear ritmo y forma, conmover, convencer, convocar, motivar y/o generar
situaciones humoristicas. Todo ello es lo que les confiere su condicion retérica
(Sanchez Artola, 2003; Martinez Lépez y col., 2006; Hillert, 2012).

Tantas son tales figuras que un libro que las ha recopilado de manera
puntillosa ha registrado 285 de ellas (Massone, 2009).

Pese a que la bibliografia rescata mayormente a las comparaciones y metaforas
en su relacion con la Medicina (Hodgkin, 1985; Sontag, 1990; Ospina, 2009; Aguilar
Fleitas, 2018), el presente trabajo, avanzando sobre un trabajo previo (D’Ottavio,
2020), se centra en la metonimia, la sinécdoque (variante de la metonimia) y la
antonomasia (variante de la sinécdoque) porque, mas alla de su tratamiento (Van
der Geest et al., 1998; Martinez Lopez y col., 2006; Kreuzthaler et al., 2012; Castro
Delgado, 2014) no han sido aplicadas a aquella, como las susodichas.

Tropos: metonimias, sinécdoques?! y antonomasias

Los tropos (del griego tropos: direccidén) sustituyen una expresion por otra
de sentido figurado.

La metonimia (del griego meta: mas alla y onomazein: nombrar) suplanta un
término por otro en virtud de relaciones de contigliidad causal, temporal o
espacial, entre las salientes.

Segun sus distintos modos, se enumeran los siguientes tipos metonimicos
con sus pertinentes ejemplos médicos:

1. ¢Qué refieren los resultados de la paciente? (reemplaza con este abre-
viado continente al mas extenso y preciso contenido: ¢qué informacion
se desprende del analisis de los resultados de las pruebas realizadas a
la paciente?).

2. Excediendo sintomas y signos, sobrelleva un verdadero tormento (re-
emplaza con el efecto tormento a la causa verdadera: la enfermedad).

3. Padece ictericia o le hizo dafio el cobalto 60 (sustituye las causas: etio-
logias de las ictericias o las radiaciones excesivas del cobalto 60 por
sus respectivos efectos).

! Aunque se ha intentado tratar el tema con la mayor rigurosidad posible, corresponde sefialar que metonimias y sinéc-

doques pueden aparecer parcialmente confundidas en determinada bibliografia. En tal sentido, cabe recordar que para
Umberto Eco, ambas eran practicamente indiferenciables.
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4.

El patologo usé un Carl Zeiss (suplanta el objeto microscopio por su
marca comercial).

Le diagnosticaron un Crohn (reemplaza la enfermedad — ileitis regional
- por el apellido de su identificador - Burrill Bernard Crohn-).

Uno de los mejores bisturies del siglo XIX fue Robert Liston (sustituye
al virtuoso cirujano por el instrumento que utilizara).

El histélogo adquirié un Leitz Wetzlar (aqui se advierten dos metoni-
mias, una equivalente a la resefiada en el item 4 y otra en la que el
producto microscopio es reemplazado por su lugar de su produccion:
Wetzlar - Alemania).

El médico se conmovié ante el baculo o vara de Asclepio (lo simboli-
zado —la Medicina— es sustituido por su simbolo: el baculo o vara de
Asclepio o Esculapio).

La Facultad no quiso negociar (las personas que la integran y se nega-
ron a hacerlo son reemplazadas por el lugar).

La sinécdoque (del griego synekdoje: entendimiento simultaneo), variante de
la metonimia, consiste en designar una cosa con el nombre de otra con la que
se relaciona inclusivamente. Por consiguiente, puede utilizarse el nombre de la
parte por aquél del todo, el objeto por la materia, la especie por el género, el
singular por el plural o lo abstracto por lo concreto, admitiendo la inversa en la
mayoria de los casos.

1.

Tres infartos fueron diagnosticados e internados en la unidad coronaria
(la parte sustituye al todo: tres pacientes diagnosticados de infarto fueron
internados...).

El hospital no hizo declaraciones sobre las acusaciones recibidas (el todo
suplanta a la parte: los miembros de la Direccion del Hospital...).

Una tela u 6leo de Vivien Theodore Thomas, pintado por Bob Gee, se
halla colgada/o en los pasillos de la Escuela de Medicina de la Universidad
Johns Hopkins (suplanta el objeto — retrato- por la materia o por la técnica
pictdrica — tela u Oleo-).

La enferma mejordé durante la noche (troca género enferma por especie
muijer).?

En el siglo XIX, los hombres tenian un promedio menor de vida (cambia
especie hombres por género personas).

El tensiometro registra fielmente la presion arterial (el singular reemplaza al
plural los tensiometros, expresion mas valida pues todos ellos lo hacen).

2 Especie y género no son empleados desde una perspectiva biolégica taxonémica.
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7. Los sintomas del padecimiento fueron notorios (el plural sustituye al mas
extenso y explicito singular: la sintomatologia registrada demuestra que
esta persona sobrelleva tal enfermedad).

8. El paciente alberga una neoplasia (sustituye lo concreto —cancer— por algo
mas abstracto). En este caso, luce también como piadoso eufemismo.

9. Los pulmones estan enfermos (suplanta al constructo abstracto persona,
la verdadera afectada, persona por algo concreto).

Finalmente, la antonomasia (del griego antonomasei: nombrar diferente),

variante de la sinécdoque, implica la sustitucion de un nombre propio por una
expresion por la que se lo reconoce universalmente.

e Cabria incluir en este item: el Dios de la Medicina (Asclepio o Esculapio),
el Padre de la Medicina (Hipocrates de Cos) y los Padres de las distintas
disciplinas médicas (desde Andrea Vesalio en adelante).

Conclusion

Las metonimias, al igual que las metaforas, estructuran lenguaje,
pensamientos, actitudes y acciones y se basan en la experiencia, si bien su base
es mas obvia que en el caso de las metaforas.

Asimismo, metonimia y metafora constituyen fendmenos linguisticos
valorados por la lingiiistica cognitiva como herramientas cognoscitivas antes que
como estéticas figuras retdricas. Mas adn, se las concibe como mecanismos que
permiten entender y caracterizar conceptos abstractos en términos de otros que
lo son menos o que resultan mas familiares.

Asi, en ambitos como la Medicina se recurre a ambas a fin de facilitar la
aprehension y comprensiéon de diversos conceptos en distintas disciplinas.

Queda como desafio final para interesados, sean médicos (generales,
especialistas, docentes y/o investigadores) u otros profesionales de la salud,
descubrir otras variedades dentro de las figuras retéricas aqui resefiadas y, por
qué no, crear nuevos ejemplos motu proprio.
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