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Resumen

El presente trabajo persigue el propésito de describir pautas diddcticas
para la optimizacién del uso de recursos audiovisuales, sefialando sugerencias
surgidas de la experiencia obtenida a partir del desarrollo de actividades dulicas
en las que se complementaron los medios utilizados tradicionalmente durante la
ensefianza de anatomfa, tales como preparados anatémicos y piezas cadavéricas,
con recursos audiovisuales tendientes al reemplazo paulatino de los materiales
convencionales, por estas herramientas que sin ser novedosas se convierten en
recursos de alta significacion para la motivacién de los alumnos en las actividades
dulicas de esta disciplina.

L Docentes de la cdtedra de Anatomia Veterinaria [ Parte. Facultad de Ciencias
Veterinarias, Universidad Nacional del Litoral
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Introducciéon

Los medios audiovisuales comprenden un conjunto de recursos
que pueden llegar a ser de gran utilidad no sélo en el momento de
desarrollar nuestras actividades frente al alumno, sino también como
un material indispensable para potenciar el aprendizaje auténomo de
los estudiantes.

Existen muchas disciplinas que deben recurrir a estos medios para
facilitar y potenciar la labor docente, en particular cuando se trata de
destacar particularidades evidenciables a través del sentido de la vista,
tal s el caso de la ensefianza de Anatomia.

De hecho, gran parte de las rutinas de ensefianza y aprendizaje
de esta ciencia se sustentan en la observacién de estructuras para la
posterior descripcion, interrelacién y situacién de los diferentes 6rganos
que conforman la arquitectura corporal.

En tal sentido, destacamos la importancia de estos recursos, en
particular si consideramos que los materiales didacticos tradicionales
(caddveres y piezas anatémicas momificadas) son de dificil consecucidn,
tanto en el caso de la anatomia del hombre, como la que refiere a la de
los animales. En este iiltimo caso, si bien la disponibilidad de caddveres
no representa mayores dificultades, ante ¢l advenimiento de posturas
preservacionistas se ha visto severamente limitada la prctica consistente
en el sacrificio de animales sanos para la ensefianza de dicha ciencia.

Entre los recursos audiovisuales de mayor relevancia destacamos
alos videos educativos, a la videocdmara, al retroproyector y al proyector
de diapositivas, como elementos facilitadores para maniobras
demostrativas de técnicas de diseccién y para el sefialamiento de
caracteres especificos de las diferentes estructuras descriptas, asi como
para la organizacién y desarrollo de determinados ejes conceptuales.

A partir de la instrumentacién de experiencias basadas en el uso
de estos recursos consideramos oportuno sefialar las potencialidades de
estos medios, asi como la manera de atemperar los posibles efectos
negativos devenidos particularmente del “mal uso diddctico” de los
mismos.
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Video educativo

Es un importante recurso diddctico capaz de aportar innumerables
beneficios siempre que este acompafiado de un uso coherente y eficaz.
Partiendo de la premisa de que el video educativo nunca podri sustituir
al profesor, este trabajo tiene como propésito describir las pautas
didacticas a ser consideradas en las distintas aplicaciones del mismo.

Diagnéstico sobre el uso del video educativo

1- La mayoria de los docentes utiliza el video educativo tal cual
como lo ofrecen las empresas productoras, sin generar modificaciones
que los hagan adaptables al grupo de alumnos con los que se utilizan,

2- Con mucha frecuencia se utiliza este recurso para la mera
transmisién de informacidn, olvidando las innumerables aplicaciones
que pueden ofrecer.

3- Los alumnos se enfrentan a un video educativo, como meros
receptores pasivos.

4- Dichos recursos, en muchos casos, no estdn preparados a partir
de pautas didicticas, lo que puede traer aparejado un desaprovechamiento
del mensaje.

Algunas propuestas para la utilizacion del video

a) Los videos educativos posibilitan la introduccién de
modificaciones con la finalidad de adaptarlos a los propios alumnos en
cuanto a ritmo, vocabulario y cantidad de informacidn.

b) Tienen innumerables aplicaciones tales como la motivacién
de los alumnos, 1a evaluacion de sus conocimientos, la estimulacidn de
su capacidad de investigacion, el estimulo al autoaprendizaje, etc.

c¢) El planeamiento del uso didéctico del video no puede ser
entendido de manera inconexa con una determinada concepcidn de la
ensefianza, ya que este recurso como tecnologia puede ponerse al servicio
de una pedagogia rutinaria y conformista, como de una pedagogia
renovadora, creativa y personalizada.
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Niveles en el uso diddctico del video educativo

Este instrumento posibilita varios niveles de aplicacién, entre ellos:
1 )- Una leccién en video
2)- El video como complemento de otras acciones docentes

La leccion en video

En esta opcién la expresién verbal del profesor, es de algiin modo
reemplazada por el programa de video. Consiste en el desarrollo 16gico
de un eje temadtico, cuyos contenidos estdn sistemdticamente
estructurados. Es una clase expositiva o demostrativa, s6lo que transmitida
por el video. El programa debe estar orientado a suscitar el interés de los
alumnos que realizan su aprendizaje a través de la observacién del mismo.

¢ Cémo se utiliza adecuadamente una leccion en video?

1- Las lecciones en video serdn eficaces cuando las informaciones
que se transmitan en ella sean de caricter audiovisual y cinético.
2- Es aconsejable que sean presentadas a pequefios grupos de
alumnos.

3- Pueden ser entregadas a los alumnos de modo que estos puedan
adaptar mas ficilmente el ritmo de observacién del video.

4- Deben ir acompaiiadas con la correspondiente guia de
aprendizaje, que deberd considerar algunos aspectos que necesiten
aclaracion, incluyendo, si es preciso, preguntas de comprensién.
5- La video-leccién puede ser realizada por el propio profesor de
la asignatura aprovechando el material de archivo audiovisual, o
por un docente encargado de revisar, seleccionar y editar el
material de estudio.

6- Si se trata de un video comercial, es también aconsejable la
elaboracién de una guia de aprendizaje, para adecuarlo al grupo
de alumnos.

7- Mediante un sencillo sistema de edicion el profesor podra
acortar una video-leccidén excesivamente larga, eliminando
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aquellas imdgenes o secuencias de poco interés para facilitar la
comprensién y el aprendizaje de los alumnos.

8- Si en la edicidn se puede incorporar audio, el profesor decidird
si es conveniente o no introducir una nueva banda sonora al video;
asimismo, podrd incorporar musica o eliminarla si el considera
que dispersa la atencién de los alumnos.

Algunos inconvenientes para el uso de la leccién en video

Se corre el riesgo de que el estudiante seducido por algunos
aspectos especificos inherentes al video (imagen, masica, etc.) se
desconecte del texto hablado, que evidentemente le resulte menos
atrayente y por ende le ha de exigir un mayor esfuerzo para la
decodificacién del mensaje.

2- Otro inconveniente radica en el hecho de que el video trabaja
en tiempo real, cosa que no ocurre en el ritmo de lectura de un libro; si
el alumno pierde la conexién con el video, irremediablemente habra
perdido su potencial didéctico

Guia diddctica para apoyar la leccién en video

Es indispensable confeccionar guias didicticas que favorezcan
el méximo aprovechamiento del video. Estas consisten en una
organizacion sistemética de elementos puntuales elaborados de acuerdo
con las necesidades especificas del grupo que observara el video. Por
ello, es imprescindible que antes de utilizar un video el profesor lea
integramente la gufa didactica. Mediante esta introduccién el docente
procuraré aportar indicaciones sobre el planteamiento del programa de
tareas y sobre sus objetivos, se incluirdn ademads, datos de ampliacién
temdtica, preguntas y sugerencias para optimizar la utilizacién de este
Tecurso.

Calidad técnica del video
No es la cuestion prioritaria, pero la optimizacién del proceso de

comunicacién en el aula pasa indispensablemente por la mejora de la
calidad técnica en el visionado de los videos. No obstante esta pretensidn,
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no es necesario disponer de prestaciones o equipos de alta sofisticacidn,
en particular en estos tiempos en que la tecnologia digital facilita en
gran medida la actividad de produccién.

Video como complemento de otras estrategias diddcticas (video
soporte)

Es el recurso equivalente a las diapositivas de soporte, de modo
que las imdgenes solo ilustran o destacan el discurso del profesor. Cuando
nos referimos al video soporte lo diferenciamos de las diapositivas en el
hecho de que estas presentan imdgenes estdticas a diferencia del anterior
que evidencia secuencias- de imdgenes en movimiento. Es un soporte
muy importante desde el momento en que permite dinamizar, ilustrar y
potenciar el discurso del profesor. No es necesario incorporar voz pues
el mismo docente es quien da las explicaciones.

Utilizacion del video soporte

Se seleccionardn secuencias extraidas de grabaciones televisivas,
de material de archivo, de videos educativos disponibles o bien de
imdgenes nuevas creadas para la clase.

Para producir un video soporte, el docente debera pasar algunas
horas observando imdgenes que serdn seleccionadas por él, segin el
disefio diddctico y los contenidos a impartir. Para realizar de manera
organizada la tarea el productor deberd disponer de una hoja de pre-
edicion que incluya informacion tal como: titulo, formato de la cinta,
numero de cinta, toma (niimero, tiempo y tipo), accién y observaciones,
si las hubiera. Previamente deberd tener presente el guién temético, que
se asemeja al mapa conceptual que elabora cuando prepara una clase
tradicional.

Una vez seleccionado el material, se copiard tal como lo ha
programado pero sobre una nueva cinta, de modo de no tener que asistir
a clase con varias cintas, lo que puede no sélo perturbar la atencién del
visionado, sino que también puede generar complicaciones de orden
técnico, que hagan pasar un mal rato al docente.
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Entendemos que parece una tarea complicada, pero si pensamos
que la actividad en el aula se ve favorecida por este tipo de recurso,
creemos que vale la pena realizar el esfuerzo. El docente puede o no,
segtin su eleccidn, incorporar sonido.

Este material refuerza el interés de los participantes, lo que sin
duda se traduce en un aumento del grado de retencion del mensaje, lo
que trae aparejado una mayor gratificacién para quien ha tenido la
responsabilidad de llevar adelante la tarea.

Las imdgenes tienen entonces como funcién primordial, convertir
una actividad dulica cldsica en un hecho educativo ameno, comprensible
y motivante.

Ventajas del video soporte

A diferencia de la leccién en video, la utilizacién de este soporte
permite un manejo mas flexible de los ritmos de aprendizaje, pues es el
docente quien los regula. El profesor tiene la posibilidad de adecuar el
lenguaje al nivel de comprensién de los alumnos, también puede
interrogar, satisfacer dudas acerca de lo que se observa y hasta puede
extenderse en la exposicién, si los alumnos se muestran especialmente
receptivos.

Inconvenientes del video soporte

El video soporte renuncia a las aportaciones especificas de lo
audiovisual como forma de expresidn, también lo hace a los efectos
sonoros, a la palabra modulada, a su capacidad de impacto y sugestion,
etc. A pesar de ello la experticia del docente puede, sin duda, atenuar
los efectos resultantes de la falta de sonido.

Recomendaciones sobre el visionado
La metodologia mas apropiada para el uso del video es la que se
basa en la utilizacién del mismo mediante médulos que no superen los

15 minutos. Hay experiencias realizadas que aconsejan que la exposicién
al visionado no debe superar los 6 minutos. En el caso de videos mas
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largos se sugiere fragmentarlos. Lo mas recomendable es que la seccién
de video no supere el tercio del tiempo destinado para la clase.

Como actividades posteriores se debe generar, por ejemplo, un
espacio de reflexidn y discusion sobre las dudas que puedan haber surgido.
Se sabe que la adquisicién de terminologia precisa, ademds, refuerza la
comprensién del mensaje. Asimismo, para favorecer la interpretacion de
los contenidos se deben delimitar de manera objetiva los temas mas
importantes. El docente debe generar un momento de interacci6n
mediante el didlogo o la interrogacién, asimismo, puede desarrollarse una
breve exposicién ampliatoria del tema si hiciera falta.

Por tiltimo, los actores involucrados deberan resolver situaciones
problemiticas incluidas en la guia de aprendizaje, sin dejar de sugerir a
los alumnos, que en el caso de ser necesario, se reitere el visionado del
material, atin fuera del espacio del aula.

La cdmara de video en el aula

Es importante destacar que la cdmara de video, en este caso, no
se constituye en una herramienta para la confeccién de videos, sino en
un elemento didéctico que se integra a una actividad 4ulica de rutina,
aportando innumerables utilidades. Dos son las mas habituales. La
primera es usarla a modo de circuito cerrado de TV para facilitar
ejercicios heteroscépicos permitiendo emitir imagenes monitorizando
dentro o fuera del aula para un grupo o para la totalidad de los alumnos.
La capacidad que tiene la cdmara de mantenerse en un punto objetivo o
de ir seleccionando distintos encuadres de la realidad ofrecen un
interesante campo de trabajo tanto para el docente como para sus
alumnos. No debe olvidarse la capacidad de multiplicacién de recursos
de este método.

La segunda utilidad se constituye en una instancia muy imaginativa,
pudiendo reemplazar al retroproyector. Colocando la cdmara sobre un
tripode se puede monitorizar todo aquello que quiera ser mostrado a los
alumnos.

El profesor pude hacer salir en la pantalla lo que escribe, apuntes
propios, textos bibliograficos, diagramas, laminas de libros, etc. Se puede
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filmar cualquier tipo de imagen, creada en el momento o preparada con
anticipacion

Antes de proceder a describir la experiencia educativa aludida
consideramos pertinente realizar algunas consideraciones que sin duda
se convertirdn en un importante aporte a aquellos docentes interesados
en adoptar este recursos diddctico, que puede enriquecer la labor
discente, sin olvidar que la tecnologia educativa es un recurso mas al
que hay que liberar de probables sesgos de excentricidad.

Con la cimara podemos leer imigenes de cualquier procedencia.
Por ejemplo, videos educativos que son emitidos por la pantalla de un
televisor, observamos también videogramas que son reproducidos por
una videocasetera, no obstante ello es importante recalcar que con la
simple lectura de imdgenes no basta para realizar un uso didictico
adecuado de este recurso. Tanto los docentes, como los alumnos deben
aprender a generar sus propios mensajes.

Retroproyector y proyector de diapositivas

Son recursos de uso rutinario, que tanto pueden ayudar en la
organizacién del mensaje como en la demostracién de imdgenes
especiticas de las estructuras presentadas. Su aplicacion en la ensenanza
de Anatomia han resuelto numerosas dificultades devenidas de la falta
de otros recursos convencionales, tales como preparados anatémicos,
frescos o momificados. De hecho la utilizacién de estos medios educativos
comprende la consideracién de pautas didicticas que no se diferencian
en ninguna medida de las que deben ser tenidas en cuenta al aplicar
otros medios audiovisuales.

Organizacion de la tarea dulica

Para el uso de estos recurso se deben evitar las improvisaciones.
Emitir monitorizando implica disponer de manera organizada de todos
los elementos a ser mostrados.

Los esquemas deben ser revisados de modo que reunan las
condiciones telegénicas adecuadas. No es prudente mover de manera
constante las laminas en busca del dngulo correcto por no haber
determinado con antelacidn la posicién ideal de las mismas. La falta de
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ensayo previo es generador de imagenes surrealistas que solo perturban
el desarrollo de la clase.

Ubicacidn del profesor

La situacién del docente esta sujeta a la disponibilidad de ayuda
o de autodesarrollo de la emisién de imdgenes. Es importante que el
docente vea, a la misma vez que sus alumnos, lo que se esta emitiendo.
Por otro lado, es importante establecer el paralelismo de lineas entre el
docente y el televisor para tener esclarecida la caracteristica instrumental
de la imagen.

La imagen es imagen porque el profesor la muestra, no imagen
que sustituye al profesor. Si el profesor desaparece mientras la imagen
se presenta se genera un efecto indeseable de suplantacién. La mayor
parte de los docentes soluciona este problema manteniéndose entre los
televisores mientras ven la imagen, lo que permite ver a sus alumnos y
atender sus preguntas.

Es importante no adoptar posiciones inconvenientes, por ejemplo
de lateralidad, pues eso supone el riesgo de no poder controlar problemas
de emision como la calidad del color, la luz, la eventual aparicién de
parésitos (ruidos) visuales o sonoros. No olvidemos que un profesor
realizando extrafias contorsiones para ver el TV en la misma linea se
convierte en un elemento distractor.

Por lo tanto, se pueden adoptar distintas posiciones, o de frente a
los alumnos, lo que implica disponer de un monitor para realizar el
seguimiento de la imagen, o entremezclado de manera natural con el
auditorio, siempre que se disponga de ayuda o de control remoto para
salvar cualquier alteracién de la imagen que pueda ocurrir. Nunca se
debe descuidar el cardcter interactivo de la clase.

El docente debe estar capacitado para intervenir sin interrumpir
o interrumpir en ¢l momento oportuno como un autentico conductor de
la actividad 4ulica.
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Conclusiones

Los medios audiovisuales se constituyen en recursos altamente
motivadores, que solo es posible aprovecharlos si se instrumentan en ¢l
marco de un concepto innovador de la educacion. La utilizacion de
estos recursos implica reflexionar sobre el proceso de ensenanza
aprendizaje; tiene que servir para cuestionar la metodologia de trabajo
desarrollada hasta el momento, en que se decide trabajar de manera
racional con el video.

Los medios audiovisuales estdn muy presentes en la vida de los
jOvenes, hasta tal punto que este sector de la poblacién tiene una cultura
audiovisual propia, que es necesario tener en cuenta a la hora de
plantearse qué hacer en el aula. Por ello es indispensable considerar
que el video en si mismo no, genera nada; puede provocar desde cierto
interés por la novedad que aun significa para algunos, hasta un profundo
aburrimiento.

Este recurso debe emplearse para establecer un contacto mas
directo con la realidad de los alumnos y al mismo tiempo para desarrollar
estilos constructivistas de aprendizaje mediante la creacidn de imédgenes,
sonidos, textos propios, grificos, etc.; expresindose con todos ellos e
indagando en toda la informacioén que cada uno pueda investigar y
generar

El alumno enfrentado a estos recursos puede desarrollar
capacidades tales como autodisciplina, sentido critico, curiosidad y
biisqueda; siempre que el material utilizado se convierta en un estimulo
provocador y activo.

Si bien en esta comunicacién se hace hincapié en una didactica
“con” la imagen, no debemos dejar de aconsejar la introduccién en la
didictica “de” la imagen. La dos dimensiones tendrian que implicarse
mutuamente. El profesor que sepa aprovechar este recurso para una
didictica “de” la imagen descubrird que sus alumnos son capaces de
sacar mucho provecho de la utilizacién de medios audiovisuales. Ellos
podrén indagar sobre los distintos elementos formales considerados por
el realizador en la produccién del material, por ejemplo en lo que reliere
a orden cronoldgico de los hechos, orden 16gico discursivo, movimientos
de cdmara, tono de voz, tipo de misica, efectos sonoros, etc. Esto
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impulsard el desarrollo de un espiritu critico constructivo, a la vez que el
estudiante aprende un contenido especifico de la asignatura.

La innovacién, por tanto, no es tal, si previamente no se ha
reflexionado sobre los diferentes lenguajes de los medios y sobre cual es
el objeto que se pretende a partir de la misma.
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