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Resumen

En el marco de un trabajo multidisciplinario donde las catedras que participan presen-
tan un orden de correlatividad y se insertan desde el ciclo de integracién hacia adelante
en la carrera de Biogquimica de la Facultad de Bioguimica y Ciencias BiolGgicas de la
UNL, desarrollamos un trabajo de aplicacion pedagdgica en alumnos de grado.

Se propuso experimentar una modalidad integradora de conocimientos basada en la
planificacion tematica mediante el establecimiento de tépicos generativos y la evalua-
cion a través de mapas conceptuales.

De tal forma, se trabajé en todas las instancias presenciales del desarrollo de la mate-
ria; se estimuld la interrelacion intra e interdisciplina y la investigacion bibliogréfica.

La realizacién de los mapas conceptuales al final del cursado logré demostrar el
dominio de los nuevos conceptos adquiridos durante el cuatrimestre, en base a un
método que se venia trabajando desde materias anteriores.

Introduccion

Facilitar la comprensién ha sido, desde siempre, una de las metas mas alaba-
das de la ensefianza. Practicamente todos los docentes enseiian para la com-
prension, entre otras cosas. La comprensién depende de adquirir o construir una
representacion adecuada de algin tipo, un esquema, modelo mental o imagen.
Desde un punto de vista cognitivo, la comprensién incumbe a la capacidad de
hacer con un tépico una variedad de cosas que estimulan el pensamiento tales
como explicar, demostrar y dar ejemplos, generalizar, establecer analogias y
volver a presentar el tépico de una nueva manera. Cuando un alumno compren-
de ciertos temas contenidos en el tdpico, es factible que supere la instancia de
aprendizaje repetitivo y se embarque en lo que se conoce como aprendizaje
significativo.

* Cétedra de Patologia Humana. Facultad de
Bioguimica y Ciencias Biotdgicas. UNL
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Los tépicos generativos son temas, cuestiones, conceptos e ideas que propor-
cionan hondura, significacion, conexiones y variedad de perspectivas en un gra-
do suficiente como para apoyar el desarrcllo de comprensiones profundas por
parte del alumno.

Se define como temas centrales a una o mas disciplinas, atractivos tanto para
el docente como para los alumnos, accesibles y faciles de vincular con sus
experiencias.

La seleccion de los topicos es tarea del docente guia, pero en realidad es el
producto de un trabajo grupal, consensuado e interpretado por todos los edu-
cadores participantes en el proceso. El modo de seleccién del tépico sigue el
esquema de torbellino de ideas, identificacién del tema con mayores conexio-
nes y definicion de su pertinencia o posibilidad de desarrollo para los fines
perseguidos.

En el proyecto integral del cual participamos se habia seleccionado un tema
para tratar como tbpico para todas las materias: la digestién. El mismo se
planted inicialmente como conector entre las distintas materias, pensando que
era necesario enfocar el método en una unica temética del conocimiento. Cuan-
do fue llevado a la practica en cada cétedra, se observd que resultaba mejor un
cambio de tema segiin la asignatura ya que la actividad integradora seria més
eficiente. En definitiva, lo mas importante o lo medular era la experiencia de
aplicar un método de trabajo y no el tema soporte o central; en algunos casos la
seleccién de otro topico llevarfa a discusiones mas enriquecedoras e inclusivas.

En el caso de Patologia Humana, un tdpico distinto —que resulté ser la
homeostasis-, ademas de ser el central a la materia resultaba el mismo tema
adoptado por la materia correlativa anterior, lo que iba a permitir enriquecer la
actividad a desarrollar con una base conceptual de la fisiologia normal obtenida
a través del mismo método de ensenanza.

Se plantearon las actividades propias de la materia en relacién con el topico y
se las desarrollé con un sentido integrador que se manifesté en las clases tedri-
cas y en los trabajos practicos relacionados.

La realizacién de los mapas conceptuales por parte de los alumnos fue el
modo de evaluar nuestra propuesta educativa y se planteé al final del cursado,
con todos los temas de la materia desarrollados. Consideramos aqui que los
mapas conceptuales son diagramas bidimensionales que muestran relaciones
jerarquicas entre conceptos de una disciplina y que derivan su existencia de la
propia estructura de la disciplina.



Metodologia

El tema elegido como tdpico fue homeostasis. Para nosotros, al momento de
la seleccién del tema central, significativo e integrador, resulté como descubrir
un eje implicito en la materia y poco aprovechado. Los alumnos, que en esta
materia comienzan a transitar por los saberes de la Medicina Interna, observan
que es casi el principal y mas frecuente concepto utilizado por la presencia de
sus alteraciones en todas las enfermedades humanas.

El desarrollo de los temas relacionados (sistemas respiratorio, circulatorio, renal,
endderino) se tratd primero en las clases tetricas, mencionando y profundizando
sobre las relaciones existentes entre las diferentes patologfas e insistiendo en la
busqueda bibliografica, en la revisién de los conceptos de la fisiologia normal y en
el cuestionamiento y eliminaciéon de dudas. Los trabajos practicos, orientados en
el marco de la ensefianza para la comprensibn, rescataban los conceptos desde
su visualizacién en pacientes y la obtencién de los pardmetros bioquimicos corres-
pondientes, con el consecuente andlisis y discusion del diagnéstico clinico.

Como los alumnos en asignaturas anteriores ya habian recibido pautas para la
elaboracién de mapas conceptuales, se insistié en el repaso de algunas estrate-
gias en general y la evaluacién se realizé con esta técnica. Los alumnos durante
el desarrollo de esta actividad no presentaron muchos inconvenientes y elabora-
ron los mapas en forma ordenada y sin mayores dudas.

En el proceso de evaluacién de los trabajos se tuvo en cuenta:

» jerarquizacion de conceptos

* interrelacion (unién entre conceptos)

+ explicitacién de nexos

= conexién del contenido

« grado de profundizacién del contenido.

Teniendo en cuenta lo anterior, se tomé 3 items para categorizar del siguiente
modo los mapas conceptuales:

1- jerarquizacion

2- interrelacién

3- explicitacién de nexos

En base a estos criterios, se estableci6 el siguiente orden:

a) los mapas en donde estaban presentes las caracteristicas 1,2 y 3.

b) los que tenian 1 y 2 pero no completo 3.

c) los que en las lineas de interrelacion sdlo expresaban: conduce a, lleva a, se
produce, sin explicitar el concepto del nexo.
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Resultados

a- 17 alumnos
b- 19 alumnos
¢- 18 alumnos

La conclusién a la que llegamos es que en general, y en forma casi esponta-
nea, el alumno pudo expresar a través de esta técnica una interrelacién de cono-
cimientos que, si bien se habian ido proporcionando con la intencién de que el
nicleo generativo fuera el nexo, en ningin momento se habia explicitado esto
como desarrollo de un sistema integrador de conocimientos. Opinamos que el
resultado fue bueno, teniendo en cuenta que se realizé el ejercicio poco antes de
finalizar el dictado de la asignatura, y que si bien los temas fueron estudiados
para parciales, no se les pidi6é que repasaran.

En este trabajo partimos de la concepcién de aprendizaje como un continuo
proceso de construccién en el cual el sujeto que aprende modifica el medio y se
modifica a si mismo.

En la experiencia se tuvo en cuenta que para posibilitar la construccién de
nuevos aprendizajes, los alumnos tenian que comprender lo que los docentes
ensefiaban. Pero para que los aprendizajes fueran significativos, era necesario
grear las condiciones para que dicha significatividad sea posible.

Un aprendizaje es significativo y puede ser mejor comprendido si se dan ciertas
condiciones inherentes al objeto de esiudio, es decir, organizacién, coherencia y
claridad, entre otros; y que ademas el nuevo aprendizaje pueda ser conectado
con las estructuras cognitivas de las que ya dispone el sujeto que aprende. Es
decir, hay que intentar que el alumno conecte la nueva informacién con lo que ya
sabe, con los conocimientos que dispone de la misma asignatura o de otras
anteriores.

Pero ademds, el aprendizaje sera significativo si el docente tiene un papel cen-
tral a la hora de facilitar las “ayudas pedagégicas”, para que el alumno pueda
realizar mayores relaciones y conexiones entre los conocimientos.

Como sostiene Coll (1991) “El problema de fondo de cémo impartir la ense-
fianza reside pues en crear las condiciones de aprendizaje para que los esque-
mas de conocimiento que de todos modos construye el alumno evolucionen en
un sentido determinado... la ayuda pedagégica es una ayuda en dos sentidos:
ayuda al alumno, verdadero artifice del proceso de aprendizaje de quien depende
en Gltimo término la construccién del conocimiento; y ayuda, que utiliza todos
los medios disponibles para favorecer y orientar dicho proceso.”



La propuesta de elaboracién de mapas conceptuales es una estrategia didacti-
ca que tiene por finalidad apoyar y enriquecer los procesos de construccién de
nuevos conocimientos en la asignatura. Y en un balance preliminar, creemos que
se cumplié en gran medida, ya que la reestructuracién del conocimiento existen-
te de los alumnos ha sido el objetivo principal de la ensefianza.
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Caooteristios:

1 - Jeraauzacién.
2-Inferrelacion.
3-Exlicianion danesos .

A - P res entobon s ooracteris fios

1.2y3.

B - P res entabon las ooracterds oo

1y2Zlad

Incomgieta.
C-Sinexplicta lacoaclerisficad.

/ -
1 - Jerarquizacién.

2 - Intanmelacon.
3~ Explicitacidn de naxos.

A - Pragentaban las caracieristicas

1,2y3

B - Presentaban las caracteristicas
1y2, la 3incompleta.
C - Sin explicitar la caracteristica 3.
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