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Hipolita (“la coja”, la prostituta, la esposa
del farmacéutico Ergueta, internado en el
Hospicio de las Mercedes) esta acostada a
oscuras en la cama de una misera pieza de
un hotelucho de infimo orden. Mira la clari-
dad verdosa de un cartel luminoso que se
filtra por los resquicios de la celosia. Se frota
las sienes. Una sensacion de frio roza su oido
como una saeta de acero que le taladra los
sesos. El circulo pesado de sus ideas gira
sobre su cabeza como provecciones fijas.
Piensa: el esposo loco. Erdosain loco, el
Astrologo castrado. ; Pero existe la locura?.
Cierra los ojos, ordena sus pensamientos (de
esos en los que se detiene el ser humano,
como un oasis que el misterio ha colocado
en él para que repose tristemente) y exclama
desde la soledad, el odio, la indignacién, des-
de la impotencia de la marginalidad: ;Existe
la locura? ;O es que se ha establecido una
Jforma convencional de expresar ideas, de

modo que éstas puedan ocultar siempre v
siempre el otro mundo de adentro, que na-
die se atreve a mostrar?

Este mismo interrogante. por cierto profun-
do, planteado por Hipdlita, es decir, por Ro-
berto Arlt, en un insomnio de 1929, en aquel
hotelucho portefio, se planteara, afios mas
tarde y en otro contexto: Michel Foucault, en
la tesis con la cual se doctoro en letras.

Su primera publicacion —previo a su defen-
sa, dado que la tesis debia ser publicada an-
tes de ser leida ante el Tribunal-, es del afio
1961 (editorial Plon). Once afios después, en
1972, se publica nuevamente por la editorial
Gallimard. No varia respecto de la anterior
mas que en la supresion del prefacio, en la
agregacion de un apéndice con dos textos
escritos a proposito de las resonancias del
libro (“La locura, la ausencia de obra” y “Mi
cuerpo, ese papel, ese fuego”), y en el titulo: |

de Folie et Déraison. Historie de la folie ¢ |
|
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I'dge classique quedd simplemente Historie
de lu folie d I'dge classique. En un principio
el autor tubo en mente otro titulo: L Autre
tour de la folie, pero, como explica su bio-
grafo, Didier Eeribon, Foucault opto por un
titulo mas universitario dado que se trataba
de una tesis.'

Comenzada “durantc la noche sueca” y
acabada “al sol testarudo de la libertad pola-
ca™, Foucault redacto su tesis lejos de Fran-
cia. Acometida durante su estancia en
Uppsala, Suecia, probablemente en el afio
1956, concluida en 1959 en Varsovia, Polo-
nia, y redactado el Prefacio en 1960 en
Hamburgo, Alemania. Su director de investi-
gaciones fue Georges Canguilhem, a quien
cuando le llegd por primera vez el manuscrito
a sus manos la obra ya estaba en realidad
concluida, produciéndole un “auténtico ma-
zazo” y una gran impresion por su
“primerisima magnitud”.’ Por ello tan solo se
limité a sugerirle unas pequefias modifica-
ciones. Sin embargo, si bien en los agradeci-
mientos Foucault reconoce que Canguilhem
“me aconsejo cuando no estaba todo tan cla-
ro [y] me ahorré no pocos errores”, segun
Eribon el autor prefirié no cambiar nada, sien-
do leida, en fin, tal cual la redacto en su sole-
dad. El otro director fue Daniel Lagache. La
defensa tuvo lugar en la Soborna el 20 de
mayo de 1961. Luego de una larga discusion
con su principal opositor, el mismo presiden-
te del tribunal, Henri Gouhier, la tesis obtuvo
la calificacién de “muy honorable” y Foucault
una medalla de bronce.

I Michel Foucault, Anagrama, Barcclona, 1992, p.
134.

2 “prefacio” de 1961 (suprimido asimismo dc la ver-
siéon en castellano), en Foucault, Michel, “Entre
filosofia y litcratura”, Obras ¢senciales, Volumen [,
Paidos, Barcclona, 1999, p. 129.

3 Eribon, cit., p. 146.

Historia de la locura en la época clasica
es un libro vasto, complejo, cautivante, con
una escritura poética, magistral, erudita, y,
segln Frédéric Gros, “ordenado por un ex-
trafio método™. Socavan sus casi mil pagi-
nas el interrogante arlteano: jacaso existe la
locura?. Foucault respondera que si existe,
pero no refiriéndose a su fenomenologia, a la
locura en si, sino a su enunciacién por parte,
como dijo Hipdlita, de una forma convencio-
nal de expresar las ideas, o —en palabras ya
del mismo Foucault- de un “gesto de razon
soberana”.’ La locura existe porque alguien
la pronuncia con pretensiones de diferenciar-
se de ella: “el loco es el otro por relacién a los
demas”. (I. p. 285) Este es el punto de partida
del libro. A partir de alli la bisqueda, minu-
ciosamente documentada, consistird en ras-
trear el origen de la particion razon-locura, el
“grado cero” de su historia, es decir ese mo-
mento donde aun la locura no se encuentra
establecida “definitivamente en el reino de la
verdad”.® Por esta razon su desarrollo no sera
lineal: retrocede a medida que avanza y avanza
a medida que retrocede. Los afios y los si-
glos se sucederan, en cada capitulo,
desfragmentados, en varias direcciones. Es
un libro donde por momentos se pierde la
nocién del tiempo y del espacio, de la razon y
de la locura, pero sin ambigiiedades, sino mas
bien a causa del terreno en el cual se mueve e
indaga el autor.

Foucault reconoce que esta busqueda im-
plicara internarse en una region sin duda “in-
cémoda”. Debe renunciarse a la comodidad

¢ Foucault y la locura, Nucva Visioén, Bucnos Aires
2000, p. 27. Libro que recomicndo por su profundo
analisis del tema no sélo en Historia de la locura,
sino cn otros tcxtos antcriores y postcriorcs a éste.
5 “Prefacio” de 1961, cit., p. 121.

¢ Ibid.
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de “las verdades terminales” y a los estable-
cidos “conceptos de la psicopatologia”, dado
que ellos, en su ciencia, ocultan ese gesto
primero y constitutivo de la particion Razon-
Locura. Esta forma parte de una “cultura”, la
“occidental”. De ahi que el recorrido de la
locura sea un andlisis histérico —desde fines
del siglo XV hasta principios del XX- ¢
interdisciplinario de senderos que se bifur-
caran en cada recodo, que a su vez se bifur-
cardn en otros tantos sendcros, internando-
se cada uno de ellos en las tinieblas de la
locura, donde convergeran. Estos senderos
seran las imdgenes de los monstruos del arte
plastico y las descripciones pictoricas de Je-
ronimo Bosch, de Brueghel, de El Bosco, de
Goya, de Van Gogh; la literatura de Brant, de
Cervantes, de Shakespeare, de Diderot, de
Sade, de Holderling, de Nerval, de Artaud
(fundamentalmente de Artaud, poeta para
quien la psiquiatria no fue mas que un inven-
to de una sociedad tarada’); la filosofia de
Erasmo, de Pascal, de Descartes, de Nietzsche
(fundamentalmente de Nietzsche), y los ar-
chivos, claro. Todo este conjunto de textos,
entre muchos otros mas, hablan en silencio
sobre la locura. Foucault los rescata, les da la
voz y la palabra, pues son textos “que llegan
por debajo” de ese lenguaje que es el de la
psiquiatria, es decir, “el mondlogo de la ra-
zon sobre la locura” y que le impone su silen-
cio. Es asi como Foucault dio sus pasos en la
niebla —digamos para recordar un verso de
Pizarnik, la /oca Pizarnik—. Su propésito fue
indagar ese silencio olvidado, la otra verdad
(ilegitima, apdcrifa) que la Historia (legitima-
dora) ha callado: “no he querido hacer la his-
toria de este lenguaje —escribe en el Prefacio

" Van Gogh: cl suicidado dc la socicdad, cditorial
Fundamentos, p. 15.
8 Cit., p. 122.

de 1961~ sino mas bien la arqueologia de estg
silencio™.® El hilo conductor de su escritura
sube y baja a lo largo de su desarrollo, emer-
ge de la oscuridad para luego sumergirse en
las tinicblas decl vacio de esos textos € image-
nes que pretende iluminar, ese mundo exis-
tente pero inexistente a la vez, un universo
de cuerpos, de voces balbuceantes, de gri-
tos acallados, de cadenas, dc paredes frias,
pero sin historia. Podriamos decir, sin exage-
rar, que la vastedad de la Historia de la locu-

ra surte un efecto poético: la comunicacion

con el silencio, con las lenguas extirpadas o
confinadas. Si una de las acepciones de la
poesia es la de ser una luminaria de las som-
bras de la tragedia humana, Foucault cumple
con ella, dado que ilumina y reviste de frases
a la oscuridad sin verbo. “Ha sido preciso
hablar de la locura solamente en relacion con
ese ‘otro modo’ que permite a los hombres
no estar locos™.’

Segun ¢l contexto historico, la locura es
ocultada por quien la enuncia, o temida, o
rechazada, o prohibida, o reprimida, o
medicalizada. El nicleo del libro, como lo dice
su titulo, es la experiencia cldsica de la locu-
ra, es decir los siglos XVII y XVIII. Asimis-
mo, analiza la experiencia desde fines de la

Edad Media hasta el siglo XV1, y la experien- |

cia moderna de la locura, desde fines del si-
glo X VIl y durante el XIX. Algunas paginas
estan dedicadas al trato de la locura por el
derecho romano y otras, por el psicoanalisis.
De una manera riesgosamente sintética po-
dria resumir estas experiencias de este modo:

En la primera fragmentacion, el Renacimien-
to, la lepra desaparece, pero perduraran las
imdgenes unidas al personaje del leproso y

Y Ibid., p. 128.
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el sentido de su exclusion, los leprosarios.
Su lugar es tomado por el fendmeno de la
locura, junto con las enfermedades venéreas.
Ambas ocupan “un espacio moral de exclu-
sion”, pero sin médicos, personaje €ste que
“tardara bastantc en apropiarse” de ellas. (I,
p. 20). Se gesta —sin consumarse todavia— la
gran separacion Razon-Locura. Hay locura
por “referencia a una razén”. (I, p. 57). En
esta época, la locura no es dominada atn,
sino “aunada a todas las grandes experien-
cias del Renacimiento”™: es expulsada fuera
de las murallas de las ciudades, donde s¢ la
dejaba vagar “errante” por los campos, 0
embarcada en “la nave de los locos”, ese “ex-
trafio barco ebrio”, navios de peregrinacion
“altamente simbolicos, que conducian locos
en busca de razon”. (I, p. 21) La locura es una
amenaza a la vez que una ridiculez, por lo
cual es objeto de burla y de la “contempla-
cién despectiva de esa nada”. Asimismo, se
desdobla en “loca” y en “sabia”. (I, p. 62)
Dentro de los grandes analisis semi-
antropologicos y semi-cosmologicos, la lo-
cura es una manifestacion sombria de desor-
den en el hombre, es el “caos en movimien-
to”. (I, p. 27)

Sucedera que en la experiencia de la época
clasica, la segunda fragmentacion analizada
por Foucault, la locura sera “retenida y man-
tenida, ya no es barca, sino hospital”. El en-
cierro reemplaza al embarco. (I, p. 72) Ocurre
el Gran encierro de la locura. La “estructura
mas visible” de esta experiencia clasica es el
internamiento de los alienados. (I, 80) Se
construyen hospitales generales en los prin-
cipales paises de Europa, pero no como “un
establecimiento médico”, sino como “estruc-
tura semi-juridica” o “entidad administrati-
va”, lugar de “soberania casi absoluta” con
reales poderes paralelos de decision,
juzgamiento y ejecucion. (1, ps. 81-82) La sen-
sibilidad a trasmutado de lo religioso a lo

social. Por lo cual la locura, junto con los
pobres y demas marginados, desata un pro-
blema de policia “concerniente al orden”.
Debido a que el loco perturba el orden social,
es puesto “fuera de circulacién” dentro de
esas instituciones donde se confunde el an-
tiguo rito caritativo de la iglesia con las nue-
vas nccesidades de represion. (I, pp. 101 y
85-86) La sinrazon ya no es algo que provie-
ne desde lejos similar a una fantasia, sino
una naturaleza “demasiado préxima al hom-
bre”. Asi comienza una “crisis del mundo ¢ti-
co” entablandose la gran lucha dcl Bien y del
Mal por el conflicto irreconciliable de la ra-
zon y de la sinrazon”. (I, ps. 160 y 167) La
sinrazon es la razon deslumbrada, es abrir “los
ojos ante el sol” y ver nada, es la noche de la
luz de larazon. (I, p. 379)

Por ultimo, en la experiencia moderna, a fi-
nes del siglo XVIII y XIX, comienza a
interpretarse la locura como una enfermedad
mental, por lo cual su problematica se des-
plazara “hacia la interrogacion del sujeto res-
ponsable”, dado que “el hombre moderno
busca a la vez su profundidad y su verdad”.
La internacion tendra un fin exclusivamente
terapéutico. (I, p. 507) Nace la nosologia, la
locura ya no es una sola sino que comienza a
subdividirse, a clasificarse, variando las gra-
daciones de la peligrosidad. El personaje del
médico adquiere mayor prestigio. De hecho,
“se convierte en el operador casi magico de
la enfermedad y toma la figura del taumatur-
go”, dado los dotes de poder de su palabra
“que de un golpe descubre la falta y restaura
el orden de la moral”. (II, pp. 256-260). Aqui
se encuentran los aportes de Pinel, supuesto
abanderado de la liberacion del loco de las
frias cadenas de los manicomios, falso filan-
tropo, pues a pesar de su liberacion “la locu-
ra serd castigada en el asilo, auque sea ino-
cente en el exterior”. La psiquiatria, mas que
una ciencia, introduce un personaje con gran
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poder para dominar la locura dentro del asi-
lo. (VerlIl, pp. 251-257). Surgen en esta época
todo un conjunto de nuevas terminologias
psiquiatricas (“monomania homicida”, “locu-
ras morales”, “degeneracion’) de la mano de
Esquirol, Geogert, Marc, Morel, entre otros.
Nociones inventadas para explicar lo inexpli-
cable de ciertos crimenes carentes de razon,
de movil.

Esta Historia de la locura en la época cla-
sica (que transcurre ante todo en Francia e
Inglaterra, y en menor medida por Alemania
y por otros paises asimismo europeos), na-
rra, aunque de una manera indirecta, nuestra
propia historia de locura. En este sentido, el
libro de Foucault nos sirve para comprender,

' Ver Hugo Vezzetti, La locura cn la Argentina,
Paidos, Bucnos Aircs, 1985; Enrique Mari, “*Moi,
Pierrc Riviére...” y ¢l mito de la uniformidad scman-
tica dc las cicncias juridicas y sociales”, en Papcles
de filosofia, Biblos, Bucnos Aircs, 1993, y Maximo

en cierta medida, el tratamiento de la locura
en Argentina desde la segunda mitad del si-
glo XIX. Fundamentalmente las tecnologias
francesas (junto con el positivismo italiano,
por cierto, no objeto de analisis por parte de
Foucault en el texto comentado), sus discur-|
$0S, sus practicas extra-discursivas, la in-
fluencia decisiva, determinante, de la psiquia-
tria en los jueces civiles y penales, todo ello
s¢ exportd a nuestro pais, donde tuvo una
muy rica aplicacion'. No por nada la indig-I
nacion de Hipolita encerrada en aquel
hotelucho, y esa pregunta que hace temblar
toda una conciencia convencional de ex-
presar ideas: ;existe la locura?.

Sozzo, “A mancra dc cpilogo. Cucstioncs de respon-
sabilidad entre dispositivo penal y dispositivo psi- |
quidtrico. Matcriales para el dcbate desde Argenti- |
na”, cn Delito y sociedad. Revista de Ciencias Socia-
les, Aiio 8, N° 3.


http://www.tcpdf.org

