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...en el cinematografo ...vio trdagicas historias
del hampa; éstas, sin duda, incluian errores; és-
tas, sin duda, incluian imdgenes gue también lo
eran de su vida anterior; Villari no las advirtic
porque la idea de una coincidencia entre el arte
y la realidad era ajena a él. A diferencia de quie-
nes han leido novelas, no se veia nunca a si mis-
mo como un personaje del arte.

J. L. Borges, “La espera”.

...pero era una compasion fria y casi oficial, como
la que experimentardn, probablemente, algunos
Jueces.

Leonid Andréiev, Los siete ahorcados.

Previo al andlisis del texto, es pertinente
resaltar dos cuestiones. Primero, al momento
de analizar la realidad social nada indica que
una obra literaria diga menos que una obra
tedrica, y que no se pueda hacer uso de am-
bas para arribar a tesis y conclusiones mu-

cho mds completas, mas universales. Lo mis-
mo vale para el juzgamiento —sea por parte
de los aparatos judiciales estatales o por la
misma sociedad— de los individuos, mds con-
cretamente de aquellos extrafios de nuestro
grupo. Segundo, es indiscutible que el obje-
to de estudio de las ciencias sociales es com-
plejo, puesto que recae sobre personas, se-
res subjetivos cuyas vidas interactian con
otras vidas, formando asi grupos en los cua-
les se desarrollan. Esto implica, por un lado,
que cada una de ellas se confunda entre las
demds, y, por otro —y esto puede llegar a ser
lo mds caético y problemdtico—, que cada una
se esfume en los intersticios de los discur-
sos juridicos distorsionadores de su realidad.
La cuestion que deben enfrentar tanto el so-
cidlogo como el juez, el economista, el politi-
co, etc., serd, pues, como abordar satisfacto-
riamente dicha complejidad: desempolvar a
la persona del grupo y de los discursos, don-
de en una primera instancia se encuentra ané-
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nima, sin rostro, para luego observarla en su
individualidad.

La filésofa norteamericana Martha Nuss-
baum —docente de la Facultad de Derecho de
la Universidad de Chicago, donde en 1994 dic-
t6 el curso “Derecho y Literatura” sugiere la
utilizacién de ciertos textos literarios. ;En qué
sentido? En Justicia Poética. La imagina-
cion literaria y la vida piiblica, sostiene que
“la reflexion sobre la narrativa tiene el po-
tencial para hacer contribuciones al dere-
cho en particular y al razonamiento piiblico
en general” (p. 17), en el sentido, precisa-
mente, de que la imaginacion literaria es un
ingrediente esencial “que nos insta a intere-
sarnos en el bienestar de personas cuyas vi-
das estdn tan distantes de la nuestra” (p. 18).

Segun esta autora, el género literario mas
apropiado para el andlisis de la vida publica
es el de la novela realista, mds especifica-
mente aquellas que tratan temas sociales y
politicos. Entiende que la novela es una me-
tdfora que nos sugicre que veamos el mundo
de esta manera y no de otra, “‘que miremos
las cosas como si fueran esa historia y no
como nos recomiendan las ciencias socia-
les”. Por medio de la lectura de novelas obte-
nemos tanto “imdgenes concretas que nos
permiten imaginar este mundo en particu-
lar”, como asi también la imaginacion de “un
marco intelectual general para abordar el
nuestro” (p. 74). Respecto de este tltimo pun-
to, Borges argument6 que la novela es fdbu-
la de los individuos, donde “las abstraccio-
nes estan personalizadas™: “Los individuos
que los novelistas proponen aspiran a ge-
néricos’.

Nussbaum es una convencida de que la
novela estd muy bien equipada para ofrecer
una “compleja mezcla de narrativa y critica

! Los nimeros entre paréntesis corresponden a las
piginas de la version traducida del texto de Martha
Nussbaum.

social” (p. 64). La lectura y la comprension
literaria de este tipo de novelas cultiva y es-

timula en el lector la imaginacién de vidas

distantes en su entorno social, interesando-
lo por esas vidas. Esto genera, a su vez, em-

patia, es decir, la posibilidad de ponerse uno
en la situacién del otro, ver la situacién ajena

como si la estuviéramos viviendo nosotros
mismos, lo cual contribuye a la comprension
del otro con mayor intensidad. De esta ma-
nera, los lectores experimentan una preocu-
pacién compasiva por seres humanos simila-
res (o0 no) a ellos mismos, “por los conflictos

y reveses que los acucian” (p. 86).

Esto es una observacién obvia dado que
la literatura estd intimamente asociada a las
emociones: los lectores encuentran en ella

narraciones acerca de las “esperanzas y te- .

mores humanos”, como también acerca de
“la congoja, la piedad, la célera, la alegria, el
deleite, incluso el amor apasionado” (p. 85).

De esta manera, y dado que la estructura mis- -
ma de la novela realista parte “de la profun-

da relevancia de la vulnerabilidad de la
vida humana y de la necesidad de ‘bienes
externos’’, se forman ciertos vinculos de sim-

patia e identificacién con sus personajes por .

parte del lector, induciéndolo a éste “a pre-
ocuparse intensamente por el sufrimiento y
la desgracia ajena’”, “a experimentar pie-
dad y miedo por el trance del héroe, y tam-
bién miedo por si mismos, en la medida en

que ven que sus posibilidades son similares

a las del héroe” (p. 86). El lector se internaen
la vida de personas en su cotidianeidad, se
inmiscuye en sus hogares, en sus relaciones
familiares y sociales, en sus posiciones so-
ciales y laborales, en sus luchas laborales e

institucionales, en sus intimos pensamien-

tos ante sus jefes o sus juzgadores, en sus

2 En “De las alegorias a las novelas”, en Obras com-
pletas I, Emecé Editores S.A., Barcelona, 1996, p.
124,
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sentimientos de exclusion social. El lector
penetra en hogares de ricos y de pobres,
pudiendo sentir, en la mesa de los primeros,
el sabor de la carne asada y de un buen vino,
0, en la mesa de los segundos, el sabor de
una sopa desabrida y del agua de caneria. El
lector puede percibir en sus sentidos las pa-
redes frias de un calabozo o de una oficina o
de una fabrica. El lector llora con el desdicha-
do y se alegra con el afortunado. Todo esto
pone de manifiesto las ventajas de la utiliza-
cion de la novela por parte de los operado-
res, funcionarios, analistas, jueces, etc., por
su gran virtud de generar empatia, compren-
sion. Por citar algunas obras (si bien algunos
son relatos cortos y no novelas): El proceso,
El castillo y En la colonia penitenciaria de
Kafka, Crimen y castigo, Los hermanos Ka-
ramazov 'y El sepulcro de los vivos de Dos-
toievski, El extranjero y La peste de Camus,
Los siete ahorcados de Andréiev, Tiempos
dificiles de Dickens, La verdad de Pirande-
Ho, A sangre fria de Capote.

LLa comprension literaria “promueve hdbi-
tos mentales que conducen a la igualdad
social en la medida en que contribuyen al
desmantelamiento de los estereotipos en que
se basa el odio colectivo”. Al leer novelas el
lector adquiere lo que Nussbaum denomina
“habitos de fanrasia”, hdbitos que luego se
podrdn “aplicar a otros grupos, aunque los
mismos no estén retratados en las novelas
que hemos leido”. Y “es muy valioso exten-
der esta comprension literaria buscando ex-
periencias literarias donde nos identifique-
mos compasivanmente con miembros indivi-
duales de grupos marginados u oprimidos
de nuestra sociedad, aprendiendo por un
tiempo a ver el mundo a través de sus ojos 'y
reflexionando como espectadores sobre el

* Sobre la negacion de las ficciones por parte de
Bentham, cf. tumbién Mari, Enrique, “La teorfa de
las ficciones en Jeremy Bentham”, en Mari, Enrique

sentido de lo que hemos visto” (p. 130). Por
esto tltimo, Nussbaum sugiere la lectura de
novelas propias de nuestro grupo.

Una de las criticas medulares que formula
Nussbaum es contra la vision abstracta del
intelecto calculador del economista utilitario
(el prototipo es Jeremy Bentham?). Argumen-
ta que esta vision es “miope e incapaz de dis-
criminar”, a no ser que “le asista la capacidad
de imaginar vivida y empaticamente la sensa-
cién de vivir cierto tipo de vida”. Es decir que
s6lo podrd comprenderse la realidad y la vida
de cada persona en particular, teniendo esta
vision abarcadora proporcionada por las emo-
ciones. En este sentido, las fuertes reaccio-
nes emocionales ante las necesidades ajenas,
producto de la lectura de novelas, constitu-
yen un ingrediente esencial para la capacidad
de “presentar respuestas sensatas a casos
distantes e hipotéticos’; de esta manera sien-
te “lo que el hambre significa para los ham-
brientos, y la muerte para los deudos”. Asi,
el intelecto vacio de emociones es, lisa y lla-
namente, “ciego para los valores: no capta
el valor de la muerte de una persona, una
captacion que es inherente al juicio basado
en las emociones” (p. 102).

Nussbaum deja en claro en varias oportu-
nidades a lo largo del libro que su tesis no
implica el reemplazo de los desarrollos e in-
vestigaciones tedricas por la literatura, lo cual
“seria extremadamente peligroso™ (p. 18).
El énfasis en la imaginacion literaria “no estd
destinado a desplazar la teoria moral y po-
litica ni a reemplazar los razonamientos por
las emociones” (p. 37). Por el contrario, pre-
tende establecer un puente sélido entre am-
bos. Digamos que en la obra tedrica la autora
analiza puntillosamente teorias, sistemas nor-
mativos, trabajos adelantados por otros au-

y otros, Derecho y Psicoandlisis. Teoria de las fic-
ciones y funcion dogmdtica, 2da. edicion, EDICIAL
S.A., Buenos Aires, 1994, p. 15 y ss.
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tores, estadisticas, trabajos de campo, datos
en general, etc., sistematizdndolo luego en
un cierto orden légico con fines didacticos.
La obra literaria, por el contrario, carece de
ello, es la antipoda, pero posee la cualidad,
no presente muchas veces en aquélla, de
mantener un contacto mucho mads directo con
la realidad de ciertas personas concretas y
de su interrelacién con otras, lo cual haria
mdas exitosa la comprensién de la compleji-
dad social.

Sin embargo, en algunos dmbitos académi-
oS se respira un cierto prejuicio respecto de
integrar al saber cicntifico disciplinas extra-
fias, mds aun si se trata de la imaginacion
fantastica, de arte'. Nussbaum advierte tal
cuestién en las instituciones publicas, uni-
versitarias o no, donde se esti acostumbra-
do “a pensar en la literatura como algo op-
tativo, como algo magnifico, valioso, ame-
no, excelente, pero que existe al margen del
pensamiento politico, econdmico y judicial,
en otro departamento universitario que es
accesorio mds que competitivo” (p. 26). Serd
necesario, pues, que los textos tedricos y li-
terarios, complementdndose, comiencen a
surcar por el mismo camino hacia una mejor
comprension de la conducta humana, de la
persona concreta, aquellos seres muchas
veces olvidados por la ciencia. Por esta ra-
z6n las obras literarias deben ingresar en las
instituciones de ensefianza politica y de es-
tudio de desarrollo, en los gobiernos y tribu-
nales, como asi también en las facultades de
derecho (en lo personal agregaria: en todas
las facultades de ciencias sociales), “como
partes esenciales de una educacion para la
racionalidad piiblica” (p. 27). La autora se
refiere a la imaginacién literaria como imagi-
naci6n pablica que sea ttil como guia “a los

+ Al respecto cf. Mari, La teoria de las ficciones,
Eudeba, Buenos Aires, 2002, p. 17 y ss, donde resal-
ta la hostilidad “a la libre imaginacién fantdstica”

jueces en sus juicios, a los legisladores en
su labor legislativa, a los politicos cuando
midan la calidad de vida de gentes cerca-
nas y lejanas™ (p. 27).

Contrariamente a la idea de que al abordar
las grandes problematicas sociales es nece-
sario hacer uso solamente de las ciencias,
mediante la utilizacién de métodos raciona-
les y rigurosos, Nussbaum advierte que en
ese abordaje, con mds razén, “las formas li-
terarias pueden hacer una contribucion uni-
ca”, ya que éstas tienen otra forma de imagi-
nar el mundo, argumentacién que defiende
con el andlisis de la obra Tiempos dificiles de
Charles Dickens. Es justamente en este tipo
de novelas donde el servidor publico descu-
brird una vision mas completa de la vida hu-
mana (p. 33). La eleccidn de esta novela por
parte de Nussbaum no es para nada inocen-
te, pues en ella Dickens aborda las graves
falencias del utilitarismo benthamiano, per-
sonificado en el controvertido personaje Mr.
Thomas Gradgrind. Esta vertiente de la eco-
nomia —el modelo utilitarista de eleccién ra-
cional- se presenta como una ciencia que
ofrece datos frios (en vez de la ociosa fanta-
sia), objetividad (en vez de impresiones sub-
jetivas), la precisién del cdlculo matematico
(en vez de las distinciones cualitativas), la
razén como unico medio de educacién (en
lugar del sentimiento). La vision del perso-
naje utilitario es de un mundo donde los se-
res humanos se encuentran incluidos “como
superficies o ‘porciones’ que se deben sope-
sar y medir” (p. 47). Es decir, una visién initil
para la comprensién tanto de las personas
en su individualidad como en el entorno en
el cual se desarrollan.

Si bien critica este modelo de ciencia eco-
némica, por la razén de representar erronea-

por parte de Kant y Hume; p. 217 y ss., donde
analiza la problemadtica de la interdisciplinariedad
entre derecho y literatura.
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mente la complejidad de los seres humanos,
Nussbaum no desprecia en manera alguna
la idea misma de la ciencia econémica, como
asi tampoco “la idea de que las teorias cien-
tificas abstractas puedan resultar crucia-
les para la buena conduccién de la vida
piiblica”. Es mds, su postura se inscribe en
una “concepcion alternativa de la ciencia
economica y la racionalidad econémica
que a su vez es plenamente cientifica” (p.
46). Concepcidn que va mds alla de las teo-
rias abstractas: cada vida humana tiene su
biografia compleja, tnica, distinguiéndose
del resto; por esto, todo estudio o andlisis
sobre politica, economia, derecho, etc., de
estilo abstracto no serd nunca coherente con
su propoésito mientras no “ofrezca una vi-
sion del ser humano que sea tan rica como
la vision que propone la novela”, debiendo
reconocer “la individualidad, la libertad y
la diferencia cualitativa” intrinseca en cada
ser humano (p. 74).

Nussbaum le asigna a la novela una misién
para la vida pablica que no es menor compa-
rada con los mas profundos textos filosofi-
cos: la novela “nos invita a reflexionar criti-
camente”, en el sentido de “una critica mds
completa a partir de teorias filosdficas mas
formales”, pues su lectura “‘supone implici-
tamente una reflexion sobre cudles activi-
dades hummanas son las mds importantes y
en qué medida los actos politicos de diver-
sos tipos respaldan o no dichas activida-
des”. Asimismo, la novela concibe, como ya
se dijo, “una compleja relacion con el lec-
tor”, exhortindolo “a interesarse por las ca-
racteristicas especificas de las circunstan-
cias y la historia y a verlas como relevantes
para la eleccion social”, como asi también
“prestar atencion a los ciudadanos en toda

su concrecion y variedad, y a responder con
sensibilidad a las contingencias histéricas
y personales”. De esta manera lo insita a re-
conocer que “los seres humanos de diferen-
tes esferas tienen pasiones, esperanzas y te-
mores comunes”. Asi, la novela nos brinda
algo esencial, cual es “una imagen univer-
sal de la condicion humana”, imagen uni-
versal que marca la diferencia estructural de
las guias e informes antropolégicos de cam-
po, haciendo participar a los lectores “de la
vida de personas muy diferentes”, a la vez
que “‘les permite criticar las distinciones de
clase que otorgan a gente de similar consti-
tucion desiguales posibilidades de realiza-
cion” (pp. 74,75, 76).

Al referirse a los “actos de gobierno”, a la
“enseflanza universitaria’, a las “teorias
economicas”, a las “estadisticas”, a las “me-
diciones de bienestar”, a las “sentencias ju-
diciales”, ala *“vida piblica”, Nussbaum deja
bien claro que su tesis —su intencién de tra-
bajar acerca de los hechos sociales junto a
las obras de literatura- estd dirigida a todo el
universo de lo publico, de las interrelacio-
nes, cotidianas o no, de los seres humanos a
todos los niveles, haciendo mayor hincapié
en los niveles estatales y universitarios.

Por ultimo, es oportuno recordar que fue
Enrique Marf quien introdujo en la Universi-
dad de Buenos Aires la tesis desarrollada por
Martha Nussbaum, con los cursos “Derecho
y Literatura” y “Enfoque de los hechos so-
ciales y su andlisis a partir de las obras de
la literatura”, dictados en las Facultades de
Derecho y de Filosofia (UBA), como as{ tam-
bién mediante las publicaciones de textos
referidos al tema. El ultimo, publicado péstu-
mamente, La teoria de las ficciones.
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