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Originario del Reino de Eswatini (anteriormente conocido como Suazilandia), un pequefio
Estado soberano ubicado en Africa del Sur, Jason Hickel es doctor en antropologia por la Uni-
versidad de Virginia, profesor en la Universidad Auténoma de Barcelona y profesor titular en
Justicia Global y Medio Ambiente en la Universidad de Oslo. Es becario Fulbright, senior fellow
en el Instituto de Desigualdades Internacionales de la London School of Economics y miembro
de la Royal Society of Arts ubicada en Londres, donde vive actualmente. Hasta el momento ha
escrito tres libros, el primero La Brecha: Una Guia Breve de la Desigualdad Global y sus Soluciones
(2017) el cual lo puso bajo el ojo publico, y el lltimo hasta la fecha que se encuentra aqui resefiado
Menos es Mds: Cémo el Decrecimiento Salvara al Mundo (2020). Su trabajo de investigacién se en-
foca principalmente en el campo de la antropologia econémica y el desarrollo. Entre sus
actividades también se encuentra el escribir regularmente para medios como The Guardian, Al
Jazeeray Foreign Policy, asi como la participacién en calidad de asesor en la junta para el Green
New Deal for Europe y en la Comision Lancet para la Justicia Reparadora y la Redistribucion.

Elaifio 2020 fue un gran momento para el movimiento “decrecentista”, en el que estasideas
lograron captar la atencién del piblico. Durante ese afio, vieron la luz muchos libros sobre el
tema, como el de Giorgos Kallis et. al.(2020) The Case for Degrowth o Exploring Degrowth A Cri-
tical Guide de Vincent Liegrey y Anitra Nelson (2020). Si bien los escritos académicos sobre
decrecimiento vienen expandiéndose desde los tempranos anos 2000, uno de los subproductos
de la pandemia fue que empujo la reflexién colectiva sobre alternativas viables del futuro,
abriendo el paso a la timida popularidad de teorias como esta. Gracias a su trabajo, el autor es
uno de los referentes mas reconocidos mundialmente en este campo y se ha ganado una con-
siderable reputacién en el ambito académico britanico.

Ensuobra, Jason Hickel nos propone una lectura simple e introductoria sobre la teoria del
decrecimiento econdémico y las cosmovisiones que la acompanan en cuanto a la historia del
capitalismo, el colonialismo y la desigualdad global. La edicién inglesa del libro publicada por
Penguin Random House cuenta con 336 paginas y esta estructurada en dos grandes partes con
tres capitulos cada una, precedidas por un prefacio escrito por Kofi Mawuli Klu y Rupert Read
del movimiento Extinction Rebellion y una introduccién del autor y seguidas por los agradeci-
mientos y las notas correspondientes. Cada capitulo se organiza en muchos subtitulos que
ordenan la exposicion.

Ya desde la introducciéon Welcome to the Anthropocene el autor utiliza recursos como anéc-
dotas de su infancia en Africa para hablar de la abundancia de vida en la naturaleza y cémo
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ésta se ve amenazada por el curso del calentamiento global en, por ejemplo, las poblaciones de
insectos. Una clara advertencia que tiene con sus lectores al final del primer apartado de la
introduccién versa sobre que su libro no se trata sobre “el desastre” o “la ruina” (doom) sino
que se trata de la esperanza. Una esperanza que, como veremos mas adelante, es dificil de sen-
tir al atravesar las paginas siguientes llenas de datos del estado actual del ambiente y los
limites planetarios, por lo cual el autor es cuidadoso de incluir en su advertencia que aquellos
lectores que ya se encuentren en tema, pueden saltearlas.

La primera gran parte “Move is Less” o “Mas es Menos” estd compuesta por tres capitulos
titulados: Capitalism - A Creation Story, Rise of the Juggernaut y Will Technology Save Us? En el
primer capitulo, el autor relata la historia de creacién del capitalismo y argumenta que hoy en
dia no estamos viviendo en el Antropoceno, sino que nuestras vidas se encuentran organiza-
das alrededor del sistema econémico dominante y por ello seria mejor afirmar que vivimos en
el Capitaloceno, concepto presentado por Jason Moore. La propuesta de valor que ofrece Hi-
ckel es que introduce conceptos claves para comprender la historia del capitalismo a partir de
su formacién antropolégica. Recorre la relacion que la humanidad tuvo con la naturaleza alo
largo de su historia civilizatoria, puntualizando los momentos claves en los que la actitud des-
tructiva hacia ella se volvié hegemoénica.

Discute con la idea de una caida del feudalismo y una transicién pacifica hacia las econo-
mias de mercado y la proliferaciéon de las ciudades al recordar las revoluciones campesinas que
tuvieron como objetivo la creacién de una sociedad cooperativa e igualitaria enraizada en la
autosuficiencia. Estas terminaron por ser aplastadas por las clases dominantes, asi como des-
pojadas de sus tierras por el gran proceso de cercamientos - o enclosure- que generé lo que la
teoria marxista llama “acumulacién originaria”. De esta manera, el autor busca marcar como
el capitalismo se construye desde sus inicios més tempranos sobre el despojo y la sangre de
comunidades que buscaban formas de vida alternativas y autosuficientes, en consonancia con
lo que la naturaleza les ofrecia. Es asi como, gracias a la ayuda de las politicas de enclosure,
grandes contingentes de personas se vieron forzadas a vender su fuerza vital como trabajo
para poder comer, dindimica que Hickel conceptualiza como la invencién de la escasez artifi-
cial, piedra angular de la praxis capitalista. Alli donde habia abundancia y autosuficiencia,
ahora hay cercas y hambre.

Segun el autor, la caracteristica principal del capitalismo no es que sea una economia “de
mercado” -porque mercados hubo siempre- sino que el sistema entero se encuentre organi-
zado imperativamente alrededor del mandato del crecimiento perpetuo, utilizando
cantidades cada vez mas grandes de recursos naturales y trabajo humano para fogonear los
circuitos de la acumulacién. Ahora bien, este mecanismo necesita una conceptualizacién di-
ferente de la naturaleza, una manera de ver y entender el mundo que nos rodea que justifique
esta conquista de la misma por parte del humano y su raciocinio. Hickel apunta que son Des-
cartes y Bacon quienes vienen al rescate: nature-as-machine. De la mano de estos fil6sofos se
instala un cuerpo de pensamiento denominado por el autor como “dualismo”, en el que existe
una dicotomia fundamental entre mente y materia “Land became property. Living beings be-
came things. Ecosystems became resources”. La aparicion de esta doctrina fue una de las piezas
claves para la justificacion teérica de la dindmica capitalista y sus garras coloniales, dio pie a
un esquema de facil asimilacién que puso en tela de juicio al nuevo mundo. El crecimiento eco-
némico necesita un “exterior” para funcionar, algo de lo que tomar de manera “gratuita” y
poder explotar para la acumulacién. Es este uno de los momentos donde el autor luce su for-
macién antropolédgica para marcar el cambio de paradigma entre la relaciéon de la humanidad con
lanaturaleza antesy después dela aparicién del dualismo. Durante siglos, muchas culturas enten-
dieron su relacién con el mundo que las rodeaba como parte de ellos, otorgandole entidad y
personalidad a animales, plantas, montanas, rios. Esta forma de ver el mundo se llama “ani-
mismo” y es contraria al pensamiento de cosificacién de los seres vivos y los “recursos” naturales



que nacié en el siglo de las luces. Como veremos mas adelante, el autor propone que este para-
digma filos6fico sea una de las herramientas que nos ayude a pensar una relaciéon diferente y
reciproca con el mundo que nos rodea.

Luego de que Hickel instala los conceptos rectores que guiaran su exposicion critica sobre
el capitalismo -escasez artificial, crecimiento econémico como dogma y como colonialismo,
dualismo- avanza y pone en cuestién el indicador que guia a las economias en su busqueda de
la prosperidad desde los afios keynesianos: el PBI. Recorre su instauracién como frontera
norte a perseguir por los Estados y utiliza analogias como “chaqueta de fuerza” para hablar de
las metas crecentistas que se ponen los policymakers para que este parametro suba a toda costa.
El autor sitda en el centro de su analisis concreto una critica para nada novedosa y remarca
que el crecimiento econémico traducido en suba del PBI es el inico medidor de bienestar que
han adoptado los Estados por mucho tiempo, cuando en realidad el inico bienestar que mide
es el del capitalismo.

Uno de los pilares del escrito es la perspectiva decolonialista y la constante denuncia a los
paises del “Norte” por su papel en el colapso climatico. Los consumos de estos paises, argu-
menta Hickel, se encuentran muy por encima de los limites planetarios para el bienestar social
y ecolégico. Se extiende en detalle sobre la carga de responsabilidades que le cabe a las nacio-
nes desarrolladas. Esta es una de las fortalezas que presenta el libro, ya que luego de leerlo no
quedan dudas al lector que el camino hacia un planeta mas ecolégicamente justo es inheren-
temente decolonial.

El crecentismo -una palabra de traduccién complicada pues en inglés el autor la llama
growthism- es una dinamica intrinsecamente colonialista que bombea recursos de los paises
pobres a los ricos. También, sefiala Hickel, es el espiritu detras de la radicacién de empresas
de Estados del norte en paises pobres con leyes de trabajo laxas y legislaciones ambientales dé-
biles. Entonces, para el autor, el crecimiento econémico es sinénimo a un colonialismo 2.0 ya
que si bien los recursos naturales no estan siendo tomados por la fuerza, siguen siendo entre-
gados por gobiernos pobres a paises ricos a través de métodos extractivos. Cuando Hickel hace
este punto, plantea algo interesante en cuanto a dependencia se trata; contrario a lo que plan-
tean los tedricos de la dependencia, tradicionales y nuevos, argumenta que son los paises del
Norte Global los que dependen de los paises del sur, y no viceversa. En otras palabras, los pai-
ses de altos ingresos dependen en gran medida de la extraccion de recursos del Sur Global
mientras que los recursos que necesitan las naciones del sur para su desarrollo se generan casi
en su totalidad en su misma regién.!

Ya en el tercer y tltimo capitulo de la primera parte, el autor busca rebatir mitos sobre la
tecnologia y el papel que esta podria tener en la prevencién o mitigacién del colapso ambien-
tal. La conclusién rapida es que si bien es absolutamente necesario invertir en tecnologias
preventivas y paliativas, no estamos a tiempo para creer que el progreso tecnolégico es nues-
tro mesias hacia un mundo donde el calentamiento global no sea un problema. No existe tal
tecnologia hoy. En palabras del autor, seguir alentando el crecimiento econémico con la ilu-
sién de que el progreso tecnolégico podra resolver todo seria como tirarse de un edificio sin
paracaidas. En la misma nota, uno de los mitos que discute es la idea del green growth o creci-
miento verde. Para poder utilizar las energias “verdes” de la misma manera que utilizamos
hoy las otras y en las mismas cantidades, deberiamos profundizar severamente el dafio que le
estamos haciendo al planeta. A lo largo de la historia las mejoras en eficiencia de utilizacién

! Las teorias dependentistas ven el desarrollo econémico de los paises dependientes como algo condicionado por las inver-
siones extranjeras directas, el crédito internacional y las restricciones del comercio exterior. El autor argumenta desde su
marco decolonial que son los paises desarrollados los que realmente dependen de los recursos naturales de los paises del
Sur, invirtiendo la férmula clasica de la teoria de la dependencia. Estos dos marcos tedricos comulgan en més de una
arista, como su origen latinoamericano.



de recursos trabajaron en el sentido de aumentar la produccién y los margenes de ganancias,
no disminuirlos. Una vez mas, Hickel vuelve a que el problema es el dogmatismo crecentista
como razén de ser capitalista, que con energias verdes o de hidrocarburos seguiria profundi-
zando el colapso.

Hasta aqui llega la primera parte del libro, en la que repasa con datos el estado de cosas
ambiental, recorre el camino que nos trajo hasta este momento y rebate algunos argumentos
populares que suponen ser una solucién. Para lectores que no estan en tema, esta parte del
libro puede resultar algo agobiante ya que son tres capitulos seguidos en los que es dificil ver
laluzal final del ttinel. Ahora bien, la segunda parte del libro se llama “Less Is More” o “Menos
Es Mas” y se compone por tres capitulos: Secrets of the Good Life, Pathways to a Post-Capitalist
World y Everything is Connected. En el primero, el autor desarrolla las ideas que hacen florecer
el desarrollo humano sin necesidad de mas crecimiento econdémico per se: reducir la desigual-
dad, invertir en servicios publicos universales, y una distribucién maés justa del ingreso y las
oportunidades. Para ello es necesario dejar de lado el PBI como indicador de bienestar y en-
contrar otras métricas que nos sirvan mas adecuadamente y que no externalicen los costos
sociales y econémicos como lo hace aquel.

En este apartado, Hickel vuelve a hablar de la diferencia entre los paises del Norte Global
y el Sur Global en cuanto al impacto de sus consumosy sus politicas ptiblicas, agregando ahora
que el progreso de este tltimo en términos de crecimiento econémico sigue siendo necesario
para nivelar el bienestar de toda su poblacién. Enfatiza la necesidad de redistribuir lo que te-
nemos y puntualiza la encrucijada entre el dogma crecentista y vivir en un mundo
ecolégicamente estable “between living in a more equitable society, on the one hand, and risking
ecological catastrophe on the other”.

El plato fuerte de esta parte del libro es el capitulo siguiente donde se dedica a dar una serie
de medidas que servirian como freno de emergencia y a hablar de dimensiones claves para que
funcionen. A partir de estas, busca pensar un modelo econémico que esté organizado en base al
bienestar humano y no a la acumulacién de capital. Las primeras medidas son: terminar con la
obsolescencia planeada, reducir al minimo y modificar el contenido de marketing, transicionar
de la propiedad de los bienes al uso por parte de los usuarios -en palabras simples, hacer circular
los bienes de uso no frecuente entre comunidades y compartirlos segtin la necesidad-, terminar
con el desperdicio de comida, reducir la escala de las industrias ecolégicamente destructivas.
También habla, aunque no desarrolla extensivamente, sobre la distribucién del trabajo. Las me-
didas que propone, sin dudas, tendrian un impacto reductor de la oferta laboral, pero el autor
argumenta que podriamos distribuir el trabajo que existe de una manera mas igualitaria y redu-
cir la cantidad de horas totales trabajadas en beneficio de nuestro bienestar general.

Al hablar de la reduccién de la desigualdad, no s6lo menciona la disparidad salarial entre
algunos trabajos y otros. También plantea la discusion de la riqueza material y generacional y
aboga porque tengamos un debate honesto sobre la acumulacién sin tope de la misma. El ul-
timo tramo de este capitulo versa principalmente sobre la importancia de la democracia para
crear los espacios de debate necesarios sobre la deuda y el sistema bancario y la distribucién
de lariqueza. No obstante, sefiala que los sistemas democraticos en la actualidad estan desba-
lanceados para el lado de los grandes poderes econémicos, de la mano del lobby y el poder
politico de las empresas. No podremos salir de esta dinamica, sefiala Hickel, a menos que se
impongan normas estrictas y reformas en, por ejemplo, las grandes corporaciones de medios,
el financiamiento de las campanas, la personeria juridica de las corporaciones, los monopo-
lios, entre otras.

Por tltimo, el capitulo final habla del cambio de paradigma necesario en nuestra relaciéon
con la naturaleza. Para hacerlo, mira hacia pueblos antiguos y figuras como los chamanes,
cuyo rol es encargarse de entender el flujo de vida que rodea a sus comunidades para poder
tomar lo justo y devolver lo necesario, enriquecer los ambientes que habitamos y vivir en



armonia. Plantea una manera de entender a los seres vivos y hasta a las montanas o los rios
que es completamente diferente al sentido comuin actual, en la cual todo tiene alma y no hay
nada que diferencie en esencia a los humanos de estos. Como mencionamos anteriormente,
los antropélogos llaman a esta manera de vivir “animismo”, en la cual se reconoce de manera
fundamental la interdependencia de todos los seres.

Hasta aqui llega la propuesta de Hickel en esta entrega. Nos recuerda que nuestros proble-
mas van mucho mas all4 del sistema capitalista por si solo, descansan en una cosmovisién
dualista centenaria que ve alos humanos como separados del resto de formas de vida dela tierra.
Es una lectura sencilla e introductoria para los interesados en la teoria del decrecimiento, aun-
que deja afuera algunas aristas. Al estar tan concentrado en proponer politicas concretas que
pueden ser conducidas desde el estado y los organismos supranacionales, deja sin explorar la fa-
ceta descentralizada del movimiento decrecentista, en el que el poder de agencia de activistas,
investigadores y organizaciones civicas muestran cémo se puede tomar accién bottom-up. En
otras palabras, si bien es un excelente libro para pensar politicas ptublicas en un sentido amplio,
es limitado como fuente de inspiracién para que los lectores se involucren ellos mismos en las
iniciativas sociales decrecentistas en sus comunidades.



