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RESUMEN 
El fenómeno de las zonas metropolitanas en México 
ha colocado en la agenda pública el tema, entre 
otros, de cómo gestionar y hacerlas gobernables. 
Ante tal situación diversas instituciones de planea-
ción las han tratado de definir, así como que diversos 
programas gubernamentales y fondos públicos se 
han constituido para atenderlas. Sin embargo, y 
debido a la fragmentación institucional derivada 
por la forma en cómo está diseñado el Estado me-
xicano, entiéndase el sistema federal que reconoce 
tres ámbitos de gobierno y que claramente la Cons-
titución federal mexicana prohíbe la existencia de 
una instancia gubernamental entre las entidades 
federativas y el municipio, algunos estados de la 
República y en el marco de la coordinación, se están 
aventurado en abordar este problema en sus legisla-
ciones locales. Por este hecho político e institucional 
este texto analiza las leyes de coordinación y/o zonas 
metropolitanas que seis entidades federativas han 
promulgado. Se reflexiona la definición jurídica de un 
fenómeno urbano y sociológico, y analiza y contrasta 
el diseño institucional creado para atender el pro-
blema de la gestión y gobernabilidad metropolitana 
vía los mecanismos de coordinación.

ABSTRACT 
The phenomenon of metropolitan areas in Mexico 
has placed on the public agenda, among others, 
how to manage and make them governable. In 
this situation various planning institutions have 
defined and the various programs and fund have 
been made to address them. However, due to 
institutional fragmentation derived by the way 
how is designed the Mexican state, understand 
the federal system that recognizes three levels of 
government and the Federal Constitution of Mexico 
clearly prohibits the existence of a government 
body between the states and the municipality. 
Some states in Mexico and in the context of coor-
dination, are ventured to address this problem in 
their local laws. For this political and institutional 
fact this text analyzes the laws of coordination and/
or metropolitan areas that six states have enacted. 
It reflects the legal definition of an urban phenom-
enon and sociological analyzes and contrasts and 
institutional design created to address the issue 
of metropolitan governance and management via 
coordination mechanisms to the role state employ-
ment and social plans in reproduction.
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