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El objetivo de esta experiencia fue aumentar la demanda en salud en varones
adultos. Para ello se capacité a estudiantes de Facultad de Medicina, que
realizaban su pasantia rural en Graneros, y de Bioquimica de la Universidad
Nacional de Tucuman para la aplicacion de un programa local de salud destinado
a la promocién, deteccién de factores de riesgo y enfermedades prevalentes en
varones adultos. Participaron 66 estudiantes de Medicina y 23 de Bioquimica.
Las estrategias mas usadas fueron: difusién radial, carteles en lugares de mayor
concurrencia, visita domiciliaria con invitacion a participar. Los estudiantes
evaluaron la actividad como una experiencia positiva. El 70 % de ellos tuvo

muy buen desempefio. De los 678 varones invitados, el 40 % concurrié para la
atencion y se lo incluyé en un programa de seguimiento en centro de Atencion
Primaria de la Salud. El trabajo de modo sistematico desde el grado favorece

en los estudiantes el desarrollo de habilidades y modifica su percepcion de las
necesidades reales de salud en poblaciones deprimidas.
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Resumo

O objetivo desta experiéncia foi aumentar a demanda da saude em homens
adultos. Para isso se capacitou estudantes da Faculdade de Medicina —que
realizavam o seu estagio rural em Graneros- e de Bioquimica da Universidad
Nacional de Tucuman, para a implementag@o de um programa de saude local
para a promogao, deteccdo de fatores de risco e doencas prevalentes em
homens adultos. Participaram 66 estudantes de medicina e 23 de bioquimica.

As estratégias mais utilizadas foram: radiodifusdo, cartazes em locais de maior
afluéncia, visita domiciliar com convite para participar. Os estudantes avaliaram a
atividade como uma experiéncia positiva. 70% deles tiveram desempenho muito
bom. Dos 678 homens convidados, 40% compareceu para cuidados e foi incluido
em um programa de monitoramento no centro de Atengéo Primaria a Saude. O
trabalho sistematico a partir da graduacgéo favorece os alunos no desenvolvimento
de habilidades e modifica sua percepgdo das necessidades reais de saide em
populagdes vulneraveis.
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