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RESUMEN: Se determin que el hongo cosmopolita Cryptococcus neoformans habita, en la Ciudad de Santa Fe ( Republica Argentina),
en dos grandes zonas cercanas a cursos de agua {Puerto y costa del rio Salado ), con temperaturas entre los 20°C y los 25 °C de
Octubre a Marzo, y entre los 6,4°C y 18,4°C en los meses de Abril a Octubre. Se procesaron heces frescas de palomas, sembréndolas
en Agar Semilla de Girasol. Las colonias con pigmento pardo se identificaron, mediante las pruebas de |a Ureasa, Feniloxidasa,
asimilacién de Inositol, inoculacion en ratones albinos suizos y su examen micoldgico e histoldgico mediante el examen de cortes y

cultivos de las visceras.

SUMMARY: The cosmopolitan fungus Cryptococcus neoformans is found near waterways within two wide areas (Santa Fe city,
Argentina) with temperatures ranging from 20°C to 25 °C during the warm season and 6,4°C to 18,4 °C during the cold season. Pidgeon
faeces were cultured on Sunfiower Seed Agar. Brownish-grey colonies were identified using Urease, Fenyloxidase and Inositol
assimilation test. At the same time, white mice were inocculated, tissue cut dyeings and viscera cultures having been carried out

afterwards.

Introduccion

La relacién existente entre la paloma (Columba
livia), y su papel como vector del hongo Crytococ-
cus neoformans, con distribucion mundial, se ha
puesto en evidencia mediante el estudio de las
excretas (4, 23)depositadas en cornisas, altillos,
galpones y criaderos de estas aves.

Las terapias con efectos inmunosupresores
obran como causas predisponentes para la enfer-
medad fungica por el C. neoformans (1, 7, 8)y su
irrupcion entre las enfermedades oportunistas (24)
potencialmente fatales asociadas al SIDA (3, 4,
16,17, 18, 19), ha llevado a la Criptococosis a
ocupar el cuarto lugar entre estas dltimas luego de
Pneumocystis carinii, citomegalovirus y micobac-
terias. El conocimiento de esta realidad epidemiold-
gica despertd la necesidad de contrastarla con va-
lores obtenidos del medio ambiente local (25), y
dado que el hongo se ha recobrado de una amplia
variedad de climas, interesd conocer su distribucién
mediante un muestreo anual.

Materiales y Métodos

a).- Area de estudio: Ciudad de Santa Fe.

b).- Toma de Muestras: Se colectaron setenta
y dos muestras de heces frescas, de veintidos
palomares publicos y privados, a primera hora de la
manana y al abrigo del sol a fin de reducir la
exposicion a la radiacion UV solar (2, 18). Se inclu-

yeron dieciocho muestras de tierra (2) exentas de
heces frescas.

¢).- Procesamiento de las muestras : 5 g de
cada muestra se homogeneizaron con 20 ml de
agua estéril adicionada de 0,50 ml de una solucion
de antibiéticos (500.000 U de Colistinay 1,00 gr de
Cloranfenicol en 50 ml de agua destilada), y se
refrigeraron veinticuatro horas a 4°C, luego se sem-
bré 0,10 ml del sobrenadante en la superficie del
Agar Semilla de Girasol (ASG) colocado en caja de
Petri. Dentro de los treinta dias se observ diaria-
mente a fin de hallar colonias cremosas color café,
las que se repicaron en Agar Sabouraud Glucosado
y Se reservaron para su identificacion.

d).- Identificacion : se emplearon los siguien-
tes ensayos,

* Observacién microscopica.

* Crecimiento a 28°C y 37°C. (2, 10)

* Produccion de micelio seudo-filamentoso en
Agar de Arroz-Tween 80. (8)

* Induccion de Tubos Germinativos. (2)

* Auxanograma de Carbono y de Nitrégeno.
(7,8, 15)

* Determinacién de Ureasa en medio de Chris-
tensen. (27)

* Produccién de Fenoloxidasa en medio ASG.
(2,21, 22)

* Observacion de capsulas con Tinta China.
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* Patogenicidad en ratones. (2, 3, 4, 31)

e).- Infeccion Experimental: Por cada cepa del
hongo, se inocularon 0,50 ml de una suspension
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equivalente al grado 3 de la escala de Mac Farland
por via intraperitoneal, a cuatro ratones Albinos
Suizos. A los quince dias se los sacrifico y se
extrajeron el cerebro, los pulmones e higado, con
los que se realizaron improntas para examinar, se
sembraron en ASG y llevaron alicuotas a una solu-
cién de Formol al 10% v/v para efectuar cortes
histoldgicos y coloraciones de Hematoxilina-Eosi-
na, PAS y Alcian Blue (11, 13, 14, 29).

Resultados y Discusion

1) La provincia de Santa Fe ocupa 133.007
km? del Territorio Nacional. A lo largo de su eje
norte-sur, el territorio santafesino tiene una longitud
de 720 km. y en su eje este-oeste alcanza 380 km.

Todo el territorio es una extensa llanura de
construccion o acumulacién con inclinacion no-
roeste-sureste. Su altura sobre el nivel del mar,
caracteristica de lainmensa llanura de la que forma
parte, oscila entre los 10 y los 125 m. El territorio
provincial se extiende en la zona templada, salvo
areas septentrionales menores de clima subtropical
con estacion seca (noroeste) y sin estacion seca
(noreste). Los vientos alisios, calidos y himedos
que penetran en el territorio de la provincia desde el
EN, ejercen una fuerte influencia sobre el clima,
sobre todo en verano.

La Ciudad de Santa Fe esta ubicada entre los
Meridianos 59 y 63 y los Paralelos 28 y 34, 30" de
latitud Sur, su Temperatura Media Anual varia de
17°C a 21°C; la Humedad Relativa Anual presenta
una Maxima de 100%, Minima: 24%, Media; 74,4%,
Media Maxima: 90% y Media Minima de 57%; y con
900 a 1.000 mm de Lluvia Anual, recibe una mar-
cada influencia del rio Parana en las condiciones
climaticas, atenuando sus caracteristicas de medi-
terraneidad. Su Puerto situado ala altura del km 590
del Rio Parand y unido al mismo por un canal de
acceso con profundidades operativas, presenta la
particularidad casi tnica en el mundo de hallarse a
800 km del mar."

2) En las muestras de tierra no desarrollaron
colonias del hongo, correspondiéndose con la bi-
bliografia consultada en la que se cita como posi-
bles causas a la radiacién solar y la accion fagoci-
taria de especies de Acanthamoeba (2). En veinti-
cinco muestras de heces se aislo el Cryptococcus

! Tomado de la pégina WWW de la UNL. - httpy//unl.edu.ar/san-
tafe/geograf.htm
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neoformans. Las cepas se distribuyeron en dos
grupos, de acuerdo a la Temperatura ambiente del
dia de su muestreo, denominados:

) Grupo Templado: "Mapa 1", y JIl)Grupo Frio:
“Mapa 2". Estos grupos determinaron dos zonas:
una correspondiente al Grupo I, con temperaturas
superiores a 20°C (de 20°C a 25°C) que abarca la
zona céntrica y es aledania al Puerto de la Ciudad; y
otra al Grupo Il con temperaturas inferiores a 20°C
(de 6,4°C a 18,4°C) que se suma ala primera y que
pertenece a la orilla del Rio Salado.

3) Lainoculacién experimental en ratones (26,
31), de las cepas aisladas, resulta exitosa luego de
tres (3) inoculaciones por via intraperitoneal (con un
intervalo de una semana cada una), recobrandose
el hongo de las visceras y también de los hemocul-
tivos. Cuando se inocula por via subcutanea, se
produce a los pocos dias un absceso localizado rico
en células del hongo.

4) El nimero de Unidades Formadoras de
Colonias en la Zona Fria presentan valores ligera-
mente inferiores a los de la Zona Templado, aunque
se esperaba una disminucién mayor, ésto podria
deberse a:

a) En los meses de Otonio e Invierno, |a radia-
cién solar es menor y también lo es el efecto este-
rilizante de los rayos UV.

b) La temperatura corporal de la paloma
(30)de 42 °C jugaria un papel protector respecto de
la temperatura ambiente de 10°C o menos.

c) Los palomares costeros estan mas expues-
tos a las condiciones climaticas que los palomares
céntricos, justificandose un menor ndmero de UFC.

5) De acuerdo a los Mapas 1y 2, aparecen
delimitados dos zonas con caracteristicas ecolégi-
cas similares como:

a) Ambas pertenecen a zonas pobladas.

b) Elevado nimero de palomas.

¢) Cercanas a curso de agua.

Mientras que como caracteristicas diferencia-
les entre ambas se puede citar:

La Zona |, correspondiente al Mapa 1 es mas
céntrica, con mayor cantidad de edificios, campa-
narios, cornisas y reservorios urbanos, tiene como
centro al Palomar Municipal con el mayor nimero
de aislamientos, los que disminuyen concéntrica-
mente a medida que el muestreo se aleja del mismo
hacia los palomares privados. En el primero las
palomas viven en libertad con un cuidado minimo,
mientras que en los privados permanecen el mayor
tiempo en cautiverio y con un control casi individual.
Se mencionan a palomas de vida libre que visitan
los establecimientos colombofilos y que podrian
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Mapa 1. Grupo Templado - Temperaturas entre 20° C y 25° C
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Mapa 2. Grupo Frio - Temperaturas menores a 20° C

|

b
e 3:""""'!‘:';-:::2: oo " S
"-7"‘.:.'& ="y == e
Teocac iR S I,
o e |

L)

il
=
=

sy

REFERENCIAS
' AISLAMIENTO POSITIVO ()
! E=3  >1000 UFC/Gr MF.
m <500 UFC/Gr. MF.
AISLAMIENTO

NEGATIVO S




TRABAJOS

actuar como vectores del hongo y transmitirlo al
resto de las aves, lo que debe tenerse en cuenta e
implementar como medida profiléctica la cuarente-
na de las aves externas a fin de detectar la posible
portacion del hongo.

6) Es importante destacar la importancia del
Medio Agar Semilla de Girasol (28) para el aisla-
miento diferencial primario del Cryptococcus neo-
formans en el cual sus colonias color café lo dife-
rencian de las blancas de Candida spp. y de las
rosadas de Rhodotorula spp., cuyo empleo junto a
las pruebas bioquimicas citadas anteriormente,
permite una identificacion econdmicay sin mayores
complicaciones, mientras que la inoculacion en ani-
males de laboratorio, requiere el montaje y mante-
nimiento de un Bioterio ad hoc.

Conclusiones

En el presente trabajo, la Ciudad de Santa Fe
aparece colonizada por el Crytococcus neofor-
mans, especialmente en la zona céntrica y también
en una zona costera, en lugares habitados por pa-
lomas cuyas deyecciones se encuentran corriente-
mente en techos, cornisas y veredas frecuentados
por habitantes, trabajadores y transetintes (4, 5, 6,
10, 12}, lo que favorece la inhalacion de sus unida-
des infectantes (5, 6). El amplio rango de tempera-
tura en el que fue detectado oscila entre 6,4°C y
25°C lo que confirmaria su supervivencia en los
nichos ecol6gicos representados por los paloma-
res. La cercania a cursos de agua que actuarian
como bebederos para las aves y su papel regulador
de la humedad ambiente, resuitaria en un importan-
te componente ecolégico para la sobrevida del hon-
go.

La presencia habitual en ambitos urbanos de
este hongo de reconocido comportamiento como
agente etiolégico de micosis oportunistas (9) en
individuos inmunocomprometidos (16, 17, 18, 19),
entre los que se encuentran pacientes transplanta-
dos, otros con tratamientos prolongados con corti-
coides, antibidticos de amplio espectro, inmunosu-
presores, aquellos portadores de enfermedades
metabdlicas y actualmente, los pacientes HIV posi-
tivos, sin olvidar a los nifios y ancianos, visitantes
asiduos a plazas y paseos, hace resaltar a necesi-
dad de implementar medidas comunitarias de pro-
filaxis: como son la cuarentena de palomas en
criaderos privados o publicos, la higiene de sus
heces en los reservorios urbanos, y especialmente,

29

la educacion sanitaria mediante una sistematica
informacion publica.
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