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RESUMEN: En el presente trabajo la catedra de Quimica BiolGgica analiz6 durante 8 afios la estrategia pedagbgica de implementar
un Trabajo Practico Globalizador, el cual contemplaba la posibilidad de promocionarse a través de un examen individual optativo al
final del cursado.

Este estudio se realizé en una poblacion de 675 alumnos. Los resultados demostraron:

a) Un alto grado (90%)de aceptacion del examen optativo.

b) Un mayor nimero de estudiantes que pasaron |a evaluacion, aprobaron la asignatura en menor fiempo después de cursarla que
aquellos que no luvieron esa opcion.
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SUMMARY: A new way to conduct labwork: Eight years of experience. Ferraris,Norma; Giangrossi ,Graciela ; Fortino,Maria
A,;Chicco, Adriana; Lombardo, Yolanda B. During the past eight years the course on Biological Chemistry has instated a special
Laboratory experiment which encompasses the application of multiple aspects leamnt during the course. This activity can be
promoted either with an optional test taken either before or together with the final exam.The conclusions summarized below were
obtained from a total of 675 students.

a) 90% of the students took the option.
b) Most of the students who took the optional test past the final exam at an earlier date than those that did not have this option.

Key words: Students - evaluation - laboratory work.

vel enzimatico, hormonal y molecular es indispen-

Introduccién sable para la formacion integral que se pretende lo-
grar en los educandos, capacitandolos para develar

La asignatura Quimica Bioldgica, ubicada en el los mecanismos moleculares de procesos biol6gi-
nivel intermedio del cursado de las carreras de cos fundamentales. Pero, los conocimientos g'ﬂba]es
Bioquimica y de Licenciatura en Biotecnologia, se de aspectos tedricos son insuficientes para lograr
nutre para su normal desarrollo de los conocimien-  10S objetivos mencionados anteriormente si no se
tos basicos necesarios, entre otros de Quimica Or-  acompanan de una adecuada practica de laborato-
ganica, Fisicoquimica, Bioguimica basica de I'iB('I ). Esto Gitimo contribuira a que el alumno, ala
macromoléculas y Biologia celular molecular, pro- ~ VeZ que mejora su destreza en el manejo del mate-
yectando sus contenidos a las asignaturas que le  fial & instrumental, comprenda la estrecha relacion
suceden. existente entre las determinaciones realizadas expe-
La Quimica Biol6gica comprende el andlisise ~ rimentaimente y los conceptos tedricos que funda-
interpretacion de los fendmenos biologicos  Mentanlamisma (2). Varios estudios (3,4) han de-
metabdlicos de los seres vivos con especial interés ~ MOostrado que los alumnos comprenden mejor los
en los eucariotas, por lo que el conocimiento de las conceptos cientificos cuando se los presentan en el
distintas vias metabélicas y sus regulaciones a ni- ~ contexto de un problema concreto y no como una



82

simple sucesion de conocimientos aislados. Dentro
de esta linea argumental, durante aproximadamente
una década nuestro objetivo fue analizar la experien-
cia de introducir un trabajo experimental globalizador,
que basado en un problema concreto tratara de lo-
grar un eficiente aprovechamiento y una interaccion
adecuada de los conceptos tedrico-practicos. Por otro
lado, la evaluacidn es la comprobacion de la validez
de las estrategias didécticas; por lo tanto, &s el mo-
mento de buscar los datos que ayuden a decidir en
qué medida la estrategia metodoldgica desarrollada
es la adecuada para guiar un proceso de ensefianza
aprendizaje que conduzca a obtener los resultados
previamente propuestos (5). Consideranda lo ante-
riormente expuesto, la finalidad del presente trabajo
fue:

+ Analizar la evolucién de una instancia de
evaluacion optativa de un trabajo experimental pre-
sentada a los alumnos.

«  Estimar si la estrategia utilizada conduce a
un eficiente aprovechamiento de los conocimientos
tedrico-practicos, analizando el seguimiento del alum-
no durante el cursado.

« Evaluar silos resultados satisfactorios del
examen opcional reflejan una disminucion sustan-
cial del tiempo transcurrido, entre |a finalizacion del
cursado y la promocién final de la asignatura.

Materiales y Métodos

Se analizaron 675 alumnos, 638 de los cuales
pertenecen a la carrera de Bioguimica y 37 a la de
Licenciatura en Biotecnologla, que cursaron Quimi-
ca Bioldgica entre los afos 1990 y 1998. El cursado
de la asignatura fue durante ese perioda cuatimestral
(2 veces al afo).

Los alumnos se distribuyeron en diferentes tur-
nos (cuatro), en comisiones de trabajo de 2 0 3, acor-
de con el nimero de inscriptos por cuatrimestre. El
tiempo de permanencia en el laboratorio fue de 4,5 a
5 horas semanales.

Para cumplimentar el (ltimo objetivo se com-
paro la poblacion analizada con 285 alumnos que
cursaron la materia entre los afios 1986 a 1989, con
la misma madalidad de cursade cuatrimestral.

Los resultados se expresaron como promedios
+ SEM. El estudio estadistico entre grupos se anali-
z6 por “t” test de Student (6). Valores de p< 0,05
fueron considerados estadisticamente significativos.
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Estrategia utifizada

Se desarrollé un Trabajo Practico Globalizador
que posibilitd, a nivel experimental con ratas de la-
boratorio, el estudio de diferentes vias metabdlicas y
sus correlaciones. Propusimos por tanto “un plan-
teamiento didéctico en el que la investigacion cons-
tituye un principio orientador, lo que comporta a su
vez, una metodologia que integrara, en un proceso
investigativo global, diferentes recursos y estrate-
gias de ensefanza (la transmision oral del profesor,
el experimento de laboratorio, el trabajo con docu-
mentos escritos, etc.)” (7).

Esto condujo al alumno a realizar un conjunto
de experiencias que iban desde la manipulacién de
animales, la utilizacion de diversas metodologias de
laboratorio, el andlisis exhaustivo de resultados ob-
tenidos, su interpretacion, hasta la discusidn y pre-
sentacién de los mismaos.,

Metodologia didactica

“La metodologia es el componente curricular
que mas claramente plasma el modelo didéctico de
referencia, al tener un reflejo muy directo en la plani-
ficacion y el desarrollo del programa de activida-
des."(8) Teniendo en cuenta este concepto, plantea-
mos el siguiente esquema:

» (lase introductoria de explicacién del mo-
delo experimental, para transmitir a los alumnos co-
nocimientos previos del temay actividades a desa-
rrollar, al tiempo que se intenta incentivar su interés
en el mismo.

= Desarrollo de las distintas metodologias
de laboratorio, para lo cual es necesario que el alum-
no demuestre tener los conocimientos basicos para
realizar su trabajo con eficiencia.

« (lase integradora (coloquio), donde los
alumnos del turno muestran los resultados obteni-
dos, discutan los mismos y elaboran conclusiones
que le permitan una interpretacion adecuada de los
conocimientos tedricos que con ellos se relacionan.

El trabajo experimental globalizador requirid de
los alumnos:

a) Busgueda de informacién o bibliografia.
b) Comprension de los conocimientos tedricos.
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¢) Capacidad de asociacion entre teoria y
préctica.

d) Habilidad para trabajar en el bioterio con
pequeiios animales de experimentacion (ratas).

e) Destreza en el desarrollo de las distintas
teécnicas experimentales.

f) Conocimientos para realizar calculos y
manejo de conceptos estadisticos para llegar a los
resultados.

g) Elaboracién de conclusiones.

Evaluacion

Sebasé en;

a) Una evaluacion de seguimiento permanente
durante el cursado cuyos resultados se registraron
enuna planilla individual (tabla 1) que contemplaba:

« Conjunto de conocimientos tedricos del tra-
bajo globalizador

» Destreza demostrada durante el desarrallo
experimental

« Resultados alcanzados e informes res-
pectivos

= Evaluacion del proceso de transferencia de
conocimientos a través de un coloquio y posterior plas-
mado de los mismos en forma escrita e individual

b) Evaluaci6n final a través de un examen opta-
tivo, individual y promocional, en las ditimas sema-
nas del cuatrimestre. Como requisito para acceder
al mismo, el alumno debia ser regular (80% de la
asistencia) y obtener un porcentaje > 60% de la ins-
tancia evaluativa durante el cursado (siendo el méxi-
mo de 100 puntos).

Bajo estas condiciones, para los alumnos que
optaron esta instancia, se determiné al azar el trabajo
a desarrollar; se lo evalud segln los conacimientos
tedricos correspondientes al mismo, destreza, infor-
me final e interpretacion de los resultados obtenidos.

Finalmente, de alcanzarse un resultado = 60% el
alumno aprobaba los trabajos practicos, cuya validez
correspondia al periodo de la regularidad de la materia.

Resultados y Discusion

Del total de los 675 alumnos sélo 11 de ellos no
alcanzaron el 60% de conocimientos para acceder a
la evaluacion final optativa (1,6%).

Enlafig.1 vemos que el 16% (106) de los alum-
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nos en condiciones de llevar a cabo el examen optativo no
acepto estametodologfa. Del total que acepto estainstan-
cia (558), séloun 13% (73) no alcanzd los objetivos.

Considerando la actitud del alumno frente a la
metodologia de evaluacion propuesta, se observé un
notable incremento en la aceptacion de la misma a
partir de los primeros afios, alcanzando niveles es-
tables de alrededor del 90% (fig.2).

Analizando la fig.3, podemos observar que la
evaluacion final optativa, que es otra instancia peda-
gogica, refleja en forma positiva la destreza y capa-
cidad de integrar los conocimientos tedricos-practi-
cos, adquiridos durante el cursado.

Cabe destacar que el alto puntaje obtenido en
las instancias evaluatorias (seguimiento y examen
optativo), demuestra que los alumnos incorporaron
nuevos conocimientos, comprendieron y aplicaron
los pasos del método cientifico experimental, adqui-
rieron y desarrollaron habilidades que en su conjun-
to posibilitaron su independencia en el laboratorio.

En la figura 4 se observa que el porcentaje de
alumnos que promovid la asignatura Quimica Biol6-
gica en los primeros cinco turnos de examen poste-
rior al cursado fue mayor (p<0,05), después de esta
nueva metodologia implementada comparada con
los anos anteriores (tomados a partir del inicio de la
modalidad de dictado cuatrimestral).

Conclusion

Se destaca la importancia de promover y cali-
ficar el desemperio del estudiante a través de un
seguimiento continuo y no solamente de un examen
final, convirtiendo a la evaluacion en una herramien-
tamds del proceso de ensefianza-aprendizaje (9). La
estrategia utilizada posibilité a los docentes acre-
centar su experiencia para ensenar en base al cono-
cimiento de cémo aprenden los alumnos.

Por otra parte, esta modalidad permitié una co-
rreccion constante del alumno tendiente a mejorar
su rendimiento y facilitd la preparacion de los exa-
menes finales, lograndose un resultado satisfactorio
en menor tiempo. Todos estos aspectos promueven
la obtencién de un mejor producto final.

Bibliografia
1- Garcia E., Garcia F, 1995. "Aprender investigando: una pro-

puesta metodolégica basada en la investigacién®. Diada Edito-
ra, (Espana).



84

2- Diaz Barriga, A., 1991. "Didactica. Aportes para una polémi-
ca". Instituto de Estudios y Accidn Social. (Argentina).

3- Mayo 1999, "Aula Universitaria”, Universidad Nacional del
Litoral. (Santa Fe. Argentina). 2.

4- Pozo J.I, 1987. "Aprendizaje de la ciencia y pensamiento
causal”. Ed.Visor. (Madrid). Espafa.

5- Sacristan J.G., 1989. “Teoria de la ensefianza y desarrollo
del curriculo”. OPS.Anexo del médulo 5 de Evaluacion educa-
cional del Programa de Formaci6n Docente Pedagdgica. OPS.

FABICIB / Volumen 4

6- Snedecor G.W.P, Cochran W.G., 1967. “Statistical Methods
applied fo experimental In agriculture and biology”. The lowa
State University Press, Ames, |.A. 339-380.

7- Lafourcade P, 1980. “Planeamiento, conduccitn y evalua-
cion en la ensefnanza superior”. Ed. Kapeluz. (Argentina).

8- Flor J.I., 1992. "Recursos para la investigacion en el aula”.
Diada Editora. (Espana).

9- Santos Guerra M.A., 1990. “La evaluacion: un proceso de
didlogo, comprension y mejora”. Ed. Aljibe. (Espafia).

Tabla 1: Planilla individual de seguimiento durante el cursado de los trabajos practicos

Catedra: Quimica Bioldgica Carrera:
AIBIMGY. .o corunsrnsnascnsepmsansens

COMISION:. ...cimvinensisnisnsisess

Turno de TF.....

Docente @ Cargo:......cc.o.unemioninss

Semana Trabajo Practico Fecha

Fund.
tedricos

Desempefioen | Informe

el lab. y Rdos

vi

vil

Vi

Xl

Xl

X

XV

Docente a cargo de la evaluacion: ....
Firma del alumno: ..........coo.c....

Lu

Calificacion Desarrollo TP: ...
Calificacién Optativo T.P;
Promedio General TP: ..o,
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Figura 1: Porcentaje de alumnos en condiciones de optar por la instancia evaluatoria

i Alumnos que no optaron la instancia evaluatoria

E Alumnos que optaron la instancia evaluatoria y aprobaron

ﬁ Alumnos que optaron por la instancia evaluatoria y no aprobaron

Figura 2: Actitud del alumno frente a la propuesta metodoldgica
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Figura 3: Calificacion promedio obtenida por los alumnos que aprobaron la evaluacion final optativa
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Los valores representan la media = SEM para un nimero total de 485 alumnos

Figura 4: Porcentaje de alumnos que aprobaron en los primeros tumos de examen
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