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RESUMEN: Se propone esta experiencia de investigacidn-accion en base a principios de la ensenanza para la comprension, que
incluye cualro ideas claves: l6picos generativos, metas de comprensian, desempefios de comprension y evaluacion diagndstica
continua; teniendo en cuenta ademas la teoria de la elaboracion, respecto a la secuenciacion de la ensenanza. Consiste en la
organizacion de los contenidos de un curso de grado cuyo objeto de estudio es el organismo humano, mediante tépicos
generativos. Se ufilizan mapas concepluales, como expresion de desempeiios de comprension de dichos topicos. Los mismos
constituyen valiosas herramientas de metaevaluacion, y permiten ademds evaluar tanto a los alumnos como a las estrategias
utilizadas en la programacion del curso.

Los resultados obtenidos, que en un 56% superan a los 8 puntos, dan cuenta de la validez de los criterios de organizacién de
contenidos y de la estrategia de evaluacion, para el logro de un aprendizaje comprensivo.

Palabras claves: *mapas conceptuales *topicos generativos *investigacion-accion.

SUMMARY: Mind maps are taken as a sign of students™ understanding during term evaluations in an university course.
Costamagna, Alicia M.; Fuentes, Marta; Fabro, Ana. This investigation — action experience is put forward on the basic of teaching
for comprehension principles, which include four key ideas: generative topics, comprehension goals, actual understanding and a
continuous diagnostic assessment; bearing also in mind the processing theory in respect of the sequencing of teaching.

This experience consist In the organization of the contents of an University course, whose objective is the study of the human
organism by means of generative topics.

Mind maps are used as an indication students " understanding of such topics. They are valuable tools for meta evaluation and they
also allow the teacher to evaluate both, the students and the strategies used during course preparation,

The final results of this experience (56% of the students got an eight or a higher mark), show the validity of content organization
criteria and evaluation strategies in achieving comprehensive leaming.

Key words: mind maps - generative topics - investigation action.

Introduccion

El problema de la comprension ha sido aborda-
do por numerosas investigaciones.

Consideramos los aportes de Brunner (1) en lo
que se refiere a lo que significa comprender, y de
Perkins (2,3) respecto al concepto de actividades de
comprension. Las investigaciones didacticas de

El presente trabajo se desarrollé en el marco del proyecto
CAl+D 2000 "Investigacion del valor de la organizacion de los
contenidos a través de 16picos generalivos en el marco de una
ensefianza para la comprensitn, en |a carrera de Bioguimica”,
bajo la direccion de 1a Prof. Marcela Manuale y la co-direccion
de la Prof. Alicia Costamagna.

Recibido Mayo 2001, aceptado Agoste 2001

Blythe y col (4) aportan importantes avances res-
pecto a esta problematica

La ensenanza para la comprension (2) tiene
una fundamentacién que incluye un marco concep-
tual muy ambicioso. Desarrollar la comprensitn sig-
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nifica hacer cosas usando los conocimientos pre-
vios para resolver nuevos problemas en situaciones
inéditas.

El marco conceptual incluye cuatro ideas claves:

~ topicos generativos.

- metas de comprension.

~ desempenios de comprension .
— evaluacion diagnéstica continua,

Por su parte, en |a teoria de /a elaboracion (5)
se tienen en cuenta los siguientes aspectos:

~ Organizacion y secuenciacién de la ense-
fanza.

- Forma de guiar el aprendizaje.

- Motivacion de los alumnos.

- Forma de ayudar a los alumnos a autoe-
valuarse.

- Evaluacion de los aprendizajes.

- Correccion de las estrategias utilizadas se-
gun los resultados observados.

La propuesta de la teoria de la elaboracion en lo
que se refiere a la organizacion de la ensefianza con-
siste en una analogia del zoom, siendo éste el punto
de partida. Es decir, que se debe comenzar dando
una visién general del tema a tratar aunque en este
primer momento no puedan apreciarse detalles. Lue-
go, con el fin de obtener una informacién mas minu-
ciosa, debe centrarse la atencion en un aspecto o
parte de la organizacion general anteriormente pre-
sentada, volviendo periddicamente al plano general
para su ampliacion.

Afin de analizar todas las partes involucradas,
debe repetirse este proceso las veces que sea nece-
sario. El enriquecimiento y nivel de detalle que pue-
den lograrse es ilimitado (6).

Laidea de los topicos generativos en la organi-
zacion de los contenidos encuentra similitud con la
propuesta de organizacién y secuenciacion de la
ensefanza de la teoria de la elaboracion,

Otros autores han generado propuestas a favor
de los curriculos integrados, globalizados o arma-
dos através de temas generativos y no estructurados
desde la clasica division por asignaturas o discipli-
nas (7).

La comprensi6n va més all4 del hecho de sa-
ber: “la comprension incumbe a la capacidad de ha-
cer con un tépico una variedad de cosas que estimu-
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lan el pensamiento, tales como explicar, extrapolar,
dar ejemplos, demostrar, generalizar, establecer ana-
logias y volver a presentar el topico de una manera
distinta y nueva” (4). Comprender es poder llevar a
cabo una diversidad de acciones o “desempenos”
que demuestren que uno entiende el tépico y al mis-
mo tiempo lo amplia. Implica ser capaz de asimilar
un conocimiento y utilizarlo de una forma innovadora.
Dentro del marco conceptual de la ensefanza parala
comprension tales desemperios se denominan “des-
emperios de comprension”.

Estos desemperios de comprension son muy
variados, pero deben llevar al alumno més allé de lo
que ya sabe, usando lo que aprendit y comprendio
en forma novedosa y creativa.

Que el alumno pueda nombrar las partes del
sistema digestivo no significa que estd compren-
diendo el tema, Necesita poder explicar su funciona-
miento, dar ejemplos de sus caracteristicas y fun-
ciones, poder establecer una analogia con ofro siste-
ma, hacer predicciones sobre su funcionamiento en
un contexto determinado, etc. Cuanto mejor maneje
una diversidad de tareas sobre ese topico, le resulta-
rd mas intelectualmente estimulante su aprendizaje,
y mas dispuesto a mejorar la comprension sobre
ello.

Pero la comprensién no es una cuestion de todo
0 nada, sino que implica grados, s un proceso con-
tinuo, donde la planificacién del docente es funda-
mental para recorrer un camino en el que habré avan-
ces y retrocesos, donde se hace preciso ir asumien-
do tareas cada vez mas complejas, con aplicacio-
nes y conexiones que deben ir explorandose a medi-
da que se avanza en el proceso comprensivo.

Los estudiantes deben hacerlo de un modo re-
flexivo, con una retroalimentacién adecuada que les
permita progresar y superarse.

El docente, coincidiendo también con la teoria
de la elaboracion, debe ayudar a los alumnos a autoe-
valuarse.

El punto clave para aprender a aprender estriba
en ofrecer al sujeto herramientas que le ayuden a
tomar conciencia de su proceso de aprendizaje y
que sea la persona misma quien lo supervise y con-
trole. La metacognicion hace referencia al conoci-
miento que la persona tiene acerca de su propio sis-
tema cognitivo y por otra parte a los efectos regula-
dores que tal conocimiento puede ejercer en su acti-
vidad. (8)
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Las actividades o desempefios de compren-
sion deben implicar desafios progresivamente mas
sutiles y complejos, pero manejables, que vayan
mostrando las comprensiones desarrolladas.

En este paradigma centrado en la comprension,
la evaluacion sirve para que los propios alumnos
tengan criterios para ver su actuacion, y oportunida-
des para reflexionar sobre lo que han aprendido y
coémo lo comprendieron.

1. Organizacion de los contenidos a través
de tépicos generativos

Desde el punto de vista disciplinar, el objeto de
estudio que nos compete es el organismo humano,
analizado desde el punto de vista de sus formas
macroscopicas, microscopicas y ultraestructurales.

Clasicamente se divide al organismo para su
estudio en tejidos, drganos y sistemas de drganos
que, sin embargo, constituyen una unidad integrada.
Esta forma de abordar el tratamiento del cuerpo hu-
mano puede derivar, si no se utilizan estrategias de
ensenanza/aprendizaje adecuadas, en un falso con-
cepto de fragmentacion de esta unidad morfolégico/
funcional, y posteriormente llegar a transformarse
en un obstaculo para la incorporacion de futuros co-
nocimientos.

La morfologia y Ia funcion son dos aspectos
que no pueden desvincularse. Entre ellas existe una
relacion causa—efecto, que asume una u ofra alter-
nativamente. No puede explicarse la funcion sin en-
tender la morfologia, y viceversa.

Se hace imprescindible arbitrar algtn recurso
diddctico que ofrezca al estudiante una opcion de
integracion conceptual respetando un orden jerdr-
quico natural, que predisponga al logro de una teoria
explicativa y permita la comprension de la interven-
cion de cada una de las partes en el funcionamiento
del todo.

Con este propdsito, se adopt6 la idea de los
topicos generativos come columnas directrices en
el ordenamiento de los contenidos. Se tuvo en cuen-
ta también la propuesta de Coll (5), que aconseja
que, del conjunto de estartegias instruccionales que
prescribe la teoria de la elaboracion, es conveniente
interesarse por las gue se refieren a la organizacion
y secuenciacion de los contenidos de la ensefianza y
la concrecion de estrategias adecuadas para que el
alumno logre un aprendizaje significativo.

2. Mapas conceptuales como expresion de
desempenos de comprensidn de los tépicos
generativos

La elaboracion correcta de un mapa concep-
tual expresa un importante desempeno de compren-
sion de la tematica involucrada.

Demuestra que uno entiende el topico y al mis-
mo tiempo lo amplia, y es capaz de asimilar un co-
nocimiento y utilizarlo en forma creativa e innovadora
en otro contexto o situacion de aprendizaje.

Los mapas conceptuales son definidos como
“diagramas bidimensionales que muestran relacio-
nes jerarquicas entre conceptos de una disciplina y
que derivan su existencia de la propia estructura de
la disciplina” (9).

Mediante la elaboracion de un mapa concep-
tual es posible expresar, |a jerarquia de los concep-
tos, enmarcados en “nodos”, graficando los diferen-
tes niveles de inclusién, desde los mas abarcativos
hasta los més especificos. Fundamentalmente, es
posible, mediante los “enlaces cruzados” relacionar
distintas ramas jerarquicas entre si, estableciendo
conexiones 0 “nexos” que den cuenta de qué tipo de
relacién existe entre los conceptos involucrados u
“oraciones nucleares” (10).

Esta practica permite encontrar conexiones
dentro de un mismo tépico del programa como tam-
bién redescubrirlas y enriquecerlas al momento de
pretender relacionarlo con los temas desarrollados
anteriormente.

Ala vez de brindar una posibilidad como orga-
nizadores didécticos, los mapas conceptuales cons-
tituyen una importante herramienta de metaeva-
luacion. Son ademés, un valiosos recurso a la hora
de recoger informacién, aunque en este caso es ne-
cesaria la adopcion de criterios de referencia para la
evaluacion de los mismos.

La aplicacion de los criterios propuestos por
Ontoria (11), en los cuales se valoran: las proposi-
ciones, Ia jerarquizacion, las relaciones cruzadas, y
los ejemplos, es rescatada en nuestras experien-
cias, con algunas adaptaciones surgidas de la prac-
tica (12).

Metodologia

Eltrabajo se ha realizado desde un enfogque de
investigacion-accion; es decir que se construye un
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disefio curricular mediante una actividad intelectual
y creadora del equipo de la Catedra de Morfologia
Normal, donde se profundizan los conacimientos y
luego se transfiere |a experiencia al aula. El mismo
implicé el compromiso del grupo, que ha optado por
una tarea de cambio en larealidad concreta en la que
estd situado. Se desarrollé siguiendo una espiral
introspectiva, una espiral de ciclos de planificacion,
accion, observacion sistematica, reflexion y luego
una replanificacion que dio paso a nuevas cbserva-
ciones y reflexiones (13).

Desde el punto de vista metodologico, se con-
cibi6 la planificacion de un modo flexible y amplio,
pero coherente, dentro del modelo constructivista.

Se programo el curso “El organismo humano.
Aspectos estructurales”, incluyendo el disefio de la
evaluacion diagnostica, a la cual se otorgd especial
importancia, dado que el curso se implementaba por
primera vez para los alumnos de la Licenciatura en
Biotecnologia.

Para la programacion del curso se optd por el
tratamiento de los contenidos agrupados en topicos
generativos, La propuesta consistié en agrupar los
tejidos, drganos y sistemas que entre si guarden una
mas estrecha relacién, bajo un topico integrador des-
de el punto de vista funcional.

Asi, se seleccionaron cinco topicos, més otro
introductorio, a saber: “Relacion”, “Coordinacién”,
“Defensas”, “Digestion” y “Reproduccion”,

Si bien los tejidos involucrados en cada topico
se trataron en profundidad al momento de abordar
dicho tépico, fue ineludible incluir una unidad
introductoria con un tratamiento global de los mis-
mos y sus caracteristicas mds destacables, a los
fines de proveer a los alumnos de los puntos de an-
claje necesarios para la comprensién durante su
posterior tratamiento,

Los contenidos fueron abordados con la moda-
lidad coloquial, aplicada en un taller teérico — practi-
€0, con jerarquizacion de la observacion microsco-
pica. Este tratamiento se utilizé para el desarrollo de
las correspondientes unidades del programa en las
que se trataron los topicos mencionados, durante las
seis semanas de duracion del curso.

La experiencia fue desarrollada con un grupo de
52 alumnos de la carrera de Licenciatura en
Biotecnologia de la Facultad de Bioguimica y Ciencias
Bioldgicas de la Universidad Nacional del Litoral.

El grupo de alumnos fue introducido, asimis-
mo, en la técnica de los mapas conceptuales, opor-
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tunidad en que se proporcion6 una guia para confec-
cionar estos graficos, asi como los criterios utiliza-
dos para su evaluacian.

Se les solicitd a los alumnos que realicen ma-
pas conceptuales, después del tratamiento de la uni-
dad correspondiente al topico “Digestién”, como ac-
tividad de evaluacion grupal.

Los mismos se distribuyeron en 16 grupos de
no mas de 4 alumnos cada uno, y se les otorgd un
plazo de una semana para trabajar, con posibilidad
de consultar la bibliografia disponible.

La consigna fue entonces efectuar un mapa
conceptual que exprese interrelaciones dentro del
tépico generativo mencionado, incorporando even-
tualmente temas correspondientes a otros topicos
ya tratados, alrededor de este eje seleccionado.

El profesor se limité a orientar, sacar dudas,
aclarar consultas, pero no propicio la posterior nego-
ciacion de significados.

Los trabajos resultantes fueron recogidos y
evaluados,

Se seleccionaron cinco items para conformar
una escala de puntuacion de resultados, a saber:
jerarquizacién, interrelacion, explicitacion de nexos,
correccion del contenido y grado de profundizacion
del contenido en la especificacion de detalles y ejem-
plos (12).

La valoracion numérica de cada apartado se
situa sobre la base 10 espanola.

Desde otro punto de vista, la percepcion de los
alumnos respecto a la utilizacion de mapas concep-
tuales, asi como la modalidad de distribucion de los
contenidos fue recogida en una encuesta aplicada al
finalizar el curso. Puntualmente se les pregunto:

- ¢{Consideras que la forma de dictado del cur-
so integrando temas de Anatomia, Histologia, Fisio-
logia y Patologia contribuyd para mejorar la com-
prension de los mismos? &Por qué?

- ¢Qué opinidn te merece la evaluacion a tra-
vés de mapas conceptuales?

Tratamiento de los datos

Los resultades obtenidos de la evaluacion de
los distintos items de los mapas conceptuales fue-
ron analizados a través de la construccién de grafi-
cas de barras y disco porcentual.
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Los resultados de la encuesta fueron analiza-
dos cualitativamente en funcion de las expresiones
de las respuestas.

Resultados

Lamayoria de los grupos de alumnos se limitd
aexpresar relaciones encontradas dentro del topico
generativo sefalado. Algunos grupos optaron por in-

cluir relaciones con temas correspondientes a otro
tépico aun mas abarcativo, como ser sistema
enddcrino y circulatorio, que estan incluidos en el
topico “Coordinacion”.

Los puntajes alcanzados, y los promedios de
todos los grupos, en cada uno de los items evalua-
bles, son expresados en la Tabla 1y Figura 1.

La Tabla 2 y Figura 2 muestran los porcentajes
en que se distribuyen los distintos rangos de puntajes
que determinan diferentes calificaciones.

Tabla 1: Puntaje obtenido por cada grupoy promedios para cada item evaluado

Grupo Jerarquizacion | Interrelacion | Nexos Expl. | Correccion | Profundizacion Promedio
Grupo | 10 5 4 8 4 6,2
Grupo Il 10 10 10 10 10 10
Grupo Il 10 9 8 9 9 9
Grupo IV 8 7 8 8 8 7.8
Grupo V 10 7 6 10 9 8.4
Grupo VI 10 10 10 10 10 10
Grupo VIT 10 7 10 7 8 8.4
Grupo VIII g 8 Vi [ 8 8
Grupo IX 7 7 [§ 8 8 7,2
Grupo X g [} [ 8 [i] 7
Grupo XI 4 8 6 ] 9 1.2
Grupo Xl 8 10 10 10 8 9,2
Grupo Xl 10 10 10 7 7 8,2
Grupo XIV 10 10 10 7 7 8.8
Grupo XV 10 9 8 9 6 8.4
Grupo XVI 9 9 7 10 8 8,6
Promedio 9 8,25 7.88 8,63 8,63

Figura 1: Puntajes promedio obtenidos en cada uno de los items evaluados.
Donde: 1 corresponde a Jerarquizacion; 2 a Interrelacion; 3 a Explicitacion de nexos; 4 a Correccion y 5 a

Profundizacion.

l

9

8,51

Calificacion
promedio

81
7,51

7-.
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Tabla 2: Porcentaje de distribucion de rangos de calificacién

Calificacidn

Porcentaje

Aplazado
{0 - 3,99 puntos)

Aprobado
(4.00 - 5,99 puntos)

Bueno
(6,00 - 7,99 puntos)

31,25

Distinguido
(8,00 - 9,50 puntos)

56,25

Sobresaliente
(9.5 — 10 puntos)

12,50

Figura 2: Calificacion porcentual, considerando el conjunto de items evaluados, alcanzada por los alumnos

Distinguido

3
Sobresaliente

g2

—

Por su parte, del andlisis cualitativo de las re-
puestas al cuestionario, surge que un importante
namero de alumnos considera que la técnica de los
mapas conceptuales como herramienta de
metaevaluacion es sumamente valiosa.

Latotalidad de los alumnos expresa que el abor-
daje de los contenidos como tpicos generativos les
ha facilitado la comprensién de los mismos

Algunas respuestas puntualmente expresan:

1- “Me parece que relacionar los aparatos por
medio de cuadros, redes conceptuales, etc. ayuda
mucho a la comprensi6n de los temas. Ayudé mu-
cho hacer la red conceptual de aparato digestivo por-
que permitio relacionar mejor y comparar las dife-
rencias entre una y otra parte del tracto digestivo y
relacionar las funciones de las gléndulas anexas”.

2- “Considero que si contribuy6 ya que se pue-
de lograr de esta manera una mejor comprension de
los temas y las clases se hacen mds interesantes”.

Discusién y conclusiones

El disefio curricular ha permitido concretar dos
etapas importantes, una referida al trabajo del equi-
po de investigacion, y a otra a la aplicacion y eva-
luacion de la accion en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

Respecto al aprendizaje, los resultados son
demostrativos de un considerable nivel de compren-
sidn, que se puede inferir del valor muy superior ala
calificacion requerida para aprobar el curso en todos
los casos.
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De la lectura e interpretacion de los datos obte-
nidos se demuestra que la mayoria de los alumnos
(56%) obtuvo un puntaje que se ubica en | califica-
cion de Distinguido, alcanzando el 12,5 % la califica-
cion Sobresaliente. Es notable la ausencia de Insufi-
cientes e inclusive ninguno de los alumnos se ubico
en el limite del Aprobado.

Estos puntajes se presentan en todos los items
gue se tuvieron en cuenta para la evaluacion cuanti-
tativa de los mapas conceptuales; lo que implica un
equilibrio entre Ia correccion de los conceptos y la
habilidad para comunicarlos de esta manera.

La mayor evidencia se refleja en el item Jerar-
quizacion, gue se ubica en el maximo puntaje (3 pun-
tos), siendo este hecho demostrativo de la respuesta
de los alumnos en la comprension globalizada del
topico y de la distincién entre conceptos mas
abarcativos y conceptos subsumidos a éstos, en una
secuencia que va desde lo mas general a lo mas
particular.

Respecto al trabajo de equipo, consideramos
haber concretado una experiencia enriquecedora, a
juzgar por los resultados obtenidos.

Litwin (7} considera que los disefios curricu-
lares para la comprension de la ensefianza y la en-
sefianza para la comprension, deberian confeccio-
narse con la participacion en equipo de las comuni-
dades de cientificos en el campo, los didactas y los
docentes con experiencia.

Se basa para formular esta propuesta en que
seleccionar contenidos implica identificar los cono-
cimientos, las ideas, los principios de un determina-
do campo temético o area, su relevancia y relacion
con otros campos Y con el desarrollo actual de la
ciencia, el arte y latecnologia, al mismo tiempo que
los problemas de comprensién que entrafia, las ideas
previas, los estereotipos o las intuiciones que
subyacen al tema en cuestion,

Para Contreras (14) la ensefianza fue concebi-
da tradicionalmente como tratamiento. En oposicion
a ello, coincidimos con el autor, en |a necesidad de
profundizar estas experiencias para generar una con-
cepcion de ensefianza como proceso de bisqueday
construccion cooperativa, por lo que sus fines no se
pueden anticipar sino que se construyen en los con-
textos de practica y entre todos los implicados.
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