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RESUMEN: Los modelos presenciales de ensefanza representan un obstaculo para quienes no pueden acomodar sus tiempos a
los establecidos por las institucion. La pasividad, dependencia, falta de mativacidn y el aprendizaje memaristico son otros
problemas de la ensenanza universitaria,

Se propuso un modelo didactico semipresencial planificando |a experiencia con dos grupos paralelos equivalentes de alumnos
requlares cursantes de Morfologia Normal, El grupo control realizo el curso con la modalidad presencial, &l experimental segan un
disefo semipresencial utilizando mddulos de aprendizaje y actividades.

La evaluacion de los aprendizajes en lo conceptual, procedimental y actitudinal se realizo con los mismos instrumentos para ambos
grupos. El modelo semipresencial se evalud con una encuesta realizada a sus integrantes.

Las calificaciones obtenidas muestran diferencia significativa a favor del grupo experimental y las respuestas a la encuesta
demuestran una amplia satisfaccidn por parte de los estudiantes. Se puede concluir que este modelo promueve la autogestion
generando aprendizajes significativos.

Palabras claves: ensefanza semipresencial - autogestion - aprendizaje significativo.

SUMMARY: Achieving meaningful learning when Integrating procedural, atfitudinal and conceptual contents in courses that
combine classroom sessions and home study, Fuentes, M. B. The teaching model in which students are supposed to attend all
classes represents an obstacle to those who cannot adapt their timetable to the one established by the institution. Passivity,
dependence, lack of motivation and a system based mainly on rote-learning are other problems for university teaching.

A didactic model in which classroom sessions are combined with home study was proposed, working with two parallel groups of
students who were attending the subject *Marfologia Normal™. The control group atlended all sessions while the experimental group
tombined ciassroom sessions and home study, working with teaching modules and activities.

Students' achievements in the procedural, attitudinal and conceplual fields were evaluated using the same instruments for both
groups. The new teaching model was also assessed by means of a survey.

The marks students got show a significant difference in favour of the experimental group and the answers in the survey show great
satisfaction on the part of the students.

From what has been done we can conclude that this teaching model promotes autonomy and generates meaningful learning.

Key words: teaching that combines classroom sessions and home study - autonomy - meaningful leaming.

* Correspondencia:

miventes@fbcb.unl.edu.ar

El presente trabajo forma parte de la Tesis de Maestria en
Didactica de las Ciencias Experimentales de la autora.

Recibido: 0B-07-04
Aceptado. 26-08-04



68

Introduccion

La sociedad en su conjunto vive hoy profundas
transformaciones que producen un significativo im-
pacto sobre la organizacion de las sociedades na-
cionales, asi como sobre las relaciones entre pai-
ses, la disponibilidad de recursos y el desarrollo del
conocimiento. En este contexto, a ciencia y la tecno-
logia han alcanzado a lo largo de los Ultimos anos, un
notable avance.

Estos cambios vertiginosos plantearon a la
Universidad, la necesidad de hacerse eco de estas
nuevas realidades, demandas y requerimientos; y
responder en tiempo y forma con los aportes cienti-
ficos, tecnologicos y culturales que puede generar o
transmitir. Para ello, deben adaptarse las estructu-
ras institucionales y curriculares, con el objeto de
enfrentar adecuadamente los nuevos desafios, intro-
duciendo tecnologias innovadoras, compartiendo in-
formacion critica y estratégica para la toma de deci-
siones.

En este sentido, la Universidad Nacional del
Litoral, en el marco del Programa de Modernizacion
Universitaria (1), plantea la necesidad de propiciar
‘una universidad que eduque ciudadanos libres y
aptos para integrarse a una sociedad democratica,
con el mas alto nivel de calidad y en toda la diversi-
dad de saberes cientificos, técnicos, humanisticos y
culturales”.

La preparacion de los futuros graduados no debe
quedar anclada en el mero traspaso de conocimien-
tos, perdiendo de vista la integralidad de su condi-
cion de seres humanos. No es solo con datos como
esto se logra, sino a partir de la construccion del
conocimiento, de la creatividad, de lainvestigacion,
del intercambio de ideas y de la interaccion de los
actores involucrados en la experiencia educativa (2).

Tal como lo expresa Maria Saleme (3), la Uni-
versidad se erige en el dmbito donde se ha de cons-
truir el conocimiento, para lo cual deberd priorizarse
en el marco del curriculo formativo, un lugar para la
autonomia del sujeto. No se trata de informar al otro,
sino de darle los elementos hipotéticos para su for-
macion.

Asimismo, el sistema educativo argentino, préac-
ticamente en todos sus niveles, restringe las activi-
dades académicas al ambito fisico de la institucion.
En el caso particular de la ensefianza universitaria,
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se desarrollan tradicionalmente modelos diddcticos
basados en el dictado de clases tedricas, tedrico-
practicas y practicas, generalmente de asistencia
obligatoria.

En este sentido, los horarios estipulados
pueden convertirse en obstaculos serios, con el con-
secuente cercenamiento de posibilidades educati-
vas para aquellos alumnos que por diversas razones
no pueden acomodar sus tiempos a los establecidos
por lainstitucion.

La rigidez dulica limita las posibilidades de
aprendizaje autonomo y atenta contra las particulari-
dades diferenciales en lo atinente a la administra-
cion del tiempo, estrategias de aprendizaje y bis-
queda de informacion.

Cada persona es diferente en el ritmo de apren-
dizaje y éste no siempre tiene una correspondencia
total con el cociente intelectual ni con la profundidad
y solidez de los aprendizajes que se alcanzan. En
algunos casos sucede lo contrario, por cuanto un
alumno que requiere mas tiempo para incorporar
nuevas pautas para la accién, cuando las logran, las
poseen con mayor grado de operatividad, pudiendo
solucionar problemas reales con mas precision que
otros que internalizaron aprendizajes rapida y super-
ficialmente (4).

Entre las criticas que se le hacen al sistema
educativo tradicional, las principales hacen referen-
cia a las relaciones y acciones entre profesores y
alumnos, que en principio estan definidas y acepta-
das de antemano: el docente es el poseedor de los
conacimientos y su método se centraliza en la expo-
sicion de un eje de contenido. En este sentido, Pérez
Alvarez (4) afirma que el sujeto que aprende, a su
vez, presenta una actitud receptiva, memorista, ten-
diente a repetir lo dado en clase y sobre todo es un
desposeido de técnicas para organizar la informa-
cion recibida o la que deberia construir a partir de su
indagacion bibliogréfica.

Sin embargo, esta pasividad que preocupa a
los docentes, es muchas veces consecuencia de la
falta de motivacion para aprender. En relacion con
ésta, Mario Carretero (5) enfatiza en el concepto de

‘meta, distinguiendo aquella que tiene relacién con el

propio interés y que responde a una motivacion in-
trinseca, y no la que responde a una obligacion exter-
na o la obtencién de recompensas que tienen una
motivacion extrinseca.



Fuentes, Marta B. - Aprendizaje significativo en la integracidn de contenidos...

A su vez, Larkin y Chabay destacan la impor-
tancia que posee la motivacion intrinseca para el
aprendizaje de las ciencias, por la que los logros
cognitivos son mds importantes que las recompen-
$as 0 castigos externos (6).

No debe descuidarse laimportancia de los as-
pectos afectivos y motivacionales que intervienen
en todo proceso de aprendizaje. Las emociones, los
sentimientos, la interaccion social, no siempre son
tenidos en cuenta en algunos modelos educativos

Edith Litwin (8), refiere que el valor de la moti-
vacién como facilitador del aprendizaje, es una vieja
preocupacion de la didactica. Puede pensarse en-
tonces que muchos fracasos escolares se deben a
lafalta de motivacion ocasionado por précticas ruti-
narias y que carecen de significacion y por lo tanto
de atractivo para los alumnos.

Mario Carretero (5), afirma que el alumno uni-
versitario ha adquirido un gran desarrollo de su ca-
pacidad cognitiva, sin embargo, muchas veces su
rendimiento e interés parece disminuir; es como si
el sistema educativo estuviera desaprovechando esa
mejora que se ha producido en la mente de [os mis-
mos.

El mismo autor enfatiza ademas en la tenden-
cia que poseen los alumnos para el aprendizaje
memoristico, no reflexivo. Todavia persiste en los
estudiantes y adn en muchos profesores, la idea de
que basta con repetir conceptos para que sean com-
prendidos de manera que puedan ser utilizados pos-
teriormente.

Los resultados del aprendizaje memoristico
impactan solo en la memoria a corto plazo, tornando
pobre y fragil el aprendizaje, dado que la capacidad
de la misma es limitada.

Para no sobrecargar el sistema cognitivo de
los educandos debieran establecerse mejores es-
trategias cognitivas, de modo que la informacion
nueva se relacione con la que ya posee y pase a
formar parte de su memoria a largo plazo.

De esta manera se evitaria lo que Bransford y
col. denominaron “conocimiento inerte”; dado que el
alumno posee el conocimiento, pero no tiene acceso
a él porque no ha vinculado la nueva informacion con
otra 0 porque carece de adecuadas estrategias de
recuperacion (9).
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La problematica descripta no es ajena a lo que
acontece en el aula de Morfologia Normal, la cual es
una asignatura curricular de la carrera de Bioguimica.
Si bien se han instrumentado numerosas innovacio-
nes diddcticas tendientes a superar esta problemati-
ca, no se ha logrado revertir las debilidades enun-
ciadas. Creemos que se deben modificar las estrate-
gias alos fines de promover nuevas actitudes frente
al hecho educativo.

Objetivos de investigacidn

— Alcanzar mejores niveles de calidad en el
aprendizaje y en la formacién universitaria.

- Desarrollar una metodelogia no convencio-
nal de ensefanza que solucione problemas cualita-
tivos, cuantitativos y organizativos de la ensenanza
de Morfologia Normal.

- Comparar la calidad de los aprendizajes en la
integracion de los contenidos procedimentales,
actitudinales y conceptuales, alcanzados por los
alumnos de un grupo experimental y de un grupo
control, frente a un modelo semipresencial de ense-
fianza.

- Evaluar la eficiencia de distintos recursos
que promuevan el desarrollo de habitos y actitudes
para el aprendizaje autogestivo, mediante la ense-
fanza semipresencial.

Metodologia

Un aspecto que caracteriza lainvestigacion en
educacion es la intencionalidad que conlleva la mis-
ma, ya que su objetivo no se reduce solo a la produc-
cion de conocimientos teéricos, sino que necesaria-
mente es transferible en parte a otras realidades y
en parte depende de la situacion y es por lo tanto
especifico y singular, por lo que no puede ser solo la
produccion de conocimiento generalizable,

El mayor problema de la investigacion educati-
va reside en la peculiaridad del objeto de conoci-
miento, y de los fendmenos educativos. La comple-
jidad y subjetividad de los mismos requieren de una
metodologia de investigacion que respete su natura-
leza.

En este tipo de investigaciones, siendo los su-
jetos seres humanos, es improbable que puedan ser
controladas todas las variables, dado que existen
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innumerables factores que influyen en la situacion
de ensenanza - aprendizaje en un momente dado,
estos factores afectan tanto a docentes como a alum-
nos.

J. Best (10) postula que toda investigacion com-
prende observacion y descripcion de lo que ocurre
en determinadas circunstancias.

Consideramos de gran valor el enfoque
interpretativo en lo que respecta a la “observacion
participante” en la vida del aula, a fin de evitar la
descontextualizacion (11) de los procesos ocurridos
en la misma.

Para su ejecucion se utilizé un diseno experi-
mental, con dos grupos paralelos equivalentes y con
metodologia de evaluacidn cuali y cuantitativa.

Planificacidn y organizacitn de la experiencia

Se acordd desarrollar la etapa experimental en
dos ciclos lectivos consecutivos, a fin de disponer
de suficiente informacion que valide la rigurosidad
de la investigacion,

Esta se disefi6 de manera que en ambos ciclos
se conformaran dos grupos de alumnos equivalen-
tes entre si, el grupo control, constituido con alum-
nos que realizarian el curso de la modalidad presen-
cial, organizado en forma tradicional, y el grupo ex-
perimental, que abordaria su formacién segin la
modalidad semipresencial.

Los contenidos a desarrollar en el curso com-
prendieron tres unidades del programa de la asigna-
tura Morfologia Normal, que conforman el sistema
génito-urinario del hombre y la muijer.

Previo al inicio de la gestion educativa se dise-
faron y confeccionaron todos los soportes necesa-
rios para su desarrolio:

l. Los materiales didacticos

En esta instancia se prepard el material nece-
sario para el desarrollo del curso

Materiales auxiliares: diapositivas, re-
troproyecciones, preparados histolgicos, atlas de
microfotografias, piezas anatomicas (frescas,
momificadas y de material sintético), CD ROM, vi-
deos. Todos los alumnos de la cétedra tendran acce-
50 a los mismos.

Mddulos de aprendizaje y actividades: disena-
dos para utilizacién del grupo experimental.
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En lo relativo a |a preparacién de este material
de apoyo, atendimos lo expresado por Garcia Aretio
(12), quien considera indispensable redactar un
buena “Guia Didéctica” cuando se ha optado porre-
comendar a los alumnos el estudio de un texto con-
vencional, no editado para la ensefanza a distancia
0 la autoformacion.

En el diseno de los mddulos, se optd por incluir
diagramas de flujo para cada tema sustantivo, que
operan como organizadores previos de la actividad
del alumno.

Siguiendo a Ausubel, Novack y Hanesian (13)
entendemos que la funcion principal de los organiza-
dores previos consiste en establecer un puente entre
lo que el alumno ya sabe y lo que va a aprender para
darle significado al nuevo material,

Por otra parte, se incorporaron al material es-
crito, actividades basadas en la resolucion de pro-
blemas, entendiendo como problema, en sentido am-
plio, a la realizacion de pequenas maniobras, con-
junto de observaciones, investigaciones, etc.

Finalmente, cada médulo incluyé una
autoevaluacion, a los fines de estimular Ia resolu-
cion individual o grupal, de situaciones que impli-
quen un compromise por parte del alumno a los efec-
tos de comprobar el grado de avance de sus conoci-
mientos y en virtud de ello efectuar los ajustes perti-
nentes.

Desde esta perspectiva se pretendio favorecer
la metacognicién, como una de las capacidades ba-
sicas y uno de los componentes de cualquier apren-
dizaje. El estudiante tendra un mejor conocimiento
sobre los propios procesos y productos cognitivos
(14).

Il. Las evaluaciones

De proceso (para cada médulo) y sumativa (co-
loquio integrador final), se programaron para ser apli-
cada de idéntica manera a ambos grupos.

La evaluacion formativa, desarrollada a lo lar-
go del curso, se diseiid de manera de evaluar
integralmente conceptos, procedimientos y actitu-
des.

Para la instancia final, se programé utilizar
mapas conceptuales como estrategia de evaluacion,
dado que esta practica es valida al momento de pre-
tender relacionar varias unidades temaéticas, en una
actividad integradora (15).
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Entre los muchos usos de los mapas concep-
tuales en la ensenanza de las ciencias, pueden utili-
zarse como técnica de evaluacion (16), y es de des-
tacar que en nuestra catedra, la utilizacion con esos
fines se aplica desde hace tiempo, y su eficacia ha
sido comprobada. En tal sentido, para conformar una
escala de puntuacion de resultados, |a correccion de
los mismos se realiza teniendo en cuenta cinco as-
pectos, segun lo propuesto por Costamagna, A. (17,
18), a saber: jerarquizacion, interrelacion,
explicitacion de nexos, correccion del contenido y
grado de profundizacion del contenido.

Ill. Listas de cotejo, planillas de registro de datos

Las listas de cotejo se elaboraron teniendo en
cuenta todas las instancias pedagogicas a desarro-
llarse durante |a experiencia, tanto para el grupo ex-
perimental como para el control.

Asi como los conceptos y los procedimientos,
las actitudes y valores también constituyen un con-
tenido de ensefanza, por lo que consideramos de-
ben ser evaluados en forma conjunta. No obstante,
dado que las actitudes no son directamente observa-
bles, se infieren a partir de respuestas verbales o
comportamientos manifiestos (19).

Las listas de control, cotejo o comprobacion
describen aspectos especificos del comportamien-
to a tener en cuenta durante la observacion, o sea,
brindan informacion descriptiva de lo que el alumno
hace en determinada situacion.

IV.- Encuesta andnima para el grupo experimental

Lainformacién que se obtiene de ella tiene re-
levancia dado que permite realizar una evaluacion
del modelo desde la posicion del participante de la
experiencia.

Desarrollo de la experiencia
La experiencia se desarrolld segtin se muestra
enlaFigura1

Resultados

Las calificaciones promedio de cada gru-
po en las evaluaciones de procese muestran una
diferencia significativa a favor del grupo experimen-
tal. También es significativa la diferencia en los pro-
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medios obtenidos entre los dos grupos, en la evalua-
cion realizada con mapas conceptuales.

El promedio obtenido por cada alumno de am-
bos grupos, se observa enlaTabla 1, y el promedio
total de la misma, se representa en |a Figura 2.

La diferencia entre los promedios del grupo
experimental y el grupo control es estadisticamente
significativa (t= 9.337, p=0.00).

El puntaje de cada uno de los cinco aspectos
que se evaluaron en la correccion de los mapa con-
ceptuales de todos los alumnos, del cual resulta la
puntuacién final, se detalla en la Tabla 2, y los pro-
medios en la Figura 3.

La diferencia entre los promedios del grupo
experimental y el grupo control es estadisticamente
significativa para cada uno de los items evaluados
segun el siguiente detalle: Jerarquizacion (t = 6.176,
p @ 0.00), Interrelacion (t = 5.950, p = 0.00), Nexos
explicativos (t = 4.758, p = 0.00), Correccion del
contenido (t = 8.083, p = 0.00) y Grado de
profundizacion del contenido (t = 4.690, p=0.00).
Estos resultados ponen en evidencia que ha tenido
lugar una auténtica reorganizacion cognitiva, indi-
cando con relativa precision el grado de diferencia-
cién de los conceptos que posee el estudiante.

En referencia a las observaciones realizadas
durante el desarrollo de las diferentes actividades, y
volcadas en listas de cotejo, permiten realizar algu-
nas consideraciones.

En lo relativo a la busqueda bibliografica, las
actividades planteadas en los modulos resultaron un
estimulo para la investigacion en diferentes textos,
por parte de los alumnos del grupo experimental,
tanto en los aspectos macro como microscapicos.
El grupo control, se limitd en cambio, a estudiar de
apuntes o guias de trabajos practicos con conteni-
dos basicos.

La mayoria de los estudiantes del grupo con-
trol, en una actitud que denota la pasividad que ya
hemos expuesto, requirio del docente el desarrollo
tedrico del tema, sin evidenciar motivacion por la
realizacion de actividades grupales de taller.

El interés manifestado en el manejo de mate-
riales auxiliares es superior en el grupo experimen-
tal, respecto de lo observado en el grupo control,
tanto en los talleres de Anatomia como en los colo-
quios de Histologia, situacién que redunda en la ad-
quisicion de destrezas.
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Figura1:

Diseno de la experiencia
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Tabla 1: Evaluacion sumativa. Calificacion promedio expresada en porcentajes obtenida por los alumnos de ambos
grupos, en la evaluacion con mapas conceptuales, realizada en el cologuio integrador,

Alumno Grupo Grupo

Experimental Cantrol
1 88 44
2 76 48
3 60 48
4 85 44
5 80 66
6 60 44
7 60 66
8 72 44
9 72 70
10 80 58
1 95 70
12 72 58
13 60 40
14 76 50
15 76 58
16 90 50
17 78 50
18 84 48
19 90 48
20 78 48
21 84 70
22 90 48
23 74 40
24 74 40
25 68 50
26 68 50
27 74 50
CALIFICACION 76.44 51.85

PROMEDIO
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Figura 2: Calificacion promedio de la evaluacion sumativa para cada grupo.

|
|
|
1
Grupo Experimental

En cuanto a las observaciones en torno a los
aspectos actitudinales, la motivacion, que se refleja
en determinadas conductas, muestra una conside-
rable diferencia en ambos grupos, durante las
sustanciacion de las diferentes instancias,

Algunas conductas que dan cuenta de la moti-
vacion que manifiestan los alumnos del grupo expe-
rimental, se aprecian en el cumplimiento de las acti-
vidades pautadas, y en un mayor interés y participa-
cion en las actividades grupales, tanto en las tuto-
rias, como durante las clases presenciales, para el
grupo experimental, respecto del grupo control.

Ahora bien, no solo debemos evaluar una mo-
dalidad y los soportes que utiliza a través de los
resultados de aprendizajes, sino que también se debe
considerar la percepcion positiva del alumno en tor-
no al modelo semipresencial que se evidencia a tra-
vés de las respuestas a la encuesta anénima reali-
zada en forma individual por cada uno de los partici-
pantes en |a experiencia.

La utilidad de los médulos de aprendizajes es
afirmativa para |a totalidad de los estudiantes, a pe-
sar de carecer de contenidos tedricos, lo que implica
que este material, como guia diddctica les permitié
abordar los contenidos tedricos utilizando la biblio-
grafia recomendada.

En referencia al estudio independiente, tanto
como las actividades y las autoevaluaciones pro-

2
Grupo Control

puestas, un considerable ndmero de alumnos requi-
rieron mucho tiempo, no obstante, la mayoria opina
que no le demando demasiado esfuerzo.

Discusion y conclusiones

Er base a los resultados obtenidos se puede
afirmar que esta propuesta, con orientacion radical-
mente constructivista, propicia la autogestion y con-
templa su activa participacion en la construccion de
los saberes y no la simple reconstruccion personal
de los conocimientos proporcionados, ya elabora-
dos, por el protesor o el texto.

Ademéds, la metodologia semipresencial per-
mite |a individualizacidn en lo que respecta al ritmo
personal de aprendizaje, promueve la autodisciplina
conduciendo al alumno a la autovaloracion y sequri-
dad en si mismo. Favorece su formacian, el desarro-
llo de todas sus capacidades y habilidades intelec-
tuales, privilegiando el pensamiento divergente, te-
niendo como meta el desarrollo de la creatividad
individual y colectiva.

Mediante |a autonomia en el aprendizaje se lo-
gra que alcance dos objetivos: entender el sentido de
las tareas que debe realizar y reguiar su propio apren-
dizaje, 0 sea pensar sobre el proceso del mismo y
controlarlo (metacognicion).
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Figura 3: Calificacion promedio por item evaluado en los mapas conceptuales, para cada grupo
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La cesion gradual de responsabilidades para
que el alumno emplee estrategias, aumenta la pro-
babilidad de que las internalice y aplique
autonomamente. Pero para que ello ocurra depende
también de sus actitudes y convicciones, por lo que
la motivacion juega un papel esencial.

Las expectativas de éxito de un alumno motiva-
do, se relaciona directamente con el esfuerzo que
estd dispuesto a realizar y la medida en que persis-
tira en la actividad de aprendizaje.

Esta motivacion se potencia con las relaciones
de comunicacién que se establecen entre los alum-
nos, creando un ambiente de aprendizaje més rico el
cual favorece el incremento del conocimiento colec-
tivo del grupo mediante los aportes individuales.

Coincidimos con Garcia Aretio (20) que la en-
sefanza semipresencial puede utilizarse para res-
ponder a las nuevas demandas, como un método
complementario pero también alternativo frente al
“convencional” método cara a cara, incluyéndalo y
adaptandolo a las instituciones que aplican modali-
dades tradicionales.

La existencia de ambas modalidades, convi-
viendo en una misma institucion pueden realizar un
aporte efectivo para elevar la calidad de la educa-
cion que alli se ofrece. Esto genera una serie de ven-
tajas en las instituciones ya que hay una racional

utilizacion de los recursos académicos, humanos,
administrativos, materiales y de infraestructura que
posee la institucion.

Marta Libedinsky (21) afirma que todo proyec-
to educativo, desde el mas modesto hasta el méds
glaborado, implica una reforma y una innovacion,
“en ese sentido podemos considerar innovador a
aquel que da una nueva solucion a un antiguo proble-
ma, el que rescata una teoria del aprendizaje consis-
tente y puede derivar de ella experiencias educati-
vas potentes”.

La autonomia en los aprendizajes que logra un
alumno en este tipo de estrategia lo habilita a prose-
guir su formacion futura, y a resolver satisfactoria-
mente diferentes problemas en situaciones inéditas.

Por esta razon enfatizamos en la necesidad de
reforzar este tipo de conducta en diferentes instan-
cias educativas sustentadas en esta modalidad.
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