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RESUMEN: En el afo 2002 se implementa
en la UNL una modificacién sustancial
para la Carrera de Medicina, aplicando

el modelo de Aprendizaje Basado en
Problemas. EI mismo se basa en las
siguientes premisas: el aprendizaje esta
centrado en el alumno y se produce en
grupos pequenos; los profesores son
facilitadores; los problemas constituyen

el nlcleo organizador de los contenidos

y la motivacion para el aprendizaje;

se efectla ademas un seguimiento
personalizado del alumno en los diferentes
recursos educativos: laboratorios, talleres,
seminarios disciplinares, consulta con
expertos y practica en terreno.

Nos propusimos conocer, al concluir el area
“Ser humano y su medio”, la percepcion
de una cohorte de alumnos acerca de

SuUs propios procesos de construccion

del conocimiento, en el estudio del
sistema urinario. Se estudiaron también
las fortalezas y debilidades por ellos
detectadas, en relacion al aprovechamiento

de los diferentes recursos educativos
disciplinares implementados.
PALABRAS CLAVE: Aprendizaje basado en
problemas, autogestion, metaevaluacion,
recursos disciplinares.

SUMMARY: Problem-based learning:
understanding disciplinary contents in
medicine.

In the year 2002, a substantial change in
the Medicine study program at UNL was
introduced, applying the approach known
as problem-based learning. This approach
is based on the following premises:
learning is learner-centred and occurs in
small groups; teachers are facilitators;
problems constitute the organizing core of
both content and motivation for learning.
In addition, a personalised monitoring of
the students in the various educational
resources (laboratories, workshops,
disciplinary seminars, consultation with
experts and field practice) was carried
out. At the conclusion of the learning area
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“The human being and his environment”
we aimed to know the perception of a
group of students about their own building
construction processes concerning the
study of the urinary system. The strengths
and weaknesses detected by the students
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in connection with their use of the different
educational resources were also analyzed.
KEYWORDS: Problem-based learning,
self-management, meta-assessment, disciplinary
resources.

Introduccién

El organismo humano es el objeto de es-
tudio de las Ciencias Médicas, desde un
punto de vista puramente bioldgico. Su en-
senanza fue tradicionalmente desarrollada
a través de clases expositivas y practicos
mostrativos, considerando al alumno un re-
ceptor pasivo de la informacion. Esta moda-
lidad estaba focalizada en los contenidos,
priorizando los conceptos abstractos sobre
los ejemplos concretos y las aplicaciones.

A través de esta concepcion las técnicas
de evaluacion también se limitaban a com-
probar la memorizacion de informacién y de
hechos, ocupandose muy rara vez de de-
safiar al estudiante a alcanzar niveles cog-
nitivos mas altos de comprensién. De esta
manera, tanto profesores como alumnos re-
forzaban la idea de que en el proceso de
ensenanza el profesor es el responsable de
transferir contenidos y los estudiantes de
aceptarlos sin cuestionamientos.

Para contrarrestar esta modalidad peda-
gbgica diversos programas de investigacion
educativa (fundamentalmente dentro de la
Psicologia Cognitiva), brindaron la posibili-
dad de implementar nuevas formas de en-
sefianza para complementar la adquisicion
de contenidos con el desarrollo de habilida-
des, capacidades y actitudes indispensa-
bles en el desarrollo profesional.

A su vez, estéa fuera de toda discusion que
los problemas que estos futuros profesiona-
les deberan enfrentar cruzan las fronteras

de las disciplinas y demandan enfoques in-
novadores y habilidades para la resolucion
de situaciones nuevas y complejas.

Es necesario considerar entonces, los
distintos elementos que pueden constituir
el marco referencial para la construccion de
un programa adecuado a esta situacion,
haciendo hincapié en la formacion de un
profesional que esté atento a la realidad so-
cial en la que esta inmerso.

De acuerdo a lo expresado se propone
una modalidad curricular donde se esta-
blece una interdependencia de los deter-
minantes en salud en tres areas: bioldgica,
psicologica y social. Alrededor de estos tres
ejes se desarrollan las competencias de los
futuros profesionales. (1)

Otro importante eje a tener en cuenta a la
hora de proponer una modalidad curricular
acorde a esta inquietud es la funcién que el
plan de estudios le asigna al contenido. La
misma ha ido variando desde la mera infor-
macién hasta centrarse en el desarrollo del
pensamiento.

El curriculo tradicional, como transmisor
de un conocimiento segmentado y enciclo-
pédico ha dado lugar a la estructuraciéon de
planes de estudio a través de alguna mo-
dalidad globalizadora lo que aparece como
una opcién frente a las dificultades que pre-
senta la organizacion del contenido por dis-
ciplinas. (2)

Por su parte, el concepto de aprendizaje es
un concepto previo, un requisito indispensa-
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ble para cualquier elaboracion tedrica sobre
la ensenanza. La teorfa y la préactica didac-
ticas necesitan un cuerpo de conocimientos
sobre los procesos de aprendizaje que cum-
pla dos condiciones fundamentales:

* Abarcar en forma integral, y con tenden-
cia holistica, las distintas manifestaciones,
procesos y tipos o clases de aprendizaje.

* Mantenerse apegado a lo real, siendo
capaz de explicar no sélo fendmenos aisla-
dos producidos en el laboratorio, sino tam-
bién la complejidad de los fendmenos y
procesos del aprendizaje en el aula, en con-
diciones normales de la vida cotidiana. (3).

Una experiencia particular:

Aprendizaje Basado en Problemas,

como eje de la curricula de la Carrera

de Medicina de la Universidad

Nacional del Litoral.

Se propuso una modificaciéon sustancial
para la Carrera de Medicina, adoptada por
el Programa para el Desarrollo de las Cien-
cias Médicas de la UNL - UNR - Ministerio
de Salud de la Provincia de Santa Fe y pos-
teriormente por la Escuela de Medicina de
la UNL, con el objeto de revertir la proble-
maética planteada.

La modificacion surgié con un espiritu in-
novador, apuntando a una modalidad de en-
sefanza basada en el autoaprendizaje, utili-
zando como eje de la curricula el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP). Este enfoque
implica “el reconocimiento del estudiante
como protagonista, creador y recreador de
su proceso de aprender a través de la apro-
piacion y el uso de herramientas tedricas que
le permitan desarrollar competencias analfti-
cas, simbdlicas y comunicacionales, cons-
truir actitudes dirigidas a la busqueda de au-
tonomia y responsabilidad en el proceso de
toma de decisiones y organizar andamiajes
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apropiados para sostener el autoaprendizaje
y la educacion continua” (4).

Sus principios centrales son los siguientes:

e El aprendizaje esta centrado en el
alumno: Bajo la guifa de un tutor, los estu-
diantes toman la responsabilidad de su pro-
pio aprendizaje (aprendizaje autodirigido),
identificando lo que necesitan conocer para
tener un mejor entendimiento y manejo del
problema en el cual estan trabajando, y de-
terminando dénde conseguir la informacion
necesaria (cuaderno del alumno, bibliogra-
fla obligatoria, bibliografia complementaria,
libros, revistas, consulta con expertos, in-
ternet, etc.). Los contenidos estan organi-
zados en unidades de aprendizaje basadas
en problemas (UABP), las que constan de
una situacién probleméatica hipotética que
sirve como disparador para abordar los dis-
tintos temas planteados.

* El aprendizaje se produce en grupos
pequenos de estudiantes (espacios tutoria-
les): Los espacios tutoriales estan confor-
mados por ocho a diez estudiantes, guia-
dos por un tutor. En ellos se promueve el
desarrollo de actitudes de respeto mutuo
y de colaboracién para resolver en forma
grupal la problemética planteada. Se de-
sarrolla ademas la reflexion y la confronta-
cién de ideas y conocimientos, a la vez que
se promueve en los alumnos la adquisicion
de destrezas practicas y comunicacionales
imprescindibles en la formacion cientifica y
profesional.

e Los profesores son facilitadores o
gufas: Cada grupo de trabajo esta dirigi-
do por un tutor. Su funcién es la de plantear
preguntas a los estudiantes que les ayude
a cuestionarse y a encontrar por ellos mis-
mos la mejor ruta de entendimiento y ma-
nejo del problema. El tutor no ensena tra-
dicionalmente en la clase, sino que gufa a
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los alumnos, jerarquizando la importancia
del proceso mediante el cual se llega a re-
solver el problema, mas que la resolucion
en si misma.

Los problemas forman el foco de organi-
zacion y estimulo para el aprendizaje:

Durante el desarrollo de las tutorias se
les presenta a los alumnos un problema di-
senado a los fines de que sean ellos quie-
nes identifiquen qué contenidos de las
Ciencias Bioldgicas y de las Ciencias Socia-
les deben adquirir para resolverlo.

El formato del problema plantea un con-
flicto cognitivo (5), es decir representa un
desafio interesante y motivador para que el
alumno se interese por buscar la solucién.
El problema tiene tal grado de complejidad
que permite el abordaje de aspectos biol6-
gicos, psicolégicos y sociales, a la vez que
requiere de la cooperacion de todos los
participantes del grupo para poder resolver-
lo eficientemente.

* Utilizacién de nuevas tecnologias como
recursos educativos: Los alumnos tienen la
posibilidad de acceder a videos y CD edu-
cativos acerca de las problematicas plan-
teadas, sala de informéatica y sala de recur-
sos que ofrecen una forma mas atractiva y
motivadora de acercarse al conocimiento.

* Seguimiento personalizado del alum-
no: Los tutorandos son evaluados en forma
continua, en los aspectos relacionados al
compromiso con el trabajo grupal (puntua-
lidad, aportes) y a la construccion del cono-
cimiento (integra, relaciona, confronta). Me-
diante esta evaluacién se procura favorecer
la correccion oportuna de las dificultades
de aprendizaje identificadas en cada inte-
grante y/o en el grupo, a la vez que permite
retroalimentar positivamente el proceso de
ensenanza - aprendizaje.

* Laboratorios, talleres y seminarios dis-
ciplinares: Con el objeto de resolver la cla-
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sica fragmentacion de los contenidos disci-
plinares durante la Carrera, se los estructurd
en éareas a lo largo de los diferentes ciclos.
En estas areas se integran las diferentes
disciplinas de formacién y se articula la teo-
ria con la practica mediante laboratorios, ta-
lleres y seminarios disciplinares. Los mis-
mos se desarrollan entre tutoria y tutoria a
los fines de que los alumnos puedan selec-
cionar y discutir aquellos contenidos teérico
- préacticos adquiridos en los espacios disci-
plinares para utilizarlos en la resolucién del
problema.

* Consulta a Expertos: El camino que
toma el proceso de aprendizaje convencio-
nal se invierte al trabajar en el ABP. Mientras
tradicionalmente primero se expone la infor-
macién y posteriormente se busca su apli-
cacion en la resolucion de un problema, en
el caso del ABP primero se presenta el pro-
blema, se identifican las necesidades de
aprendizaje, se busca la informacién nece-
saria y finalmente se regresa al problema.

En el recorrido que viven los alumnos
desde el planteo original del problema hasta
su solucion, trabajan de manera cooperativa
en pequenos grupos, compartiendo en esa
experiencia de aprendizaje la posibilidad de
practicar y desarrollar habilidades, de ob-
servar y reflexionar sobre actitudes y valores
que en el método convencional expositivo
dificilmente podrian ponerse en accion.

Sin embargo durante el mismo surgen
cuestiones que quedan poco claras, que no
se pueden dilucidar a través de la bibliogra-
fla sugerida, ni por medio de la bibliografia
complementaria, entonces el grupo debe
recurrir a la consulta con expertos. Su fun-
cién es corregir conceptos y hacerlos mas
especificos y adecuados a la situacion pro-
blema que estan abordando los estudian-
tes. También pueden guiarlos hacia biblio-
grafia mas actualizada, hacia papers de
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investigacion o hacia direcciones electroni-
cas pertinentes. (6)

* Préactica en terreno: La formacion prac-
tica se desarrolla en forma supervisada
en diferentes escenarios (centros de sa-
lud, centros de cuidado infantil, centros de
accion familiar, escuelas, y ONG). En es-
tos lugares los alumnos se incorporan con
responsabilidad creciente como actores so-
ciales comprometidos en acciones de pro-
mocién de la salud. Esto les permite su
participacién en actividades comunitarias
y actividades asistenciales extra-hospitala-
rias que facilitan el desarrollo de competen-
cias, actitudes y destrezas para la Atencién
Primaria de la Salud. Avanzando en el gra-
do de intervencion e intensidad de la préacti-
ca en terreno, ésta se desarrolla en Centros
de Atencion Primaria, Consultorios y Salas
de los distintos servicios hospitalarios. En
todos los casos se trata de actividades tu-
teladas y supervisadas para garantizar la
calidad adecuada y su pertinencia con los
objetivos propuestos. (4).

La cuestion de la practica disciplinar

El plan de estudios esta organizado en
diferentes areas. En cada una de ellas, los
contenidos no se agrupan en disciplinas de
la manera tradicional, sino que son aborda-
dos desde las Unidades de Aprendizaje Ba-
sadas en Problemas (UABP), donde deben
necesariamente tratarse en forma interdisci-
plinaria, a los efectos de resolver el proble-
ma en cuestion.

Una vez que ha sido planteada la situa-
cion problema, los estudiantes explicitan
SUS concepciones previas y alternativas
mediante una “lluvia de ideas”, permitien-
do identificar los temas que son necesa-
rios conocer, profundizar e investigar, para
incorporar a la resoluciéon del mismo. Moti-
vados por el interrogante, deben concurrir
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posteriormente a los diferentes encuentros
disciplinares, que adquieren la modalidad
de trabajos préacticos de laboratorio, talleres
de problemas de lapiz y papel, seminarios,
etc., que se denominan Recursos Educati-
vos; como asf también recurrir a la busque-
da bibliografica autogestionada.

En el espacio tutorial el docente guia al
estudiante en su tarea de construccion vy
reconstruccion conceptual, estableciendo
multiples conexiones, tanto con los conoci-
mientos previos, alcanzados en las sucesi-
vas lecciones, involucrando conceptos de
una o mas disciplinas, como asi también de
Sus concepciones cotidianas.

Desde el pilar biolégico, las disciplinas
que se incluyen clasicamente en orden de
correlatividades (Anatomia, Histologia, Bio-
logia celular y molecular, Fisiologia, Biofisi-
ca, Quimica bioldgica, etc.) estan ahora in-
corporadas en las diferentes areas.

Particularmente, las Ciencias Morfoldgicas
y Fisiolégicas, tienen su logica disciplinar
proveniente de su propio proceso histérico,
al que se incorpora la dimension subjetiva.

Es necesario, en esta modalidad, respe-
tar esa logica disciplinar propia, para po-
der referirnos a su aprendizaje significativo,
aunque se las aborde desde los distintos
temas puntuales que pudieran estar involu-
crados en cada UABP

Asimismo es necesario atribuirle a las ac-
tividades préacticas el papel de soporte so-
bre el cual el educando va construyendo su
nuevo esquema conceptual (7).

En este trabajo nos propusimos analizar
en qué medida el estudiante considera que
logra un coordinado desarrollo de los conteni-
dos tedricos y practicos morfo-funcionales en
el estudio del organismo humano, para que
conduzcan a un aprendizaje significativo.

Particularmente, con esta metodologia en
la que la autogestion del estudiante adquie-
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re fundamental importancia, nos propusi-
mos auscultar la percepcion de una cohor-
te de alumnos de Medicina acerca de sus
propios procesos de construccion del co-
nocimiento, en el estudio del sistema urina-
rio. Como asf también las fortalezas y de-
bilidades por ellos detectadas en relacion
al aprovechamiento de los diferentes Re-
cursos educativos realizados al concluir un
area de su programa de estudio.

Material y método

El area “El ser humano y su medio” de se-
gundo afio de la Carrera de Medicina se de-
sarrolla en diecinueve comisiones de tutorias
con un numero aproximado de diez alum-
nos cada una. Durante los espacios tuto-
riales se les presenta a los alumnos diferen-
tes problemas disefiados a los fines de que
sean los mismos estudiantes quienes iden-
tifiquen qué contenidos deben adquirir para
resolverlos. Desde el campo de conocimien-
tos biolégicos los contenidos se refieren a la
morfo-fisiologia del Sistema Urinario.

Ademas de estos ejercicios interdiscipli-
narios en los espacios tutoriales se incor-
poran diferentes actividades disciplinares
mediante los Recursos educativos (labo-
ratorios, talleres, seminarios); y la consulta
con expertos. Estas actividades se desarro-
llan entre tutoria y tutorfa con el objeto de
que los alumnos adquieran contenidos ted-
rico — practicos necesarios para la posterior
resolucion del problema

Los Recursos educativos, de tipo discipli-
nar del campo bioldgico, desarrollados en
esta area fueron:

1. Laboratorio de Microscopia: observa-
cién de preparados de Tejido conectivo y
su especialidad tejido sanguineo.

2. Laboratorio de Microscopia: observacion
de preparados histolégicos correspondientes
a Aparato urinario: rinén, uréter y vejiga.
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3. Seminario de Fisiologia: Intercambio
de agua entre compartimientos liquidos del
organismo.

4. Taller de Resolucién de problemas de
Fisiologfa: Introduccion a la funcién renal.
Clearence.

5. Taller de Fisiologia. Estudio de casos
sobre Equilibrio acido-base.

Las actividades de laboratorio tienen una
duracion de una hora y media y se desa-
rrollan para una comisién de diez alumnos
aproximadamente. Dichas actividades son
guiadas por tutores de Laboratorio.

Los seminarios son dictados por los ex-
pertos para todos los alumnos y los talle-
res se desarrollan en grupos de cuarenta
alumnos aproximadamente, que son guia-
dos por dos 0 més docentes.

La investigacion se enmarca dentro del
modelo de investigacién - accién por cuan-
to las practicas a investigar son las propias
practicas docentes.

Como ejercicio de metaevaluacion se pro-
puso un cuestionario de respuesta semicuan-
tificada a la totalidad de los alumnos que se
presentaron para rendir el examen final del
area, inmediatamente después de cumpli-
mentar la evaluacién sumativa. Este ejercicio
fue realizado por los treinta y cinco (35) alum-
nos que rindieron en el primer llamado y por
los treinta (30) que lo hicieron en el segundo
llamado del mismo turno de examen.

Las preguntas, formuladas por expertos
de Histologia y Fisiologfa, promovian al ana-
lisis individual del grado de aprovechamien-
to que habia logrado los alumnos de cada
uno de los cinco Recursos educativos pla-
nificados, para la resolucion del problema
en cuestion.

Se adjunta el cuestionario propuesto
(Cuadro 1)
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Cuadro 1

Cuestionario para los alumnos

Se formula el presente cuestionario en el marco del Proyecto “El valor de la meta-
evaluacion del cambio conceptual en la ensefanza para la comprension, aplicado al
estudio del organismo humano”.

Necesitamos tu opinién para seguir optimizando la implementacién de los recursos
educativos del area Ser Humano y su Medio.

Te proponemos el siguiente ejercicio para que analices tu propio proceso de cons-
truccion del conocimiento:

Elabora mentalmente (sin escribirla) una respuesta a las siguientes preguntas:

* (Puedes identificar la caracteristica y funcién de los componentes de la sangre?

» (Conoces los mecanismos extrinsecos e intrinsecos renales que se ponen en
marcha para mantener la homeostasis del medio interno? *¢Puedes describir los dis-
tintos componentes de la barrera de filtracion glomerular y relacionarlos con sus
funciones?*{Cémo se relacionan las caracteristicas histologicas de los distintos seg-
mentos tubulares de la nefrona con la funcién de reabsorcién de agua y solutos? éPue-
des describir el mecanismo multiplicador de contracorriente?

* (Cuales son los parametros que reflejan el estado acido-base del medio interno?

¢En qué medida crees que te sirvieron cada uno de los siguientes recursos edu-
cativos para poder resolver las preguntas antes formuladas?:

(Para cada uno, marca con una cruz alguna de las opciones propuestas)

Recurso Educativo Nada | Escasamente | Moderadamente |En Gran Medida

Laboratorio de Microscopia:
Tejido conectivo — Sangre

Laboratorio de Microscopia:
Histologia de Aparato urinario:
rinén, uréter y vejiga

Seminario de Fisiologia:
Intercambio de agua entre
compartimientos liquidos

del organismo

Resolucién de problemas
de Fisiologia: Introduccién a la
funcién renal (clearence)

Taller de Fisiologia. Estudio
de casos: Equilibrio &cido-base
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Tabla 1: Respuestas de los alumnos que se presentaron a rendir en el primer turno de examenes.

Recurso Educativo Nada | Escasamente | Moderadamente | En Gran Medida
Laboratorio de Microscopia: 1 5 20 9

Tejido conectivo — Sangre

Laboratorio de Microscopia: 2 6 14 9

Histologia de Aparato urinario:

Seminario de Fisiologia: 1 7 15 10

Intercambio de agua

Resolucién de problemas 3 8 14 10

de Fisiologia: (clearence)

Taller de Fisiologia. Estudio 2 5 13 12

de casos: Equilibrio acido-base

Tabla 2: Respuestas de los alumnos que se presentaron a rendir en el segundo turno de exdmenes.

Recurso Educativo Nada Escasamente | Moderadamente | En Gran Medida
Laboratorio de Microscopia: 2 1 13 1

Tejido conectivo — Sangre

Laboratorio de Microscopia: 2 6 5 12

Histologia de Aparato urinario:

Seminario de Fisiologia: 2 4 9 12

Intercambio de agua

Resolucién de problemas 3 9 4 11

de Fisiologia: (clearence)

Taller de Fisiologia. Estudio 2 3 9 12

de casos: Equilibrio &cido-base

Tabla 3: Respuestas promedio del total de alumnos que se presentaron a rendir examen final del area.

Recurso Educativo Nada | Escasamente | Moderadamente | En Gran Medida
Laboratorio de Microscopia: 3 6 33 20

Tejido conectivo — Sangre

Laboratorio de Microscopia: 4 12 19 21

Histologia de Aparato urinario:

Seminario de Fisiologia: 4 1 24 22

Intercambio de agua

Resolucién de problemas 6 17 18 21

de Fisiologia: (clearence)

Taller de Fisiologia. Estudio 4 8 23 24

de casos: Equilibrio 4cido-base
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GRADO DE APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
EDUCATIVOS (1° Y 2° Turno de Examenes)
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Resultados 2. Laboratorio de Microscopia: ........71%
En las Tablas 1y 2 se expresa la semi- Histologia de Aparato urinario: rifidn, uré-
cuantificaciéon de las respuestas de los tery vejiga.
alumnos que se presentaron a rendir el exa- 3. Seminario de Fisiologia: .............75%

men final en el primer y segundo llamado,
mientras que la Tabla 3, expresa el resulta-
do promediado de ambos.

En la gréfica que se adjunta se aprecia
la valoracién efectuada por el total de alum-
nos que rindieron, de manera que permite
comparar el aprovechamiento adjudicado a
cada Recurso Educativo.

Las expresiones porcentuales de cada
estimacion expresada en las respuestas de
los 65 alumnos, fueron agrupadas en dos
categorias opuestas:

Nada y Escasamente, por un lado

Moderadamente y En gran medida, por
el otro.

Se obtuvo el siguiente resultado para
esta Ultima categoria:

1. Laboratorio de Microscopia: ......... 85%
Tejido conectivo — Tejido sanguineo.

Intercambio de agua entre compartimien-
tos liquidos del organismo

4. Resolucion de problemas de Fisiologia:
Introduccion a la funcion renal: clearence
5. Taller de Fisiologia. Estudio de casos:

Equilibrio acido-base

El Laboratorio de Microscopia de Tejido
conectivo — tejido sanguineo y el Taller de
Fisiologia de estudio de casos fueron los
Recursos Educativos mas aprovechados
por los alumnos.

Los resultados obtenidos de esta prime-
ra experiencia, cotejados con los de los si-
guientes turnos de examenes, seran utiliza-
dos a la hora de reprogramar cada uno de
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los Recursos Educativos planificados para
las proximas cursadas de esta area.

Discusién y conclusiones

Las préacticas de microscopia ofrecen
en general un alto grado de protagonismo
a los estudiantes. Especialmente cuando
la muestra a observar es presentada como
una incégnita que deben resolver, valiéndo-
se de la observacion y de la comparacion
con las imagenes disponibles en los Atlas.

Por su parte, los talleres de estudio de
€asos, son préacticas motivadoras, que exi-
gen un ejercicio de razonamiento y funda-
mentacion de propuestas para las posibles
soluciones de los casos en cuestion, que
las ubica en un importante nivel de cohe-
rencia con la modalidad de ensefnanza im-
plementada con el método ABP

Se concluye que, en general las activida-
des précticas, y particularmente las que re-
quirieron mayor participacion, como son las
observaciones al microscopio y el estudio
de casos, fueron consideradas como las
mas aprovechadas por los estudiantes para
proveerse de elementos que les permitan
resolver los problemas que puedan presen-
tarseles en nuevas situaciones.

De acuerdo a los principios estableci-
dos por Perkins, D. y col. (8) en la Enseran-
za para la Comprension, las Unidades de
Aprendizaje Basadas en Problemas, que
constituyen las diferentes areas, se aproxi-
marian a la idea de Tépicos generativos.

La ensenanza centrada en la compren-
sién propuesta por estos autores implica
la seleccion de temas centrales, ricos en ra-
mificaciones y derivaciones didacticas, que
posibilitaran a los alumnos establecer ma-
yores procesos de relacion e integracion.

Los denominados Topicos generativos
son centrales para una o mas disciplinas o
dominios, resultan atractivos e interesantes,
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son accesibles por la gran cantidad de re-
cursos que permiten a los estudiantes estu-
diar e investigar el topico; tienen multiples
conexiones con la experiencia de los alum-
nos, tanto dentro como fuera de la institu-
cién educativa. (9)

Para poder concretar el aprendizaje y la
comprension de los contenidos de los to-
picos seleccionados, se plantean algunos
objetivos especificos para cada unidad, y
algunos hilos conductores que describan
las comprensiones méas importantes de la
asignatura.

Estas Metas de comprension abarcado-
ras, centradas en los contenidos mas esen-
ciales, permiten vincular las diferentes ac-
tividades para cada uno de los topicos
seleccionados.

Las metas son planteadas como pregun-
tas, para que los alumnos puedan visuali-
zar posteriormente sus comprensiones, una
vez que quedan explicitadas las concepcio-
nes previas de los mismos (10).

La comprensiéon consiste en un estado
de capacitacion para ejercitar determinadas
actividades o desempenos. Los Desempe-
Aos de comprension constituyen el nicleo
del desarrollo de la misma, y deben vincu-
larse fuertemente a las metas de compren-
sién formuladas anteriormente.

Por su parte, la evaluacion sirve para que
los propios alumnos tengan criterios para
ver su actuacion, y oportunidades para re-
flexionar sobre lo que han aprendido y cémo
lo comprendieron. La Evaluacién diagnosti-
ca continua implica retroalimentaciéon por
parte de todos los actores, tanto alumnos
como docentes.

La evaluacion diagnostica debe partir, ini-
cialmente de un reconocimiento, por parte
del docente y del alumno, de las ideas pre-
vias que el alumno posee acerca del tema
atratar.
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La modalidad curricular adoptada en
nuestro caso puede ubicarse en este para-
digma centrado en la comprension (11).

La misma exige un andlisis reflexivo por
parte del docente, para lograr la identifica-
cién del eje de la actividad a desarrollar y
la contextualizacion de la misma. Asimismo
exige un andlisis reflexivo del alumno, es
decir un ejercicio de meta-aprendizaje.

Para asegurar un aprendizaje significa-
tivo, los alumnos deberan ser capaces, no
solamente de resolver los distintos proble-
mas tratados en cada unidad, sino nuevos y
diferentes problemas, que les exijan utilizar
nuevas y distintas vias de resolucion, es de-
cir, que pongan en juego sus Desempenos
de comprensién (8).

El papel del experto como consultor, es
un punto clave en esta modalidad curricu-
lar para garantizar el aprendizaje de cada
una de las disciplinas involucradas en el
problema. El debe planificar, con su equi-
po de especialistas disciplinares, los traba-
jos practicos de manera de garantizar que
la resolucion de los problemas no se limite
a un tratamiento tedrico inconsistente. Entre
sus funciones se cuenta: atender consultas
puntuales de su disciplina, orientar acerca
de modos de abordar la misma, aconse-
jar bibliografia adecuada a cada temética,
motivar situaciones de integracion discipli-
nar, inducir a la profundizacion de aspectos
disciplinares que lleven a la resolucion del
problema en cuestién; y garantizar el trata-
miento de todos los contenidos de su disci-
plina en un plazo establecido.

Nota

El presente trabajo fue desarrollado en el
marco del proyecto de investigacion espe-
cial PE- CAI+D / 2006 titulado: El valor de
la metaevaluacion del cambio conceptual en
la ensefanza para la comprension aplicada
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reccion de la MSc. Prof. Alicia Costamagna
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