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RESUMEN: Los trabajos prácticos 
asumen gran importancia en el nivel 
universitario, fundamentalmente en la 
enseñanza de las ciencias.
Sin embargo aparecen poco efectivos 
para lograr disponibilidad  de conceptos 
científicos a la hora de resolver nuevos 
problemas. 
Se investigaron las categorías teóricas 
que dan cuenta de buenas estrategias de 
enseñanza desarrolladas en los trabajos 
prácticos, como también los aspectos que 
los desvalorizan.  
Se realizó una encuesta a estudiantes de 
ciencias biológicas de las universidades 
nacionales de Entre Ríos y del Litoral, 
averiguando el uso de estrategias 
tradicionales y otras, como el heurístico 
de Gowin, para optimizar la relaciona 
teoría/práctica. 
Se concluye que estos estudiantes 
requieren una resignificación del trabajo 
práctico, que les permita no solo desarrollar 
destrezas, sino también desempeñarse 
como investigadores noveles que, en un 
marco colectivo de cooperación con los 

compañeros, puedan interactuar con la 
comunidad científica, motivados para 
alcanzar su propio descubrimiento. 
PALABRAS CLAVE: Trabajos prácticos 
– ciencias biológicas -  estrategias  de 
enseñanza – teoría/práctica.

SUMMARY: University students reflect 
about practical sciences works.
Practical works are very important at 
university level, specially in teaching 
sciences.
However they are not really effective 
helping students using learned concepts 
in new problems.
Practical works strategies were studied 
and classified as good or bad.
A survey was made to students of Entre 
Rios university and Litoral university, to 
know the uses of traditional strategies and 
others, as the Gowin heuristic, to increase 
the theory/practice relationship.
It’s been concluded that these students 
require a new meaning about the practical 
work, which allow them improve skills 
and work as researchers. The objective 
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Introducción
Los trabajos prácticos (T.P), sin duda, 

asumen tradicionalmente, una gran impor-
tancia en la docencia universitaria, funda-
mentalmente si se trata de la enseñanza 
de las ciencias. El Education Department  
declaró, en el código de 1882,  que “la 
enseñanza de los alumnos en materias 
científicas se llevará a cabo principalmente 
con experimentos”(1).  

Hoy en día, no cabe ninguna duda, que 
el TP es vital en la enseñanza de las cien-
cias. No obstante, la actividad de labora-
torio,  ha sido con frecuencia criticada y 
objeto de controversia, ya que la investiga-
ción parece mostrar que no siempre resulta 
tan valioso para el aprendizaje, y que no es 
una panacea universal en la enseñanza de 
las ciencias para conseguir cualquier obje-
tivo educativo (2). 

Hoy los alumnos son conscientes de que 
no aprenden como debieran, y los profeso-
res, de que con sus esfuerzos, no obtienen  
el éxito deseado. Sin duda, el proceso es 
complejo. Hay una creencia bastante común 
entre las personas vinculadas al mundo de la 
instrucción según la cual los alumnos cada 
vez aprenden y saben menos. Esta idea res-
ponde a una representación social arrai-
gada, acerca de los logros alcanzados en 
los distintos niveles de la educación, sobre 
lo que se llama el “deterioro del aprendizaje” 
donde lo más preocupante son los alumnos 
que aprueban y no aprenden casi nada (3). 
Carretero (1993), opina que el “fracaso esco-
lar” suele estar muy vinculado precisamente 
al fenómeno de desconexión entre la acti-

vidad habitual del alumno y los contenidos 
que se le ofrecen, que cada vez se le presen-
tan de manera más formalizada y, por ende, 
con menos relación con la vida cotidiana (4). 
En el nivel universitario esta desconexión se 
expresa también en prácticas con escasa 
relación al futuro ejercicio profesional.

Particularmente, para la enseñanza de 
las ciencias, los estudiantes deben cons-
truir sus conocimientos motivados por el 
ejercicio de sus propios procedimientos. Es 
entonces, un importante aspecto a tener en 
cuenta, el papel que se le adjudica a los TP 
en la agenda didáctica, para la superación 
de la situación antes descripta.

En los primeros años de la década del 70 
se propone, para mejorar la eficacia de TP, 
clarificar los objetivos por parte de los profe-
sores y su comunicación efectiva a los estu-
diantes, especificando el tipo de experien-
cia a realizar y sus propósitos educativos, 
así como la necesidad de estrechar víncu-
los entre lo que se realiza en el laboratorio y 
el contenido de las clases teóricas (5).

Son numerosas las investigaciones desa-
rrolladas en torno a las actividades prácticas 
en cuanto a su intencionalidad y sentido con 
resultados poco alentadores. Las conclu-
siones de profesores e investigadores coin-
ciden en que el TP proporciona muy poco 
beneficio a los estudiantes en su tarea de 
comprensión de los conceptos científicos.

Hodson (1994) afirma que los datos 
empíricos que hacen referencia a la eficacia 
del TP como un medio para adquirir cono-
cimientos científicos son difíciles de inter-
pretar y poco concluyentes.  Por otra parte 

is working as a group with their partners, 
introducing them into the scientific 
community, and motivating them to make 
their own discoveries.
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