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RESUMEN: Convencidos de la necesidad 
de incorporar nuevas tecnologías a la 
enseñanza de Anatomía e Histología, 
se diseñó una propuesta virtual para 
complementar las clases presenciales. 
La misma consistió en sumar al cursado 
tradicional obligatorio de la asignatura 
Anatomía e Histología de la Carrera 
de Licenciatura en Nutrición, una 
propuesta virtual con distintos recursos 
educativos (presentados con fotografías, 
microfotografías y esquemas anatómicos e 
histológicos),  y actividades interactivas.
Por tratarse de una actividad innovadora, 
no obligatoria y complementaria, fue 
consultada por un número satisfactorio 
de alumnos que cursaron la asignatura 
durante el desarrollo de la propuesta. Su 
recepción también fue importante en los 

alumnos que cursaron la asignatura en 
cuatrimestres anteriores (cuando aún no 
se había implementado la modalidad y 
que se encontraban estudiando la materia 
en forma previa a los exámenes finales), 
que utilizaron la propuesta virtual para 
actualizarse y a modo de consulta. 
PALABRAS CLAVES: entorno virtual - 
Anatomía - Histología.

SUMMARY: Convinced of the need to 
incorporate new technologies to the 
teaching of Anatomy and Histology, was 
designed a virtual proposal to complement 
presential classroom. It consisted in 
adding to the traditional obligatory course 
of Anatomy and Histology subject of the 
Degree in Nutrition, a virtual proposal 
with different educational resources 
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(presented with anatomical and histological 
photographs, photomicrographs and 
schemes), and interactive activities. 
Being an innovative, not obligatory and 
complementary activity was consulted by 
a satisfactory number of students enrolled 
in the subject during the development of 
the proposal. His reception was also 

important in students who completed the 
course in previous semesters (still had 
not developed the method and who were 
studying the matter, prior to final exams) 
who used the proposal to update and as 
virtual consultation.
KEYWORDS: virtual environment - 
Anatomy - Histology. 

Introducción
Las nuevas tecnologías en el ámbito edu-

cativo constituyen un recurso que busca 
favorecer los aprendizajes (1) y represen-
tan una herramienta útil, por la incidencia 
que tienen en la motivación de los alumnos, 
los que crecieron en un ambiente de trans-
formaciones tecnológicas que impactaron 
sobre toda la sociedad. La incorporación de 
las nuevas tecnologías de la información y 
de la comunicación (NTICs) en Educación 
nos lleva a utilizarlas como soporte de los 
aprendizajes, pero sus efectos no están rela-
cionados con la naturaleza de la tecnología, 
sino con la manera en que se las utiliza (2).  

Es necesario destacar que las nuevas tec-
nologías no representan la solución a todos 
los problemas educativos, sino que simple-
mente constituyen un medio que utilizado 
correctamente, puede favorecer los apren-
dizajes. En este sentido Sánchez Ilabaca (3) 
expresa que tanto profesores como alum-
nos, al usar las NTICs deben evitar caer en 
el error de sustituir el fin: el aprendizaje, por 
el medio: la tecnología.

Convencidos de la necesidad de incor-
porar nuevas tecnologías a la enseñanza de 
Anatomía e Histología, de la Carrera de Licen-
ciatura en Nutrición de la Facultad de Bioquí-
mica y Ciencias Biológicas de la Universi-
dad Nacional del Litoral (U.N.L) se aunaron 

esfuerzos para diseñar una propuesta virtual 
que complemente las clases presenciales.

La Histología, como rama de las Cien-
cias Morfológicas, constituye una disciplina 
fundamental que permite al alumno cono-
cer las estructuras microscópicas norma-
les del organismo humano. Sobre la base 
de la observación de dichas estructuras, 
los alumnos podrán llegar a comprender el 
funcionamiento normal del organismo, así 
como también entender los cambios que 
éste sufrirá como consecuencia de las dife-
rentes patologías. 

Al poder identificar las estructuras espe-
cíficas de las células, de los tejidos y de los 
órganos en el laboratorio, el alumno podrá 
ser capaz de comprender los procesos 
fisiológicos, entendiendo a la estructura y 
función como un binomio indisoluble.

La muestra a observar en el laborato-
rio de Histología consiste en un preparado 
histológico, obtenido a partir del procesa-
miento de tejidos y órganos (a través de 
distintas técnicas histológicas), y teñido con 
coloraciones generales o específicas, a los 
fines de poder ser observado al microsco-
pio óptico. La interpretación de las imáge-
nes observadas ya sea en el microscopio 
óptico o mediante microfotografías consti-
tuye el núcleo central para la comprensión 
de Histología.
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 En Anatomía la interpretación de imáge-
nes (fotografías y esquemas) también forma 
parte importante del sistema simbólico ne-
cesario para su comprensión. La observa-
ción e interpretación de imágenes son ha-
bilidades que se aprenden y perfeccionan 
con la práctica, y que resultan indispensa-
bles en ambas disciplinas, ya que sirven de 
base para comprender la implícita relación 
entre estructura macroscópica, microscópi-
ca y función. 

Sin embargo, debido al elevado número 
de estudiantes que cursan la asignatura 
Anatomía e Histología, disminuyendo la 
relación docente/alumno, se hace impres-
cindible el uso de herramientas didácticas 
que favorezcan el análisis e interpretación 
de las imágenes histológicas y anatómi-
cas fuera de los horarios de clases, com-
plementando las observaciones realizadas 
durante las actividades presenciales.

Objetivos
Planificar y poner en marcha una pro-

puesta b – learning  o de aprendizaje com-
binado, que complemente la enseñanza 
presencial obligatoria de la asignatura Ana-
tomía e Histología, con una propuesta vir-
tual no obligatoria y a modo de consulta.

Concluido el desarrollo de la propuesta, 
averiguar mediante los datos provistos por 
el programa estadístico del entorno virtual, 
el grado de participación y los principales 
recursos utilizados por los alumnos. Cono-
cer además, mediante la formulación de una 
encuesta, las opiniones vertidas por los alum-
nos acerca de la modalidad implementada.

Material y métodos
A los fines de superar la problemática 

planteada en el punto 1, se implementa en 
el mes de septiembre de 2009 una modali-

dad combinada (blended learning o b-lear-
ning), de forma tal que el cursado presen-
cial tradicional de la asignatura Anatomía 
e Histología se complemente con una pro-
puesta virtual en forma no obligatoria y a 
modo de consulta. 

Se utilizó para ello el “Entorno Virtual 
Complementario para la Enseñanza Presen-
cial” (https://entornovirtual.unl.edu.ar), que 
la U.N.L. pone  a disposición de las distintas 
unidades académicas, para complemen-
tar las actividades propuestas en las clases 
presenciales de la asignatura, con la inter-
pretación y comprensión de imágenes ana-
tómicas e histológicas en soporte digital.

Existen numerosos desarrollos de soft-
ware destinados a realizar este tipo de 
tareas, de distintas complejidades de uso, 
con mayor o menor cantidad de herra-
mientas disponibles y también con distin-
tas licencias de uso. En particular, la UNL 
posee un sistema de gestión de aprendizaje 
(LMS, del inglés Learning Management Sys-
tem) llamado Moodle, que es de libre dis-
tribución y multiplataforma, y está en con-
tinuo desarrollo desde la publicación de la 
primera versión en el año 2002. El centro de 
telemática brinda un espacio en el entorno 
donde se pueden crear las distintas pro-
puestas. La elaboración del contenido (tex-
tual y en imágenes) y la elección de las dis-
tintas herramientas que provee el entorno 
quedan a criterio del docente (o grupo de 
docentes) responsables de la propuesta.

Un Entorno Virtual de Aprendizaje (indis-
tintamente llamado LMS) es un sistema de 
software diseñado para facilitar a profeso-
res la gestión de cursos virtuales, especial-
mente ayudándolos en la administración del 
curso, en la creación y publicación de con-
tenidos, y en el seguimiento de los alum-
nos. Estos sistemas permiten monitorear el 
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progreso de los alumnos, y tienen la facul-
tad de ser controlados por los profesores, 
pero también por los mismos estudiantes, 
de acuerdo a sus preferencias. El alumno 
puede modificar ciertas características del 
entorno de trabajo que le permita estar más 
a gusto con sus expectativas.

Originalmente fueron creados y pensa-
dos para el desarrollo de cursos a distancia 
(e-learning), pero actualmente son utiliza-
dos en gran medida como recurso comple-
mentario de las clases presenciales. 

En este caso particular, el uso del entorno 
virtual permitió trabajar principalmente con 
imágenes digitales de células y tejidos 
(esquemas y microfotografías de Histología) y 
con fotografías y esquemas de Anatomía. De 
esta manera, además de la visualización en 
el laboratorio, fue posible favorecer los apren-
dizajes presentando en el entorno virtual imá-
genes de alta calidad bidimensionales, con el 
objeto de que  el análisis e interpretación de 
las mismas, se realicen también fuera de los 
horarios de las clases presenciales.

Se diseñaron además actividades para la 
interpretación de modelos celulares e histoló-
gicos tridimensionales y guías de estudio (que 
se presentaron también en el espacio virtual), 
a los fines de guiar el aprendizaje autónomo 
de los alumnos, subrayando la importan-
cia de promover cambios en las estrategias 
didácticas de los profesores, en lugar de cen-
trarse únicamente en las potencialidades de 
las tecnologías en sí mismas (4). 

Al finalizar el cursado de la asignatura se 
formuló una encuesta, en forma presencial, 
a los alumnos destinatarios de la propuesta 
a los fines de conocer sus opiniones acerca 
de la modalidad implementada. El diseño 
de la misma, de carácter semiestructurado, 
permitió que los alumnos fundamentaran 
sus respuestas.

Se analizaron también los datos provistos 
por el programa estadístico del entorno vir-
tual durante el período comprendido entre 
septiembre de 2009 y mayo de 2010, a los 
fines de conocer el grado de participación 
de los alumnos durante el cursado (segundo 
cuatrimestre de 2009) y también durante el 
período posterior al cursado y de estudio 
previo a los exámenes (la asignatura sola-
mente se cursa en el segundo cuatrimestre). 

Se analizaron también mediante los mis-
mos instrumentos, la frecuencia de consul-
tas y los principales recursos utilizados. 

Resultados:
Datos provistos por el programa estadís-

tico del entorno virtual durante el período 
comprendido entre septiembre de 2009 y 
mayo de 2010.
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Tabla 1

Número de alumnos inscriptos en forma 

presencial a la asignatura Anatomía 

e Histología, durante el segundo cuatrimestre 

de 2009. (Licenciatura en Nutrición)

Número de alumnos que consultaron la 

modalidad b-learning.

136

149

Alumnos inscriptos en forma presencial 

a Anatomía e Histología que consultaron 

la modalidad b-learning: (43 % del total 

de alumnos que consultaron el curso virtual)

Alumnos cursantes de la asignatura 

Morfología Normal: ( 9 % del total 

de alumnos que consultaron el curso virtual)

Alumnos de cursados anteriores que 

consultaron la modalidad b-learning: 

(48 % del total de alumnos que consultaron 

el curso virtual)

64

13  

72

Tabla 2: Frecuencia de visitas a los principales foros virtuales del curso Anatomía e Histología

Foros

Foro de discusión

Tarea/trabajo/actividad

Blog

Envío de trabajos

Número de visitas

167

111

14

6
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Tabla 3: Frecuencia de visitas a los principales recursos del curso virtual Anatomía e Histología.

Información Frecuencia

Novedades

Anatomía de Aparato Digestivo PARTE 1

Guía de trabajos prácticos de Sistema Endócrino

Tejido Sanguíneo

Guía de trabajos prácticos de Tejido Linfático

Guía de trabajos prácticos de Tubo Digestivo

Guía de trabajos prácticos de Glándulas Anexas

Guía de trabajos prácticos de Aparato Respiratorio

Histología de Aparato Digestivo Parte 1

Tejido Nervioso

Anatomía de Aparato Digestivo PARTE 2

Guía de trabajos prácticos de Aparato Genital Masculino

Guía de trabajos prácticos de Sistema Circulatorio

Introducción y Generalidades 

Sistema Circulatorio

Osteología. Artrología. Miología.

Guía de trabajos prácticos de Tejido Nervioso

Guía de trabajos prácticos de Piel

Guía de trabajos prácticos de Tejido Muscular

Tejidos conjuntivo y esquelético PARTE 1

Guía de trabajos prácticos de Aparato Urinario

Tejido Muscular

Guía de preguntas de Aparato Respiratorio y Urinario

Antropometría. Medidas Antropométricas

Sistema Endócrino Parte 1

Guía de preguntas de Tejido Nervioso

Guía de preguntas de Tejido Muscular

Epitelios de revestimiento

Guía de trabajos prácticos de Tejido Sanguíneo

Neuroanatomía

Anatomía de Aparato Reproductor Masculino

Sistema Endócrino Parte 2

Sistema Urinario Parte 1

Guía de Referencias anatómicas para el perfil antropométrico

Guía de preguntas de Tejidos Conjuntivo y Esquelético

Introducción a la Histología

Especializaciones de membranas

Glándulas Anexas del Aparato Digestivo

Guía de preguntas de Tejido Epitelial

Tejido epitelial glandular

284

280

277

252

250

246

224

218

216

208

201

200

199

199

197

191

189

185

181

181

177

175

165

162

162

158

156

155

142

136

132

132

131

130

129

129

128

122

120

118
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Ejercicio complementario

Tejidos conjuntivo y esquelético PARTE 2

Tejidos conjuntivo y esquelético PARTE 3

Sistema Respiratorio

Anatomía de Sistema Respiratorio Parte 1

Sistema Urinario Parte 2

Tejido Linfático y Piel

Anatomía de Aparato Reproductor Femenino

Guía de trabajos prácticos de Médula Ósea

Histología de Aparato Digestivo Parte 2

Anatomía de Sistema Circulatorio

Histología de Médula Ósea PARTE 1

Anatomía de Sistema Respiratorio Parte 2

Anatomía de Sistema Urinario

Guía de trabajos prácticos de Aparato Reproductor Femenino

Anatomía de Sistema Endócrino

Consentimiento Informado

Resultados para autoevaluación

Actividad Complementaria sobre Ganglio Linfático

Autoevaluación de Médula Ósea

Histología de Aparato Reproductor Femenino

Histología de Aparato Reproductor Masculino Parte 1

Histología de Aparato Reproductor Masculino Parte 2

Cambio de la guía de trabajos prácticos de médula ósea

Anatomía de Peritoneo

Resultado de Ejercicio sobre Glándulas anexas del tubo digestivo

Entradas al blog

Total de consultas
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Tabla 4: Frecuencia de visitas al curso virtual Anatomía e Histología desde el 8/09/09 al 03/05/10.

Fecha	                  Frecuencia                 Fecha	                 Frec.	                  Fecha	                  Frec.

08/09/2009	 2		  16/11/2009	 570		  01/02/2010	 22

09/09/2009	 54		  17/11/2009	 267		  02/02/2010	 32

10/09/2009	 6		  18/11/2009	 57		  03/02/2010	 51

11/09/2009	 38		  19/11/2009	 54		  04/02/2010	 17

12/09/2009	 1		  20/11/2009	 89		  05/02/2010	 7

14/09/2009	 21		  21/11/2009	 81		  06/02/2010	 8

15/09/2009	 550		  22/11/2009	 125		  07/02/2010	 9

16/09/2009	 138		  23/11/2009	 341		  08/02/2010	 1

17/09/2009	 129		  24/11/2009	 104		  09/02/2010	 5

18/09/2009	 143		  25/11/2009	 85		  10/02/2010	 12

19/09/2009	 117		  26/11/2009	 84		  11/02/2010	 38

20/09/2009	 35		  27/11/2009	 165		  12/02/2010	 10

21/09/2009	 38		  28/11/2009	 109		  15/02/2010	 22

22/09/2009	 113		  29/11/2009	 128		  16/02/2010	 20

23/09/2009	 183		  30/11/2009	 243		  17/02/2010	 26

24/09/2009	 58		  01/12/2009	 160		  18/02/2010	 30

25/09/2009	 25		  02/12/2009	 67		  19/02/2010	 32

26/09/2009	 11		  03/12/2009	 198		  20/02/2010	 1

27/09/2009	 40		  04/12/2009	 82		  21/02/2010	 6

28/09/2009	 159		  05/12/2009	 41		  22/02/2010	 2

29/09/2009	 267		  06/12/2009	 53		  23/02/2010	 69

30/09/2009	 170		  07/12/2009	 94		  24/02/2010	 98

01/10/2009	 107		  08/12/2009	 22		  25/02/2010	 2

02/10/2009	 38		  09/12/2009	 75		  26/02/2010	 7

03/10/2009	 6		  10/12/2009	 54		  28/02/2010	 9

04/10/2009	 36		  11/12/2009	 37		  01/03/2010	 16

05/10/2009	 352		  12/12/2009	 12		  02/03/2010	 47

06/10/2009	 201		  13/12/2009	 14		  03/03/2010	 2

07/10/2009	 100		  14/12/2009	 109		  04/03/2010	 11

08/10/2009	 130		  15/12/2009	 27		  06/03/2010	 1

09/10/2009	 152		  16/12/2009	 60		  08/03/2010	 2

10/10/2009	 119		  17/12/2009	 29		  09/03/2010	 6

11/10/2009	 95		  18/12/2009	 22		  10/03/2010	 4

12/10/2009	 198		  19/12/2009	 13		  11/03/2010	 3

13/10/2009	 146		  20/12/2009	 11		  12/03/2010	 110

14/10/2009	 125		  01/12/2009	 166		  15/03/2010	 1

15/10/2009	 93		  22/12/2009	 120		  18/03/2010	 74

16/10/2009	 29		  23/12/2009	 38		  19/03/2010	 1

17/10/2009	 57		  26/12/2009	 14		  21/03/2010	 21

18/10/2009	 53		  27/12/2009	 3		  24/03/2010	 10
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19/10/2009	 103		  28/12/2009	 33		  25/03/2010	 2

20/10/2009	 55		  29/12/2009	 3		  26/03/2010	 16

21/10/2009	 199		  31/12/2009	 15		  27/03/2010	 26

22/10/2009	 176		  01/01/2010	 1		  28/03/2010	 11

23/10/2009	 187		  04/01/2010	 71		  29/03/2010	 4

24/10/2009	 262		  05/01/2010	 7		  30/03/2010	 24

25/10/2009	 127		  06/01/2010	 1		  31/03/2010	 13

26/10/2009	 293		  07/01/2010	 17		  01/04/2010	 12

27/10/2009	 286		  08/01/2010	 1		  02/04/2010	 6

28/10/2009	 165		  10/01/2010	 4		  05/04/2010	 4

29/10/2009	 193		  12/01/2010	 76		  06/04/2010	 31

30/10/2009	 273		  13/01/2010	 20		  07/04/2010	 13

31/10/2009	 120		  14/01/2010	 33		  08/04/2010	 7

01/11/2009	 153		  15/01/2010	 52		  09/04/2010	 10

02/11/2009	 630		  16/01/2010	 6		  11/04/2010	 2

03/11/2009	 470		  17/01/2010	 2		  12/04/2010	 9

04/11/2009	 126		  18/01/2010	 9		  13/04/2010	 16

05/11/2009	 87		  19/01/2010	 2		  14/04/2010	 5

06/11/2009	 389		  20/01/2010	 14		  16/04/2010	 5

07/11/2009	 164		  21/01/2010	 4		  18/04/2010	 8

08/11/2009	 176		  22/01/2010	 17		  19/04/2010	 15

09/11/2009	 294		  23/01/2010	 1		  21/04/2010	 4

10/11/2009	 174		  25/01/2010	 48		  26/04/2010	 54

11/11/2009	 145		  26/01/2010	 27		  27/04/2010	 4

12/11/2009	 167		  27/01/2010	 1		  29/04/2010	 5

13/11/2009	 183		  28/01/2010	 8		  03/05/2010	 4

14/11/2009	 203		  29/01/2010	 7			 

15/11/2009	 152		  30/01/2010	 1			 

 - 10 - 

15/10/2009 93  22/12/2009 120 18/03/2010 74 
16/10/2009 29  23/12/2009 38 19/03/2010 1 
17/10/2009 57  26/12/2009 14 21/03/2010 21 
18/10/2009 53  27/12/2009 3 24/03/2010 10 
19/10/2009 103  28/12/2009 33 25/03/2010 2 
20/10/2009 55  29/12/2009 3 26/03/2010 16 
21/10/2009 199  31/12/2009 15 27/03/2010 26 
22/10/2009 176  01/01/2010 1 28/03/2010 11 
23/10/2009 187  04/01/2010 71 29/03/2010 4 
24/10/2009 262  05/01/2010 7 30/03/2010 24 
25/10/2009 127  06/01/2010 1 31/03/2010 13 
26/10/2009 293  07/01/2010 17 01/04/2010 12 
27/10/2009 286  08/01/2010 1 02/04/2010 6 
28/10/2009 165  10/01/2010 4 05/04/2010 4 
29/10/2009 193  12/01/2010 76 06/04/2010 31 
30/10/2009 273  13/01/2010 20 07/04/2010 13 
31/10/2009 120  14/01/2010 33 08/04/2010 7 
01/11/2009 153  15/01/2010 52 09/04/2010 10 
02/11/2009 630  16/01/2010 6 11/04/2010 2 
03/11/2009 470  17/01/2010 2 12/04/2010 9 
04/11/2009 126  18/01/2010 9 13/04/2010 16 
05/11/2009 87  19/01/2010 2 14/04/2010 5 
06/11/2009 389  20/01/2010 14 16/04/2010 5 
07/11/2009 164  21/01/2010 4 18/04/2010 8 
08/11/2009 176  22/01/2010 17 19/04/2010 15 
09/11/2009 294  23/01/2010 1 21/04/2010 4 
10/11/2009 174  25/01/2010 48 26/04/2010 54 
11/11/2009 145  26/01/2010 27 27/04/2010 4 
12/11/2009 167  27/01/2010 1 29/04/2010 5 
13/11/2009 183  28/01/2010 8 03/05/2010 4 
14/11/2009 203  29/01/2010 7   
15/11/2009 152  30/01/2010 1   

 
 

 
 
Tabla 5: 
Resultados de la encuesta formulada a los alumnos cursantes de la asignatura Anatomía e 
Histología de la Carrera de Licenciatura en Nutrición durante el segundo cuatrimestre de 2009: 
Número de alumnos encuestados: Se tomó una muestra de 31 alumnos asistentes a los 
trabajos prácticos presenciales, durante la última semana de cursado. 
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Tabla 5: Resultados de la encuesta formulada a los alumnos cursantes de la asignatura Anatomía e 

Histología de la Carrera de Licenciatura en Nutrición durante el segundo cuatrimestre de 2009:

Número de alumnos encuestados: Se tomó una muestra de 31 alumnos asistentes a los trabajos 

prácticos presenciales, durante la última semana de cursado.

Pregunta 

1- ¿Has utilizado el entorno virtual de aprendizaje 

durante el cursado de la asignatura durante este 

cuatrimestre?

2- En caso de haberlo utilizado ¿con qué frecuen-

cia lo has realizado?

3-En caso de haberlo utilizado ¿cuáles conside-

ras que son sus principales ventajas, en relación 

con tu aprendizaje? Fundamenta.

4-En caso de haberlo utilizado ¿cuáles conside-

ras que son sus principales desventajas, 

en relación con tu aprendizaje?  Fundamenta.

5- De todos  los recursos presentados 

en el entorno virtual ¿cuáles te resultaron más 

útiles para tu aprendizaje? Fundamenta.

6- ¿Imprimiste los power point de las clases pre-

sentadosen el entorno virtual?  Fundamenta.

7-¿Consideras pertinente que el año próximo se 

continúe con la misma modalidad, complemen-

tando las clases presenciales con los diferentes 

recursos presentados en el entorno virtual?  

Fundamenta.

Respuesta

SÍ: 29 alumnos (90 %)

NO: 3 alumnos (10%).

Sobre un total de 31 alumnos.

• Todos los días: 2 alumnos (7 %)

• Una vez por semana: 27 alumnos (93%)

• Mensualmente: 0 (0 %)

Sobre el total de 29 alumnos que contestaron 

afirmativamente la pregunta Nº 1.

• Observar las imágenes, tener una visión global 

de la materia como guía para estudiar: 29 alum-

nos (100%).

• Otros: 0 alumno (0%)

Sobre el total de 29 alumnos que contestaron 

afirmativamente la pregunta Nº 1.

• Ninguna: 20 alumnos (69%).

• Que el material es subido muy cerca de los tra-

bajos prácticos: 2 alumnos (7%).

• Que no responden los mails: 2 alumnos (7%).

• No tener acceso a Internet: 5 alumnos (17%).

Sobre el total de 29 alumnos que contestaron 

afirmativamente la pregunta Nº 1.

• Power point de las clases y guías de trabajos 

prácticos: 28 alumnos (97%)

• Actividades de autoevaluación: 1 alumno. (3 %)

Sobre el total de 29 alumnos que contestaron 

afirmativamente la pregunta Nº 1.

SÍ: 9 alumnos (31%)

NO: 20 alumnos (69 %).

Sobre el total de 29 alumnos que contestaron 

afirmativamente la pregunta Nº 1.

SÍ: 29 alumnos (90 %)

NO: 3 alumnos (10%).

Sobre el total de 31 alumnos.
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Gráficos de las respuestas de la encuesta:

 

1- ¿Has utilizado el entorno virtual de aprendizaje 
durante el cursado de la asignatura? 

90% 10% 

SI 
NO 

 

2- En caso de haberlo utilizado¿con qué 
frecuencia lo has realizado? 

7% 93% 
0% 

Todos los días 
Una vez por semana 
Mensualmente 

 
 

3-En caso de haberlo utilizado ¿cuáles 
consideras que son su principales ventajas con 

respecto a tus aprendizajes? 

100% 0% Observar las imágenes, 
tener una visión global 
de la materia como guía 
para estudiar: 
Otros 

 

4- En caso de haberlo utilizado ¿cuáles 
consideras que son sus principales desventajas, 

en relación con tus aprendizajes? 

69% 

7% 
7% 

17% Ninguna 

Que el material es 
subido muy cerca de 
los trabajos prácticos 
Que no responden 
los mails 

No tener acceso a 
Internet 

  
 

5- De todos los recursos presentados ¿cuáles te 
resultaron más útiles para tus aprendizajes? 

97% 3% 
Power point de las
clases y guías de 
trabajos prácticos
Actividades de
autoevaluación

 
 

6- ¿Imprimiste los power point de las clases 
presentados en el entorno virtual? 

31% 69% 
SI 
NO 

 

7- ¿Consideras pertinente que el año próximo se 
continúe con la misma modalidad? 

90% 10% 

SI 
NO 

Discusión y conclusiones
A partir de los datos provistos por el 

entorno virtual, consultaron el curso Ana-
tomía e Histología 149 alumnos desde el 
08/09/09 al 03/05/10. El programa estadís-
tico brinda los nombres de los alumnos que 
consultaron la propuesta, por lo que cote-
jando dichos datos con las listas de alum-

nos inscriptos a las asignaturas presen-
ciales se pueden obtener los siguientes 
registros: Del total de alumnos que consul-
taron el curso virtual, el 43 % (64 alumnos) 
corresponde a estudiantes que cursaron la 
asignatura Anatomía e Histología durante 
el segundo cuatrimestre de 2009; 9 % (13 
alumnos) corresponden a estudiantes que 
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cursaron la asignatura Morfología Normal 
de la carrera de Bioquímica en el segundo 
cuatrimestre de 2009 (con contenidos simi-
lares al curso Anatomía e Histología); y 48 % 
(72 alumnos) corresponde a estudiantes de 
cursados anteriores de la asignatura Ana-
tomía e Histología, que como no disponían 
de la modalidad virtual en el momento en 
que cursaron la misma, consultaron la pro-
puesta durante el período analizado para 
poder actualizar los contenidos y a modo 
de consulta, en forma previa a los exáme-
nes finales.

Estos datos permiten suponer un impor-
tante aprovechamiento de los recursos por 
parte de los de los alumnos de cursados 
previos a la implementación de la propuesta 
(que se encontraban estudiando la materia 
para las evaluaciones), tanto como de los 
alumnos que cursaron la asignatura durante 
el desarrollo de la nueva modalidad. Tam-
bién consultaron la página (para comparar 
contenidos o para participar de alguna acti-
vidad que les resultara atractiva) los alum-
nos que cursaron la asignatura Morfología 
Normal de la Carrera de Bioquímica durante 
el segundo cuatrimestre de 2009. Cabe 
señalar que durante el mismo período tam-
bién se implementó el curso Morfología Nor-
mal en forma virtual, como complemento 
del cursado tradicional de la asignatura, y 
cuyo análisis e interpretación serán objeto 
de otro trabajo.

En cuanto a los principales recursos edu-
cativos consultados figuran los foros con 
novedades, los archivos con imágenes de 
Anatomía de aparato digestivo, las guías 
de trabajos prácticos y los archivos con 
imágenes histológicas de tejido sanguíneo 
y nervioso.

Con respecto a la distribución de consul-
tas en el tiempo, hay un pico en setiembre 

de 2009, posteriormente aumentan entre 
los primeros días de noviembre hasta los 
primeros días de diciembre de 2009, para 
disminuir en forma posterior a la finalización 
del cursado.

Es notorio señalar que si bien se produ-
jeron 15.320 consultas a los distintos recur-
sos, la participación en las actividades inte-
ractivas propuestas fue escasa (sólo se 
registraron 111 visitas a las actividades y 
sólo 6 envíos de las respuestas a los traba-
jos planteados).

Con respecto a los datos de la encuesta 
formulada a 31 alumnos concurrentes a las 
actividades presenciales de trabajos prác-
ticos (realizadas durante la última semana 
de cursado de asignatura), se observa que 
el 90% (29 alumnos) señala que consulta-
ron el curso virtual complementario. Este 
porcentaje superior de alumnos que con-
sultan (con respecto a los datos aporta-
dos por el programa del entorno), permite 
suponer que varios alumnos ingresaron al 
mismo en carácter grupal, registrándose 
sólo uno de ellos. 

Del porcentaje que dijo haber consul-
tado la modalidad virtual, el 93 % lo hizo 
semanalmente, considerando en un 100% 
como principales ventajas poder observar 
las imágenes y tener una visión global de la 
materia para estudiar. En cuanto a las des-
ventajas un 69 % consideró que no tiene 
ninguna desventaja, en tanto que un 17% 
de los alumnos que consultaron el entorno 
consideraron como desventaja que no tie-
nen Internet en su casa. Este grupo segu-
ramente debió concurrir a centros de Inter-
net o trabajar en forma grupal con alguno 
de los usuarios registrados. El 97% señaló 
como recursos más útiles para el aprendi-
zaje, el material en soporte de power point 
de las clases con imágenes anatómicas e 
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histológicas, y las guías de trabajos prácti-
cos. El 100% de los alumnos consultados 
además expresó que debería continuarse 
con la modalidad implementada.

Es de destacar que un porcentaje impor-
tante de los alumnos encuestados  (31%) 
señala que imprimieron los distintos recur-
sos presentados, alejándose de la finalidad 
con que había sido implementada la pro-
puesta, es decir permitir la consulta en un 
medio virtual. Este  dato se relaciona pro-
bablemente, con grupos de alumnos acos-
tumbrados a las modalidades de cursado 
tradicionales, con necesidad de contar con 
soportes didácticos en papel y escasa for-
mación en aprendizajes virtuales. 

En la encuesta, además de los guaris-
mos señalados, los alumnos tuvieron la 
posibilidad de fundamentar sus respues-
tas, señalando como fortalezas principal-
mente, la posibilidad de disponer de mayor 
tiempo para el análisis crítico de las imáge-
nes presentadas. 

Se aprecia además que el entorno virtual 
permitió romper la barrera espacio-tempo-
ral que limita al alumno a disponer sólo del 
tiempo destinado por la Cátedra al trabajo 
de laboratorio. El uso de las NTICs “ofrece 
al estudiante una elección real de cuándo, 
cómo y dónde estudiar, ya que pueden 
introducir diferentes caminos y diferentes 
materiales, algunos de los cuales se encon-
trarán fuera del espacio formal de forma-
ción. En consecuencia, se favorece que los 
estudiantes sigan su propio progreso indi-
vidual a su propia velocidad y de acuerdo 
con sus propias circunstancias” (1).

Al disponer de mayor tiempo para la 
observación microscópica, los alumnos 
que consultaron el entorno virtual, tuvieron 
mayores oportunidades de observar e inter-

pretar las imágenes presentadas, dispo-
niendo además de la posibilidad de acer-
car o alejar las imágenes a través del zoom, 
permitiendo un análisis pormenorizado de 
las mismas.

Sin embargo, aún es una meta pen-
diente, la planificación de un número mayor 
de actividades interactivas que permitan la 
comunicación entre los actores (profesores 
y alumnos; alumnos y alumnos). Utilizando 
recursos b-learning se pueden aprovechar 
los beneficios de la comunicación verbal 
presencial que muchas veces son insusti-
tuibles, pero también se pueden añadir las 
ventajas de las distintas herramientas de 
comunicación provistas, tanto síncronas 
(chat, voz sobre IP*) como las de comuni-
cación asíncrona (escribir un mensaje en un 
foro, en un correo, o en un bloque de noti-
cias y esperar la respuesta en un tiempo 
diferido), lo que permite una comunicación 
e interacción que antes era muy difícil de lle-
var a cabo ya que necesariamente las per-
sonas debían cumplir la condición de simul-
taneidad en tiempo y espacio (5).

De este modo el entorno virtual incenti-
vara la interactividad, ya que permite estar 
conectado con los diferentes participantes 
del sistema (el profesor o los estudiantes), 
lo que favorece la comunicación horizontal 
y vertical entre todos los participantes. Esta 
interactividad conlleva a que el estudiante 
deje de ser un mero receptor pasivo de 
información, y se convierta en uno activo, 
que participe en la construcción del cono-
cimiento. El trabajo con contenidos digita-
les permite también proveer retroalimenta-
ción automática al estudiante de acuerdo 
a su desempeño individual, promoviendo 
una mayor personalización de los procesos 
de enseñanza, al mismo tiempo que facili-
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tan la construcción del nuevo conocimiento, 
en base a un proceso progresivo de diseño, 
desarrollo y depuración, muchas veces a 
partir de modelos preexistentes (6).

Otra actividad planificada para el pre-
sente año consiste en la interpretación y 
análisis crítico de animaciones sobre la 
célula y los tejidos, aprovechando una de 
las grandes ventajas que las NTICs nos 
aportan: la gran cantidad de información 
que puede ser puesta de manera virtual a 
disposición de los estudiantes. “Este incre-
mento de la información no se da sola-
mente de forma cuantitativa, sino también, 
y ello puede ser lo verdaderamente impor-
tante, de manera cualitativa, lo que  brinda 
la posibilidad de interaccionar con la infor-
mación de forma distinta a la tradicional ver-
bal-lineal: entornos audiovisuales multime-
dia, recursos audiovisuales, animaciones 
en 3D, simulación de fenómenos mediante 
técnicas digitales, o la navegación hipertex-
tual e hipermedia” (7).

“Aunque no puede establecerse una rela-
ción directa entre una enseñanza de calidad 
y el uso de los medios y las tecnologías, sí 
puede afirmarse que una enseñanza que 
utilice diferentes sistemas simbólicos, tiene 
características potenciales de convertirse 
en una enseñanza de calidad” (8). 

A través de estas nuevas actividades se 
busca potenciar el desarrollo individual y 
colaborativo de los alumnos. Este último 
basado en el hecho de que el aprendizaje 
se incrementa cuando los estudiantes en 
conjunto desarrollan destrezas cooperativas 
para aprender y solucionar los problemas, 
fortaleciendo las relaciones interpersonales y 
el trabajo en equipo, tan fuertemente deman-
dado por el mercado laboral actual (9).
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