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RESUMEN.

Existen escasos estudios sobre la ocurrencia y prevalencia de afecciones endometriales subclinicas en gatas. El objetivo fue realizar un
estudio citoldgico, histoldgico y morfométrico del endometrio normal felino. Se estudiaron gatas mestizas, en las cuales se tomaron
muestras de citologia vaginal, sangre, citologia endometrial y biopsias de ambos cuernos uterinos. Las gatas se dividieron en tres
grupos (G) segun la fase del ciclo estral. G Inactiva (GI, n = 7), G folicular (GF, n = 2) y G latea (GL, n = 1). El estudio histolégico mostré
endometrio normal (EN, n = 8; 7 Gl y 1 GF), endometritis (n = 1, GF), hiperplasia quistica de endometrio (n = 1; GL). Las
concentraciones séricas de E2 y P4 en Gl, GF y GL fueron: E2 10.30 + 0.25, 12 y 10 pg / mLy P4 0.58 + 0.10, 0.31y 9 ng / mL
respectivamente. En el estudio citolégico endometrial del endometrio normal se registré un porcentaje de PMN de 16,04 + 2,87. El
estudio de las biopsias uterinas, en EN mostré pliegues longitudinales de la mucosa, epitelio endometrial intacto firmemente adherido
a la membrana basal, tejido estromal con escasa infiltracion de leucocitos (0 a 3 leucocitos por campo) y glandulas endometriales con
actividad secretora. En el EN se registré un grosor endometrial de 472,83 + 99,05 um y una altura de las células glandulares de y 15,10
*+ 4,93 um. No hubo diferencias entre los cuernos uterinos. El conocimiento de las caracteristicas histoldgicas, citoldgicas y
morfométricas del endometrio felino normal permitira mejorar la aproximacién diagndstica de las afecciones subclinicas del
endometrio.
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MORPHOLOGICAL STUDY OF THE ENDOMETRIUM IN THE DOMESTIC CAT (FELIS SILVESTRIS CATUS): PRELIMINARY DATA.
SUMMARY.

There are few studies on the occurrence and prevalence of subclinical endometrial disorders in cats. The objective was to carry out a
cytological, histological, and morphometric study of the normal feline endometrium. Mixed-breed female cats were studied, in which
vaginal cytology, blood, endometrial cytology, and biopsies were taken from both uterine horns. The cats were divided into three
groups (G) according to the phase of the estrous cycle. G Inactive (Gl, n = 7), G follicular (GF, n = 2) and G luteal (GL, n = 1). The
histological study showed normal endometrium (EN, n = 8; 7 Gl and 1 GF), endometritis (n = 1, GF), cystic endometrial hyperplasia (n =
1; GL). The serum concentrations of E> and P4 in GI, GF and GL were: E> 10.30 £ 0.25, 12 and 10 pg / mL and P4 0.58 + 0.10, 0.31 and 9
ng / mL respectively. In the endometrial cytological study of the normal endometrium (EN), a PMN percentage of 16.04 + 2.87 was
recorded. The study of uterine biopsies in EN showed longitudinal folds of the mucosa, intact endometrial epithelium firmly adhered
to the basement membrane, and stromal tissue with little infiltration of leukocytes (0 to 3) per field and endometrial glands with
secretory activity. The EN showed an endometrial thickness of 472.83 + 99.05 um and a glandular cell height of 15.10 + 4.93 um. There
were no differences between the uterine horns. Knowledge of the histological, cytological, and morphometric characteristics in feline
normal endometrium will improve the diagnostic approach of subclinical endometrial affections.
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La endometritis subclinica (ES) es wuna afeccién
endometrial que provoca disminucion de la eficiencia
reproductiva en hembras bovinas y equinas (Gilbert et
al., 2005; Le Blanc y Causey, 2009; Madoz et al., 2014).
Estudios recientes realizados en perras mostraron que
la ES tiene una incidencia mayor a lo que se creia hace
una década atrds, siendo la hiperplasia endometrial
quistica (HEQ) una afeccion de menor prevalencia que
la ES (Mir et al., 2013; Gifford et al., 2014; Praderio et
al., 2019). En la gata, existen escasos trabajos sobre la
ocurrencia y prevalencia de afecciones endometriales
subclinicas (Binder et al.,, 2020; Marti et al., 2021) y
algunos autores comunicaron que el estudio de la ES en
felinos es dificultoso (Axner et al., 2008; Fontbonne et
al., 2020), al igual que en la perra (Praderio et al., 2021).
En una revision reciente se ha manifestado la
importancia de la realizacién de estudios reproductivos
en pequenos animales en relacidon a la importancia que
ha tomado la reproduccién de animales de compaiiia en
las dos ultimas décadas (Fontbonne, 2020).

Se han estudiado diferentes técnicas para el diagndstico
de endometritis en diferentes especies (Nielsen et al.,
2005; Fontaine et al., 2009; Mir et al., 2013; Overveck
et al.,, 2011; Madoz et al., 2014; Praderio et al., 2019;
Bukowska et al., 2020). Sin embargo, técnicas de
diagndstico mas sencillas y mecanismos fisiopatoldgicos
siguen siendo lineas de estudio.

Los cambios uterinos que ocurren en las afecciones
endometriales subclinicas se localizan en la capa mas
superficial del Utero observandose infiltracién de
células inflamatorias, cambios degenerativos de las
células epiteliales del endometrio con o sin
descamacion de estas células hacia la luz uterina
(Fontaine et al., 2009). Considerando lo ocurrido en las
especies mencionadas, la ocurrencia de afecciones
endometriales subclinicas (AES) en felinos podria ser
una entidad que afecte en forma importante la
reproduccion y ser el paso inicial para una afeccidon
uterina mas grave, tanto en gatas mascotas como en
animales de criaderos o colonias. Por lo tanto, la
realizacion de estudios endometriales en hembras
felinas clinicamente sanas, permitirian tener un patrén
histolégico normal como referencia para estudios de
ocurrencia de AES en la gata, los cuales hasta hoy son
desconocidos.

El objetivo fue realizar un estudio citoldgico, histolégico
y morfométrico del endometrio normal felino.

Se estudiaron gatas mestizas (n=10), de pelo corto,
clinicamente sanas, con un peso entre 2-3 kg y una
edad entre 7 meses y 5 afos incluidas en un plan
municipal de control de la reproducciéon. Una vez
ingresadas al centro de castraciones y antes de realizar
la ovariohisterectomia (OVH) se tomd una muestra de
citologia vaginal y una muestra de sangre para

confirmar la etapa del ciclo reproductivo de la hembra.
Las muestras de sangre se centrifugaron y el suero se
almacend a -20°C hasta que se realiz6 la medicion de la
concentracion de estradiol (E;) y progesterona (P4)
sérica mediante quimioluminiscencia (Elecsys®, Roche,
Alemania).

Después de la OVH se recolectaron biopsias de ambos
cuernos uterinos y muestras para estudio citoldgico
endometrial. Las muestras para citologia endometrial se
obtuvieron con cytobrush, se tifieron con Tincién 15°
(Biopur S.R.L., Rosario, Argentina), se evaluaron al
microscopio éptico a 400X y se contaron 200 células
para determinar el porcentaje de leucocitos
polimorfonucleares neutréfilos (PMNL). Para el estudio
histoldgico, las biopsias uterinas de 0,4 cm de diametro
se fijaron en una solucion de formalina tamponada al
10%, se incluyeron en parafina, se seccionaron con
micrétomo, se tifieron con H&E y luego se examinaron
con un microscopio a 100X y 400X (Schlafer y Miller,
2007). En las biopsias se realizd la medicidon del grosor
del endometrio (GE) y la altura de las células
glandulares (ACG) mediante el software para anélisis de
imagenes Image J. En cada muestra, se realizaron 10
mediciones del GE con aumentos de 400X (Figura lay
1b). Ademads, observando a aumentos de 600X, se
registré la altura de 10 CG por campo en 5 campos del
endometrio seleccionados al azar (Figura 2). El
experimento se realizd respetando y de acuerdo con las
recomendaciones sobre el cuidado y uso de animales
de laboratorio del CICUAL de la Facultad de Ciencias
Veterinarias de la UNLP (Resolucién: 100-6-19T).

Las gatas se dividieron en tres grupos (G) segun la fase
del ciclo estral. G Inactiva (Gl, n = 7), G folicular (GF, n =
2) y G latea (GL, n = 1). El estudio histoldgico mostré
endometrio normal (EN, n=8; 7 Gl y 1 GF), endometritis
(E, n= 1, GF), hiperplasia quistica de endometrio (n = 1;
GL). Las mediciones de las concentraciones séricas de E;
y P4 se expresan en la Tabla 1.

Observaciones microscopicas en las biopsias uterinas
de endometrio normal:

El endometrio normal mostré pliegues longitudinales
de mucosa, epitelio endometrial luminal intacto
firmemente adherido a la membrana basal. El tejido
estromal presentd escasa infiltracién de leucocitos (0 a
3 por campo) y glandulas con actividad secretora. La
ACG fue 15,10 + 4,93 ACG um y el GE um 472,83 +
99,05. El porcentaje de PMNL en la citologia
endometrial en EN fue de 16,04 + 2,87. Todos los Uteros
incluidos en el estudio morfométrico presentaron los
dos cuernos normales.



Tabla 1. Concentraciones séricas de E2 y P4 en los Grupos
Inactivo, Folicular y Luteo.

GI GF GL
P4 0,58 + 0,31 9
(ng/mL) 0,10
E2 10,30 + | 12 10
(pg/mL) 0,25

Se han realizado escasos estudios de morfometria y
citologia endometrial en hembras felinas (Chatdarong
et al., 2005; da Silva et al., 2015; Binder et al., 2020;
Marti et al., 2021). En el presente trabajo las
concentraciones de E2 y P4 para los diferentes grupos
de gatas fueron similares a los comunicados por
Chatdarong et al. (2005). Asimismo, la imagen
histolégica del endometrio normal concuerda con
descripciones previas (Chatdarong et al., 2005; da Silva
et al., 2015). Por otra parte, las mediciones de GE y la
ACG obtenidas en el GL y GF se encuentran dentro de
los valores comunicados por Chatdarong et al. (2005).

Se ha observado en gatas clinicamente sanas un alto
porcentaje de PMNL en la citologia endometrial
comparado con hembras de otras especies, incluso
cuando no existe evidencia de inflamacidon en la
histologia uterina (da Silva et al.,, 2015; Marti et al.,
2021). Los resultados obtenidos en nuestro trabajo en
relacion a la citologia endometrial coinciden con lo
observado por los mencionados autores.

El conocimiento de las caracteristicas histoldgicas,
citolégicas y morfométricas del endometrio felino
normal permitird mejorar la aproximacion diagndstica
de las afecciones subclinicas del endometrio.

Figura 1a. Citologia endometrial de felino, Tincién 15;
[40X]. Células del epitelio endometrial descamadas en
grupo (flecha roja), eritrocitos (flecha celeste).

Figura 1b. Medicién del GE en endometrio normal de gata
(400X, H&E).

Figura 2. Medicion de ACG en endometrio normal de gata
(600X, H&E).
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