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NUEVAS OBSERVACIONES EN LA 
ALIMENTACIÓN DE LAS AVES

						    

      RESUMEN

Se describen los resultados de las observaciones sobre la alimentación de 36 especies de aves. 
Las  mismas  se realizaron en forma directa, identificándose las ingestas de la dieta. En cada caso 
se registra la fecha y el lugar. Para algunas especies se indica si los alimentos eran llevados a los 
pichones.
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SUMMARY

News observations on bird feeding
The results of observations of feeding habit of 36 birds species are described. These were conducted 

directly, identifying intake quality. In every case, date and location were recorded.
In some species, is indicated if seed is taken to the nestlings.
Key words: feeding, birds, Argentina.

INTRODUCCIÓN
En el presente trabajo se amplía la infor-

mación brindada en uno anterior (de la Peña, 
2001) sobre la alimentación de las aves. 

Para varias especies se hacen comen-
tarios sobre las ingestas, de acuerdo a la 
determinación de otros autores. En otras, la 
información es inédita.

Las observaciones se realizaron en for-
ma directa a ojo desnudo o  por medio de 
binoculares, en lugares de las provincias de 
Entre Ríos, Santa Fe y Córdoba, República 
Argentina.

Para cada especie se registra: fecha, 
lugar, departamento, provincia y elementos 
ingeridos.
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OBSERVACIONES

Macá pico grueso. Podilymbus podi-
ceps

29-09-99. Estancia Las Aves. (50 km. al 
oste de Calchaquí) Dpto. Vera. Santa Fe.

Comiendo una Anguila.
Beltzer y Oliveros (1988) hallan en el 

estómago insectos, anfibios, peces, crustá-
ceos, arácnidos y plumas. Klimaitis (1993), 
moja-rras, crustáceos, élitros de coleópteros 
acuáticos y fibras vegetales y Zotta (1934) 
insectos, moluscos, peces, arena, plumas y 
restos de vegetales.

Garcita bueyera. Bubulcus ibis
10-10-90. Bernardo de Irigoyen. Dpto. 

San Jerónimo. Santa Fe.
Los pichones regurgitaban langostas 

chicas, formando bolos grandes.

Halconcito colorado. Falco sparverius
28-04-01. Esperanza. Dpto. Las Colonias. 

Santa Fe.
Comiendo un Chingolo (Zonotrichia 

capensis). 
Aravena (1928) da insectos, arácnidos, 

tucuras y escorpiones, Beltzer (1990) insec-
tos, anfibios y roedores, de la Peña (2001) 
lauchas, pichón de Inambú común (Nothura 
maculosa), Jilguero dorado (Sicalis flaveo-
la), Klimaitis (1993) restos de huesos y plu-
mas de Inambú común (Nothura maculosa) 
y Salvador (1984) ratones.

Pollona azul. Porphyrio  martinica
01-02-91. Villa Roda. Dpto. La Capital. 

Santa Fe.
Comiendo semillas de Talia (Thalia 

geniculata).
03-11-02. El Remanso. Dpto. La Capital. 

Santa Fe.
Un adulto comiendo un Caracol  (Am-

pulia sp.).

Calancate común. Aratinga acuticau-
data..

03-10-90. Villa Guillermina. Dpto. Gral. 
Obligado. Santa Fe.

Comiendo frutos de Mora blanca. (Morus 
alba).

Zotta (1934) halló semillas en el estó-
mago.

Cotorra. Myiopsitta monachus
26-05-01. Carlos Paz. Dpto. Punilla. 

Córdoba.
Comiendo frutos de Ligustro (Ligustrum 

lucidum). 
09-10-01. Esperanza. 
Comiendo frutos de Pindó (Syagrus 

romanzoffiana). 
11-05-02. Esperanza. 
Comiendo en el suelo, hojas de Pollito 

yuyo (Sclerophylax spinescens)

23-08-02. Esperanza.
Comiendo frutos de Liga (Phoradendron 

liga)
17-09-02. Esperanza.
Comiendo en el suelo semillas de Poa 

annua.
Se observó además a esta especie ali-

mentarse de granos de algunos cultivos 
como trigo, maiz, girasol, sorgo y frutos de 
higueras y nísperos.

Loro hablador. Amazona aestiva
19-07-02. Santa Felicia. Dpto. Vera. 

Santa Fe.
Dos ejemplares comiendo frutos de Ho-

venia (Hovenia dulcis)
Moschione & Banchs (1995) dan como 

alimentos frutos, semillas, hojas y flores.

Carpintero blanco. Melanerpes can-
didus

16-02-01. Concordia. Dpto. Concordia. 
Entre Ríos.
Comiendo avispas y miel de un panal 
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(avispero) redondeado como una pelota.
15-11-01. Esperanza.
Comiendo jugo y pulpa de Naranjas.

18-10-02. Esperanza.
Comiendo frutos de Mora blanca (Morus 

alba).

Carpintero del cardón. Melanerpes 
cactorum.

11-07-02. Esperanza.
Comiendo  “pulpa” de la chaucha de 

Acacia negra (Gleditsia triacanthos).
25-11-02. Esperanza.
Comiendo frutos de Mora blanca (Morus 

alba).
de la Peña (2001) observó el consumo de 

mosquitos, termites, savia y frutos, Genise 
et al. (1993) savia y Ordano et al. (1999) 
hormigas.

Carpintero bataraz chico. Picoides 
mixtus

11-07-02. Esperanza.
Comiendo “pulpa” de la chaucha de Aca-

cia negra (Gleditsia triacanthos).
de la Peña  (2001) observó en consumo 

de larvas de insectos, hormigas y arañitas, 
Marelli (1919) halló semillas en el estóma-
go y Ordano et al. (1999) lepidópteros y 
hormigas.

Choca común. Thamnophilus caeru-
lescens.

12-07-01. Esperanza.
Capturó en el suelo una Mariposa.
Ordano et al. (1999)  hallaron insectos en 

el estómago y Zotta (1936) insectos, larvas 
y semillas. 

Fiofío pico corto. Elaenia parvirostris
21-10-02. Esperanza.
Comiendo frutos de Liga (Phoradendron 

liga).
La especie es altamente frugívora de la 

Peña (2001). Marini & Cavalcanti (1998) 
insectos y frutos.

Benteveo común. Pitangus sulphuratus
15-01-00. Esperanza. 
Sacó un huevo de un nido de Torcaza  

(Zenaida auriculata) y lo llevó.

Tuquito gris. Empidonomus aurantioa-
trocristatus

31-10-02. Esperanza.
Comiendo frutos de Mora blanca (Morus 

alba)
Zotta (1932) halló insectos, Olrog (1956) 

semillas y Ordano et al. (1999) insectos y 
semillas.

Benteveo rayado. Myiodynastes macu-
latus.

16-02-01. Concordia. 
Comiendo frutos de Curupí (Sapium 

haematospernum).
Ordano et al. (1999) hallan insectos y 

semillas y Zotta (1936) insectos. 

Zorzal colorado. Turdus rufiventris.
16-02-01. Concordia. 
Comiendo frutos de Murta  (Myrceuge-

nia glaucescens) y de Laurel criollo (Ocotea 
acutifolia).

Aravena (1928) coleópteros, Marelli 
(1919) restos vegetales y semillas, Zotta 
(1932) (1936)  insectos, vegetales y semi-
llas.

Zorzal chalchalero. Turdus amauro-
chalinus.

16-02-01. Concordia. 
Comiendo frutos de Murta (Myrceugenia 

glaucescens) y de Laurel criollo (Ocotea 
acutifolia ).

23-07-01. Esperanza. 
Comiendo frutos de Ligustro (Ligustrum 

lucidum). 
06-06-01. Concordia.
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Comiendo frutos de Espina de bañado 
(Citharexylum montevidense).

Aravena (1928) larvas de coleópteros, 
tucuras, semillas, de la Peña, (2001) huevos 
de aves y frutas. Zotta  (1936)  insectos, 
caracolitos, orugas y frutos de Rapanea 
(Myrsinaceae).

Calandria grande. Mimus saturninus
01-07-02. Esperanza.
Come Hormigas (Atta sp.).
12-07-02. Esperanza.
Come frutos de Helecho espárrago 

(Asparagus densiflorus).
25-10-02. Esperanza.
Come fruto de Brucuyá (Passiflora 

caerulea).
Aravena (1928) encontró en los estóma-

gos hormigas negras, piedritas y semillas, 
de la Peña (2001) observó el consumo de 
grasa vacuna y de frutos, Klimaitis (1993) 
coleópteros, insectos, hojas, tallos, Olrog 
(1956) insectos Zotta (1932) insectos y 
Zotta (1940) minerales, insectos, restos 
vegetales y fruto de “espinillo”. 

Calandria real. Mimus triurus.
01-07-02. Esperanza.
Come Hormigas (Atta sp.)
Aravena, (1928) halló en los estóma-

gos, coleópteros, Marelli (1919) insectos, 
semillas y restos vegetales, y Zotta (1932) 
insectos y semillas.

Juan chiviro. Cyclarhis gujanensis
11-10-01. Esperanza.
Come adultos y ninfas de la Chicharrita 

de la espuma (Cercopidae).
31-10-02. Esperanza.
Come frutos de Curupí (Sapium hae-

matospermum).
Marelli (1919) halló insectos y semillas 

y Zotta (1936) insectos y larvas.

Naranjero. Thraupis bonariensis.
22-06-01. Esperanza. 
Comiendo frutos de Ligustro disciplina-

do (Ligustrum lucidum var.excelsum).
12-07-02. Esperanza.
Comiendo naranjas y mandarinas.
07-10-02. Esperanza.
Come hojas de Chañar (Geoffroea 

decorticans).

Celestino común. Thraupis sayaca.
06-06-01. Concordia. 
Comiendo frutos de Ligustro (Ligustrum 

lucidum). 

Pepitero gris.  Saltator coerulescens
23-07-01. Esperanza. 
Comiendo frutos de Ligustro (Ligustrum  

lucidum). 
26-06-02. Esperanza.
Comiendo en el suelo, hojas de Pollito 

yuyo (Sclerophylax spinescens).
25-07-02. Villa Ocampo. Dpto. Gral. 

Obligado. Santa Fe.
Come naranjas y mandarias.
27-07-02. Esperanza.
Come hojas de Tala del indio (Holm-

bergia tweedii).

Pepitero verdoso. Saltator similis.
06-06-01. Concordia. 
Comiendo frutos de Ligustro (Ligustrum 

lucidum). 

Pepitero de collar. Saltator aurantii-
rostris

03-08-02. Esperanza. 
Come semillas de Tasi (Morrenia bra-

chystephana).
03-10-02. Esperanza.
Come pimpollos de Acacia negra (Gle-

ditsia triacanthos).

Corbatita común. Sporophila caeru-
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lescens.
13-11-02. Esperanza.
Come semillas de Setaria fiebrigii y 

Paspalum urvillei.
Volatinero. Volatinia jacarina
13-11-02. Esperanza.
Come semillas de Setaria fiebrigii y 

Paspalum urvillei.

Jilguero dorado. Sicalis flaveola
19-07-02. Toba. Dpto. Vera. Santa Fe.
Comiendo semillas de Amaranthus qui-

tensis (a 1 m. del suelo).
14-11-02. Esperanza.
Come hojas de Chañar (Geoffroea 

decorticans).
de la Peña (2001) observó el consumo 

de semillas y frutos, Zotta (1940) halló en 
los estómagos, materia mineral, insectos y 
semillas.

Misto. Sicalis luteola.
16-12-01. Esperanza.
Come semillas de Gramilla (Cynodon 

dactylon).
06-11-02. Esperanza.
Come semillas de Maicillo (Sorghum 

halepense).
13-11-02. Esperanza.
Come semillas de Setaria fiebrigii y 

Paspalum urvillei.
Aravena (1928) halló coleópteros, tucu-

ras, piedritas y semillas y Marelli (1919) 
insectos y semillas.

Monterita cabeza negra. (Poospiza 
melanoleuca).

19-07-02. Toba. 
Comiendo semillas de Amaranthus qui-

tensis (a 1 m. del suelo).
11-10-02. Esperanza.
Come fruto y semillas de Cambará 

chico (Buddleja tubiflora).
24-10-02. Esperanza.

Come hojas de Chañar (Geoffroea 
decorticans).

de la Peña (2001) observó en consumo 
semillas y frutos y Zotta (1936) halló en los 
estómagos insectos y semillas.

Cachilo corona castaña. Aimophila 
strigiceps

15-07-02. Esperanza.
Come frutos de Tala del indio (Holm-

bergia tweedii).

Chingolo. Zonotrichia capensis
22-01-01. Santa Fe. (Reserva El Pozo). 

Dpto. La Capital. Santa Fe.
Comiendo semillas de Paja brava  (Pa-

nicum prionitis).
06-06-01. Concordia. 
Comiendo frutos de Ligustro (Ligustrum 

lucidum)
19-07-02. Toba. 
Comiendo semillas de Amaranthus qui-

tensis (a 1 m. del suelo).

Tordo músico. Molothrus badius.
18-10-02. Esperanza.
Come flores de Grevilea (Grevillea 

robusta)
Aravena (1928) halló en los estómagos 

larvas de insectos y semillas, Beltzer (1988) 
arácnidos, insectos, moluscos, semillas, de 
la Peña (2001) frutos y semillas, Klimaitis 
(1993) “cochinilla”, semillas, vegetales y 
Marelli (1919) restos vegetales y semillas.

Boyero negro. Cacicus solitarius
12-07-02. Esperanza.
Comiendo “pulpa” de la chaucha de 

Acacia negra (Gleditsia triacanthos)
de la Peña (2001) larvas de insectos y 

Zotta (1936) insectos.

Boyerito. Icterus cayanensis.
23-09-02. Esperanza.
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Come fruto de Liga (Phoradendron 
liga)

Zotta (1936) halló insectos y larvas.

Cabecita negra común. Carduelis ma-
gellanica.

19-07-02. Toba. 
Comiendo semillas de Amaranthus qui-

tensis (a 1 m. del suelo)
Ordano et al. (1999) hallaron en los 

estómagos semillas y Montaldo y Roiman 
(1998) semillas.
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