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Comunicacion

CONOCIMIENTO SOBRE ZOONOSIS EN AMAS DE CASA
DEL AMBITO URBANO DE LA CIUDAD DE CORONDA,
SANTAFE

TARABLA, H.D."? & FERNANDEZ, G

RESUMEN

Se investigo el conocimiento sobre zoonosis y sus posibles asociaciones con caracteristicas socio-
economicas y demograficas en 85 amas de casa del ambito urbano de Coronda, Santa Fe, Argentina. Se
efectuaron entrevistas personales utilizando un cuestionario estructurado. Aunque el 88,2% descono-
cian el significado del término «zoonosis», un porcentaje similar sabia de la existencia de enfermedades
que se transmiten de los animales al hombre. Ingreso familiar (p< 0,01) y participacion social (p<
0,05) estuvieron asociadas a un mayor conocimiento de enfermedades zoonoticas. Sin embargo, no se
detectaron asociaciones con otras variables. La asociacion entre el conocimiento del modo de transmi-
sion de la enfermedad y de las medidas requeridas para prevenir su ocurrencia fue altamente signifi-
cativa (p<0,0001). Se concluye que la muestra bajo estudio tenia un conocimiento fragmentado sobre
zoonosis y que éste estuvo sélo parcialmente asociado a variables socio-econdmicas y demograficas.
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SUMMARY

Awareness of zoonosis in urban housewives in Coronda, Santa Fe.

A survey was carried out by means of personal interviews using a structured questionnaire in 85
housewives from the urban area of Coronda, Santa Fe, Argentina. The objective was to investigate
their knowledge of zoonosis and its associations with socio-economic and demographic characteristics.
Although 88,2% did not know the meaning of the word “zoonosis”, a similar proportion knew of the
existence of diseases transmitted from animal to man. Family income (p<0.01) and social participation
(p<0.05) were found to be associated to a greater knowledge. No significant associations were found
with other variables. The association between awareness of the way a particular zoonosis can be
transmitted and the required means of prevention was highly significant (p< 0,0001). In conclusion,
the sample under study appeared to have a fragmentary knowledge of zoonotic diseases, that was
only partially related to socio-economic and demographic variables.
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INTRODUCCION

La poblacion general tiene un conocimien-
to limitado de las zoonosis, sus formas de
transmision y los factores de riesgos asocia-
dos (Fah, 1987, Styblo, 1988, Zuluaga et al,
1991, Betti & Degregoris, 2001). Por otra par-
te, son escasos los estudios sobre asocia-
ciones entre dicho conocimiento y los facto-
res socioldgicos, econémicos, demograficos
y culturales que puedan influenciarlo
(Anderson et al, 1978, Chiaretta, 2001). El
objetivo de este trabajo fue investigar los
conocimientos sobre zoonosis y las posibles
asociaciones con algunas caracteristicas
socio-econdmicas y demograficas en amas
de casa del ambito urbano de Coronda, San-
ta Fe, Argentina. Esta ciudad se encuentra
ubicada en el centro-este de la Provincia de
Santa Fe y cuenta con una poblacion de
aproximadamente 17.000 habitantes (INDEC,
2001). La produccion en el Distrito Coronda
se caracteriza por las actividades
frutihorticolas, agricolas y ganaderas, sien-
do el cultivo de la frutilla de una gran impor-
tancia tanto desde el punto de vista econo-
mico como de identidad regional (Saccone,
2007).

MATERIALES Y METODOS

Se efectuaron entrevistas personales uti-
lizando un cuestionario estructurado que
incluia preguntas cerradas y abiertas sobre:
a) conocimientos de zoonosis, modo de
transmision y medidas de prevencion, b) ca-
racteristicas personales como edad, estado
civil, hijos, grado de escolaridad, trabajo ren-
tado fuera del hogar, ingreso familiar, fuen-
tes de informacion, tenencia de mascotas,
consultas al veterinario, nivel socio-econo-
mico del barrio y participacion social. Estas
dos tultimas fueron variables que resumieron
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la informacion obtenida de dos o mas pre-
guntas contenidas en el cuestionario. El ta-
mafio de la muestra se determin6 para una
frecuencia esperada del evento (conocimien-
to de al menos una enfermedad que se trans-
mita de los animales al hombre) del 85%, un
nivel de confianza del 80%, y un error del
5%. De esta manera se estimo un n= 84, deci-
diéndose encuestar a 85 amas de casa en un
disefio aleatorio simple. Para evitar sesgos
por diferencias entre entrevistadores
(Schukken et al., 1989), todas las amas de
casa fueron visitadas por un sélo investiga-
dor. El andlisis estadistico incluy¢ las prue-
bas de Chi cuadrado, test exacto de Fisher y
t de Student, utilizdndose el programa
Statistix 7.0 ®. En una primera etapa se tomd
como variable dependiente el conocimiento
(conoce/ desconoce) y como independien-
tes las caracteristicas socio-demograficas de
las entrevistadas. En un segundo analisis,
se buscaron asociaciones entre conocimien-
tos especificos sobre los modos de transmi-
sion de las zoonosis mencionadas y las me-
didas requeridas para prevenir cada una de
ellas.

RESULTADOS Y DISCUSION

En coincidencia con lo observado por
Castro Hurtado et al. (2000) una alta propor-
cion de encuestadas (88,2%) desconocian el
significado del término “zoonosis”. Sin em-
bargo, una proporcion similar sabia de la exis-
tencia de enfermedades que se transmiten
de los animales al hombre. Al respecto, otros
autores comunicaron frecuencias de entre el
57 al 65% (Castro Hurtado et al., 2000; Betti
& Degregoris, 2001). Las zoonosis estan fuer-
temente asociadas con riesgos ocupaciona-
les que impliquen el contacto directo con
animales vivos o sus productos (Gorodner
et al, 1995) y éste es menos probable en po-
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Conocimiento sobre zoonosis

blaciones urbanas Navarro et a/ (1999). En-
tre las zoonosis mencionadas con mayor fre-
cuencia en esta encuesta se encontraron la
toxoplasmosis (61 %), la triquinosis (29%) y
la rabia (21%). Esto contrasta con hallazgos
previos en areas rurales del centro-oeste de
la Provincia, donde las mas mencionadas
fueron la brucelosis (57 %), la tuberculosis
(21 %), y en tercer término la toxoplasmosis
(10 %). Esta zona geografica es parte de la
principal cuenca lechera de Argentina. Es
probable que el conocimiento, en este caso,
haya estado relacionado con esta actividad
agropecuaria (Castro Hurtado et al., 1998,
2000).

La frecuencia de entrevistadas que cono-
cian enfermedades zoondticas no difirié
significativamente entre estados civiles, te-
nencia de hijos, grado de escolaridad, traba-
jo rentado fuera del hogar, nivel socio-eco-
némico del barrio, tenencia de mascotas y
consultas al veterinario.

Tampoco hubo diferencias significativas
con respecto al promedio de edad entre quie-
nes conocian alguna zoonosis y quienes las
desconocian. (conocen: X = 40,2 afios, des-
conocen: X =36,9 afios). Por otra parte, ingre-
so familiar (bajo: 75,0%, medio-alto: 100,0%,
p<0,01)y participacion social (si: 100,0%,
no: 84,5%, p< 0,05) estuvieron asociadas a
un mayor conocimiento de enfermedades
zoonoticas.

Por altimo, en coincidencia con lo comu-
nicado por Castro Hurtado ez al. (1998), la
asociacion entre el conocimiento del modo
de transmisién de la enfermedad y de las
medidas requeridas para prevenir su ocurren-
cia fue altamente significativa (p<0,0001).

Las fuentes de informacion fueron por
transmision oral de amigos y familiares (n=
54), los medios masivos, principalmente la
television (n=45)y la educacion formal (n=
14).

CONCLUSIONES

Se concluye que la muestra bajo estudio
tenia un conocimiento fragmentado de en-
fermedades zoondticas y que éste estuvo
solo parcialmente asociado a variables so-
cio-econdmicas y demograficas (ingreso fa-
miliar y participacion social). Estas variables
sin embargo, pueden ser solo indicadores
de una realidad mas compleja e interrela-
cionarse con otras caracteristicas no con-
templadas en este estudio.
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