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APROVECHAMIENTO DE LOS RESIDUOS PARA EL MEJORAMIENTO DE LA
ESTRUCTURA DEL SUELO Y PARA LA CRIA DE LAS LOMBRICES TERRESTRES®

Federico Emilianik#
Departamento de Bioedafologfa
Ministerio de Agricultura y Ganaderia
Bd. Pellegrini 3100 - Santa Fe

RESUMEN

Se explican, en forma detallada, las técnicas para la pre-
paracibn de estifrcol artificial ("compost"™),

SUMMARY Use of residues in the improvement of soil structure and
for the breeding of earthworms.

The methods normally used in the preparation of compost are
explained,

INTRODUCCION

Con los residuos caseros o agricolas podemos fabricar el "com
post™, también llamado "estiércol artificial™, E1 "compost" puede
definirse como una masa principalmente constituida pormaterial ve-
getal descompuesto.

En realidad, la produccidn de "compost" es una prictica que
se realiza desde épocas remotas. Los distintos métodos de prepara-
cién para la transformacidn de los deshechos de origen vegetal, a-
nimal y humano constituyen una préctica conocida desde milenios en
Zhina, Japén v en la India. En la actualidad sdlo se han redescu-
kierto antiguos conocimientos a la luz de la téenica moderna para
que respondan a las exigencias del presente. Estas técnicas se han

* Presentado en la Reunifn de Comunicaciones y Trabajos Cientfifi-

eos del 25/X/74, como nota n® 5 de las anteriores publicadas em
la revista “La Chacra y Campo Moderno" (ver bibliograffa).

k Direccibn actual: INALI, J.Macif 1933 - {3016) SAKTO TOND -
Prov, Santa fe,
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generalizado en muchas partes del mundo desde hace unos 50 afos.
Actualmente se transforman en "compost" varios millones de tonela-
das de paja, centenares de diversos residuos de la agricultura, des-
perdicios y basura de las ciudades, excrementos, turba, plantas a-
cudticas, etc. El gran inter@s que estos procedimientos han des-
pertado en todc el mundo se debe a las siguientes razones: 1) la
gran reduccidn en la produccién de estiércol natural, como conse-
cuencia del desplazamiento del animal de trabajo por los motores;
2) porque en muchos establecimientos se practica la agricultura
pura, es decir que queda exclufda toda produccién de estifrecol na-
tural vy 3) porque las regiones agricolas afectadas por la erosidn
reclaman, para su recuperacibén, el aporte de grandes cantidades de
materia orglnica.

51 bien, como hemos visto, el "compost" representa uno de
los primeros intentos del hombre para la conservacién del suelo, de-
safortunadamente, en nuestro pais y en toda América, los producto-
res nc se han dado cuenta totalmente de las ventajas de este sim-
ple método para enriquecer al suelo., Cada afio, varias toneladas de
residuos vegetales, basuras y otros materiales no son utilizados
¥, sin embargo, estos materiales pueden transformarse en excelen-
tes "estiércoles artificiales" a bajo costo.

Algunos consideran al "compost" como un fertilizante, pero
es mucho mis importante como mejorador de la estructura del suelo,
pues la hace més granular; ademSs, al incrementar el contenido de
materia orginica del suelo, se inecrementa su capacidad.de reten-
cién de agua vy, por consiguiente, las plantas resistirin mejor ba-
jo condiciones de sequia. Todo esto ha sido demostrado para los
cultivos hortfcolas y en floricultura, fruticultura y praticultura.
Ademfs, el agregado de "compost" puede ser particularmente ftil pa-
ra mejorar los suelos salinos y alcalinos.

$i bien es posible obtener buenos rendimientos con s8lo el
agregado de fertilizantes minerales o solamente con el agregado de
materiales orglnicos, en general los mejores resultados se obtie-
nen usando ambos. De este modo, las plantas cultivadas recibirén
los beneficios que reporta la presencia de materia orglnica degra-
dada (humus) y los nutrientes que contienen los fertilizantes co-
merciales. No es prictico ni razonable sustituir uno por el otro.

Yoleande la basura, malezas, cortes de hierba y otros mate-
riales sin ningfin cuidado ni control, resultari un producto pobre-
mente descompuesto, sujeto a olores desagradables, donde las mos-
cas y otros insectos se criarfn y acumularin. La descomposicién con-
trolada con eficientes métodos, en cambio, daré como resultado un
producto satisfactorio para su aplicacién en el suelo, destruirf
la mayor parte de las semillas de malezas, los organismos causan-
tes de enfermedades y proveerd de un lugar para les deshechos de la
granja y de la casa,
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: El "compost", llamadoc por Stdekard "caja de azhorre de los
agricultores" deberfa generalizarse en todas las empresas agrico-
las, porque todas, quien m&s quien menos, poseen materiales que
ordinariamente se pierden sin provecho.

Material para hacer "compost"”

. Se pueden obtener varias toneladas de '"compost" con cual-
quier material que no contenga vidrio, goma ni metales.

PRINCIPIOS BASICOS

1)} Al residuc vegetal seco, que en sus ordinarias condiciones de
humedad afin posee un 15 % de agua, debe adicionarse agua hasta
el 75 % de su peso, lo que puede obtenerse, en forma grosera,
agregandc una parte de agua igual o alrededor a 3 veces el pe=-
s0 d§ la paja (Ejemplo: 100 kilos de paja mis 300 litros de
agual.

2

~—

El nitrbgenc soluble, que provoca y acelera la transformacifn
de la paja en humus, puede suministrarse bajo la forma de urea
¢ sulfato de amonio (pero nunca nitratos), en las siguientes
dosis:

Urea: 18-25 kg por cada 1.000 kg de paja. Sulfato de amonio o
cianamida: 40-50 kg por cada 1,000 kg de paja. También convie-
ne agregar: 23 kg de superfosfato de calcio, 13 kg de caliza
molida, 2,3 kg de sulfato de magnesio y 1 kg de sal de cocina,
Todas, por cada 1.000 kg de residuo vegetal seco.

Otros autores aconsejan agregar por cada tonelada de paja seca
al aire:

27 kg de sulfato de amonio; 13,5 kg de carbonato de ecalcio, ¥y
13,5 kg de superfosfato.

El agregado de nitrdgeno es imprescindible en el caso de
que el material empleado contenga un porcentaje inferior al,2 g
de N por cada 100 g de paja. Muchos autores recomiendan agregar cal,
yeso o carbonato de caleio a la pila de "compost" si no se desea
acidificar al suelo que recibird dicha enmienda. Lbgicamente, esos
agregados no son recomendables si el "compost" se lo agrega a un
suelo alcalino. Pero si estf destinado a la erfia de lombrices del
suelo siempre se le debe agregar la dosis mencionada de carbonato
de calcio que en la prictica se puede reemplazar por una taza lle-
na por cada capa de 1,50 m de ancho por 1,50 m de largo.

Si ya se disponen de fertilizantes comerciales completos,
la siguiente tabla puede ser itil como gufa para su agregado, en
reemplazo de las dosis sefialadas anteriormente. lLas cantidades que
se expondrin, deben ser aplicadas a cada capa de "compost" que ten-



34

ga un grosor de 15 a 20 cm y una superficie de 1,50 por 1,50 n
(2,25 m2).

1) 8i el material usado son hojas de Arboles o pajas de cereales
usar las cantidades siguientes, segQn la composicién del ferti-
lizante disponible:

tipe de fertilizants dosis
156 - 15 - 15 ssesssssas 700 g
12 - 12 - 12 sesesesane Su0 g
i0 - 10 - 10 Fesnam s Setld g

2) Si el material a usar son cortes de hierba, silaje o algfin otro
material verde se pueden emplear:

tipe de fertilizante dosis
15 - 15 - 15 ssssssenas 470 g
12 - 12 - 12 . 700 g
10 - 10 - 10 ssssssenas 340 g

3) La adicién de estiércoles,orines, etcétera, es itil pues acele-
ran la fermentacidn.

4) Mezclando la pila de "compost" aproximgdamente una vez al mes o
cada dos meses y agregando agua en cada operacibn, también ace-
lera la fermentacibn.

5} Para los que preparan pequefias cantidades de "compost" le serén
m8s précticos los siguientes datos:

carbonato de calcio R 1%

sulfato de amonio A 0,7 %
superfosfato bésico Py g 0,7 %
cloruro de potasio sessessnas 0,5 %

TECNICA OPERATORIA

En la prfctica, el "estidrcol artificial™ se prepara alter-
nando estratos de paja (de una altura de 15 a 30 em y de una super-
ficie de 2 a 3 m?) luego de comprimirlos uniformemente, con delga-
das capas de tierra mezclada con algo de arena. Luego se riega con
el agua que resulta necesaria (ver punto n% 1) en la cual se han
disuelto los fertilizantes mencionados en el punto n? 2., La pila
debe mantenerse himeda, pero no empapada (alrededor del 70 % de
humedad).
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Si se desea, primero se puede agregar el fertilizante sobre
el estrato de residuos v luego regar para hacer penetrar el abono
en el interior de toda la masa. El material vegetal no debe api-
larse en forma muy compacta pues asi se expuwlsard el oxigeno. 1la
pila terminada puede tener 1,50 a 2 m de ancho, del largc gue se
deses v de una altura de 1,20 a 1,50 m; m8s alta no conviene.

Luego de 2 a & meses el material adquiere un color pardo y,
generalmente, el "compost" ya estd maduro, es decir listo para su
uso. Si se quiere disminuir el tiempo indiecado, se debe emplear
material bien desmenuzado o triturado; de esta forma se acelera no
tablemente la velocidad de fermentacibn.

Figura 1.~ Corte vertical de una pila de "compost". A& = capa
de 2,5 a 5 cm de tierra m&s fertilizante; B = ca-
pa de 15 a 20 cm de residuos vegetales; C = altu-
ra de la pila (122 em), De: COTT et af., (1965).
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DETALLES IMPORTANTES

Con 100 kg de vresiduos vegetales se obtienen, aproximada-
mente, 300 kg de "estidrecol artificial"

Conviene que lapila est& instalada sobre una plataforma im-
permeable de tierra arcillosa apiscnada. Alguncs la preparan den-
tro de cajones de cemento, de unos 60 ¢m de alto y con un orificio
de salida para permitir el drenaje. Otros la preparan dentro de
fosas. Estos procedimientos si bien son mis costosos, evitan com-
pletamente la crfa de moscas y el desmoronamiento.

La pila se debe recubrir con una capa de tierra vy paija,
para reducir al minimo 1la pérdida de humedad, para evitar el mal
olor e impedir la proliferacidn de insectos. La pérdida de humedad
producird el "auemado" del "compost" por la aE¥Y " de los hongos.

E1 producto asgl"cocinade" no tiene valor,

En condiciones ordinarias la fermentacifén se inicia a los §
o 9 dias, al términc de los cuales, el interior de la pila alcanza
una temperatura de 60-802C. Esta alta temperatura es conveniente
pues, de esta forma, moririn los microorganismos de las plantas
enfermas empleadas en el "compost" y se destruirin las semillas de
las malezas. BEsta alta temperatura s8lc es posible de alcanzar si
hay suficiente oxfgeno, por esc es importante que las capas no se
hayan comprimido demasiadc. Si se ha cometide este error, se lo
puede subsanar haciendo varios agujeros con una barra de hierro pa
ra permitir la entrada de aire en el centro de la pila.

La tierra no se agrega para incrementar el nfmero de micro-
organismos necesarios para el proceso, pues las bacterias y acti-
nomices responsables, va estaban presentes en suficiente nfimero en
los residuos vepetales empleados. La tierra se le agrega para o-
torgar al producto terminado, una estructura granular.

Recientes investigaciones en Estados Unidos, sin embargo,
han demostrado que agregando actinomices celulosolfticos, se puede
obtener el "compost" en dos meses,

Conviene que la pila esté ubicada cerca de un lugar en el
que se puede obtener agua fdcilmente. En zonas donde pyedominen
estaciones secas, o donde escasea el agua, la parte superior de la
pila debe tener la forma de plato o hacerle una pequefia excavac;ﬁn
a fin de recoger y conservar el agua de lluvia. Por el contrario,
durante las estaciones de frecuentes e intensas precipitacicnes plu-
viales, la parte superior debe redondearse a fin de disminuir 1la
entrada del agua.

Si la pila de "compost™ se la coloca bajo la sombra de un
&rbol, se puede obtener un retardo en el secado, pero pajaré la tem
peratura en el interior del "compost" prolengando el tiempo nece-
sario de fermentacibn,
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Antes de utilizar este producto, asegfirese que la tempera-
tura en el interior de la pila ha bajado hasta alcanzar los 22-
:22C. Si no dispone de un termdmetro adecuado, introduzea su mano
hasta el interior de la pila: si siente una sensacifn de frfo quies
re decir que ya la puede utilizar directamente como enmienda o co-
ra medio de cultivo para las lombrices.

El "compost" en la cria de lombrices

A menudo se le plantea al eriador de lombrices de suelo, el
rroblema de la obtencidn de turba o estiércol para la preparacifn
¢e las camas aptas para la crfa de esos animales. Aquf, en Argen-
tina, la turba no se consigue fdcilmente, debiéndosela impartar (los
vzcimientos quedan muy lejos -en la Patagonia- lo que significa un
¢ostoso acarreo). Una solueidn, tanto para los hortifloricultores
como para los criadores de lombrices del suelo es, entonces, la pre-
pzracién de "compost" en forma flcil v econdmica. El medio donde
se criarin las lombrices se puede elegir entre cualaquiera de las si-
gulentes cuatro: posibles combinaciones:

n dos partes de "compost" y una parte de tierra.
I

I} una parte de "compost", una parte de estifrcol y una parte de
tierra.

I7I) una parte de turba,una parte de "compost" y unaparte de tierra
17) sblo '“compost".
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