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RESUMEN

Gutiérrez, M.. et al. 1986. Habitos alimentarios de Cichlasoma facetum (Jenyns) (Pisces,
Cichlidae) en el Rio Primero (Cérdoba, Argentina). Rev, Asoc. Cienc. Nat. Litoral, 17
(1): 115 — 126.

Se estudid la ecologia alimentaria de Cichlasoma facetum en dos hébitats diferentes: rio
y laguna.

Fueron capturados 496 especimenes en el rio Primero y en lagunas formadas por él, entre
febrero de 1983 y abril de 1984. La variacién estacional de alimentos animales y vegetales fue
comparada en peces de ambos ambientes.

Se registrd la frecuencia de ocurrencia de todos los items alimentarios y se calcul6 la fre-
cuencia relativa de los alimentos animales en relacién a la longitud estandar. Fue calculado el
Indice de importancia relativa.

El régimen alimentario es omnivoro, constiturdo principalmente por Copepoda y larvas
de Chironomidae. También se incluyen algas como elementos vegetales.

Los componentes animales de la dieta presentan cambios estacionales y varian de acuerdo
al tamafio del pez. Los constituyentes vegetales difieren segin el ambiente, estando mejor repre-
sentados en las lagunas que en el rio.

= Presentado en las Sequndas Jornadas de Ciencias Naturales del Litoral, Parand, E. Rios, 8 — 11
agosto 1984.
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ABSTRACT

Gutiérrez, M. et a/. 1986. Food habits of Cichlasoma facetum (Jenyns) (Pisces, Cichli-
dae) of the Primero River (Cordoba,Argentina). Rev. Asoc. Cienc. Nat. Litoral, 17 (1):
115 — 126.

Alimentary diet of Cichlosoma facetum in two different habitats were studied. Gut contents
from 497 specimens of C. facetum were analysed. The samples were taken from the Rio Primero
river and its adjacent ponds through february 1983 to april 1984. In each one fish standard length
were measured. Frequency of occurrence and relative frequency of food items from each gut contents
were determined. The relative importance | ndex was calculated too.

C. facetum is an omnivorous species, its alimentary diet was principally constituted by
Chironomidae larvae, copepods and algae. The presence of animals taxa as a food item showed
seasonal changes and was fish size—dependent. The algae occurred in higher frequencies in gut
contents of animals from the ponds than the other from the river.

INTRODUCCION

Cichlasoma facetum es una especie muy frecuente en el rio Primero y un des-
tacado integrante del ecosistema. La bibliografia consultada proporciona informa-
cion sobre su biologia y distribucion geogrdfical’ asi como detalles de su anato-
mia? y algunos aspectos del comportamiento!3, pero su espectro alimentario no ha
sido investigado en profundidad.

Este trabajo tiene por objeto analizar las posibles variaciones estacionales de la
dieta de Cichlasoma facetumn en diferentes habitats y el tipo de comunidades ecolé-
gicas que frecuenta.

MATERIAL Y METODOS

Se capturaron 496 ejemplares desde febrero de 1983 hasta abril de 1984 en el ric Primero
(n = 185) y lagunas formadas por él (n = 311), en las localidades de Calera, Salddn, Las Bateas,
Cérdoba, Capilla de los Remedios y Santa Rosa de Rio Primero.

Los muestreos fueron realizados con una red de arrastre de 15 m de longitud y malla de
1 cm de didmetro. También se utilizaron redes de mano y Iineas de pesca segun las caracteris-
ticas del ambiente. El material recolectado fue mantenido en hielo para evitar su alteracién hasta
su procesamiento.

De cada ejemplar se registraron: sexo, peso, longitud estdndar y total y otras medidas
utilizadas para la caracterizacién de la especie. El contenido estomacal fue conservado en formol
al 10%/0 y analizado bajo lupa y microscopio. Para la clasificacidon de los organismos se utilizd
el trabajo de Needham y Needham® llegdndose a identificar por lo comun hasta género en el ma-
terial vegetal y hasta familia en el animal.

Los peces fueron agrupados en clases de longitud estdndar con un intervalo de 10 mm.
El volumen total del alimento se calculd por el método del agua desplazadal, estableciendose,
ademds, el porcentaje correspondiente a los componentes animales, vegetales, materia digerida
y el de cada item animal. Para los elementos mds pequefios se tuvieron en cuenta los indices
calculados por Ringuelet et a.12. Analizando el contenido estomacal individualmente se ob-
tuvo la frecuencia de aparicibn de elementos vegetales., Para determinar la importancia de los
principales componentes animales se combinaron los datos de frecuencia, volumen y abundancia
obteniéndose asi el valor del Indice de Importancia Relativa8 (IR1).

Descripcién del drea.

A partir de su nacimiento en el Dique San Roque y hasta la ciudad de Cdrdoba, el rio
Primero presenta las caracteristicas propias de un curso serrano, con un lecho estrecho y de
aguas rapidas sobre un fondo rocoso.
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Al abandonar la ciudad, el valle se ensancha y el rio fluye sobre un fondo arenoso adop-
tando un recorrido meandriforme hasta desembocar en Mar Chiquita.

En algunos tramos de su recorrido, como en zonas vecinas a las localidades de Capilla
de los Remedios y Santa Rosa de rio Primero, existen pequefias lagunas proximas al cauce prin-
cipal. Son cuerpos de agua de dimensiones reducidas y profundidad variable, cuyas caracteristi-
cas propias permiten reconocerlos como microlimndtopos lénticos o como pequeflas lagunas
de desborde de acuerdo a la clasificacién propuesta por Ringuelet9.

RESULTADOS

Analizando la frecuencia relativa segun la longitud estandar se comprobo que
los peces de menor tamafio predominan en el muestreo de rio, alcanzando una media
de 42 mm, mientras que en laguna son mds abundames los comprendidos entre 50
y 80 mm con una media de 62 mm. El porcentaje de ocurrencia de las hembras fue
30%0, el de machos 26%/0 y el resto (449/0) correspondi6 a ejemplares cuyo sexo
no pudo ser identificado dado el escaso desarrollo gonadal.

El 82 9/o de los ejemplares presentaron el estomago con alimento. Comparan-
do el volumen de animales y vegetales en los ejemplares de rio y laguna {Fig. 1)re-
sulta que en los primeros , el volumen animal sobrepasa con amplitud al vegetal, incre-
mentandose en gran proporcion este Gltimo en el ambiente lacunar.

Las algas filamentosas mas frecuentemente ingeridas pertenecen a los generos
Oedogonium, Phormidium, Spirogyra, Oscillatoria y en menor grado se encuentran
Mougeotia, Cladophora y Microspora (Fig. 2). Las tres primeras estan presentes a lo

J ] Rio I:I Animales:
4 lﬂ]lII] Vegetales
50
100
4 Laguna
c .
‘E" ]
2 504 Fig. 1. Variacion esta-
S b cional del porcentaje
1 volumétrico de ali-
® b mento vegetal y ani-
Ny mal en rio y laguna.

Otofio Invierno Primavera Verano

- 117 —



'$N230201044 —Q| WNIIBWSO) —G| EJOYJOPE[D —p| Eipjeusedesq —g| eJOdS0Idiy —Z | €l01elflas) —| | wnaseineig —0l
enoabnoy —g euinids —g euseqeuy —; esABosds —g 201SON —G WNIPIWIOYY —p Wnlieeydsofao) —g wniucbopa( —Z seswoielq —|

‘eunBe| A 014 ap $31UIIGUUR SO| U3 OUBIBA
A BIBABUILIG ‘OUJBIAU| ‘OUOLQ UB B13IP B| ap sajelaban saluauodwoo sO| ap E1NjOSQE EIQUSNDBl) ap s3jemuaaiod saiolep 'z Bid4

Sl Lol 8 L 9 ¥ £ 1 swall L 9 S F & z |
L
‘_L\l_l._ Fol o &
Loz 0z o
eunbeq eunbeq a
Lot o §
2
91 Si Lol 6 8 7t | WE e
Se—— J I S O
rot
0z
ree
ory o7
~0%
ONVYH3A ONY 3IANI
g 2 W gt 6 8 &k 9 x B | 5l 1 e L 9 7 £ T 1
e R ¥ = LT
F0Z Hoz
eurfeq eunbeq
Fot ot
71 8 9 r & | £ 7
—J — — [ ] _ _
Foi rot
F0Z 0z
oy bog o1y s
Low _.ns

VU3 AVIWIHG

ONOLO

- 118 -



largo de todo el afio mientras que lasrestantesaparecen solo en los meses célidos con dis-
tinta frecuencia segun se trate de rio o laguna y de la estacion consicerada.

Aparentemente las algas no son ingeridas segun el tamafio del pez, de lo que se in-
fiere que la edad de Cichlasoma facetum no interviene en la seleccion del alimento
vegetal.

Al considerar la frecuencia absoluta de elementos animales, se observa (Fig. 3)
que en el rio las larvas de Chironomidae ocupan el primer lugar en casi todas las es-
taciones del afio ya que solo en invierno su frecuencia es igualada por la de Copépo-
dos e insectos. La identificacion de los numerosos restos de estos ultimos se vio difi-
cultada por su elevado grado de alteracion. Entre los restantes elementos de la dieta,
los Copépodos se ubican en segundo lugar en otofio y meses calidos mientras que los
Cladoceros y larvas de Heleidae adquieren un valor méds destacado en primavera.
La relevancia de los huevos de peces se evidencia solo en verano.

En laguna, los Copépodos y larvas de Chironomidae son el alimento més frecuen-
te, estando presente en todas las estaciones. Las larvas de Heleidae alcanzan en prima-
vera un porcentaje sensiblemente mayor que en las restantes épocas del afio, mientras
que los huevos de peces manifiestan una presencia estival observandose solo en prima-
vera y verano. Asimismo, la ingesta de peces, que se registra solamente en laguna esta
sefialada para las estaciones célidas.

Examinando la frecuencia del alimento animal segun la longitud estandar (Fig. 4),
se pone de manifiesto que los Quirondomidos y Cladoceros son ingeridos por represen-
tantes de todas las clases de longitud, disminuyendo su importancia en los mas grandes.
Los Copépodos son consumidos con mayor frecuencia por los ejemplares de 30 mm en
adelante y los Helidae a partir de los 50 mm.

Los Camarones estan ausentes en los mds pequefios, aumentando su frecuencia
proporcionalmente con el tamafio. En individuos cuya longitud estandar estuvo com-
prendida entre los 70 y 110 mm se encontraron restos de peces como parte del conte-
nido estomacal, identificaindose entre ellos a Cnesterodon decenmaculatus.

Relacionando el volumen de los constituyentes animales con la longitud estandar
se evidencia que las larvas de Chironomidae alcanzan altos valores en ejemplares de
10 a 50 mm decreciendo el porcentaje en las otras clases de longitud. El valor volumé-
trico de los Copépodos es relativamente alto en los peces de 30 a 50 mm disminuyendo
en los restantes.Las larvas de Heleidae se mantienen en baja proporcion en la clase de
70 a 90 mm. Los Cladoceros ocupan un pequefio volumen en todos los casos. Los Ca-
marones, cuya frecuencia relativa es baja, superan ampliamente en porcentaje volumsé-
trico a los otros elementos en peces de 50 a 110 mm.

Indice de Importancia Relativa (I1RI).

En los muestreos de rio puede observarse que las larvas de Chironomidae consti-
tuyen el alimento primordial en todas las estaciones {fig. 5 y 6). Los Copépodos ocupan
el segundo lugar excepto en otofio en que son superados por los Tricépteros, ausentes en
invierno y de escasa importancia en primavera y verano. El resto de los items no esta
presente en otofio e invierno. El tercer lugar en importancia es ocupado en primavera
por las larvas de Heleidae y en verano por Palaemonetes, los que solo aparecen durante
esta época.

En las lagunas, los mayores valores de importancia estacional corresponden a los
Quironémidos y Copépodos que ocupan casi siempre los primeros lugares. S6lo en vera-
no los Copépodos son desplazados del segundo lugar por los Corixidos cuya importan-
cia se incrementa a partir de la primavera alcanzando su maximo en verano .,
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Fig. 3. Valores porcentuales de frecuencia absoluta de los componentes animales de la
dieta en Otofio, Invierno, Primavera y Verano en los ambientes de rio y laguna.

1— Larvas de Chironomidae 2— Copepoda 3— Trichoptera 4— Restos de insectos 5— Cladocera
6— Hidrdcnidos 7— Larvas de Heleidae 8- Corixidae 9— Palaemonetes argentinus 10— Gastropo-
da 11— Huevos de peces 12— Restos de peces 13— Ostracoda.
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Fig. 4. Porcentaje de volumen y frecuencia relativa de los elementos animales de la dieta,
segun longitud standard.
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Fig. 6 . Composicion porcentual de las principales categorias de alimento animal en nGme-
ro, volumen y frecuencia de ocurrencia en Otofio—Invierno en ambos ambientes.

A— Larvas de Chironomidae B— Copepoda C-— Trichoptera D— Cladocera E— Hidracnido F— He-
leidae G— Corixidae H— Palaemonetes argentinus.

Los Claddceros son los (nicos que acompafian a los items dominantes en los meses
de invierno. En-las restantes estaciones su importancia es menor y no experimenta gran-
des variaciones con respecto a los demas componentes.

Los Camarones y las larvas de Heleidae alcanzan bajos valores de 1RI excepto en
primavera donde los Gltimos se ubican en tercer lugar. Los Tricopteros e Hidracnidos
no tienen importancia significativa en este hdbitat.

El IRI de los Copépodos es mayor en laguna, independientemente de la época ana-
lizada, ocurriendo lo contrario con las larvas de Chironomidae que presentan indices ma-
YOres en rio.
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Fig. 6. Composicion porcentual de las principales categorias de alimento animal en
nimero, volumen y frecuencia de ocurrencia en Primavera—Verano en rio y laguna.

-123 -



Cuadro 1
Constituyentes de la dieta de Cichlasoma facetum

VEGETALES

AN IMALES
Cyanophyta Crustacea
Nostocaceae Calanoida
Nostoe sp. Diaptomidae
Anabaena sp. Notodéaptomus sp,
Oscillatériaceae Cyclopoida
mwu.gom sp. Cyclopldae
Phqui.q‘.wn 5p. Acanthocyclops sp.
Spiwlina sp, Cladocera
Chroococcaceae Daphnidae
Goelosphaerium sp, Daphnia sp.
Chrysophyta Bosminldae
Centrales Bosmina sp.
Pennales Podocopa
Chlorophyta Decapoda
Hydrodictyaceae Palaemonidae
Pe. sp. Palaemonetes argentinus
Oedogon | aceae Arachnida
Oedogonium sp, Acarina
Cladophoraceae Insecta
nx sp, Diptera
Zygnematacea Chironomidae
Hoqgeom sp. Heleidae
Spiroggna sp. Trichoptera
Desmidiaceae Hemiptera
CLosterium sp, Corixidae
Cosmarium sp, Gastropoda
Staurastuum sp. Pisces
Chaetophoraceae Poecllidae
Draparnaldia sp. Cnesterodon decenmacufatus
Protococcaceae

Protococcus sp.
Microspora
Microspora  sp,

DISCUSION

Ringuelet et al. 10 ubican a Cichlasoma facetum dentro del tipo ecoldgico de pe-
ces de regimen carnivoro. Sin embargo, a través del estudio realizado, se evidencia que
las algas constituyen una parte considerable en la dieta de esta especie.

Los componentes animales de la ingesta son mds abundantes en los ejemplares
obtenidos en el rio y los vegetales, en los procedentes de laguna.

En los individuos de laguna se encuentra una mayor diversidad de algas. La
corriente es un factor dominante y limitativo para la presencia de estos organismos ve-
getales. La desigualdad en el fitoplancton entre rio y laguna es debida al dinamismo de
las aguas, que es unilateral en los rios, impidiendo asi el florecimiento tan abundante en
laguna. En los remansos donde vive Cichlasoma facetum, el efecto de la corriente se ma-
nifiesta mds atenuado.

El ndmero de géneros de algas ingeridas es mayor en primavera y verano, corres-
pondiendo al predominio de éstas en su ambiente®. En lo referente a las filamentosas,
todas ellas soportan como epifitas una variada flora de algas microscopicas como dia-
tomeas, Coelosphaerium, Staurastrum, Cosmarium etc. lo que explicaria los elevados
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valores de frecuencia absoluta alcanzados por algunas de ellas y sugiere que su ingesta
es accidental. Asimismo la frecuencia estival de Anabaena y Spirulina se deberia a su
florecimiento en primavera y verano ya que al tener dimensiones microscopicas y no
formar agrupaciones, no parecen ser seleccionadas como parte de la dieta. La presen-
cia de Nostoc, registrada solo en invierno pareceria indicar que este género bentonico
constituye un alimento alternativo en la alimentacion de |a especie estudiada.

Comparando los dos tipos de ambientes estudiados con respecto al alimento ani-
mal, se observa gue las larvas de Chironomidae y los Copépodos son los items mds im-
portantes tanto en rio como en laguna. Los primeros son dominantes absolutos en el rio
durante todo el afio, mientras que en las lagunas alternan con los Copépodos el primer
lugar de importancia relativa, a lo largo de las distintas estaciones. Las larvas de Chiro-
nomidae habitan aguas estancadas o en lugares donde la corriente es muy escasa’. Los
ejemplares de Cichlasoma facetum que viven en los rios fueron capturados entre la ve-
getacidn costera, de alli la frecuencia de larvas de Chironomidae en su dieta.

Las estaciones frias muestran menor diversidad de presas que en las épocas res-
tantes, lo que resulta mas notable en el rio, mientras que en primavera y verano la va-
riedad de items animales es mayor en ambos ambientes debido a las condiciones mas
favorables para su desarrollo.

Los taxa consumidos por Cichlasoma facetum corresponden a diferentes comuni-
dades acuaticas Asi, las algas son en su gran mayoria constituyentes del plancton al
igual que los Copépodos, perteneciendo los Quironémidos al bentos y los Camaro-
nes al bafon?. Su ictiofagia, sefialada anteriormente por otros autores3, la relaciona
ademads con el necton. Esto demostraria una ecléctica composicion de la dieta con res-
pecto a las diversas comunidades
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