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RESUMEN

De Carlo de Ara, E.B.; E.D. Mosso; A.T. Rosa de Montaner y A.H. Beltzer. 1988. Anato-
mia macroscopica e histologica del tubo digestivo de Egretta alba egretta (Gmelin, 1789)
y Egretta thula thula (Molina, 1782). (Aves: Ardeidae). Estudio Comparado. Rev. Asoc.
Cienc. Nat, Litoral 19 (2):143 — 154

En esta contribucion se dan a conocer los resultados de un estudio comparado sobre aspectos
anatémicos e histoldgicos del tubo digestivo de Egretta alba egretta (Gmelin, 1789) "“garza blanca
grande’” y Egretta thula thula (Molina, 1782) “‘garza blanca chica”. Se utilizaron 13 tubos digestivos
de £E. alba y 9 de E. thula para la anatomia macroscopica y 6 para la histoldgica en ambas espacies.
Fueron estudiados en fresco y fijados en formol al 10 ©/o (macroscopia) y para las observaciones
histolégicas se siguieron las técnicas usuales. Los cortes fueron de 4 a 6 micrometros, coloreados con
hematoxilina—eosina. En general, tanto macroscopica como histolégicamente, ambas garzas respon-
den al mismo patrén estructural. Las principales adaptaciones se presentan en esofago extensible, es-
témago glandular, estémago muscular de estasis y ciegos rudimentarios. El coeficignte intestinal (R P
fue en valores promedio, 2,47 para E. aiba y 2,35 para E. thula.

ABSTRACT

De Carlo de Ara, E.B., E.D. Mosso, A.T. Rosa de Montaner y A.H. Beltzer. 1988. Ma-
croscopical and histological anatomy of the digestive tract of Egretta alba egretta
(Gmelin, 1789) and Egretta thula thula (Molina, 1782) (Aves: Ardeidae). A comparative
study. Rev. Asoc. Cienc. Nat. Litoral 19 (2):143 — 154

This work deals with the anatomy and histology of the digestive tract of Egretta alba egretta
(Gmelin, 1789) ("“Great Egret”) and Egretta thula thula (Molina, 1782) (Snow Egret”). Tracts of
E. alba (n =30) and E. thula (n = 9) were examined for macroscopical anatomy analysis. Histological
obsarvations were performed by examining tracts of both species {n = 6/ each species). Fresh and
fixed (formaldehyde 10 ©/o) digestive tracts were studied. The usual techiniques of fixation, dehy-
dratation and inclussion in parafin were followed for the histological observations. The sections from
4 to 6 ym were stained with hematoxylin—eosin. Both species have an extensible esophagous, devel-
oped glandular stomach, muscular stomach of stasis, and rudimentary caeca. The Ry was 2.47 for
E alba and 2.35 for E. thula.
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INTRODUCCION

En esta entrega se dan a conocer los resultados de un estudio comparado sobre as-
pectos anatdmicos e histologicos del tubo digestivo de Egretta alba egretta (Gmelin,
1789) y Egretta thula thula (Molina, 1782).

Si bien existen antecedentes, en su gran mayoria se refieren a aves domésticas,
siendo escasas las contribuciones referidas a especies silvestres argentinas (Bee de Spero-
niy Chikilian, 1983; Beltzer et al., 1987; Chikilian y Bee de Speroni, 1985).

La morfohistologia de los estbmagos y su correlacion con la alimentacion de las
aves fueron estudiadas por Papadopol, 1977 y Singh, 1973.

El objetivo ha sido relacionar los aspectos morfologicos macro y microscopicos
con la dieta conocida para ambas especies (Beltzer, 1981; Beltzer y Oliveros, 1981), es-
tableciendo las posibles adaptaciones anatomicas asi como las probables variaciones de
dichas estructuras entre las dos ardeidas.

MATERIAL Y METODOS

Las medidas de los individuos {longitud total, longitud del pico, culmen, etc.) se efectuaron
sagun el criterio de Baldwin, et. a/., 1931.

Los tubos digestivos fueron estudiados mediante observacién diracta y con microscopio este-
reoscopico en fresco y fijados en formol al 10 O/o (13 tubos de E. alba y 9 E. thula para la descrip-
cién macroscdpica). Para las observaciones histologicas (6 por especie), se siguieron las técnicas usua-
les de fijacion, deshidratacion e inclusibn en parafina. Los cortes, de 4 a 6 micrometros fueron colo-
reados con hematoxilina-eosina. Se calculd el coeficiente intestinal (R ; = relacién entre la longitud
del aparato digestivo y la longitud del ave).

RESULTADOS

Como en todos los ardeidos, ambas especies poseen pico rectiforme y longirros-
tro, extremo puntiagudo, con una pequefia muesca subterminal en la mandibula supe-
rior. Los valores promedio de culmen y longitud del pico a comisura fueron los siguien-
tes: £. alba 108 y 135 mm; E. thula 78 y 85 mm.

E! analisis morfologico revela que la lengua es delgada, lisa al tacto y se presenta
como un 6rgano estrecho, en forma de pirdmide triangular, aguzado anteriormente, con
una longitud y ancho promedio de 55,5 v 8,4 mm para E. alba y 30,0 y 5,6 mm para
E. thula.

Histologicamente, presenta para ambas especies, un epitelio plano estratificado y
queratinizado con escaso desarrollo. El corion posee tejido conectivo con glandulas tu-
bulcsas compuestas, numerosas y muy desarrolladas, sin infiltraciones linfaticas.

Con respecto al soporte de naturaleza cartilaginosa, se observan tres partes en la
base de la lengua y rodeando estas formaciones fibras musculares estriadas rudimenta-
rias, en tanto que, respecto al pice, presenta pliegues en el epitelio, con queratinizaciéon
mas marcada y el soporte cartilaginoso presenta una Gnica porcion, extremo del endo-
gloso.

El esdbfago para las dos especies, es de paredes extensibles, habiéndose observado
en las proximidades del estbmago una dilatacién que contribuye al almacenamiento del
alimento cuando este drgano se encuentra en estado de replesion (Fig. 1y 2).
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Fig. 1. Egretta alba. es: esofago; eg: estomago glandular; dp: diverticulo pilérico; em:
estbmago muscular. A: estoémago vacio; B: estdmago con 12 cc de contenido; c: esté-
mago con 20 cc de contenido.
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La mucosa presenta grandes pliegues determinados por el corion muy grueso de
tejido conectivo, El epitelio plano estratificado no queratinizado, con glandulas de con-
ducto simple que se abren en la luz del érgano. La muscular de la mucosa presenta una
gruesa capa longitudinal; la submucosa, muy delgada y la muscular propiamente dicha,
circular. La adventicia de tejido conectivo laxo.

El estbmago es alargado, en forma de saco y cuyas dimensiones, en los ejemplares
estudiados alcanzaron {vacios) 55 mm en E. alba y 50 mm en E. thu/a. Este 6rgano com-
prende el estdbmago glandular o proventriculo, estémago muscular o molleja y el diver-
ticulo pilérico o camara pilorica.

El estbmago glandular se distingue exteriormente por su coloraciébn mas oscura y
que corresponde al paquete de glandulas secretoras. En un corte sagital se observa que
esta zona es de paredes relativamente gruesas conformando una faja de 30 mm de ancho
con un espesorde 5 mm para E. afba y de 20 por 4 mm para E. thula (estdbmagos vacios).
(Fig. 1y 2).

La mucosa en ambas especies de garzas, presenta un epitelio cilindrico simple con
glandulas tubulosas en la superficie (Fig. 4). En el corion se observan las gldndulas pro-
ventriculares con gran desarrollo, limitadas por cordones celulares que se abren en la luz

Fig. 2. Egretta thula. es: esofago; eg: estomago glandular; dp: diverticulo pilérico; em:
estomago muscular. A: estomago con 1 cc de contenido; B: estomago con 10 cc de con-
tenido.
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del 6rgano. La submucosa poco desarrollada y la muscular propiamente dicha con fibras
circulares.

El estbmago muscular se presenta como una bolsa de paredes relativamente grue-
sas, de aproximadamente 4 mm de espesor en ambas especies (estoragos vacios). Se-
gan el contenido de alimento acumulado, se ha podido observar un adelgazamiento de
las paredes del estbmago con excepcion de la zona proxima al diverticulo pilorico. La
mucosa presenta un epitelio cilindrico simple con glandulas tubulosas superficiales. La
muscular de la mucosa de escaso desarrollo con fibras longitudinales, En la submucosa
se observa escasa infiltracion linfatica que no se detecta en E. a/ba. La capa muscular
propiamente dicha, con interna longitudinal y externa circular.

Fig. 3. Egretta thula. Esofago. Ep: epitelio; Gl: glandula; Mm: muscular de la mucosa;
Mpd: muscular propiamente dicha,
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Fig. 4. Egretta alba. Estomago glandular. Ep: epitelio; Gl: glandula.

El diverticulo pilorico es facilmente diferenciable por su aspecto globoso, comu-
nicando al estdbmago muscular con el primer tramo del intestino. La mucosa presenta un
epitelio cilindrico simple, glandulas en las vellosidades, con pliegues determinados por
el corion y la muscular de la mucosa bien destacada. La muscular propiamente dicha,
presenta una gruesa capa de fibras dispuestas en distintos sentidos {longitudinal y circu-
lar) (Fig. 5).

El valor promedio de la longitud intestinal fue para E. alba de 1869 mm y para
E. thula de 1216 mm, Posee aproximadamente 20 asas intestinales y por referencias
topograficas, se reconoce como asa duodenal al primer tramo que contiene al pancreas,
sin diferenciarse en yeyuno—ileon, aunque algunos autores hagan referencia sobre el
particular (Bologna, 1981; Grassé, 1980; Papadopol, 1974; Patt y Patt, 1969; Ziswiler y
Farner, 1972).
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La mucosa con epitelio cilindrico simple con vellosidades, células caliciformes,
glandulas de Lieberkithn y escaso corion, con la presencia de infiltracién linfatica, La
muscular presenta una capa gruesa de fibras circulares y algunas fibras longitudinales ex-
ternas (Fig. 6).

El limite entre el intestino delgado vy el grueso esta sefialado por la presencia de
un Unico ciego, distante de la cloaca 35 a 47 mm en E. alba y 36 a 45 en E. thula,

La mucosa del recto presenta un epitelio cilindrico simple con gléndulas, forman-
do vellosidades mas gruesas y bajas que el intestino delgado y las criptas de Lieberkiithn
de menor profundidad y con células caliciformes. El corion con abundante tejido linfa-
tico y la muscular con una capa interna circular y longitudinal externa.

En relacion al ciego, se observo una tendencia a un mayor tamafic en los juveniles
con glandula de Fabricio muy desarrollada. La mucosa presenta vellosidades con un epi-

Fig. 5. Egretta alba. Diverticulo pilérico, Ep: epitelio; Co: corion; Mpd: muscular pro-
piamente dicha.
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Fig. 6. Egretta alba. Intestino delgado. Ep: epitelio; M: muscular

telio cilindrico simple con células caliciformes y abundante infiltracion linfatica (Fig.
7). La muscular con una capa interna circular y externa longitudinal.

Aproximadamente a mitad del trayecto del intestino se observa el diverticulo de
Meckel, resto de la vida embrionaria que se transforma en el adulto en un érgano linfoi-
de (Ziswiler y Farner, 1972). La mucosa con un epitelio glandular, destacandose abun-
dante infiltracién linfatica conformando nodulos y en forma difusa (Fig. 8). La capa
muscular con predominio de fibras circulares.

Los valores promedio del coeficiente intestinal fueron para £, alba = 2,47 y para
E. thula = 2,35.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

El desarrollo de la lengua esta relacionado con la funcion de ingestion, en particu-
lar en la acomodacion de las presas.

El esofago, largo, con funciones de transporte posee paredes extensibles, que le
permiten en ambas especies actuar como 6rgano de almacenamiento de los alimentos,
cuando el estdmago se halla en estado de replesion (buche rudimentario?). Histolégica-
mente, se demuestra por los pliegues y la presencia de glandulas, cuya secrecion facilita-
ria el transito de las presas de mayor tamafio o traumaticas (espinas, escamas, exoesque-
letos, etc.).

El desarrollo considerable del estdbmago glandular y escaso desarrollo de las capas
musculares de la molleja, hablan de una importante digestion quimica (Grassé, 1950; Pa-
padopol, 1974),

Fig. 7. Egretta alba, Ciego. L: tejido linfatico; M: muscular.,
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Fig. 8. Egretta thula. Diverticulo de Meckel. L: tejido linfatico.

La capacidad de distencion del estdbmago muscular de estas garzas, le impide cum-
plir con ia funcidbn mecanica de molleja triturante. En tal sentido, este tramo opera co-
mo una camara receptora de los alimentos impregnados de los jugos digestivos donde
contindan con el proceso quimico. Por esta razén y de acuerdo con Dorst {1975) co-
rresponde asignarle la denominacion de estébmago de estasis al que Papadopol (1974) de-
nomina estbmago en saco, en el que la digestion principal esta basada en la abundancia
de los jugos digestivos provenientes del estdmago glandular, que actan sobre las inges-
tas almacenadas el tiempo necesario para permitir una efectiva digestion.

En estas especies no es posible reconocer el istmo que separa el estbmago glandu-
lar del muscular, como sucede con precision en las aves granivoras.

El engrosamiento constante de las paredes musculares en la proximidad del diver-
ticulo pilérico, operaria como un esfinter de retencion de las piezas no digeridas evitan-
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do su paso al intestino. Histolégicamente, este tramo presenta vellosidades conforme al
patron de la mucosa intestinal, representando por ende la parte anterior del intestino
modificado.

El coeficiente intestinal cuyo valor promedio fue de 2,47 para E. alba y 2,35 para
E. thufa indica un intestino relativamente largo propio de las aves icti6fagas (Dorst,
1975).

La presencia de un Unico ciego atrofiado es una adaptacion mas al régimen carni-
voro de estas aves, con funciones de organo linfoide por la abundante infiltracién linfa-
tica.

La constitucidon histologica del diverticulo de Meckel lo excluye de toda partici-
pacién en el proceso digestivo.

En sintesis, ambas ardeidas presentan un aparato digestivo que responde al mismo
patron estructural, con un activo metabolismo de las presas incorporadas y un rapido
coeficiente de renovacion como sucede con las especies carnivoras (Dorst, 1975) y cuyas
adaptaciones mas notorias se visualizan en el esdfago, estbmago muscular y ciego, sin
observarse variaciones en dichas estructuras en relacién con los hébitos alimentarios de
ambas garzas.
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