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RESUMEN. El objetivo es analizar la dieta del pejerrey de una
determinada talla, en las estaciones del afio y relacionar los resultados
obtenidos con la temporada de pesca deportiva de esta especie. Se
establecid la abundancia relativa (A) de cada item hallado, frecuencia
porcentual (F) y diversidad de la dieta (H de Shannon-Weaver). Se
elabord un Indice de Categorizacion de Items que relaciona los
anteriores tres pardmetros: ICl= V F x A/H. Determina la importancia
relativa de cada alimento. A la matriz de datos de abundancia, se aplico
andlisis multivariado. Los cladiceros constituyen el item principal todo
el aiio, pero su densidad disminuiria en invierno. Debido a ello, en esta
estacion el espectro de alimentos ingeridos aumenta; debe realizar
captura activa de sus presas, demandando mayor costo energético.
Sumado al gasto producido por el desarrollo gonadal, el periodo invernal
se presenta como desfavorable, hecho manifestado por los factores de
condicién empleados. La temporada de pesca deportiva coincide con
este momento, por.lo que se captura cuando busca alimento sustituto al
zooplancton. Quedan definidos tres patrones temporales de
alimentacion: a) en verano, es planctéfago y microfigico; b) en inviemo,
oportunista y macréfago; c) intercalada en el tiempo, dieta de transicién
intermedia entre las descriptas.

ABSTRACT. Seasonal variation in the silverside fish (Odontesthes
bonariensis) diet.

The purpose of this paper, is to analyze the silverside fish seasonal diet,
of a determined size, in order to search any relationship with the sport
fishing period of this species. The relative abundance (A) of the various
food items, their percentage frequency (F), and the diet diversity (H of
Shannon-Weaver) were established. An item ranking index was obtained,
which links the three parameters mentioned above = ¥ F x A/H. It assigns
the relative importance of each food item. Multivariate techniques were
applied to the abundance matrix. Cladocerans are the main food item
along the year, but its density would reduce in winter. Due to this, the
trophic range increase in this season. The energy demand increases due
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to gonadal development, and the active catchment of preys. The winter
period is presented as unfavorable, manifested by the condition’s factors.
The adverse season matches the period of full sport fishing for the
species. Fishes bite on the fishhook in their search for food which may
substitute their zooplankton diet. Three seasonal feeding pattens can be
defined: a) in summer it is planktophagic and microphagic; b) in winter:
opportunistic and macrophagic and c) other seasons: transitional-type
of diet, intermediate among the situations just mentioned, and

intercalated in the time.

INTRODUCCION

El anilisis de la dieta de diferentes com-
ponentes de un ecosistema, permite esta-
blecer las principales relaciones tréficas
existentes, brindando un panorama de su
estructura y funcionamiento. El conoci-
miento del espectro alimentario de los pe-
ces, posibilita asociarlos a diferentes
comunidades acuiticas, por pertenecer ge-
neralmente a la porcién terminal de las re-
des alimenticias, se obtiene indirectamente
informacion del estado de otros niveles de
organizacion.

El pejerrey, (Odontesthes bonariensis),
es el pez de agua dulce de mayor impor-
tancia econdmica de la Provincia de Bue-
nos Aires (Thorton et al., 1982). Es presa
de pesquerias deportivas y comerciales y
ha sido objeto de gran cantidad de traba-
jos referidos a diferentes aspectos de su
biologia en general y de su alimentacién en
particular, que lo convierten en el més es-
tudiado del pafs. Léopez et al., (1991) lista
cerca de 500 publicaciones referidas al mis-
mo. No obstante ello, son innumerables las
incognitas que presenta.

Por su hébitat y alimentacién, es conside-
rado como un pez de agua libre y planc-
tofago (Ringuelet, 1975). Pero al ser
capturado en forma intensiva por pesca-
dores deportivos mediante carnadas natu-
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rales, demuestra que el plancton no cons-
tituye su Gnico alimento, sino que se com-
porta como predador de otras
comunidades, situacion ya referida por
Ringuelet (1942), Destéfanis y Freyre
(1972), Escalante (1985), Aquino (1991)
y Grosman y Gonzalez Castelain (en pren-
sa), entre otros. La pesca deportiva es
marcadamente estacional (Grosman, en
prensa), lo que sugiere la existencia de va-
riaciones anuales en la dieta del pejerrey,
aspectos que no han sido aiin relacionados.

El objetivo del trabajo es analizar la com-
posicién estacional de la alimentacién de
este pez en un ambiente de la provincia
de Buenos Aires, y establecer relaciones
con la pesca deportiva.

MATERIAL Y METODOS

Los ejemplares provienen del Lago Giie-
mes, Azul, Prov. de Buenos Aires (36°
50°S y 59° 50’W). Las capturas se reali-
zaron con diferentes artes de pesca (redes
de enmalle, arrastre a la costa y linea de
mano). Los meses de muestreo fueron:
abril, junio, agosto, septiembre, octubre,
noviembre y diciembre de 1992 y febrero
de 1993. Posterior a la obtencién de datos
meristicos, se extrajo el tubo digestivo,
que fue conservado en formol al 5 %.
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Se analizaron ejemplares de un mismo
rango de longitud, a fin de evitar la inter-
ferencia de las variaciones de tamaio de
los individuos, con las estacionales.

El contenido estomacal fue identificado a
distintos niveles taxondmicos siguiendo a
Guarrera et al., 1968, Guarrera et al.,
1972, Paggi, 1975, y Needham y Need-
ham, 1978.

Se cuantificé la abundancia relativa (A)
de cada item, acorde a la siguiente escala:
muy abundante, abundante, comin, esca-
50, muy escaso y ausente. Para el trata-
miento estadistico de los datos, se
codificé de 5 a 0, respectivamente.

Se obtuvo la frecuencia relativa de aparicion
(F) que expresa el porcentaje de tractos di-
gestivos en que aparece un determinado
item alimenticio (Windell & Bowen, 1978),
por fecha.

Para estimar la diversidad en la dieta, se
utilizé el indice de Shannon-Weaver, ex-
presado como:

H= -Z [ni/N (3,3219 log ni/N)]

donde nj= valor promedio de la abundan-
cia de cada item alimenticio
para cada fecha.

N= sumatoria de los promedios ()

3,3219= factor de conversion de log2 en log1o.
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Figura 1. Interpretacién dada al Indice de Categorizacién de Items. La pendiente de las rectas que forman
los valores del ICI para cada fecha, disminuyen a medida que aumenta la diversidad tréfica (H). ICI>10=
primarios; 5-10= secundarios; 1-5= terciarios y ICl<1= ocasionales o accidentales,
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Con el objeto de jerarquizar la importan-
cia de cada alimento, se elaboré un Indice
de Categorizacién de Items (ICI) que ex-
presa la relacion existente entre la fre-
cuencia, la abundancia relativa y la
diversidad de la dieta:
ICl= VF x AH

Al graficar ICI en funcién de la raiz cua-
dritica de F x A, se delimita un tridngulo
que retne todos los posibles valores a en-
contrar. La hipotenusa corresponde a H=
1, considerado como limite inferior de di-
versidad. Los ICI de cada item en una fe-
cha dada, se ubican sobre una recta
virtual, cuya pendiente disminuye a medi-
da que H aumenta (Fig. 1). Esto provoca
que al ampliarse el espectro trofico utili-
zado, se reduce la posibilidad de hallar
alimentos primarios y viceversa. Conside-
rando que A variade 0 a 5,y Fde O a
100, delimitan a ICI entre 0 y 22,3.

La interpretacién del indice se basa en di-
cho tridngulo: mediante rectas perpendicula-
res a la ordenada, en ICI= 10, 5 y 1, se
conforman 4 zonas: 3 de superficie similar y
una menor. Los alimentos primarios son
aquellos que se encuentran en el drea supe-
rior, (ICI>10); los secundarios en la siguiente,
(5<ICI>10); los terciarios (1<ICI>5); sobre la
base del tridngulo en el drea mis pequeiia, los
ocasionales o accidentales (ICI<1).

Se obtuvo el factor de condicién k y el
indice cefilico (IC) de los ejemplares es-
tudiados:

x 10°

Ic-_Le x 100 ko P
Lstd Lstd’
donde Le= Longitud de la cabeza, en mm.

Lstd= Longitud estindar, en mm.
p= peso himedo en g.

Con los datos de abundancia relativa, se
aplicd componentes principales en modo
Q (Harman, 1976; Jeffers, 1978; Crisci y
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Lopez Armengol, 1983; SAS, 1985; Bal-
tanas & Rincén, 1992).

RESULTADOS

El intervalo de talla mis capturado fue
200-240 mm de longitud estandar,
(N=76). EIl resto de los individuos fue
descartado del anilisis.

Las muestras de junio y agosto fueron
consideradas en forma conjunta. Los cla-
déceros bosminidos se hallaron en todos
los ejemplares examinados (F = 100); los
copépodos (calanoideos y ciclopoideos) y
Coelosphaerium se hallaron presentes en
todas las fechas de muestreo, pero con
menores valores de frecuencia. Este dlti-
mo item, fue tratado separado del resto de
las cianofitas, debido a su importancia en
la dieta (Cuadro 1).

De la interpretacion del ICI, surge que los
cladéceros constituyen un alimento prima-
rio en todos los meses muestreados, ex-
cepto en inviemo. Coelosphaerium decrece
su valor en los meses mis frios. Los copépo-
dos se presentan como secundarios prictica-
mente todo el afio. El resto de los items se
comportan como terciarios y ocasionales.

Los valores de H oscilaron entre 1,44 (no-
viembre) y 3,07 (junio-agosto) con una
marcada estacionalidad, al igual que la con-
dicion de los ejemplares. Los valores que in-
dican mejor condicion, se presentan en abril.

Los dos primeros componentes principa-
les del andlisis multivariado, brindaron los
siguientes resultados: el valor propio es
41,79 y 5,09, respectivamente. La varian-
za explicada por cada uno de ellos es
68,51% y 8,35% (77% del total). En la
distribucién de las muestras en el plano
de los dos primeros ejes, se observan tres
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grupos (Fig. 2): uno retdne las pertenecien-
tes a la época de mayor temperatura am-
biental (noviembre, diciembre y febrero);
otro, las correspondientes a los meses de
invierno. En este caso, existe una alta dis-
persion de los datos asociado a la hetero-
geneidad del nicho tréfico incursionado.
El tercer grupo es intermedio en el espa-
cio y en el tiempo. Quedan definidos tres
tipos o patrones de alimentacién temporal:
a) Dieta estenofigica o estival, donde el
plancton es el constituyente bisico y pric-
ticamente exclusivo. b) Eurifigica o in-
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vernal, en la cual el nicho trofico se am-
plia, y ¢) una situacién de transicién entre
las anteriormente descriptas, e intercalada
en el tiempo.

DISCUSION

El ambiente en el que se realiz6 el mues-
treo, fue seleccionado por su escasa su-
perficie (2,5 ha), que al reducir la
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Figura 2. Distribucién de las muestras en el plano de los dos primeros componentes principales, que explican
¢l 77% de la varianza total. Se diferencian tres grupos, en relacidn a dietas estacionales: verano, otofio-primavera

e invierno.
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diferenciacién de microhibitats, homoge-
neiza la oferta alimentaria. El cambio on-
togenético en la alimentacién del pejerrey,
descripto en Ringuelet et al, (1980), no in-
cide, dado el rango de tallas analizado.

La predileccién del plancton como ali-
mento, ya ha sido mencionada por: Rin-
guelet et al., (op. cit.), quienes consideran
planctéfago, al igual que Destéfanis y
Freyre, (op. cit.); estos autores lo asocian
secundariamente al pleuston, acotando
que su fidelidad tréfica es baja. Freyre,
(1976), desarrollé un modelo que relacio-
na la abundancia del zooplancton con el
rendimiento pesquero esperado de peje-
rrey. Basado en la morfologia de las bran-
quiespinas, Ringuelet et al., (op. cit.),
argumenta un consumo diferencial de los
componentes de esta comunidad, siendo el
éptimo particulas de 1 mm. La importan-
cia de Coelosphaerium, pese a su menor
tamaiio, puede deberse a su notable abun-
dancia (floraciones recurrentes). Se desco-
noce si es o no digerida.

La versatilidad anatomica le permite al
pejerrey una amplia gama de alimentacién
y en ambientes con menor oferta, demues-
tra su eurifagia (Ringuelet ef al,, op. cit.).
Esto constituye una explicacién a la pre-
sencia de esta especie en limnétopos de
diferentes caracleristicas, muchas veces
propagado artificialmente a través de las
siembras de alevinos (Gonzilez Regalado
y Mastrarrigo, 1954). Esta adaptacién ha
sido previamente demostrada por Ringue-
let, (1942), quien analizé la dieta en seis
ambientes, cada uno con patrones de ali-
mentacién distintos, en relacién, princi-
palmente, a la oferta; las particularidades
limnolégicas regulan asimismo la tasa de
crecimicnto, fecundidad y condicién. En

base a lo expuesto, es posible afirmar que
O. bonariensis es planctéfago por prefe-
rencia, realizando uso de otras comunida-
des bajo condiciones adversas.

Los resultados obtenidos por las diferen-
tes metodologias y técnicas empleadas en
el estudio de la alimentacién en el Lago
Giiemes, plantean que existe eurifagia
temporal. El espectro tréfico, aunque
siempre realizando pivote sobre los cladé-
ceros, aumenta en los meses de invierno,
estacién que podria inferirse, por lo tanto,
como desfavorable. Los factores de con-
dicién utilizados corroboran esta presunta
adversidad. Los mismos, manificstan en forma
desfasada en el tiempo la situacién de distintos
compartimentos energéticos del individuo
(Freyre, op. cit.).

Por otro lado, el pique del pejerrey se pro-
duce en invierno y persiste hasta el co-
mienzo de la primavera. Por coincidir el
momento de pesca deportiva con la esta-
cién adversa, se explicaria asi el fendme-
no de temporalidad en las capturas; se
recurre a las carnadas ofrecidas como sus-
tituto del plancton. Bajo este razonamien-
to, cabria esperar que en ambientes con
excelente calidad/cantidad de zooplanc-
ton, el pique de la especie sea muy escaso.
Esto fue demostrado por Freyre y Sendra
(1993).

Existen al menos dos causas posibles que
provoquen el fendmeno de la eurifagia
temporal: que el plancton disminuya o que
¢l pez aumente sus requerimientos ener-
gllicos. Otra alternativa es una combina-
cién de las predichas.

El conocimiento de la dindmica del planc-
ton, brinda informacién sobre sus varia-
ciones temporales. Freyre et al., (1987),
estimaron el rendimiento calérico del zoo-
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plancton en distintos meses del aiio, en
otro ambiente cercano; sus resultados pue-
den considerarse, al efecto, como orienta-
tivos. Muestran cambios estacionales,
presentindose los menores valores en los
meses de invierno.

Al considerar que al bajar la temperatura
del medio, disminuye el metabolismo de
base de los peces, (Schmidt-Nielsen,
1976; Freyre et al., 1981), existiria una
contradiccién con las variaciones observa-
das en la dieta. La ingesta requerida, que
representa la entrada de energia al indivi-
duo-sistema, (Windell, 1978; Jarre et al.,
1991; Schiemer & Wieser, 1992), seria
menor, pero el plancton no la satisface.
Por ser la época de desove en septiembre-
octubre (Calvo y Morriconi, 1972), parte
de lo asimilado, es destinado al desarrollo
gonadal. El invierno seria la estacion de
miés alto requerimiento y gasto energético,
porque la identificacion, persecucion y
captura de presas en forma individual,
provoca mayor consumo. Considerando
que los anillos de crecimiento son respuesta
a la wvariabilidad fisiolégica-ambiental
(Freyre y Sendra, 1987), podrian asociarse
estas marcas no sdlo con los desoves, sino
a un cambio de alimentacién.

En la clasificacion realizada por Margalef,
(1974), respecto al consumo de energia,
el pejerrey debe categorizarse como un or-
ganismo que fluctia de micréfago a ma-
crofago, en forma temporal, basado en la
disponibilidad del ambiente asi como en
sus propios requerimientos.

Puede deducirse que la eurifagia temporal
observada, se debe a dos fenémenos: uno
externo, la disminucién del rendimiento
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calérico del plancton y otro interno, un au-
mento de sus requerimientos energéticos.

CONCLUSIONES

El pejerrey posee tres patrones estaciona-
les de alimentacién: en verano se compor-
ta como micréfago, consumiendo
zooplancton. En invierno como macréfa-
go, ampliando su espectro tréfico, actia
como oportunista. En otofio y primavera
la situacién es intermedia entre las men-
cionadas.

El principal item alimentario durante todo
el aio, son los cladéceros. La incursién a
otras comunidades estaria vinculada a la
dindmica de este grupo. La presencia de
Coelosphaerium depende, seguramente,
de las floraciones de esta especie; se des-
conoce si es digerida.

El invierno seria la estacién desfavorable para
la especie, se demandaria mayor energfa y el
zooplacton disminuye. Esto se refleja en la
condicion de los ejemplares.

La temporada de pesca deportiva coincide
con los momentos de eurifagia, razén que
explica el pique estacional. La carnada es
consumida en sustitucién al zooplancton.
Los ambientes en los que esta comunidad
es abundante y constante todo el aio, la
captura de pejerrey es escasa.

El Indice de Calegorizacién de Items ali-
mentarios (ICI) desarrollado, funciond
adccuadamente, dando jerarquias relativas
a cada alimento hallado.
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