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Clara Craviotti, Lisandro Ferndndez y Matifas Garcia son los
compiladores de una obra publicada en 2024, que fue parte y posible
por un Proyecto de Investigacién Cientifica Tecnoldgica (PICT)
2019-2650, que se financid a través de la Agencia Nacional de
Promocién de la Investigacién, el Desarrollo Tecnoldgico y la
Innovacién. La iniciativa posibilitd el trabajo de campo, los debates
grupales, asi como una beca doctoral y la concrecién de un libro clave
para comprender la emergencia de lo que los autores denominan
Circuitos Alimentarios Alternativos (CAA).
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Los compiladores junto a los demds autores: Andrea Castro, Carlos
Cattaneo, Juan Cruz Demicheli y Gabriela Parodi se han propuesto
caracterizar, describir y problematizar un fendémeno en creciente
desarrollo como son las propuestas de abastecimiento y distribucién
de alimentos divergentes. Es decir, se interesan por aquellas diversas
formas de organizacién que surgen cuando las personas deciden
acordar junto a otros, otras maneras de acceder a sus necesidades
alimentarias. Comienzan a separarse y alejarse de las formas
convencionales y hegemonicas de abastecimiento para, en conjunto,
construir alternativas.

Esas modalidades han adquirido heterogéneas formas: ferias,
tiendas virtuales, venta de bolsones. También se han transformado los
actores sociales que las construyen: productores organizados,
universidades, sindicatos, organizaciones de intermediacién solidaria,
entre otros. Asi como también los alimentos que circulan en esos
espacios: alimentos frescos, elaborados, productos agroecoldgicos,
orgénicos, producidos en forma cooperativa, etcétera. De ahi que el
objetivo que persiguen es —desde la sociologia del sistema
agroalimentario y la sociologia econémica— conocer las pricticas
sociales que construyen, ordenan y estabilizan circuitos alimentarios
alternativos y en ese marco, se preguntan por el papel que tienen las
organizaciones de productores como de consumidores y el rol de las
politicas publicas.

En la introduccidn, los autores dan cuenta de una “sistematizaciéon
de casos” seleccionados en tres dreas de la region pampeana: la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (CABA), el partido de La Plata,
provincia de Buenos Aires y la ciudad de Gualeguaychu, provincia de
Entre Rios. Para construir esa seleccién proponen una definicién
orientativa de lo que son los Circuitos Alimentarios Alternativos:
espacios donde se combinan “aspectos éticos (comercio justo con
pequefios productores) y pricticas respetuosas del medio ambiente
(agroecologfa, produccién orgdnica) con el acortamiento de la
cadena”.

El libro presenta nueve capitulos, y se estructura en tres niveles de
analisis: micro, meso y macro. El primer y el ultimo capitulo
responden al plano macro y desarrollan perspectivas conceptuales,
dando cuenta de las multiples conceptualizaciones que se han
generado a lo largo de la historia y en distintas partes del mundo a este
tipo de construcciones. El nivel meso aparece en los capitulos 2, 3, 4, 5
y 6, donde se estudian a quienes organizan la comercializacién
alternativa, desde la identificacién de hitos en el proceso constructivo
hasta las pricticas y discursos que se ponen en juego asi como también
valores, decisiones y gobernanza, e incluso la operatoria para lograr
otras intermediaciones. En tanto los capitulos 7 y 8 proponen
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reconocer y considerar a productores y consumidores, como actores
centrales de los circuitos.

La pregunta central que atraviesa la obra, y que la convierte en una
referencia ineludible para quienes estudiamos estas temdticas, se
vincula con las condiciones que presentan €stos circuitos para su
escalamiento. Es decir, cudl es su potencial para constituirse como una
alternativa que mdas productores elijan para comercializar sus
alimentos y mds consumidores prefieran para alimentarse.

En el primer capitulo, se desanda el sentido comin de la economia
convencional en los estudios de los mercados, donde prevalece la idea
de un mercado que se autorregula para dar lugar a una comprensién
del mercado como institucién econdmica socialmente construida.
Titulado: “Comercializacién Alimentaria Alternativa: tipologias y
debates emergentes”, el capitulo escrito por Lisandro Ferndndez es de
lectura obligatoria en tanto explica, a partir de una reconstruccion
exhaustiva de bibliografia argentina y de otras partes del mundo, los
principales conceptos que se han construido para dar cuenta de las
busquedas de comercializacién y abastecimiento alternativo. Sobre
todo, con el objetivo de identificar las dimensiones constitutivas y los
debates que emergen en torno a su caracter alternativo.

Pricticas econdmicas alternativas; Mercados alternativos;
Mercados anidados; Redes Alimentarias Alternativas; Circuitos
Alternativos de Comercializacidon; Circuitos Socioecondmicos
Alimentarios, Circuitos Cortos de Comercializacién son las siete
categorias que el autor reconstruye dando cuenta de la riqueza
conceptual como de las diferentes teorias que ponen en evidencia los
ensayos que estas experiencias alternativas proponen en su busqueda
de “distribuir el valor en forma mas equitativa”.

“La conformacion del ‘campo’ de la comercializacion alternativa de
alimentos en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires: aportes a una
visién socioldgica”, es el segundo capitulo, escrito por Clara Craviotti
y tiene como objetivo identificar los hitos determinantes para la
construccién del campo de la comercializacién alternativa. Aqui la
autora reconstruye los devenires en torno a la produccién orgénica y
agroecoldgica, la historia de los primeros mercados y experiencias, asi
como de las intermediaciones solidarias, lo que implic6 la “emergencia
de un nuevo actor agroalimentario”. Se reconstruyen los hitos que
permitieron la consolidacién de almacenes exclusivos para la venta de
productores, como los puestos mayoristas que facilitan el
abastecimiento de frutas y verduras agroecoldgicas y organicas en todo
el pais, entre otras. A través de la nocién de campo, la autora logra
comprender cémo fue evolucionando ese particular sector, cuales han
sido las construcciones identitarias, las conexiones, fronteras e
hibridaciones. En ese marco, puede dar cuenta de uno de los
principales debates en torno a la produccién orgénica y agroecoldgica,
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lo que se traduce en los significados que se le atribuyen a los
alimentos, proceso que aun es “una disputa cultural y politica no
resuelta”.

El capitulo 3 también es escrito por la investigadora Clara Craviotti
y se denomina "Intermediarios hibridos: analisis de dos experiencias
de comercializaciéon alternativa en la Ciudad de Buenos Aires”. La
propuesta es comprender las practicas y discursos de quienes vienen
construyendo dos experiencias —una minorista y otra mayorista— en
el campo de la comercializacién alternativa, atendiendo a sus vinculos
y autopercepcion en torno a lo que hacen. La autora, se valdrd de la
nocién de marcos valorativos: los “sistemas de creencia que operan
como puntos de referencia” de los actores, sobre todo en funcién de
identificar si tienen desafios semejantes en relacién a su potencial,
como también la capacidad de incluir mds productores y
consumidores. Ello se conecta con un tema central que atraviesa el
libro en general, relacionado a la pregunta sobre las condiciones de
posibilidad de este tipo de experiencias de convertirse en “alternativas
superadoras del actual sistema” convencional y hegeménico. Y aqui
aparecen estipuladas las caracteristicas centrales de este tipo de
sistemas que los tornan insustentables. En el sistema convencional de
abastecimiento alimentario imperan opciones alimentarias poco
saludables, las condiciones, asi como los criterios de redistribucién e
incluso la disposicion del poder es desfavorable para los productores y
las précticas productivas detras de los alimentos son “poco amigables
con el medio ambiente”. Ademds, son construcciones que se sostienen
en el distanciamiento entre produccién y consumo, y en ellos hay muy
poco conocimiento por parte de los consumidores en torno a cé6mo se
produce ese alimento y cémo llegd a su mesa.

En el capitulo 4, Gabriela Parodi analiza un caso de intermediacion
solidaria denominada Mercado Territorial y que se conforma a partir
de una red de nodos de comercializacién promovidos por la
Universidad Nacional de Quilmes. El objetivo de la experiencia es
vincular productores de la agricultura familiar y trabajadores de la
Economia Social, Solidaria y Popular (ESSyP) con consumidores del
Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA) en el abastecimiento
de alimentos agroecolégicos, orginicos y de almacén provenientes de
la ESSyP. Para analizar el caso de estudio la autora establece lo que
denomina una “grilla de lectura” a partir de la propuesta de Le Belly
(2016). En ese sentido, buscé comprender “la promesa de diferencia”
que sostiene el proyecto teniendo en cuenta su definicién como
circuito de intermediacién solidaria, asi como las caracteristicas que
hacen a su especificidad y distincién. El aporte distintivo del capitulo
es su capacidad de anilisis para problematizar la sustentabilidad de
este tipo de iniciativas, asi como la multiplicidad de variables a
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considerar para comprender la viabilidad social y econémica de las
experiencias alternativas.

“Circuitos Alternativos de comercializacién de la ciudad de La
Plata, centrandonos en el rol de sus organizadores/as” es el quinto
capitulo y estd escrito por Andrea Castro, Lisandro Ferndndez y
Matias Garcia. La propuesta en este apartado es presentar las
problematicas especificas de la produccién horticola “donde la
agricultura familiar es el actor cuantitativamente predominante del
sector productivo pero el mas perjudicado en términos econdmicos,
porque al estar atomizado, pierde poder de negociacién”. De ahi que
se centran en dos CAA, uno coordinado por la organizacién Pueblo a
Pueblo de productores horticolas y el otro, un emprendimiento
individual/familiar, para analizar las dindmicas organizativas y aportar
a comprender su sostenibilidad. Tras el analisis de cada uno de los
casos la autora y los autores concluyen resaltando las innovaciones y
diversas practicas que se dan para resolver problemadticas vinculadas a
que funcionan en el marco de un “mercado hegeménico”. Esto ultimo
resulta central para comprender cémo las 16gicas y mecanismos del
mercado convencional condicionan y estructuran parte del potencial
de los CAA.

Juan Cruz Demicheli es el autor del capitulo 6 denominado:
“Abastecimiento frutihorticola en una ciudad intermedia argentina:
explorando caminos alternativos en Gualeguaychu, Entre Rios”. Aqui
el autor hace un esfuerzo por pensar la construccién de los CAA en
ciudades intermedias (donde presupone que la planificaciéon y
construccién de proyectos de sistemas alimentarios justos y desarrollo
rural son mds probables) y en un territorio particular como la ciudad
de Gualeguaycht — “epicentro del ‘lockout patronal’ del 2008—
donde a su modo de entender se estd construyendo una Red
Alimentaria Alternativa. La pregunta que guia el proceso investigativo
es “¢como funciona el sistema abasto frutihorticola?” y para ello no
solo se estudian cuatro experiencias de CAC identificadas sino
también al sistema convencional para poder dar cuenta del “ambiente
alimentario local”, y pone atencién a una politica ptiblica municipal
especifica que fue el Plan de Alimentacién Sana, Segura y Soberana
(2021). En su escrito aparecen otras dimensiones para comprender a
los CAC en torno a lo que se proponen transformar. Para Demicheli,
en estos circuitos se pone en juego un “giro sociocultural” en relacién
a la calidad alimentaria, a la cual entiende como una categoria
polisémica que combina diversos enfoques: “nutricién, culturalidad,
localidad, justicia alimentaria”. El autor concluye que més alld de los
vaivenes politico-institucionales tras los cambios de gestién, tres de
los Circuitos Alimentarios Alternativos analizados pueden seguir
garantizando una oferta agroecoldgica en la ciudad. Gualeguaychu, se
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convierte asi en un ejemplo donde la construccién de una “realidad
alimentaria mas justa, sana'y soberana no sélo existe, sino que avanza’.

El capitulo 7 y 8 realizan analisis desde un nivel micro. El primero
se titula “Delimitacién y caracterizacion de los productores horticolas
agroecoldgicos de La Plata participantes de los circuitos alternativos
de comercializacién” y estd escrito por Matias Garcia, Lisandro
Fernandez y Andrea Castro. Segun explicitan los CAC pueden
desagregarse en tres esferas: produccion, comercializacién y consumo.
La comercializacién ha sido la més estudiada mientras que el consumo
y la produccién han sido menos considerados, por lo que su objetivo
es poder caracterizar al sector productor que participa y construye los
CAC. Para eso presentan un estudio cuantitativo y cualitativo
realizado en La Plata con el fin de medir y conocer con mayor
profundidad quiénes son los productores que abastecen los circuitos
alternativos.

“Consumo y consumidores en circuitos alimentarios alternativos
de La Plata y ciudad de Buenos Aires” es el capitulo 8, escrito por
Clara Craviotti, Lisandro Fernindez y Gabriela Parodi. Se centra
particularmente en conocer a quienes conforman la esfera del
consumo: ¢quiénes adquieren sus alimentos en los CAC?. El estudio
cuantitativo se desarroll6 en los territorios de La Plata y CABA, y
tuvo como finalidad conocer las valoraciones y los factores que estas
personas priorizan para elegir consumir en esas experiencias. Este tipo
de consumo es definido como una “accién social que, mediante la
utilizacién de productos que tienen un significado simbdlico, desafia
el sistema alimentario dominante, sus valores y estructuras”. Entre las
conclusiones, destacan que existe una valoracién positiva de estos
espacios lo que no siempre se traduce en comportamientos concretos,
y que las variables para adquirir productos frescos son el precio y el
aporte a la nutricion.

Carlos Cattaneo es el autor del ultimo capitulo titulado “Los
circuitos alimentarios alternativos y sus politicas: un andlisis a través
del marco conceptual de los valores intrinsecos, relacionales e
instrumentos en la naturaleza”. La propuesta es analizar los CAA a
partir de los valores que los estructuran y sustentan, y para ello se
utiliza un marco conceptual especifico que busca comprender los
Futuros para la Naturaleza. Asimismo, hay un esfuerzo por vincular
ese sistema de valores detrds de los CAA y el rol que desempena en las
politicas publicas que los promueven. Se presentan tres tipos de
valores: valor intrinseco: la naturaleza al servicio de la naturaleza;
valor relacional: naturaleza como cultura y valor instrumental: la
naturaleza al servicio de la sociedad. Se concluye que los tres tipos de
valores se encuentran en los CAA donde se crea un valor en torno a
las practicas detrés de los alimentos.
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El libro busca dar respuestas en torno a quiénes vienen
construyendo  heterogéneas  experiencias  alternativas  de
abastecimiento y distribucién de alimentos, qué hacen para lograrlo,
cémo se organizan y en ese sentido qué potencias despliegan y qué
deseos proyectan. Asimismo, también da cuenta de los desafios a los
que se enfrentan por lo cual se torna de una lectura imprescindible
para debatir la viabilidad y sustentabilidad de las mismas.

La obra genera un aporte significativo en la temdtica y deja abierta
la posibilidad de replicar metodologias, marcos teéricos y propuestas
de andlisis en otras latitudes del pais con el fin de poder tener mas
informacién y conocimientos en torno a los CAA vy sus condiciones

de posibilidad.
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