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El objetivo del presente trabajo es analizar el himno a Hypnos (827-832) en
Filoctetes de Sofocles, considerado también un peén en honor a Asclepio. Se
indagaré ademés la naturaleza de los dioses invocados, divinidades “extranjeras”
recientemente incorporadas al culto oficial de Atenas. Este hecho puede
relacionarse con lo que se denomina “atenocentrismo” de la tragedia, es decir,
que muchas tragedias que no se desarrollan en Atenas igualmente tienen un
aition, una explicacién a través del mito, de los origenes de una costumbre
ateniense. Asi, en Filoctetes los himnos a dioses extranjeros tendrian la funcién
de legitimar los nuevos cultos introducidos en Atenas.

himno / peén / culto / Asclepio / Séfocles

The purpose of the present article is to analyse the Hymn to Hypnos (827-832) in
Sophocles’ Philoctetes, regarded as a paean to Asclepius. We study in this hymn
the nature of the praised goddess, who was joined to the official cult in the time
of Philoctetes’ performance. This fact can be related with the notion of
“athenocentrism” of tragedy, that is to say tragedies which didn't take place in
Athens have a aition, an explanation of origins of Athenian’s custum or cult
throught the myth. So in Philoctetes this hymn has the function of legitimate new
cults introduced in Athens.

hymn / paean / cult / Asclepius / Sophocles

Hypnos (vv. 827-832) en la tragedia de Séfocles. Filoctetes, luego de

un ataque de su enfermedad, se ha quedado dormido después de
confiar el arco de Heracles a Neoptélemo. Es en este momento cuando el coro
canta un himno al Suefio como respuesta a la situacién dramética. Se debe
subrayar la importancia de la ocasionalidad, ya que si bien Neoptdlemo tiene
en sus manos el objeto codiciado, el coro de marineros debe persuadir a su
joven e inexperto jefe para que ejecute el engano planeado por Odiseo, es
decir, robarlo.

E | objetivo del presente trabajo es analizar la funcién del himno a
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El himno establece una comunidad entre el dios y los fieles: gracias a la
utunoic el dios se hace presente en la celebracion cultual, que es considerada
como la “imitacién” de un antecedente divino. Pero, a su vez, el himno a
Hypnos es una piunoig, una imitaciéon de un himno cultual, ejecutado en el
marco de la ficcién teatral’. La distancia existente entre el himno cultual y la
representacion tragica permite que el poeta use las formas himnicas con gran
libertad. Asi, el coro puede invocar en un himno a un dios que en la tradicién
poético-mitolégica estaba asociado con la isla de Lemnos (/. 14. 230), pero
quien sin embargo no tenia templos ni recibia honras cultuales en Atenas?,
aunque estaba asociado al culto de Asclepio. Es decir, Aypnos, que calma
momentdneamente las aflicciones del héroe, se relaciona con el dios que
finalmente lo curara. Biggs sehala que la enfermedad de Filoctetes, aunque
descrita en términos humanos vy fisicos, estd mas alld de la comparacién con
las enfermedades y las posibles curaciones humanas®. Exteriormente la herida
es una afliccién que resulta de la célera de la misteriosa diosa Crisa, mientras
que internamente es correlativa al resentimiento que siente el héroe por haber
sido abandonado durante diez afnos en la solitaria isla de Lemnos. Ningin
conocimiento médico humano puede curar estas enfermedades, de este modo
Neoptélemo promete al héroe que serd curado en Troya por los hijos de
Asclepio (v. 1333)* y finalmente, Heracles le promete que el mismo dios
médico intervendré (v. 1437). Asi, el himno a Hypnos puede ser considerado
como un peén a Asclepio en el que pide por la curacién del hijo de Peante.

Es necesario senalar que los himnos trdgicos pueden tener una doble
funcién: una interna, en la ficcién dramatica, y una funcién externa a la ficciéon
pero no a la tragedia en tanto acto civico-ritual. El coro se dirige a los dioses
apropiados, ya que Hypnos puede adormecer los padecimientos de Filoctetes y
Asclepio finalmente lo curara (cf. v. 1437). Pero, al mismo tiempo, este himno
“literario” es ejecutado en el marco del festival civico de las Dionisias
ciudadanas y refleja la perspectiva ateniense sobre el culto a Asclepio
recientemente establecido en la ciudad.

En Filoctetes, el lugar del segundo estdsimo se presenta bajo la forma de
KOppos® que se compone de una estrofa (vw. 827-838 e incluye el himno a

Hypnos: w. 827-832), un intermedio (peowddg, vv. 839-842) cantado por

! Furley-Bremer (2001: 275).

2 Hypnos tenia templos en Trecén y en Laconia, cf. Paus. Il 10.2; 31. 3; Il 18. 1-2;
Furley-Bremer (2001: 276).

3 Biggs (1966: 331).

4 En el Pedn a Asclepio de Epidauro, tanto Macaén como Podalirio forman parte del
cortejo divino de su padre: cf. Furley- Bremer (2001: 161-167, vol. II).

> Siguiendo a Jebb (1890: ad. /oc.), en el presente trabajo se da a coppds el significado
amplio de dialogo lirico entre un actor y el coro.
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Neoptdélemo, la antistrofa (vv. 843-854) y el épodo (vv. 855-864). Para el
objetivo del presente trabajo nos limitaremos a analizar el himno a Hypnos:

“Yrv' 0dOvag adang, “Ymve 8’ dAyéwy,

evang Nuv €éABolg, edalwy,

evalwv Oval: Sppaot d’ avtioxolg 830
Tavd atyAav, & tétatal tavov:

{0 (01 pot matwv.-

Hypnos ignorante del dolor, Hypnos [ignorante] de los sufrimientos,
ven hacia nosotros propicio®,

dichoso, dichoso, Sefor.

En sus ojos mantén

este resplandor’ que los recubre ahora.

Ven, ven a mi sanador.

Este himno consta solamente de la éntikAnoic (v. 827), la plegaria o e0x1
(vw. 828-831) y una repeticién de la invocacién (v. 832). Por sus caracteristicas
formales es considerado un himno kAntucéc, es decir, una suplica al dios para
que se haga presente y ayude a la comunidad de los fieles que lo invocan. Por
esta razén, en la eVvxn) se encuentra el optativo con valor imperativo “ven”
(ABoig, v. 828) y en la invocacién final se repite el imperativo del verbo
éoxopat: “ven” (iBy, que tienen como objetivo convocar a la deidad para
captar su benevolencia y asegurarse su asistencia®. Ademas, los adjetivos
predicativos “dichoso” (evaiwv, vw. 828-829) y “propicio” (evarg, v. 828) son
caracteristicos en los himnos; el primero generalmente se encontraba en los
estribillos de los peanes. Ademas, Haldane considera que la repeticiéon de
palabras (“YTtve, evaiwv, (01) le confiere a este canto coral un innegable tono
litirgico'°.

Por otra parte, los epitetos que recibe Hypnos remiten a Asclepio, puesto
que -como ya se ha senalado- en Atenas estaba relacionado con el dios
sanador'' y su hija Hygieia'?. Ademas, la sdplica (Ot {BL pot tawwv (v. 832)

® Si bien evams significa “expuesto al viento”, aqui se traduce como “propicio”.

7 Jebb considera que aiyAav puede traducirse como “ensuefio”, ya que harfa referencia
a las ensonaciones que aparecen en los suenos.

8 Para las secciones de los himnos (émikAnois, eVAoyia y evxr]) seguimos las
denominaciones de Janko (1981); Strauss Clay (1997) y Furley-Bremer (2001).

° Furley-Bremer (2001: 2).

1% Haldane (1963: 55).

' Una imagen de Hyprios se encontraba en el templo de Asclepio en Sicién, cf. Paus. Il
10. 2.
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puede vincularse con el estribillo de un pean'®. Se dirigian peanes a Asclepio,
quien frecuentemente recibia el epiteto de “Peén”, asi en el peén a Asclepio de
Epidauro (mawav, w. 1, 3, 7, 9, 12, 16, 21, 25 y 27); en el Peén a Apolo y a
Asclepio de lIsyllos (ITawav, v. 37) y en la Plegaria para Asclepio de Atenas
(mauv, v. 1)

Nos proponemos indagar en el pasaje citado la naturaleza de los dioses
invocados, divinidades “extranjeras” recientemente incorporadas al culto oficial
de Atenas. Hypnos, hermano gemelo de Thdnatos, es caracterizado por M.
Detienne y J.-P. Vernant como “una divinidad poderosa y terrible”, ya que
“lanza sus magicas redes sobre todo ser animado” incluso sobre los dioses'®,
paralizandolos y disminuyendo sus poderes. En el himno sofocleo el coro pide
que el “resplandor” (aiyAav, v. 831) que cubre a Filoctetes se prolongue. Este
sustantivo (alyAa) también remite al dios sanador, quien recibia el epiteto
cultual AtyAdtng (‘“resplandeciente”). Ademas, se conoce la existencia de una
diosa llamada AiyAa asociada al dios, que en la Atenas del siglo V era
considerada su hija. En los himnos a Asclepio en Epidauro se invoca
directamente a AiyAa junto a sus hermanos en el cortejo del dios sanador:
Macaén, Podalirio, Yaso, Panacea, Epione e Higieia'®.

El culto a Asclepio como dios sanador esté atestiguado por primera vez en
Epidauro alrededor del 500 a. C y se propagé primero por el Peloponeso.
Parker sefala que también habia un templo dedicado al dios en Egina y que
era consultado por los atenienses!’. Este autor, ademas, indica la existencia de
dos fuentes que narran la llegada del dios a la ciudad de Atenas. La primera es
el monumento de Télemaco, es decir, el erigido por el individuo que introdujo
el culto y fundé su santuario en la ladera sur de la Acrépolis'®. La segunda
fuente presenta a Asclepio como un xénos y a Séfocles actuando como
proxenos, ya que habria dado hospedaje a la serpiente cultual o a la estatua de

12 Cf. inscripcién citada por Haldane (1963: 54).

13 Cf. Haldane (1963: 53).

14 Asclepio recibe el epiteto de “Peédn” en una plegaria de Herodas en el Mimiambus 4
(ava& moumwv, v. 1). Vease Furley-Bremer (2001: 211-213, 227-240, 267-268, vol. 1;
161-167, 180-192, 199-202, 234-235, vol. 2).

15 M. Detienne y J.-P. Vernant (1988: 107); cf. Homero, fliada XIV 243-248.

16 Cf. Pean a Asclepio de Epidauro vv. 10-15. Isyllos en su peén a Apolo y a Asclepio
presenta a Egle como madre de Asclepio, cuando en realidad toda la tradicién
considera que era una de sus hijas. Veéase Furley-Bremer (2001: 182-192, vol. 2).

17 Parker (1996: 175 ss.). Se conoce la informacién sobre la consulta de los atenienses
por una alusién que Aristéfanes hace en Avispasv. 422.

18 Cf. Connolly (1998: 14-15).
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Asclepio hasta que finaliz6 la construccién del templo'®. La tradicién narra que,
en recompensa por estas nobles y piadosas acciones, luego de su muerte, se lo
honré como a un héroe y se lo denominé “El Recibidor” (Ae&iwv):

Daotv 6t "ABnvaiot teAevtiioavtt LopokAel BOVASHEVOL TIHAS avTWL
meQL Mooal NEWIOV AVTWL KATACKEVACAVTES WVOUATAV  aUTOV
Ae&iwva, amo ¢ o0 "TAoxAnmov défews. Kal yap vmedéEato tov Beov
&v AL avToL oikiotl kal BwHov Wdovoato: ¢k TG altlag ovv TavTng
Ag&icwv exAnon.

Dicen que los atenienses, deseosos de procurar honores a Séfocles cuando
murid, estableciendo un [culto] heroico para él, lo llamaron Recibidor, por su
recepcion a Asclepio. Pues recibi6 al dios en su propia casa y le erigié un
altar. Por esta causa es llamado Recibidor?.

Los fillogos ponen en duda la veracidad histérica de la recepcién de
Séfocles a Asclepio en su casa. Asi, por ejemplo, Lefkowitz sostiene que las
anécdotas relacionadas con la piedad del poeta tienen su origen tanto en la
informacién extraida de las tragedias como de las hypothesis, més que de
fuentes auténticas®'. Asimismo se opone a la versién de que Séfocles haya sido
honrado como héroe con el nombre de Ae€iwv. Su argumentacién se basa en
que al instaurarse un culto heroico, el héroe no adquiria una nueva identidad ni
cambiaba su nombre. La fildloga sostiene que esta historia se basa en la
hypothesis de Edipo en Colono. Del mismo modo, A. Connolly sostiene que no
hay pruebas suficientes para avalar tal vinculo, ya que considera que la mayor
parte de la informacién proporcionada por la Vita Sophocilis es producto de la
invencién helenistica basada en las propias obras del tragico®. Pero més alla
de la cuestién de la historicidad de la relacién del poeta con el dios sanador,
Haldane plantea que Séfocles era consciente de que el poder de la palabra
poética podria contribuir al afianzamiento del culto a los dioses extranjeros®.
Puede sostenerse asi, que més alla de los datos biogréficos -verdaderos o no-,

19 Vedse especialmente Parker (1996: 175 y 184), Furley-Bremer (2001: 261 s.); cf.
Plutarco Yuma 3.

20 Esta informacién, proporcionada por un diccionario bizantino que puede fecharse en
el siglo IX d. C, es retomada por S. Radt en 7rGF 4T 69. Ademas, la relacién del poeta
con el dios sanador también es mencionada en Vita Sophoclis 11 (A. C. Pearson). Las
fuentes literarias, puestas en duda por los fillogos contemporéneos, encontraron una
confirmacién en dos inscripciones publicadas por primera vez por A. Korte en 1896 (I
6ii2 1252 y 1253): cf. Connolly (1998: 1 y nota 2).

21 Lefkowitz (1981: 78 ss.).

2 Connolly (1998: 20) se opone asi a Parker (1996: 175 ss.).

% Haldane (1963: 56).
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las tragedias evidencian el interés del poeta por los nuevos cultos introducidos
en Atenas, ya que no sélo Asclepio-Hypnos es alabado en esta tragedia,
también lo es Gea (vv. 391-402).

Esta postura es corroborada ademaés, por el hecho de que el poeta
compuso un pean en honor a Asclepio que se conserva a partir de una
inscripcién encontrada en la vecindad del templo de Asclepio en Atenas;
probablemente fue compuesto para honrar al dios en su llegada oficial*:

"Q DAeyva kovEa meQLdVLE pateQ aleémod[v]o[o] Beov
..] .c axepexapo . [.] évaolouar [bulvov éyepotpoov

............. ] veor[.] evem. [...].[...].[.]av]...]opoc
ovolypaot pryvo[pev]ov
Jou Kekpomdav [én]itdoooBov 5
]. poAoLs tov [.....] Kopa[
Jv avtov]

Hija de Flegias, renombrada madre del dios sanador,

a las largas cabelleras ... comenzaré mi himno exultante ...
... que mezcla melodias de la siringa...

... protector de los Cecrépidas

Por favor iven!...

Vemos que Soéfocles lo invoca como “dios sanador” (&Ae&imdvolo Oeov, V.
1) y espera que venga como “protector de los Cecrépidas” (Kekpomdav
émutdoooBov, v. 5). Este pedido y el uso del optativo con valor de imperativo
“iVen!” (uoAoLg, v. 6) son rasgos propios del himno kAntucdc. También puede
pensarse que pOAoLg expresa la invitacion de Atenas para que Asclepio resida
permanentemente alli, brindando bienestar y proteccion a los descendientes de
Cécrope. Por esta razén, se pregunta Parker®, por qué el culto no se introdujo
en el ano 430 cuando estall la peste que asol6 la ciudad y continué hasta el
426, sino recién en el ano 420. El autor sostiene que pudo deberse a motivos
politicos, ya que Asclepio llegé a Atenas tan pronto como se reanudaron las
relaciones entre esta ciudad y Epidauro por la paz de Nicias. Sin embargo, no
debe desecharse toda relacién con la peste, ya que tanto ésta como la guerra,
por el sentimiento de inseguridad, tuvieron consecuencias en la religiosidad de
los atenienses. Asi, al generarse la necesidad de proteccién que no podian
proporcionar solamente los dioses de la ciudad, Atenas introdujo nuevos cultos
a dioses extranjeros como Asclepio, Pan, Bendis y la Gran Madre, entre otros.

24 Esta informacién es corroborada por Fildstrato (el viejo) en Vita Apolloni3. 17 (= TrGF
4T 74 a) y por Filostrato (el joven), /magines 13, 9 ss. cf. Furley-Bremer (2001: 261).
% Parker (1996: 175 ss.).
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De este modo puede afirmarse que el Himno a Hypnos, considerado
como un peadn a Asclepio, se relaciona con lo que E. Hall denomina
“atenocentrismo” de la tragedia griega, es decir, que muchas tragedias que no
se desarrollan en Atenas igualmente tienen un aitiov, una explicacién a través
del mito, de los origenes de un rito o de un culto ateniense®. Es necesario
subrayar que si bien Séfocles es uno de los autores en los que se ha fundado el
atenocentrismo de la ciencia filolégica, el tragico incorpora aspectos que eran
marginales en la religién oficial valiéndose del formato del himno cultual. Asi,
en Filoctetes el himno tendria el cometido de legitimar el nuevo culto
introducido en Atenas.

En relacion con la funcién del himno dentro de la ficciéon dramatica, es
necesario tener en cuenta la afirmacion de Haldane que senala que la
presencia de Asclepio es una constante en la tragedia: “The reminiscence in
the hymn of Asclepius and his circle is more apt on account of the mention of
the god himself towards the close of the play (1437), the allusion to his healing
hands (nawviag xeloag, 1345), and the earlier words of Neoptolemus, Adyog
40Tl ... OVOE TV AVTQ TTALOVA Kak@V Ertvewpay (165-8)"%7. El hecho de que
“ningln aliviador de sus males” acompane a Filoctetes, hace que el hijo de
Aquiles, al inicio de la tragedia, senhale la semejanza entre la vida que lleva el
héroe y la de las bestias. Asclepio no sélo sanaré a Filoctetes sino que también
lo reincorporaré a la comunidad de los hombres y permitird que restablezca su
relaciéon con los dioses. Esto se debe a que la herida de Filoctetes no sélo
causdé su alejamiento de la sociedad humana, sino también le impidié
mantener cualquier tipo de relacién con los dioses; sus gritos y sus gemidos
perturbaban las libaciones y los sacrificios (cf. vw. 4-11). Asi, la promesa de
curacién desempena un importante papel tanto en la profecia de Héleno
narrada por Neoptélemo (vv. 1333-1334) como en el discurso de Heracles (vv.
1437-1438).

Por otra parte, si consideramos el himno a Hypnos como un peén, se
puede ver la inversion que opera la tragedia en relacién con las formas
himnicas, dado que la tragedia distorsiona las convenciones de la lirica coral
para lograr determinados efectos literarios?®. Rutherford explica que
generalmente el pedn era ejecutado por un coro de hombres (adultos, jévenes
o ninos), puesto que se consideraba que existia una suerte de identificacién
entre los miembros del coro y la deidad invocada®®. Pero, en Filoctetes, los
marineros del coro no se asimilan a Asclepio sino a Hypnos; de este modo se
asemejan al dios que desde la /lliada es caracterizado como un dios que

26 Hall (1999: 100).

27 Haldane (1963: 54).

28 Cf. Rutherford (1994-5: 112).
2 Rutherford (1994-5: 114).

ARGOs 32 (2008-2009) ISSN 0325-4194, pp. 181-190



188 MARCELA RISTORTO

simultdneamente convierte en indefensos a los hombres, engafa a los mismos
dioses y aleja los sufrimientos. Ademas, si la ejecucién de peanes se asocia con
la sanacién y también con los pedidos de salvacién, entonces se plantea el
interrogante de si este pean pide por la salvacién de Filoctetes o por la de
Neoptélemo, del coro y del conjunto de los aqueos.

Segal sostiene que el coro tiene una visién amoral de los dioses, ya que en
este caso el favor solicitado es que el dios mantenga a Filoctetes dormido para
poder robarle el arco®. Es decir, los marineros de Neoptélemo expresan la
misma postura que el enganoso Odiseo. Rutherford, por su parte, sostiene que
el himno a Hypnos es un peén ejecutado deliberamente para enganar?'.
Siguiendo la postura de ambos fildlogos, se puede afirmar que Soéfocles
convierte el himno en un instrumento empleado por los marineros para
traicionar al héroe enfermo y desvalido. Como sefiala Rutherford el peéan
ocupa sblo parte de la primera estrofa del xouudc y es seguido por los
consejos del coro a su joven jefe para que se apodere del arco (vv. 833-838).
En la antistrofa el coro pide a Neoptélemo que actie con rapidez, ya que el
héroe no permaneceria dormido mucho tiempo maés. Es decir, que si bien el
propésito de entonar un himno a Hypnos y a Asclepio era que cesasen los
sufrimientos de Filoctetes, en realidad, el principal objetivo era el engafno y el
robo. En el epodo los marineros se refieren nuevamente al sueno (Umtvog, v.
859):

00QEOG TOL, TéKVOV, 00QOG* &~ 855
V)0 O’ &vopuatog, ovd’ Exwv dowYaAv,

EKTéTATAL VOXLOG,

- aAeng Umvog 000G -,

0V X€Q0g, oL TOdAG, OV TLVOG AQXWY, 860

AAA” g Tic <> Alda magakelpevog.

Es el momento propicio, hijo, propicio.

El hombre con los ojos cerrados, sin defensa,

yace en la oscuridad de la noche,

-abrasador es el noble suefo en pleno dia-,

no domina las manos ni los pies ni ningtin miembro,
sino que estd como quien yace en el Hades.

Pero ya no se trata de la divinidad sino més bien de una circunstancia
favorable® que facilitaria que Neoptélemo se apoderase del arco y de las

30 Segal (1977: 146).
31 Rutherford (1994-5: 127 ss.).
32 Cf. Segal (1977: 146).
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flechas divinas. En el himno a Hypnos (vv. 827-832), los marineros del hijo de
Aquiles ruegan, aparentemente, por el alivio de los sufrimientos de Filoctetes;
en los versos siguientes expresan claramente su posicién. De este modo, el
contraste entre el pean y el resto del koupog es notable y pone en evidencia la
artimana del coro. Es decir, se puede concluir, al igual que Rutherford, que
este pean solicita, en realidad, sélo la salvacién de Neoptélemo, del coro y de
los aqueos.

Se ha demostrado que el himno a AHypnos cumple una doble funcién. En
la ficcién dramética permite a Séfocles resaltar la ambigiiedad de la accién
tragica, ya que aparentemente el coro siente piedad y pide por el alivio del
héroe. Pero, en realidad, estd agradeciendo al suefio que se habia apoderado
de Filoctetes, ya que esta circunstancia posibilitaria que el arco quedase en
poder del hijo de Aquiles. Fuera de la ficcién trégica, el coro actia como
mediador entre los héroes del pasado mitico y el “aqui y ahora” de la audiencia.
Por un lado, son los marineros de Neoptélemo que piden a Hypnos y a
Asclepio. Por el otro, son ciudadanos que cantan y danzan, participando del
ritual trédgico en las Grandes Dionisias, reforzando el vinculo de la comunidad
con el nuevo dios que invoca en la ficciéon dramética, dios que se ha convertido en
protector de la ciudad. El himno tragico se convierte asi en una forma de
legitimacién del culto, una accién psicagogica por la que el ritual mismo de la
representacion dramética establece los &mbitos de influencia de los nuevos
dioses. Es decir, el poeta mediante la forma de los himnos cultuales apoya la
aprobacién de los ciudadanos atenienses de los cultos recientemente
asentados en la ciudad®.

3 Cf. Filoctetes, w. 391-402 (Himno a Gea).
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