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Resumen

El dengue es una enfermedad en expansidn a nivel global, cuya transmision se produce a través
del mosquito Aedes aegypti. Ciertas actividades comerciales y sociales pueden favorecer la
formacion de criaderos del vector en dreas urbanas, aumentando el riesgo de transmision
durante los periodos epidémicos. Este trabajo tuvo como objetivo analizar el estado de
distintos espacios —como viveros, gomerias y cementerios— en relacion con la generacién de
criaderos en la ciudad de Santo Tomé. Durante la temporada epidémica 2023-2024, se
realizaron 12 recorridos en los que se relevaron 67 sitios; en 14 de ellos se confirmé la
presencia del mosquito. Los viveros y gomerias presentaron una situacion relativamente
moderada, mientras que el cementerio municipal y los bebederos para mascotas en la via
publica requieren intervenciones especificas para reducir los criaderos. La articulacion entre
voluntarios universitarios, personal municipal y vecinos de la ciudad posibilitd el
fortalecimiento de la salud publica local.
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Abstract

Dengue is a globally expanding disease transmitted by the Aedes aegypti mosquito. Certain
commercial and social activities can promote the formation of breeding sites for the vector in
urban areas, thereby increasing the risk of transmission during epidemic periods. This study
aimed to analyze the condition of various spaces, such as garden centers, tire shops, and
cemeteries, in relation to the development of breeding sites in the city of Santo Tomé. During
the 2023-2024 epidemic season, 12 surveys were conducted, in which 67 sites were surveyed;
14 of them confirmed the presence of the mosquito. The conditions of the garden centers and
tire shops are relatively moderate, whereas the municipal cemetery and public pet drinking
fountains require specific interventions to reduce breeding sites. Collaboration among
university volunteers, municipal staff and city residents contributed to strengthening local
public health.
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INTRODUCCION

En la actualidad, el dengue es uno de los principales problemas de salud publica
a nivel global. En este contexto, la regién de las Américas es una de las de
mayor incidencia, con un récord histérico de 9,2 millones de casos notificados
durante la ultima temporada epidémica 2023-2024 (OPS/OMS, 2024). En Argentina,
desde la reintroduccidén del virus dengue (DENV) en 1998 hasta la actualidad, las
epidemias han mostrado un aumento progresivo tanto en frecuencia como en
incidencia (Lépez et al., 2023; Estallo et al., 2023). En los Gltimos cinco afios
se presentaron tres grandes epidemias, siendo cada una de ellas superior a la
anterior. La epidemia de la temporada 2023-2024 fue nueve veces mayor a la de
2019-2020 y cuatro veces mayor a la de 2022-2023 (BEN, 499, 657, 710). En la
provincia de Santa Fe, las epidemias comenzaron en 2009, y los casos en ciudades
como Santo Tomé han seguido una evolucidén acorde con la situacidén regional.

En Argentina, el dengue se presenta de forma epidémica, con brotes asociados
principalmente al ingreso de casos importados desde otros paises. Sin embargo,
en el invierno de 2023 se registrd una transmisidén sostenida del virus en las
provincias de Formosa y Chaco (BEN, 718) y, por primera vez, se detectd el ciclo
completo del vector (huevos, larvas, pupas y adultos) en el interior de las
viviendas en la provincia de Cérdoba (Estallo et al., 2024). Esta situacidn
podria estar marcando una transicidén del carécter epidémico del dengue hacia un
comportamiento endémico con el paso del tiempo.

La incidencia del dengue estd influenciada por una combinacidén de factores
climadticos, ambientales y sociales (Ryan et al., 2019; Stewart Ibarra et al.,
2013) . E1 mosquito transmisor se desarrolla principalmente en entornos urbanos,
donde los factores sociocecoldégicos afectan su ciclo de vida y supervivencia
(Estallo, 2020). Los hébitos y costumbres dentro de las viviendas y en los patios
pueden favorecer la proliferacidén de criaderos de mosquitos (Grech y Luduefa-
Almeida, 2017). Asimismo, ciertas actividades comerciales y sociales pueden
generar focos de alta densidad del vector (Vezzani y Schweigmann, 2002; Estallo
et al., 2018). Como los mosquitos requieren agua para completar las primeras
etapas de su desarrollo (huevo-larva-pupa) antes de convertirse en adultos
voladores (Sousa, 1999; Mondelo et al., 2014), la presencia y distribucidén de
estos factores inciden directamente en la dindmica local de la enfermedad.

Este estudio se enmarca en un proyecto de voluntariado universitario que contd
con la colaboracidén de técnicos y profesionales de organismos municipales vy
académicos. El1 objetivo principal fue identificar vy caracterizar espacios
urbanos con condiciones propicias para el desarrollo de criaderos de Aedes
aegypti durante la temporada epidémica 2023-2024 en la ciudad de Santo Tomé.
Asimismo, se relevaron algunos conocimientos y practicas de los responsables de
los sitios intervenidos, con el fin de complementar el trabajo en terreno y
aportar informacidén para futuras estrategias de control y prevencién.

MATERIALES Y METODOS

Se conformé un grupo interdisciplinario integrado por veinte estudiantes
voluntarios de distintas carreras de la Universidad Nacional del Litoral,
investigadoras y técnicos de la misma institucidén, asi como profesionales vy
tomadores de decisiones del Municipio de Santo Tomé. El trabajo se desarrolld
en tres etapas: planificacidén, trabajo de campo y laboratorio, andlisis de datos
y elaboracién de recomendaciones.

Planificacién

Se realizdé la busqueda digital de sitios con la herramienta Google Maps y la
georreferenciacidén en terreno con un GPS (Garmin eTrex 10). Posteriormente, se
elaboraron una base de datos y mapas con la informacién recopilada. Se disefiaron
planillas para relevar informacidén especifica de los espacios durante el trabajo
en terreno y se confeccionaron encuestas destinadas a indagar en el conocimiento
y las préacticas de los responsables de los sitios intervenidos (Anexo).

Como criterio de inclusién, se considerd a una persona habitante de la vivienda
y mayor de 18 afios; como criterio de exclusidn, que sea menor de 18 arfios.
Asimismo, se prepard material grafico con fines de concientizacidédn comunitaria
y como forma de agradecimiento por la participacién (Figura 1). Por ultimo, se
redactaron consentimientos informados, que fueron firmados por los vecinos que
autorizaron la intervencidén de los espacios y/o la realizacidén de encuestas. En
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los casos en que no se obtuvo la firma del consentimiento, los lugares no fueron
intervenidos y las encuestas no fueron realizadas. Tampoco se realizaron
encuestas a los responsables de los bebederos encontrados en la via publica.
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Figura 1. Almanaque con informacién preventiva entregado a los vecinos. Adaptado por los estudiantes universitarios de la fuente:
https://www.olavarria.gov.ar/sin-mosquito-no-hay-dengue/”

Trabajo de campo y laboratorio

Se realizaron doce recorridos semanales entre el 7 de diciembre de 2023 y el 22
de febrero de 2024, en el contexto de una temporada epidémica de dengue, durante
los cuales se relevaron 67 sitios. Estos incluyen aquellos localizados con Google
Maps (viveros y florerias, cementerio municipal, cementerio israelita, obradores
municipales) y otros detectados durante los recorridos en terreno (bebederos
para mascotas en la via publica, obras en construccién, neumdticos y canaletas
sin drenaje en la via publica; ver Figura 2).
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Figura 2. Diferentes sitios relevados en la ciudad de Santo Tomé durante la temporada 2023-2024. A) Toma de muestras de agua en macetas en
un vivero. B) Observacion de larvas de Aedes aegypti en una canaleta con agua estancada. C) Toma de muestra de agua en un bebedero de
mascota en la via publica. D) Recipientes con agua en una floreria. E) Cubiertas a la intemperie. F) Bebederos en la via publica.
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Las visitas se llevaron a cabo en grupos de tres o cuatro estudiantes,
acompaflados por responsables de la Universidad Nacional del Litoral y personal
del Municipio de Santo Tomé. Dado el contexto epidémico, se tomaron estrictas
medidas de precaucién para resguardar la salud de los participantes, como el uso
de repelente, vestimenta adecuada y la finalizacidén anticipada de los muestreos
antes del pico de la epidemia.

En cada sitio se realizd una inspeccién del entorno, tomando multiples muestras
de agua en distintos recipientes detectados, a fin de determinar la presencia
de huevos o larvas de A. aegypti. Toda la informacién fue registrada en las
planillas previamente disefiadas. Se tomaron muestras de los recipientes con agua
que, a simple vista, presentaban indicios de contener huevos o larvas. Las
muestras recolectadas fueron procesadas en laboratorio mediante lupa
estereoscédpica para identificar huevos, larvas o pupas de A. aegypti (Figura 3).
Los sitios en los que se detectd la presencia del vector fueron clasificados
como “positivos”. También se realizaron las encuestas planificadas.

Figura 3. A) Andlisis bajo lupa estereoscdpica de las muestras de agua colectadas en terreno para detectar la presencia de larvas de mosquitos.
B) Larvas de mosquitos: a la derecha, Aedes aegypti; a la izquierda, Culex sp. C) Hembra de Aedes aegypti.

Analisis de datos y elaboracién de recomendaciones

Los datos recolectados fueron analizados de forma descriptiva mediante 1la
elaboracién de gréficos y la generacidén de un mapa con la delimitacién de zonas
relevadas, utilizando el programa QGIS 3.14. Dado que el personal municipal
participd activamente en el trabajo, estuvo al tanto de la informacidn recabada,
lo que permitid llevar adelante intervenciones preventivas simultaneamente con
el relevamiento. Asimismo, se elabordé un informe final que fue remitido al
municipio.
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RESULTADOS

Durante los recorridos se relevaron un total de 67 sitios, como se muestra en
la Figura 4. La mayor proporcién correspondid a bebederos para mascotas en la
via publica (26 sitios; 38,8 %), seguidos por gomerias (17; 25,3 %), viveros y
florerias (11; 16,4 %), obras en construccién (4; 5,9 %), cementerios (2; 2,9
%) y sitios anexos (7; 10,4 %). Se recolectaron 44 muestras, de las cuales en
30 (68,2 %) se confirmdé la presencia del vector A. aegypti (Tabla 1).

Si bien la identificacién de otras especies de mosquitos no formaba parte de los
objetivos del estudio, es importante mencionar que se constatd la presencia de
ejemplares del género Culex, potenciales transmisores de enfermedades como
encefalitis de San Luis, virus del Nilo Occidental y filariasis canina. En la
Figura 5 se muestran las zonas de influencia de los recorridos realizados y el
numero de sitios con presencia del mosquito en cada una de ellas.

Se realizaron 24 encuestas a responsables de los sitios visitados, cuyas edades
oscilaban entre 24 y 60 afios. Los resultados indicaron que el 87,5 % de los

o)

encuestados conoce qué es el dengue. No obstante, el 50,2 % no logra identificar
al mosquito transmisor del virus. Por otro lado, el 75 % dice conocer las medidas
de prevencién y el 70,8 % considera que la responsabilidad de ponerlas en

practica corresponde tanto a la poblacién en general como al municipio, de manera

colaborativa.
Gomerias 17
Viveros/Florerias 11
Sitios Anexos 7
Obras en Construccion 4
Cementerios s
0 5 10 15 20 25 30
Cantidad

Figura 4. Sitios relevados durante los recorridos en terreno realizados en la ciudad de Santo Tomé durante la temporada epidémica 2023-2024.
Se detalla el tipo y la cantidad de cada uno de ellos.

Tabla 1. Detalle del nimero de sitios y muestras analizadas, asi como el porcentaje de positividad en cada uno de ellos.

TIPO DE N°SITIOS | N°SITIOS % N° MUESTRAS N° %
SITIO ANALIZADOS | POSITIVOS POSSI;I_?SSDAD RECOLECTADAS | MUESTRAS P]S[%IEIS\;?:SD
POSITIVAS
Bebederos 26 3 11.5% 9 4 444 %
Gomerias 17 3 17.6 % 5 3 60 %
Viveros y 11 4 36.3% 20 17 85 %
Florerias
Anexos 7 2 285 % 5 2 40 %
Obras en 4 0 0 0 0 0
construccion
Cementerios 2 2 100 % 5 4 80 %
TOTAL 67 14 20.8 % 44 30 68.2%
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Figura 5. Sitios analizados en la ciudad de Santo Tomé durante la temporada epidémica 2023—-2024. Los puntos rojos indican los sitios donde se
detectd la presencia de Aedes aegypti, mientras que los puntos verdes corresponden a aquellos en los que no se registrd su presencia en los
criaderos insneccionados.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La proliferacidén de Aedes aegypti, principal vector del virus del dengue, se
encuentra asociada a ambientes urbanos donde predominan los recipientes
artificiales <creados por la actividad humana (Gubler, 1998; Vezzani &
Schweigmann, 2002; Lozano et al., 2015; Morales-Pérez et al., 2017). Estos
recipientes, al acumular agua, ofrecen condiciones ideales para el desarrollo
de las fases inmaduras del mosquito, especialmente en regiones con climas calidos
y humedos. En este trabajo se analizaron actividades comerciales (viveros,
gomerias) y sociales (cementerios), asi como situaciones observadas en la via
publica (bebederos de mascotas, desagiies), con el objetivo de identificar
aquellas que pudieran estar contribuyendo a la generacidén de criaderos del
mosquito transmisor del virus del dengue.

Los resultados obtenidos indican la presencia de criaderos en viveros y gomerias
en porcentajes menores, considerando la naturaleza de estas actividades, salvo
en casos puntuales que fueron abordados oportunamente por el municipio. Por el
contrario, los bebederos para mascotas en la via publica representaron el tipo
de criadero més frecuente en la ciudad, facilitando el desarrollo larvario, tal
como fue sefialado por Lozano et al. (2015). En este sentido, se recomienda que
el municipio refuerce las acciones de sensibilizacién dirigidas a la poblacién
para mitigar este riesgo. Asimismo, el cementerio municipal presentaba una gran
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cantidad de floreros con agua, por lo que también se sugiere implementar campafas
de concientizacidén o medidas preventivas especificas.

Otro hallazgo importante fue la identificacidén de criaderos en desaglies publicos
que no drenan correctamente, considerados dentro de la categoria de sitios anexos
en Resultados, lo que evidencia la necesidad de incorporar una perspectiva méas
amplia en los programas de vigilancia vectorial. La capacidad del A. aegypti
para adaptarse a recipientes artificiales no solo favorece su proliferacidn en
ambientes urbanos, sino que también dificulta las acciones de control vectorial.
La mayoria de 1los criaderos se encuentran en domicilios o en espacios
comunitarios accesibles, pero no siempre considerados prioritarios en los
programas de prevencidn y control, lo que permite la persistencia de poblaciones
vectoriales (OMS, 2009).

Por ultimo, ademds de haberse registrado la presencia de A. aegypti, en los
mismos criaderos se identificaron otras especies de mosquitos vectores de
enfermedades. Este hallazgo evidencia que la eliminacién de criaderos y las
campafias enfocadas especificamente en la prevencidén del vector del dengue también
contribuyen, de manera indirecta, a reducir la presencia de otros mosquitos de
importancia sanitaria y, por ende, a prevenir diversas patologias.

Este trabajo permitid generar conocimiento, fomentar la participacidén ciudadana
y facilitar 1la intervencidédn oportuna del municipio durante wuna temporada
epidémica, asi como planificar nuevas medidas de salud publica para futuras
temporadas.
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ANEXO
Encuesta. Relevamiento y analisis de posibles criaderos de Aedes aegypti

Aedes aegypti es el mosquito transmisor del virus del dengue y otras arbovirosis.
Se pretende determinar focos de riesgo en la ciudad de Santo Tomé (Santa Fe).

1. Fecha de la encuesta

2. Direcciédn

3. Rango etario del encuestado:
o 18-25 arfios
0 26-39 arfios
o 40-60 arfios

4. Tipo de negocio:
o Vivero

Gomeria

Cementerio

Casa particular

Otros:

O O O O

5. ¢Cudl es el horario de trabajo?

Conocimientos generales
6. ¢Sabe lo que es el dengue?
o Si
o No
7. ¢Dénde adquirid el conocimiento? Seleccione todas las opciones que
correspondan.
0 Redes sociales
Radio
Televisidn
Centro de salud
Establecimiento educativo
No adquiridé conocimiento
Otros:
8. ¢Qué lo produce?
0 Bacteria
Hongo
Virus
No sabe
Otros:

O O O o0 o0 o

o
e]
o
e]

SigMe N° 3 - Afio 2025 | FCM - UNL | E-ISSN 3008-8917 | 109


https://www.paho.org/es
https://www.who.int/publications/i/item/9789241547871

10.

11.

12.

Datos

13.

14.

15.
16.

17.
18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

:Sabe identificar al mosquito transmisor?
o Si

o No

¢Cudl es el mosquito que lo transmite?
Culex pipiens

Anopheles

Aedes aegypti

No sabe

o Otros:

:Sabe que existen cuatro tipos
o Si

o No

:Sabe el horario de circulacidén del mosquito?
o 8-10 h

12-16 h

18-20 h

22-24 h

Otros:

O O O O

(serotipos)

O O O O

epidemioldgicos

;Conoce cuadles son los sintomas del dengue?
0 Dolor muscular

Dolor detras de los ojos

Diarrea

Sarpullido

Fiebre

Puede no tener sintomas

0 Todas son correctas

¢:Sabe si alguna vez tuvo dengue?

o Ssi

o No

En caso afirmativo, ¢en qué afio?

:Tuvo dengue mas de una vez?

o Si

o No

En caso afirmativo, ¢en qué afio?

¢Recibid atencidn médica?

o Si, fui a un centro de atencidn médica

o Si, estuve internado/a

0 Si, me hice los estudios de laboratorio

0 No recibi atencidén médica

o Otros:

¢Convive con alguien que tuvo dengue?

o Si

o No

o0 No sabe

En caso afirmativo, ¢en qué afio?

¢;Conoce las medidas que debe tomar si contrae
o Si

o No

;Cudles?

0 Si presenta sintomas,
o0 No automedicarse

0 Usar repelente

o Otros:

:Cree que se puede prevenir la enfermedad?
o Si

o No

¢Conoce cudles son las medidas de prevencién?
o Si

o No

;Quién considera que tiene la responsabilidad
medidas de prevencién?

o0 La poblacidn

0 El municipio

o Ambos

o Otros:

O O O O O

acudir a un centro de
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de virus que lo transmiten?

la enfermedad?

salud

de poner en practica las



