UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LITORAL

FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS

Tesis para la obtencion del Grado Académico:
Magisteren Didacticas Especificas

Disefio, implementacion y evaluacion de una unidad didactica con
perspectivaen Cuestiones Sociocientificas paral cuarto afiode la
E.E.S.ON° 440 Simonde Iriondo (Santa Fe)

Tesista: Alicia Beatriz Ocampo
Director: Dr. Alejandro Raul Trombert

Codirectora: Dra. Maria Silvina Reyes

Lugarde realizacion: E.E.S.®I° 440 Simén de Iriondo, Sankae

-2023-



Ritay Héctor



Agradecimientos

Al director Dr. Alejandro Raul Trombert ylacodirectora Dra. Maria Silvina Reyes por

la calidez humana y profesionalismo que caracterizé su acompafiamiento durante el
proceso de investigacion y escritura de esta tesis. Por los desafios inesperados, por el
aliento ante las dificultades, por la generosidad, paciencia y tiempo invertido en mi
formacion.

Al equipo directivo de la E.E.S.O N°440 Simon de Iriondo por autorizarme a realizar la
investigacion en la instituciéon. Al profesorado, por el compromiso asumido en ser parte
de una propuesta diferente g, estudiantado pofa predisposicién y colaboracion
desinteresada.

Al Mg. Médico Veterinario Norberto Ojeda y al Lic. Fausto Adrian Botta, por compartir
Sus conocimientos y experiencias con el alumnado y equipo docente.

A mi familia y en especial mis padres, posuapoyo y carifio incondicional.



indice
Dedicatoria
Agradecimientos
indice
Resumen de
Organizacion del
1. Introduccion
1.1 Cuestiones Sociocientificas (CSC)
1.2 Consumo Problematico de
1.3 Curriculum
1.4 Evaluacion
1.5 Temética de estudio y preguntas que guian la investigacion
1.6
2. Disefio metodoldgico
2.1 Caracteristicas da
2.2 Objetos de estudio
2.3 Poblacion de
2.4 Instrumentos de Recoleccion de datos
2.4.1 Cuestionario Segun Escala Likert
2.4.2 Entrevistas Semi-Estucturadas
2.5 Andlisis dda informacion obtenida
3. Andlisis y discusién de resultados
3.1 Abordaje de CSC en documentos curriculares
3.2 Evaluacion de la unidad didactica
3.3 Analisis de rubrica
3.4 Andlisis de cuestionario segun Escala Likert
3.5 Andlisis de entrevistas
4.
5. Referencias Bibliograficas
6. Anexos
6.1 Unidad didactica con perspectamaCSC
6.2 Instrumento |: Cuestionario con escala Likert
6.3 Instrumento II: Entrevistas Semiestructuradas



6.4 Planificacion anual de Salud y Adolescencia: Ciclo lectivo 2022 110

6.5 Guia de contenidos minimos: Unidad pedagogica 2020- 113
7. Producciones realizadas durdatescritura dda tesis 114



Resumende tesis

En esta tesis se disefid, implemento6 y evalué una unidad didactica (UD) con perspectiva
encuestiones sociocientificas (CSC) centradlal consumo problematiade marihuana.

La metodologia implementada adopta un enfoque cuali-cuantitativo con alcance
descriptivo y de corte transvershh mismase desarrolléen la Escuela de Educacion
Secundaria Orientada N°440

en tres cuartos afios (dos cursos pertenecieli@$o mafianay uno correspondiegite

turno noche) cofa participacionactiva de siete docentes y cuarenta y cinco estudiantes.
La UD fue disefiada en forma conjunta por docentes de diferentes &reas curriculares, entre
ellas: salud y adolescencia, biologia, quimica, informatica y construcdiéniddadania

y participacion, posibilitando un abordaje interdisciplinar. Los contenidos seleccionados
se desarrollaroen diez clases secuenciadas que incluyeron actividades de diversa
naturaleza priorizandos$gresoluciéorenequipos de trabajoSeelabord una rubrica para
lavaloracion de los aprendizajes logrados por los estudiantes. La propuesta didactica se
implemento6 durante los meses de mayo y junio del ciclo lectivo 2G2@talidad de los
sujetos participantes contribuyeron en el proceso de evaluacion de la unidad, mediante
dos instrumentos de recoleccion de datos disefiados por el equipo de investigacion: una
entrevista semiestructurada con preguntas abiertas dirgidarofesorado y un
cuestionario con escala Likert orientado al estudiantado. Este ultimo fue validado por
cinco personas expertas como asi también mediante el estadistico alfa de Cta@nbach.
informacion brindada pagl estudiantado fue codificada y analizada mediahgeftware
ATLAS.ti. Seelaboraron redes semanticas que permitiergisualizacidén grafica de los
puntos de acuerdos y desacuerdos entre los y las docentes y nubes de palabras para
facilitar la identificacion de categorias relevantes en la investigacion. Los resultados de
los cuestionarios con escala Likert fueron analizados med&nsoftware SPSS
(Statistical Package for the Social SciencegSabe destacar que, al ser escasas las
investigaciones y antecedentes publicados se@brebordaje de CSC y consumo
problematico de marihuana en el nivel secundario, la triangulacion de la informacion se
vio limitada ala vinculacion con aportes tedricos generales sdar@erspectiva
sociocientifica y/o publicaciones especificasad®ecretaria de Politicas Integrales sobre
Drogasenla Republica Argentina (SEDRONAR)g) Observatorio Argentino de Drogas
(OAD). EIl proceso de investigacion realizado puso en evidencia que el abordaje de la

tematicaenestudio es un emergente que requiere ser problematizado en las aulas.



Palabras clave:cuestiones sociocientificas (CSC), unidad didactica (UD), curriculum,

consumo problematico, marihuana.
Thesis abstract

In this thesis, a didactic unit (UD) was designed, implemented and evaluated with a socio-
scientific issues (CSC) perspective focused on problematic marijuana use. The
implemented methodology adopts a qualitative-quantitative approach with descriptive
scope and is cross-sectiondlwas developed at the Secondary School No. 440 "Simon
de Iriondo" (Santa Fe, Argentina), specifically in three fourth years (two classes
belonging to the morning shift and one corresponding to the evening shift) with the active
participation of seven teachers and forty-five students. The UD was designed jointly by
teachers from different curricular areas, among them: health and adolescence, biology,
chemistry, computer science and citizenship building and participation, allawing
interdisciplinary approach. The selected contents were developed in ten sequenced classes
that included activities of diverse nature, prioritizing the resolution in work teams. A
rubric was elaborated for theevaluation of the learning achieved by the students. The
didactic proposal was implemented during the months of May and June of the 2022 school
year. All the participating subjects contributed to the evaluation process of the unit, by
means of two data collection instruments designed by the research team: a semi-structured
interview with open-ended questions addredsettie teaching staff and a Likert scale
guestionnaireoriented to the students. The latter was validated by five experts as well as
by means of Cronbach's alpha statistic. The information provided by the students was
coded and analyzed using ATLAS.ti software. Semantic networks were elaborated to
allow the graphic visualization of the points of agreement and disagreement among the
teachers and word clouds to facilitate the identification of relevant categories in the
research. Theresults of the Likert-scale questionnaires were analyzed using SPSS
(Statistical Packagefor the Social Sciencasdjware It should be noted that, since there

is little published research and background information on the apptodc8C and
problematic marijuanauss the secondary level, the triangulation of information was
limited to the linkage withgeneral theoretical contributions on the Science, Technology
and Society approach that frames the socio-scientific perspective and specific
publications of the Secretariat of Comprehensive Drug PoligesArgentina
(SEDRONAR) and the Argentine Observatory Drugs (OAD). The research process
carried out showed that the approach



to the topic under studis an emerging issue that neetls be problematizedn the
classroom.

Keywords: socioscientific issues (CSC), didactic unit (UD), curriculum, problematic use,

marijuana.



Organizacion del manuscrito

La presente tesis se enmarca en el proyecto CAI+D 2020 de UNL
carreras de grado dia Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicadal&niversidad
Nacional del Litoral: Perfiles, Competencias profesionales y Cuestiones Sociocientificas.
, dirigido por Alejandro R. Trombert

y del cual forma parte del grupo de investigadores colaborddd@es. M. Silvina Reyes.
El proceso de investigacion se desarrolld6 durante los afios 2022 y 2023. El disefio,
implementacion y evaluacion de la UD se realiz6 durante 2022, en tanto el andlisis de
datos, triangulacion de resultados y elaboracién de conclusgenesntinué en el
corriente afo.
El estudio se llevd a cabo en la Escuela de Ensefianza Secundaria Orientada N°440

de (E.E.S.ON° 440)ex Colegio Nacional (Santa Fe, Argentindague
asisten un total de 1100 estudiantes entre ambos turnos (diurno y nocturno). Los
adolescentes y jovenes que forman partdadeomunidad educativa provienete
diferentes puntos de la ciudad y de localidades vecinas, muchos de ellos atravesados por
situaciones socioecondémicas complefgsdificio posee sectores criticos y otros gee
encuentran en proceso de mejora, las instalaciones se comparten con otros organismos
ministeriales (Junta de Escalafonamiento de nivel inicial, primario, secundario y superior)
e instituciones educativas (Escuela Educacion Secundaria N°441 Dr. Victoriano
Montes, Escuela N°9902 CREI, Instituto Superior de Profesorado N°8 Almirante
Guillermo Brown). Si bien, los datos mencionados son contextuales, incidieron directa o
indirectamente en el desarrollo de la investigacion.
La seleccion de la institucién y cursos esta intimamente relacionada a la necesidad de
problematizar y analizar en forma integral el consumo problematico de marihuana. Esto
es, por el auge de las previas escolares mediadas por el consumo de esta sustancia, por
minimizacion de los efectos de estas practirda salud -expresado por los estudiantes-
y consiguiente estado de vulnerabilidad al que esta expuesto el estudiantado.
La escritura de la tesis se organiza en cuatro capitulos, referencias bibliograficas, anexos
y producciones relacionadas con la escritura de la tesis. A continuacion, se realiza una
breve descripcion.
Capitulo I: Marco teorico y fundamentaciobDescribe el proceso de construccion de la
tematica de estudio, abordando categorias relevantesapavestigacion y estado de



arte, tales como: CSC, curriculum, consumo problematico de marihuana y evatBacion.
explicitan las preguntas que orientan la investigacion y los objetivos propuestos.
Capitulo 2: Disefio metodologicd®etalla aspectos metodoldgicos de la investigacion
vinculadosal objeto de estudio, los sujetos participantesladg@ropuesta. Disefio,
validacion y aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos y analisis de la
informacion resultante.

Capitulo 3: Resultados y Discusioia cuenta del analisis cuali-cuantitativo y
triangulacionde los resultadosSe elaboraron gréficoge tortas, redes conceptuales y
nubes de palabras que posibilitan una visualizacion grddéitainformacion relevada,
vinculada al disefio, implementacién y evaluacion de la UD con perspectiva en CSC.
Capitulo 4: Conclusionegxpresa las conclusiones arribadas relacionatitematica

de estudio y objetivos detallados en el capitulo 1.

Referencias bibliograficagEstan ordenadas alfabéticamente segin Normas APA, 7Tma
edicion.

Anexos Seencuentran enumerados dellb.

Producciones realizadas durariteescritura dda tesis:Semencionan las producciones

presentadas en congresos y/o publicaciones en revistas.
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1.1.Cuestiones Sociocientificas (CSC)

La alfabetizacion cientifica es uno de los desafios que se presentan en las instituciones
educativas y requiere ser atendida (Gil y Vilches, 2001). Parasfiecesario que todos

los ciudadanos tengan acceso a propuestas de formacion que favorezcan el desarrollo de
habilidades cientifico tecnologicas a fin de propiciar la participacion en los procesos de
toma de decisiones (Espafia Ramos y Prieto Ruz, 2010; Prieto et al., 2010). Dicha
alfabetizaciéon debe ser pensada dekdanultidimensionalidad y superacion de
aprendizajes conceptuales, metodologicosy procedimentales especificos para incluir otros
aspectos dka ciencia (Gil y Vilches, 2001). Se trata de asumir el caracter politico del
curriculum escolar, de identificar y analizar los intereses, deseos y motivaciones que se
ponen en juego en el entramado de decisiones sobre ciencia y tecnologia (Hodson, 1994).
Desde esta perspectiva, los contenidos cientificos se presentan como constructos
histéricos, sociales, culturales, subjetivos, productos de la creatividad humana, factibles
de ser cuestionados, analizados y repensados desde diferentes miradas (Zeidler, 2003;
Sadler y Zeidler, 2004; Zeidler et al., 2005). Como se menciond anteriormente, la
educacion cientifica actual debe estar pensada desde una perspectiva multidimensional.
En este sentido penskarensefianza de la ciencia desde el enfoque Ciencia, Tecnologia y
Sociedad (CTS) implica

2020), que incluya a lasociedad en general y no so6lo a quienes estudian y/o ejercen
carreras afines. El enfoque CTS visibiliza y destaca las mutuas y complejas relaciones
gue existen entre la ciencia (entendida como proceso que supera la sumatoria de
resultados), la tecnologia y la sociedad, contritalydesarrollo del pensamiento critico

y promueve una actitudparticipativa sobre asuntos cientificos tecnolégicos de impacto
social (Porro y Roncaglia, 2016). Asi, el abordaje de &% curriculum escolagsun

modo de poneen practicael enfoque CTS. En esta tesis, se considera las CSC como
aquellas situaciones y/o probleméaticas controversiales, relevantes y de interés social que
permiten la superacion de la especificidad y fragmentacién de los contenidos (Gil y
Vilches, 2001) y a la vez, visibilizan las disyuntivas e incertidumbres que los atraviesan
(Diaz Moreno y Jiménez-Liso, 2012; 2014).

Al respecto, varios autores sugieren que los programas escolares de ciencias deben
centrarse en CSC reales, actualizadas y contextualizadas que representen dilemas éticos,
socioculturales y ambientales que visibilicen las injerencias del conocimiento cientifico

y tecnoldgico en la cotidianeidad a fin de contribuir al mejoramiento de la ensefianza de

las cienciasen las instituciones educativas (Sadler y Zeidler, 2004; Diaz Moreno
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Jiménez-Liso, 2012; Jordi Solbes, 2013; Porro et al., 2015; Porro y Roncaglia, 2016).
Otros, sefialan que los avances en el estudio de estrategias pedagdgicas realizados en los
ultimos afios, especificamente los referidos a CSC, no fueron acompafiadas de cambios
significativos en aspectos curriculares, por ejemplo en la elaboracion de materiales
curriculares que presenten una mirada multidisciplinar, cuestion que retomaremos al
analizar los documentos curriculares que norman los contenidos del espacio curricular:
Salud y Adolescencia (Martinez Pérez y Parga Lozano, 2013). Claramente, la ensefianza
de las ciencias con perspectiva en CSC exige una concepcion de estudiantesraaitivos
proceso de construccion da ciudadania, capaces de entetalaspecificidad de los
contenidos disciplinares y metodologia, pero también las implicancias éticas, ideolégicas,
politicas (Martinez Pérez et al., 2007; Martinez Pérez y Parga Lozano, 2013; Lampert et
al., 2020). También requiere docentes flexibles con el curriculum (Lampert et al., 2020),
capaces de elaborar propuestas que reconozcan e incluyan esos aspectos filoséficos,
morales, sociales y politicos de los contenidos que ensefian (Martinez Pérez y Parga
Lozano, 2013). Esta forma de entender a los sujetos implica caemdéeelacion que
seestablece coal conocimiento cientifico, orientadaa poten@hpensamiento l6gico,
reflexion ética, resolucion de situaciones problematicas, participacion ciudadana,
formacion de opiniones personalda gonsecuente argumentaci&sdecir, permitir que

los y las estudiantes sean participes desus aprendizajes asumiendo roles como sujetos
criticos y responsables (Martinez Pérez yParga Lozano, 2013; Lampert et al., 2020).
Sintetizando los aportes de los autores citados con anterioridad, podemos afirmar que las
CSC implican un abordaje multi, trans e interdisciplinar de probleméticas actuales, reales
(no hipotéticas) yde interés publico, generalmente divulgadars los medios de
comunicacion. Estas pueden hacer referencia a situaciones locales, nacionales y/o
globales y suponen conocimientos de frontera por lo cual abarcan discusiones sociales y
filoséficas que dan cuenta de intereses econdémicos y politicos que contribuyen a la
formacion de opiniones personales y sociales.

Claro esta que las CSC ponen en manifiesto la necesidad del debate, de la puesta en
didlogo, del establecimiento de acuerdos y desacuerdos, del cuestionamiento de
argumentos hegemonicos, del desarrollo no lineal que busca superar la memorizacion
acriticade contenidos mediante procesos interpretativos y reflexizogste sentido, las

CSC constituyen una propuesta de ensefianza sustantivamente diferente a las formas

tradicionales que suelen estar presestefas clases de ciencias, siendguavez un
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recurso de numerosas investigaciones didacticas en las cuales se valora su incidencia en
los aprendizajes del estudiantado, pero también en las practicas docentes. Dichas CSC
habilitan instancias de reflexion critica sobre las propias practicas y el fortalecimiento de
la autonomia al momento de pensar y disefiar las propuestas de ensefianza (Solbes y
Vilches, 2005; Porro y Roncaglia, 2016; Torres Merchan y Solbes Matarredona, 2016).
Por lo antes mencionado, en esta tesis se parte de valorar caracter formativo de las CSC
parael estudiantado y equipo docente.

La complejidad de las problematicas sociocientificas existentes en nuestra sociedad,
demanda sujetos correctamente informados y preparados para entender e intervenir en
ellas, asumiendo en forma responsable el impacto de sus decisiones y acciones (Reis,
2014). De alli, la urgencia de implementar CSC en el curriculum escolar de la educacion
basica y secundaria (Martinez Pérez y Parga Lozano, 2013). En esta tesis, se admite que
las CSC facilitanla comprension integral déo que sucedesn nuestro alrededor,
contribuye da valoracion critica d& informacion circulantenlos diferentes medios de
comunicacién, fomenta la toma responsable de decisiones y promueve el desarrollo de
habilidades y competencias necesarias para la intervencién en un mundo complejo y
cambiante tales como: pensamiento critico, capaciiadesolucion de problemas,
creatividad, flexibilidad, adaptabilidad, trabajo colaborativo, compromiso ambiental,

conciencia individual y social, entre otras.

1.2.Consumo probleméticode marihuana

A modo de introduccién a la teméatica del consumo problematico de marihuana en
adolescentes y jovenes resulta necesario definir a qué nos referimos cuando ugizamos
término drogas.En esta investigacion, asentimad concepto propuesto pda
Organizacion Mundial de la Salud (0.M.S.1946, como se cit6 en Lorenzo, 2019) que las
define como aquellas sustancias capaces de modificar las funciones del orgaoisaho
ingresan. Esta descripcién supera la clasificacion simplista que clasifica a las drogas en
legales e ilegales basada en lo prescrito y aceptado por la Ley, categorizaciéon que no
responde a criterios cientificos sino a determinadas caracteristicas culturales, sociales y
politicas de un lugar geografico en particular. Por lo tanto, la definicion de la O.M.S.
incluye a muchas sustancias que cotidianamente no suelen asociarse al concepto drogas
(medicamentos, tabaco, cafeina, teina, entre otras). Este organismo multilateral clasifica
las drogas psicoactivas segun los efectos que produce en el organismo en depresoras,

estimulantes y alucinégenas. Las primeras, desacaEarcionamiento y velocidade
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la actividad mental y de ciertas funciones fisicas, las estimulantes aceleran
funcionamiento del sistema nervioso central y las alucinégenas, distordimnan
percepcion de la realidad ocasionando alteraciones visuales, tactiles y/o auditivas. Por
muchos afosel Cannabis(Cannabissp.), fue incorporado dentro del grupo de las
depresoras. Con el avance de las investigaciones se concluyé que sus efectos dependen
delatolerancia del sujeto y persistencia de los consumos, cuestionfaoadesionen

los grupos antes mencionados y distinguiendo a los cannabinoides del resto de las
sustancias psicoactivas (Touzé, 2010).

En relacién al vinculo que establece el sujeto con la sustancia, puede estar caracterizado
por el uso esporadico y ocasional, el consumo excesivo y recurrente o la dependencia
fisica y/o psiquica causada por el consumo reiterado y sosterasudtancia. Ademas

de la distincion entre uso, abuso y dependencia, se incorpora la nocién de consumos
problematicos. Esta nocién alude a los consumos que afectan en forma negativa a una o
mas areas de la persona, es decir: su salud fisica, mental, relaciones sociales primarias,
secundarias o cda ley (Defensoria de Nifias, Nifios y Adolescene@Santa Fe, 2017).

Es dable destacar que en esta tesis se asume que el uso y abuso de marihuana también
podrian considerarse consumos problematicos, atendiendo al contexto en que se realizan
esas practicas, la edad de los consumidores y los efectos en el organismo y/o proyectos
de vida.

Para comprender los diferentes modos que han caracterizado el abordaje de consumos
problematicos a través del tiempo es necesario reconocer la complejidad de la triada
sujeto-contexto-sustancial respecto,el Instituto de Investigacion sobre Jovenes,
Violencia y Adicciones (2015) ha caracterizado diversos paradigmas. El mas primitivo es
el Modelo ético- juridico cuyo eje de analisis es la sustancia, asignandole un rol
dominante sobre el sujeto que consume. Las estrategias de abordaje que propone estan
ligadas a la reduccién, limitacién y/o abstencién del consumo normadas por la Ley
Nacional N° 23.737 de Tenencia y trafico de estupefacientes (1989). Dicha norma
sanciona con reclusion, prision y/o multa de dinero a los sujetos vinculados con la
produccion, fabricacion, elaboracion y/o uso de estupefacientes ilegales en nuestro pais.
En tal sentido, quien consume sustancias ilegales, como la marihuana, es considerado un
trasgresor de la ley y un delincuente.

Parael Modelo Médico-Sanitarita sustancia sigue sienébeje de analisi®l sujeto que
consume una persona enferma y las adicciones una enfermedad, de alli deriva el nombre

de este paradigmaba critica a este posicionamiergsla sobredimensiodelos efectos
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de las drogas a corto plazo ocasionando la pérdida de credibilidad de los mensajes de
cuidado queseintentan transmitir.

El Modelo Psico-Social cambia el eje de andlisis, ya no es la sustancia sino el tipo de
vinculacion existente entrel sujeto yla misma, distinguiendo entre uso, abuso
adiccion. Introducela idea de consumo probleméatico (inexisteete los modelos
anteriores) entendido como un signo de malestar social previo a la problematica del
consumo. Por lo tanto, la causa del consumo es meramente psicolégica y depende de los
vinculos queseestablecen coel entorno microsociagsdecir,la familia y los grupos de

pares. Ligad@l paradigma anterioel Modelo Socio-Cultural considera geleconsumo

de sustancias es la manifestacion de una sociedad incapaz de sostener proyectos de vida
saludables. En este sentido, la sustancia es un medio que permite evadir la realidad y
escapar del dolor. Apunta a condicionantes socioecondmicos y culturales relacionados
conlacalidad de vida de los sujetos siendo considerados los consumos como disfunciones
socialesSeabandonda idea de patologia que caracted@anodelo anterior.

El Modelo Etico Social produce un quiebre significativo en el modo de entender los
consumos. Incorpora la preocupacion por la existencia y el sentido de vida de los sujetos
gue consumen. Plantea la necesidad de un proyecto social comun, de lo grupal, del ser
parte de un grupo social capizsostener los proyectos de vidalaaez, contribuir da
prevencion de los consumo®e esta linea paradigméatica surgd Modelo
Multidimensional que sostiene que el origen de los consumos es un proceso multicausal,
en el cual se ponen en juego numerosas y complejas relaciones entre la sustancia, los
procesos subjetivos individuales, la organizacién micro y macro social de la que forma
parte el sujeto y los factores de riesgo entendidos como condicionantes de los consumos
problematicos. Las propuestas de abordajes se centran en acciones interdisciplinarias e
intersectoriales. Destaca la importancia del entramado social y del trabajo conjunto en
pos de la promocion de salud y proyectos de vida alternativos. La critica a este modelo,
especificamente de las instituciones educativas, radica en la premisa de reduccion de
riesgos (enfoque que busca minimizar los efectos negativos del consumo de drogas
respetandéa autonomia y libertad de eleccion de los sujetdid)ienseasumda libertad

de eleccion innata de cada estudiante, las escuelas buscan ser un ambito dedicado a la
prevencion de consumos problematicos, promocién de la salud y bisqueda de proyectos
de vidas saludableEsimportante destacar que estos paradigmas ofician de lentes a partir
de los cualesepuede interpretda complejidaddelas practicas de consumo y responden
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a modos particulares de intervencion. Si bien el modelo en auge es el multidisciplinar
todos coexisten en las préacticas cotidianas (Nowlis,1975).

En cuanto a la sustancia que nos ocupa, se extrae de plantas pertenecientes a la familia
Cannabaceae @l génerdCannabis que incluye tres especies diferentatiya, indicay

rudelaris) con numerosas subespecies. Todas ellas poseen sustancias psicoactivas que
difieren segun las especid3e los 560 compuestos diferentes qgeehan aislado e
identificado, 120 son los denominados cannabinoides siendo los prinapdédta 9-
tetrahidrocannabinol (THC)y el cannabidiol (CBDQa plantaes una hierba que, en
condiciones favorables, puede alcanzar varios metros de altura. Posee hojas compuestas
imparipinnadas e inflorescencias cimosas con polinizacién anemdfila. La mayoria de ellas
son diclino dioica, aunque existen formas hermafroditas (Dimitri, 1990; Lépez et al.,
2014). Las flores femeninas producen una alta densidad de tricomas que adamulan
mayor concentracion de cannabinoidescoloracion de estas glandulas es un indicador

de cosecha. En caso de ser transparentes se aconseja no cosechar, al tornarse blanquecinos
garantizan el efecto cerebral y energizante pero el punto épdilmgra cuandda planta

posee tricomas blancos y d&mlearigual proporcién. Cuando la mayor proporcién es de
color ambar ha pasado el tiempo de cosecha ocasionando efecto relajante y narcético
(Secretaria de Extension y Cultura,)s$i bien las diferentes especies@nnabisse

han cultivado desde tiempos prehistéricos por sus numerosos usos (fuente de fibra textil,
extraccion de combustible proveniente de las semillas, rituales religiosos, uso medicinal
y efecto narcaético), los efectos psicotrépicos que generan en los individuos han motivado
la prohibicion y/o regulacion daiproduccionLa preparacion gris-verdosa producto de

la mezcla de hojase inflorescencias secas de estas plantas se conoce como marihuana.
Desde el punto de vista legal, en nuestro pais, la Ley N° 23.737 sobre tenencia y trafico
de estupefacientes (1989) penaliza tenencia, uso, cultivo, fabricacion,
comercializacién, entrega y motivacién a otros al consumo de drogas. Detalla en el
articulo 5 la pena de reclusion o prision de cuatro a quince afios y sancion econémica al
gue sin autorizacion o con destino ilegitimo realice algunas de esas acciones. En el
articulo 14 seindica quesereprime con prision de uno a seis afios y nalltpe tuviere

en su poder estupefacientes distinguiendo una pena menor para la tenencia de uso
personal en el &mbito privado. Se aclarando que, es incumbencia del juez la posibilidad
de dejar en suspenso la aplicacion de la pena mediante la aplicacion de una medida de

caracter curativa que permigedesintoxicacion y rehabilitacion de los sujetos. Finalizado
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el tratamiento y en caso de lograrse los resultados esperados se eximiria al imputado. Al
respecto, el fallo Arriola (Corte Suprema de Justicia de la Nacién, 2009) reconoce la
inconstitucionalidad de la pena prevista en el mencionado articulo, fundamentando que
el consumo de estupefacientes en el ambito privado sin ostentacion a terceros esta
contemplado y protegido petarticulo 19 déa Constitucion NacionalAl afio siguiente,

la sala Il de la Camara Federal dictamind que el consumo de drogas en lugares publicos
era un riesgo para la salud publica considerandolo un delito (Centro de informacion
Judicial, 2010). Durante el afio 2011, la Camara de apelaciones destac6 que el consumo
de sustanciassuna accion privada aun cuanskrealizaen ambitos publicos, fallando

a favor de los usuarios. Esto pone en manifiesto las discrepancias interpretativas de las
leyes vigentes en nuestro pais. Cabe destacar que en Argentina, la tenencia de flores,
semillas y plantas d€annabisdestinadas al uso recreativo continla penada por la Ley

N° 23.737, puesto qud fallo Arriola no se aplica a todos los casos.

En cuanto al uso terapéutico, la Ley N° 27.350 (2017) sobre Investigacion Médica y
Cientifica de Uso Medicinal de la Planta @annabisy sus derivados, impulsé la
produccion @ Cannabise industrializacidn para uso terapéutico y de investigacion
especificamente para casos de epilepsia refractaria. Se permite la importacioresle aceit
medicinales para las personas que presentan indicacion médica pero no considera la
posibilidad de autocultivdl Decreto 883/2021 modifida reglamentacion da Ley N.°

27.350 e incorpora la legalizacion del autocultivo con fines medicinales y el acceso en
farmacias a diversos productos derivado£danabis,extendiendo el uso medicinal a

otras patologias. Mediante la resolucién N° 800, el Poder Ejecutivo Nacional (2021)
reglamento la creacién del Registro del Program&aenabis(REPROCANN) que
regulael autocultivo y acceso a derivados para personas gue poseen prescripcion médica.
La inscripcion en el REPROCANN legaliza la tenencia de un maximo de 40 g de flores
secas Yy hasta seis recipientes de 30 ml de aceite cannabico.

En Santa Feel Cannabisy sus derivados fueron incorporadb$-ormulario Terapéutico
Provincial en el afio 2016 (Ley N°13.062). Actualmente y a partir del afio 2019 se
desarrollael Proyecto Provincial d&€annabis Medicinal cuyo fines posibilitar la
investigacion cientifica y fortalecetproceso productivo de aceite cannabico y derivados
para uso medicinal. Takasi que, a fines del 202 aboratorio Industrial Farmacéutico

de la Provincia de Sant&e (LIF SF) puso a disposicioal primer lote de aceite de
Cannabisde distribucion gratuita, destinado a pacientes con epilepsia refractaria que

posean prescripcion meédica. Los controles de Cannabinoides fueron realizadbs por
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Laboratorio de Control de Calidad de Medicamentos (LCCMg la Facultadde
Bioquimica y Ciencias Bioldgicas (FBCB) @eUNL. Desde julio de 2022 el Centro de
Investigacion y Desarrollo d€annabisMedicinal (CIDCaM) trabaja en el desarrollo
experimental del cultivo d€annabis sativd_. para la obtencion de aceites de calidad
medicinal estandarizada en la provincia.
Si bien no es objetivo de esta tesis analizar en profundidad la normativa vigente sobre
Cannabis se considera que las mencionadas con anterioridad han permitido contribuir a
contextualizar la problematica en forma general y dan cuenta de las modificaciones que
han ocurrido en tiempos recientes respecto al statZatelabis.
Es interesante destacar que, desde el Proyecto de Extension de Interés Social (PEIS)
Cannabis, Ciencia y Sociedaperteneciente la UNL y enconvenio cotia Asociacion
de Usuarios y Profesionales para el AbordajeC#ginabisy otras drogas (AUPAC), se
han implementado diferentes guias de divulgacion y actividades con el fin de promover
practicas de cultivo seguras y la consecuente elaboracion de derivados, contribuyendo a
la concientizacién sobre la relevancia del analisis de calidad y el uso responsable con
acompafamiento médico (Secretaria de Extension y Cultura UNL, s.f.). Al respecto,
Guerri, (2021) destaaan aumento notablenla potenciade los efectos del consunuz
marihuana en los ultimos afos, esto es por el alto contenido de THC en las muestras de
marihuana analizadas. A principio de 1990 era de alrededor deléh@?2014 del 6.1%
y en 2018 del 50% aunque algunas muestras superaron el 80%. Los nuevos métodos
populares utilizados para el consumo de resina con alto contenido de THC incrementan
aun mas los efectos nefastos que podrian ocasiofes personas (Guerri, 2021); efectos
mayores de los vivenciados en el pasado (Fernandez-Artamendi et al., 2011). Esto
evidencida necesidad y relevancia de los controles de caliaaspectoel laboratorio
de la FBCB-UNL realiza servicios analiticos que posibilitéan determinacion de
cannabinoidesen las muestras vegetales y/o de derivados cannabicos. Dichas
determinaciones brindan a los usuarios informacion cuali-cuantitativa de las muestras
analizadas e informagl contenido de total de THCGBD y el Ratio THC/CBD, siendo
este Ultimo un parametro determinaetecuanto a los efectos qaepretenden lograr.
Cabe destacar qua Agencia de Prevencion del Consumo de Drogas y Tratamiento
Integral de las Adicciones (APRECOD) presenté un proyecto de ley para declarar la
emergencia en consumos problematicos y adicciones, esto es por el aumento de casos
atendidos por el Centro de Orientacion y Atencion virtual de APRECOD (Sanchez, 2023)
y por la dificultad que deben enfrentar los jovenes para acceder a tratamientos de
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orientacion y acompafnamiento presencial (Heras y Giannuzzi, 2016). En este sentido, es
deseable reiterar que los consumos problematicos de marihuana constituyen un asunto que

urge ser abordado en las instituciones educativas.

1.3.Curriculum
En esta investigacion consideramos el curriculum como la centralizacion de elementos
culturales que conforman una propuesta didactico pedagoOBitael proceso de
determinacion curricular intervienen diversos grupos y sectores sociales, algunos
hegemonicos y otros que intentan resistir tal dominacion. Se ponen en juego multiples
mecanismos de negociacion e imposicion social que dan cuenta de un determinado proyecto
politico-social (De Alba, 1998). En este sentido, el curriculum trasciende la prescripcion
(entiéndase: seleccidn, secuenciacion, ordenamiento, generalizacion,
sobre los contenidos a enseé@atasinstituciones educativas, integrandsingularidad de
las vivencias aulicas propias de un contexto sociohistérico, cultural y econdémico
determinado. Es interesante destacar el concepto de curriculum vivido, como todo aquello
que sucede en una situacion de ensefianza, vinculado con la préctica escolar. Alli confluyen
y se entrecruzan diversos factores: las condiciones de trabajo, formacién de los y las
docentes; situaciones imprevistas; los requerimientos del curriculum formal, las
caracteristicas socioculturales, econdmicas y politicas de ese momento historico, las
particularidades de los estudiantes, entre dilagste sentideglcurriculum vivido supera
la idea de aplicacion acritica del curriculum prescripto. ES necesario reconocer que existen
aprendizajes que suceden en la intimidad de las aulas, pero no se explicitan en los
documentos formales ni son reconocidos en el curriculum vivido, tales aprendizajes
constituyen el curriculum oculto (definido por Jackson en 1968). Otra de las categorias a
considerar son las opciones que no se ofrecen a los estudiantes, conceptualizadas por Eisner
como curriculum nulo (1988nArrieta de Mea et al., 2001). Algunos autores (Arrieta de
Meza et al., 2001) distinguen diversos tipos decurriculum nulo (por omisién, frondosidad,
reduccion cronologica, eleccion del docente, desfasaje del conocimiento, falta de
preparacion docente, superficialidad, tradicion, entre otros). Atendientn antes
mencionadoegl curriculumen su sentido amplio comprendeprescripto, vivido, oculto y
nulo.
Reconociendo la incidencia del curriculum prescripto en las practicas aulicas y danodo

contextualizala UD disefiada, implementada y evalua&teesta tesisse analizael
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abordaje de CS€nun conjunto de documentos curriculares que nolmarganizacion

de las escuelas secundarias obligatorias en nuestro pais. Se tuvieron en cuenta la Ley
Nacional de Educacién N°26.206 (Ministerio de Educacién de la Nacion, 2006), el
Disefio curricular provincial (Ministeride Educacion déa Provincia de Santa Fe, 2014)

y los Nucleos Interdisciplinarios de Contenidos (NIC): la educacion en acontecimientos
(Ministerio de la Provincia de Santa Fe, 2016). También se incorporaron al analisis el
Proyecto Educativo Institucional (PEI) medialateonsulta de una fuentie informacion
secundaria qudo describe (Gandolfo, 2020)a planificacibn anual de Salud y
Adolescencia (ciclo lectivo 2022) y la guia de contenidos minimos (unidad didactico
pedagogica 2020-2021); ambos documentos fueron disefiados e implementados por los y
las docentes responsables de la mencionada asignatura.

En lineas generaleda Ley de Educacién Nacional N° 26.206 (2006) establace
estructura del sistema educativo vigente para los cuatro niveles y ocho modalidades,
extendiendo la obligatoriedad al nivel secundario. Sefiala como finalidad de este nivel la
educacién para la ciudadania, para el trabajo y/o continuidad de estudios superiores. En
relacion con la tematica que nos ocupa, se menciona como uno de los objetivos de la
politica educativa nacional, la promocion de valores y actitudes en pos de la prevencion
de adicciones y uso indebido de drogas. Entre los lineamientos especificos para el nivel
secundarigeplanteda importancia de formar sujetos responsables, capaces de participar
en forma activa en la sociedad, reconociendo la importancia del acceso al conocimiento
como saber integrado y multidisciplinar, coincidiendo con la perspectiva sociocientifica.
El Disefio Curricularde Educacion Secundaria Orientada (2084)un documento
elaborado en forma colaborativa y publicado por el Ministerio de Educacién de la
Provincia de Santa Fe. Detalla fundamentacién, consideraciones metodoldgicas,
seleccién y secuenciacion de los contenidos especificos para cada espacio culEricular.
cuanto a la formacién especifica de la orientaciéon en Ciencias Naturales, el documento
admite que todos los ciudadanos tienen derecho a acceder al conocimiento cientifico.
Plantea entre sus propésitsiesarrollade capacidades de indagacion cientifica escolar,

la comprension de problematicas reales y complejas relacionadas con las Ciencias
Naturales el ejercicio pleno déa ciudadania que garantilzeparticipacion responsable

en problematicas socialmente relevantes y/o controversiales. Los contenidos especificos
de Salud y Adolescencia estan organizados y diferenciados en cuatro ejes. En cuanto al
consumo problematico de sustancias expresa que el estudiantado debe tener en claro las

consecuencias nefastslas drogagntodos los estratos sociales. Como estrategias de
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abordaje sugiere practicas multidisciplinares e interinstitucionales que enriquezcan el
abordaje de las tematicas en estudio.

Los NIC (2016) son una herramienta pedagégica que progbnabordaje de
probleméticas relevantes y contextualizadas que impactan a la comunidad educativa y/o
sociedad en general. EIl abordaje de los contenidos esta centragio la
interdisciplinariedadEn cuantoal tema que nos ocupsgsugiere un analisis integral que
incorpore aportes de la Biologia, la Quimica, la Psicologia, las Ciencias Politicas y la
Geografia. Cabe destacar que los NIC refial@onsumo de sustancias como una forma

de escapar de la realidad, evitar del dolor y/o autoaislarse de una sociedad consumista
caracterizada por el abandono, la ruptura de vinculos afectivos y proyectos de vida
fragilizados o nulos. Reconocel consumo probleméticale sustancias como un
emergente que requiere ser tratado en las escuelas.

El PEI es una herramienta de planificacion y gestién que contempla las necesidades y
caracteristicas propias de cada institucion, estableciendo un marco de referencia para el
desarrollo de actividades educativas y para la toma de decisiones que se requieran. En la
mayoria de los casos, se disefia en forma colectiva involucrando a todos los actores que
conforman la comunidad educativa. Este documento también permite una valoracion
critica de los resultados obtenidos a fin de realizar los ajustes y/o mejoras que se
consideren necesarios. Cabe destacar que, al encontrarse en proceso de actualizacion, se
consulté una fuente de informacion secundaria que analiza el PEI (Gandolfo, 2020).

Las planificaciones anuales son documentos institucionales que explicitan la propuesta
didactica pedagdgica a desarrollar en un espacio curricular durante un ciclo lectivo. Si
bien los formatos gl contenido de estas pueden variar segun los requerimientos de cada
institucién, en lineas generales incluyen: fundamentacién, objetivos, seleccién y
secuenciacion de contenidos, estrategias metodoldgicas, evaluacion, recursos,
bibliografia, articulacion con otras asignaturas, participacion de proyectos, entre otros.
Estructuralmente suelen estar organizadas en ejes o unidades didacticas (UD), es decir,
micro unidades de programacion, disefio y desarrollo de las practicas de ensefanza
(Mosquera et al., 2003) que permiten integrar contenidos en determinados periodos de
tiempo dentro del ciclo escolar (Campanario, 1999 como se cité en Martinez Pérez y
Parga Lozano, 2013). En cuanto al disefio de propuestas escolares, Morin (1999) alerta
sobre los riesgosde la hiperespecializacion, destacanda importancia de la
interdisciplinariedad como caracteristica esencial @leabordajede contenidos.
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1.4.Evaluacion

Seentiende por evaluadl@aaccion de emitir un juicio de valor sobre a{@amilloni et al.,
2008).En esta tesis, los objetos a evaluar son los documentos oficiales que ergharcan
curriculum de Salud y Adolescencia y la UD disefiada con perspectiva en CSC. Si bien
los resultados devenidos de la investigacion no pueden generalizarse, la UD genera un
precedente institucional sobre un modo posible y alternativo para abordar problematicas
sociales relevantesiel ambito educativo. Celman (1993) escrbeespecto

esensefar a Para construir una postura critica sobre una teméasoacesario
ponerendialogo diferentes aspectos que incidaia triada sujeto-sustancia-contexto, a

fin de considerar posibles opciones y asumir sus consecuencias en forma responsable y
coherente con el proyecto de vida gaepretende construir.

Toda investigacion educativa deberia de impulsar transformaciones en aquellos que
generan dicho conocimiento (Gonzélez Ballesteros, 20E4). este caso, las
transformaciones estan orientadas a las practicas de ensef@afaa ciencias, y

especificamente, sobre consumos problematicos de marihuana.

1.5. Teméticade estudio y preguntagjue guian la investigacion

En esta tesis se asume el abordaje de CSC como elemento formativo de los sujetos pues
contribuye al desarrollo de ciudadanos criticos y responsables capaces de intervenir
activamentenla sociedad. Reconocienthborelevancia del consumo de marihuana y sus
implicancias en los proyectos de vidale algunos estudiantese propuso como
problematica de investigacion el Disefio, implementacién y evaluaciéon de una UD con
perspectiva en CSC, centraglael consumo problemético de marihuana.

Para llevar a cabo este estudio, se formularon las siguientes preguntas que guiaron la
investigacion:

- ¢ Se identifica una perspectiva en CSC en los documentos curriculares -Disefio
Curricular Provincial, NIC, planificacion anual y guia de contenidos minimos-
correspondientesla asignatura Salud y Adolescencia?

- ¢ Qué importancia tiene problematizahconsumo de marihuana desde una mirada
sociocientifica?

- ¢ Como abordal consumo problematico de marihuameadolescentes y jovenes
desde una perspectiva en CSC en el curriculum de salud y adolescencia?

- ¢Como evaluar la UD disefiada e implemengada presente tesis?
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1.6.0bjetivos
Objetivo General
- Disefiar, implementar y evaluar ud® con perspectivanCSCenel curriculum
escolar de Salud y Adolescencia correspondimearto afio (diurno y nocturno)
dela Orientacion Ciencias Naturales)la E.E.S.ON° 440 Simon de Iriondo.

Objetivos Especificos

- Analizar el abordaje de CSC en los documentos curriculares (Disefio Curricular
Provincial, NIC, planificacion anual y guia de contenidos minimos) que regulan
los contenidos en la asignatura: Salud y Adolescencia.

- Disefiar, implementar y evaluar una UD con perspectiva en CSC centrada en el
consumo problematico de marihuana en adolescentes y jovenes.

- ldentificar valoraciones del estudiantado y del profesorado que permitan evaluar
la UD propuesta.
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2. Disefio Metodoldgico
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2.1.Caracteristicasde la investigacion

La investigacion realizadenla presente tesis adopta un enfoque cuali-cuantitativajrcon
alcance descriptivo y de corte transversal. Al tratarse de un estudio de caso, los resultados
y conclusiones a las que se arriba no pueden ser totalmente extrapolables, replicables o
universalizables, pues estan contextualizadas en un tiempo y espacio determinado con la
participacion de sujetos Unicos e irrepetibles, es decir; se reconoce la complejidad,
diversidad, multiplicidad y singularidad del fendmeno educativo como objeto de estudio
(Martinez Bonafe, 1988).

2.2.0bjetos de estudio

- Documentos curriculares que norman los contenidos especificos del espacio
curricular Salud y AdolescencigBe analiz6 el abordaje de CSC y consumos
problematicos en la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 (2006), el Disefio
Curricular de Educacién Secundaria Orientada (2014), el documento de NIC: la
educaciorenacontecimientos (2016). Con respe&t®El, al estaren proceso de
revision y actualizacion, se consulté una fuente secundaria (Gandolfo, 2020), la
planificacién anual de Salud y Adolescencia correspondatitelo lectivo 2022
y la guia de contenidos minimos implementada durante la unidad pedagdgica
2020-2021 (unidad que surge de decisiones educativas implementadas por el
Consejo Federal de Educacion durante la pandemia causada por coronavirus).

- UD con perspectivanCSC (Anexo 1)Sedisefig, implemento y evalwh forma
conjunta con los y las docentes participantda geopuestal.a unidad cont6 con
diez clases secuenciadan las quese abordaron los siguientes contenidos:
concepto de drogas, clasificacion. Cultura del consumo. Vinculacién entre el
sujeto que consumeg sustancia (uso, abuso, adiccion y consumo problematico).
Sistema endocannabinoide. Accién y efectos de cannabineiés salud.
Consumo problematico de marihuana. Propiedades y uso medicinal del aceite de
Cannabis La seleccion de los contenidos se realiz6 mediante la consulta de los
documentos curriculares nacionales y provinciales vigentes g@anavel
secundario.
Entre las actividades propuestas se destacan sondeo de ideas y saberes previos,
lectura y analisis de diferentes tipos de textos (narrativos, descriptivos,
expositivos y periodisticos) y formatos (historietas, archivos, entrevistas).

Visualizacién de videos, busqueda y selecd@imformacionenpaginas digitales
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(sugeridas por los y las docentes). Analisis de datos y confeccion de graficos
estadisticos, creacion y edicion de documentos en procesador de texto. Analisis
de casos hipotéticos. Charlas con profesionales especializadeisuso de
Cannabis Socializacion de dudas, intereses e inquietudes. Juego de roles. Disefio
y elaboraciorde bitacoras grupalesde collages que permitierda socializacion

de lo aprendido (se sugirieron grafitis, videos, canciones u otras producciones,
pero la totalidad de los grupos optaron por collages). dindmica grupal
implementada posibilitél debate constante entre los integrantes, aspecto esencial
enel abordaje de CSC.

Para la valoracion de los aprendizajes logrados por los estudiantes, se disefi6 e
implement6 una rubrica que contempla los siguientes criterios de evaluacion:
asistencia, resolucion de consignas, trabagquipo, apropiacién de contenidos,
presentacion de bitacora y actividad de cierre. También se destind una columna
para detallar las observaciones que los docentes consideren pertinentes destacar
(Tabla 1). Las referencias utilizadas para la valoracion fueron: no logrado (NL),
no logrado lo suficiente (NLS), logrado (L) y muy logrado (ML), segun se
visualiza en la Tabla 2. La seleccion de criterios y referencias fueron acordadas
con el profesorado participantes. Se completé una rabrica por docente y curso a

fin de cotejarlas y construir una valoracion consensuada para cada estudiante.

Tabla 1 Rubrica disefiada e implementagiael procesade evaluacion del estudiantado.

LISTADO DE ESTUDIANTES CURSO/DIVISION: TURNO:
Apropiacién
Apellido y Asistencia | Resolucion | Trabajoen de Presentacion | Actividad de
nombre de consignas |  equipo contenidos | de bitacora cierre | Observaciones

ol wl re

o W

~3

10
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Tabla 2 Referencias para cada criterio contemplado en la rabrica.

REFERENCIAS
CRITERIOS DE NL NLS L ML
EVALUACION NO LOGRADO NO LO SUFICIENTE LOGRADO MUY LOGRADO
ASISTENCIA Menos del 65% Entre 65% y 74% Entre el 75% y 85% Entre el 85%y 100%

RESOLUCION DE

Menos del 50%

Entre el 50% vy 74%

Entre el 75% y 90%

Entre el 90% y 100%

CONSIGNAS
No participa Participa Participa en la mayoria Muestra compromiso y
TRABAIO EN esporadicamente de las actividades participacion activa en
EQUIPO todas las actividades.

APROPIACION DE
CONTENIDOS

Confusion o falta
de claridad

Utilizacién con
claridad de algunos

conceptos abordados.

Claridad en la utilizacién
de conceptos

Fundamenta la utilizacién
de contenidos
desarrollados.

PRESENTACION
DE LA BITACORA

No presenta

Presenta muy
incompleta

Logra presentaria en
forma completa

Da cuenta de aprendizajes,

obstaculos v logros
alcanzados.

ACTIVIDAD DE
CIERRE

No presenta

Presenta muy
incompleto

Cumple con lo solicitado

Da cuenta de aprendizajes

logrados en forma creativa.

2.3 Poblaciénde Estudio:

Docentes participantes dda propuesta: Intervinieron en el

implementacion y evaluacién de la UD siete docentes, responsables de diferentes

espacios curriculares (Tabla 3).

Tabla 3. Docentes participantes del disefio, implementacién y evaludeitanUD.

Docente Formacién académica Espacio curricular

1 Profesorale Biologia Salud y Adolescencia

2 Profesorale Biologia Salud y Adolescencia

3 Profesorale Biologia Biologia

4 Profesoraleinformética Gabinetale Informatica

5 Profesorale Quimica Quimica

6 Profesorale Quimica Quimica

7 Profesorde Filosofia Construcciérde Ciudadania y Participacion

diserio,

- Estudiantes que cursan el cuarto afio del ciclo orientado en Ciencias Naturales
en la E.E.S.O N° 440 Sim6n de Iriond2e los 52 estudiantes inscriptos, 45
participaronen forma activa. Los siete restantasiniciaronel ciclo lectivo y/o
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asisten a clasenforma irregularEl estudiantado esta distribuidatres cursos,

dos pertenecientes al turno mafana y uno al nocturno (Tabla 4).

Tabla 4 Distribucién de estudiantes participantgsr cursos y turnos

Curso Turno Cantidadde estudiantes
Enlista Participantes activos
4to Mafiana 23 22
4to Mafiana 18 16
4to Noche 11 7
Total 52 45

2.4.Instrumentos parala Recoleccion de Informacion

2.4.1.Cuestionario con Escala Likert

Este instrumento consisten una seriede proposiciones declarativas (PD) que
contribuyen a evaluar la actitud de las personas consultadas sobre una tematica en
particular, permitiendo valoral nivel de acuerdo o desacuerdo hacia cada una B®las
enunciadas. Para manifestsu opinion, la persona selecciona una de las posibles
respuestas que conformiarescala ordenada y unidireccional presentg cuestionario.

A cada respuesta categOrsele asigna un valor predeterminado (entre5) gue permite

calcular una puntuacioén total obtenida de la sumatoria de las puntuaciones parciales,
posibilitando la valoracion de las actitudes de cada persona frente a lo que se esta
evaluando (Barroso Osuna y Cabrero Almenara, 2010).

Segun Matas (2018) las PD deben redactarse en forma clara y concisa, respetando la
simetria (misma cantidad deD positivas y negativas) ¥l equilibrio entre ellas
(distancias simétricas entre el valor asignado a cada opcién de respuesta). En cuanto a las
posibles respuestas ofrecidas para cada PD se sugiere que sean entre cinco y ocho,
debiendo manifestar posiciones que varien ehtreuerdo total hastd desacuerdo total,
ofreciendo una posibilidad neutral o indiferente para P&slanunciada, siendo necesario
respetar el orden de las opciones en todo el cuestionario (Hernandez Sampieri et al.,
2014). Para asegurar la validez de los datos obtenidos resultantes de la implementacion

del instrumentasimportante conocesu gradode confiabilidad.En esta investigacion,
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el proceso de validacion del cuestionario se realizO mediante la consulta a personas
expertas y el calculo del estadistico alfa de Cronbach.

El disefio inicial del cuestionario utilizado conté con 16 PD, 8 escritas en forma positiva
y 8 en negativa tal como lo sugiere la bibliografia consultada (Matas, 2018; Hernandez
Sampieri et al., 2014). Para la construccion del instrumento se tuvieron en cuenta los
criterios de claridad, brevedad y estilo de redaccidon expresados por Tejedor (1984). Para
cada PDel cuestionario brind6 una escala con cinco alternativas posibles: Acuerdo Total
(AT), Acuerdo Parcial (AP), Indeciso (I), Desacuerdo Parcial (DP) y Desacuerdo Total
(DT). A fin de cuantificar las respuestas, se asigné a cada opcion de respuesta un valor
entre 1 y 5. En las PD positivas AT=5, AP=4, |1=3, DP=2 y DT=1, en caso de las PD
negativas se invirtié la puntuacion asignaddadescala.

Las modificaciones realizadagsel disefio inicial -consecuente del proceso de validacién

del instrumento- dio como resultado un cuestionario final formado por 15 PD, 7
redactadas en forma positiva y 8 en negativa (Anexo 2). Una vez validado el instrumento
de medicién, se aplicd a 45 estudiantes cuya distribucion en cursos y turnos fueron
detallados en la tabla 4.

La informacion resultante de la aplicacion de este instrumento fue analizada con el

programaSPSS(Statistical Package for Social Science).

Validacion del instrumento desarrollado

Recurrir a la opinion de personas expertas es una de las estrategias de evaluacion mas
utilizadas en el proceso de validacion de los instrumentos (Escobar Pérez y Cuervo
Martinez, 2008). En este caso, el juicio de expertos, se realizé sobre el contenido del
cuestionario con escala Likert.

Respecto al nimero de jueces a consultar, Malla y Zabala (1978) sugieren entre 15y 20;
Gordon (1994) entre 15y 35; Garciay Fernandez (2008) entre 15y 25; Cabrero Almenara
y Llorente Cejudo (2013) no especifican un nimero, pero recomiendan que sean menos
de 50. Hurtado de Barrera (2000) sugiere entre 3y 5, destdaamgortancia de recurrir

a un numero impar de jueces. Debiddaafalta de un numero establecidm la
bibliografia,en esta investigaciorseconvoco a cinco expertem el area de las Ciencias
Experimentales y Didactica, optando por la agregacion individual. Para ello, se solicito
una apreciacion personal para cBflaredactada, segun los siguientes criterios: Acuerdo
(A), Sugerenciale Cambio (SC) o Acuerdo (NA). Una vez recibidas las valoraciones

serealiz6 una tabla de cotejo (Tabla 5) a fin de identificar y realizar las modificaciones
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necesarias en el cuestionario inicial. Es importante destacar que el experto N°4 realizo
sugerencias generales, razonlpaualseobservan asterisces lugar del detallé, SC,
NA encada PD.

Tabla5. Cotejo de las valoraciones emitidasr los expertos. Criterios contemplados para cada PD:
Acuerdo (A), Sugerencia de Cambio (SC), No Acuerdo (NA)

N°PD | Expertol | Experto2 | Experto 3 | Experto4 | Experto5 | Apreciacion
01 A SC A * SC SC
02 A *

03 NA A *
04 A NA A * A A
05 SC A A * A SC
06 NA NA A * SC SC
07 NA A A * A A
08 A A SC * A SC
09 A A SC * SC SC
10 A A A * A A
11 A A SC * SC SC
12 AISC SC A * A SC
13 NA SC A * SC SC
14 A A A * A A
15 A A A * A A
16 A SC A * A SC

Consideradas las sugerencias de los y las expertas y realizadas las modificaciones en el
cuestionario inicialseprocedio cotta segunda etapa del proceso de validad&dmismo

consiste en someter el instrumento a una prueba piloto con 20 estudiantes seleccionados
al azar. El analisis estadistico de los resultados arrojé un valor del Alfa de Cronbach por
debajo del rango aceptable (valor esperado entre 0.70 y 0.90), resultado que fue asociado
a problemas de comprension e interpretacion de las PD y/o seleccion de las posibles
respuestas. Atendiendo a esta hipétesis, se realizd una segunda prueba con la misma
cantidad de estudiantes -seleccionadbsizar-. Para esta oportunidad, se modifico
levementeel formato del cuestionario (agregando las abreviaciones - AT, BP,DT-

enambas carillas del cuestionariodgdestind mayor tiempo para expliasignificado

31



de las PD y el modo de registrar las posibles respuestas, diferenciando las PD positivas
de las negativas (se utiliz6 como soporte didactico una réplica del formato del
cuestionario en el pizarron). El Alfa de Cronbach resultante de la segunda prueba se
encuentra dentro del rango de fiabilidad esperado -se utiliz6 SPSS para realizar los
calculos estadisticos-.

Finalizado el proceso de validacién, se aplico el instrumento a la totalidad de los y las
estudiantes que participaron en forma activa de la unidad (Anexo 2).

2.4.2.Entrevistas semi-estructuradas

Se realizaron entrevistas semiestructuradas (Hernandez Sampieri et al., 2014) a los siete
docentes participantesEl instrumento incluyé preguntas abiertas: de opinion,
antecedentes, simulacion y sensitivas (Mertens, 2010). Esta actividad se orient6é a la
obtencion de informacion cualitativa vinculada al disefio e implementacion de la UD a
fin de contribuir a la valoracion critica de la misma.

Las entrevistas se realizaron en forma presencial en diferentes espacios de la institucion,
atendiendo a las recomendaciones mencionadas por Hernandez Sampieri et al. (2014).
Los dialogos fueron grabados con consentimiento de los y las docentes, transcritos, para

luego ser codificados y analizados (Anexo 3).

2.5 Andlisisde la Informacion Obtenida

Para el andlisis estadistico de la informacién proveniente del cuestionario con escala
Likert seutilizé el softwareSPSS.

El procesamiento y andlisis de la informacion brindada en las entrevistas se realiz6 a
través del software ATLAS.ti version 2022. Ctmnintencidn de proporcionar una
visualizacion grafica de los puntos de acuerdo yo desacuerdo entre las actitudes
manifiestas por los siete docente® crearon redes semanticas vinculadas lzon
importancia del abordaje de CSC en el curriculum escolar y a cuestiones especificas de
la UD (relevancia dela tematica, complejidad y pertinencia de los contenidos
seleccionados y actividades propuestas, obstaculos identificados durante el desarrollo y
sugerencia de cambio). Tambgaelaboraron nubes de palabras, herramienta de analisis
gue permitié visualizar en forma estratégica conceptos, ideas y actitudes que poseen un
significado tedrico para la investigacion (Pérez Rimpossio, 2022). El tamafio de las
palabras alli presentes represdafeecuencia y relevancielas mismas pare conjunto

de datos analizados.
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3.Andlisis y discusiorde resultados
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3.l. Abordaje de CSCen documentos curriculares
Reconociendda incidencia del curriculum prescripten las propuestas aulicase
describe brevemente el modo en que se abordan las CSC y los consumos problematicos
de marihuana en algunos documentos oficiales que enmarcan los contenidos especificos
de la asignatura Salud y Adolescencia.
Al respecto, la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 (2006) reconoce la importancia de
garantizar el acceso al saber integrado y multidisciplinar, destacando la importancia de
trabajar en pos de la prevencion de adicciones y el uso indebido de drogas. Si bien
visibiliza la problematica neemencionaenforma literalla perspectivaen CSC respecto
al abordaje de consumos probleméticos de marihuana.
A nivel provincial, se analizaron los Disefios Curriculares para la Educacion Secundaria
Orientada (2014), especificamente los referidos a Salud y Adolescencia, y los NIC (2016).
El primero de los documentos define entre los propositos de la formacion en Ciencias
Naturales el desarrollo de capacidades relacionadas con el quehacer cientifico escolar, la
comprension de problematicas relacionadas con las ciencias e intervencion comprometida
enprobleméticas socialmente relevantes y/o controversiales. A pesar de coincidir con las
caracteristicas de la perspectiva sociocientifica, los propositos no se reflejan en el modo
en que se presentan los contenidos de Salud y Adolescencia; listado de contenidos
aislados, organizados en ejes sin vinculaciones explicitas entre los mismos y/o con otras
asignaturas. De este modo, las propuestas integradoras y multidisciplinares se limitan a
sugerencias metodologicas y/o a la Educacion Sexual Integral (ESI).
En comparacién con los Disefios Curriculares provinciales, los NIC (2016) pronaieven
abordaje interdisciplinar de los contenidos a partir de acontecimientos sociales
significativos para el contexto concreto de cada institucion. En este escrito, se reconoce
el consumo problematico de sustancias como de los emergentes de mayor
(Ministerio de Educacién de la Provincia de Santa Fe, 2016),
sugiriendo un abordaje que contemple aportedadbiologia, quimica, psicologia,
ciencias politicas y geografia a fin de contribuir a la comprension de la tematica. Estas
multiples aristas de analisis tambasevidenciarenlas propuestas de trabajo y recursos
pasibles de ser consultados y/o utilizados. Es deseable destacar que los NIC manifiestan
una concepcion de estudiante activo en la construccion de su ciudadania y de docentes
comprometidos, participesn el proceso de determinacién curricular y no meros
aplicadores de los documentos oficiales. Este modo de concebir a los sujetos y de abordar

los consumos problematicos coincide tperspectiva sociocientifica caracterizada por
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varios de los autores (Simmons y Zeidler, 2000; Solbes 2012; 2013; Mati#he2007;
Martinez Pérez y Parga Lozano, 2013; Reis, 2004).

Como se mencion6 con anterioridad, al encontrarse el PEI en proceso de revision y
actualizacion durante el proceso de investigacion y escritura de la tesis, se consulté una
fuente secundaria que posibilitd una aproximaei@ocumento institucional (Gandolfo,
2020). También se analizé la planificacion anual de Salud y Adolescencia
correspondiente al ciclo lectivo 2022 y una guia de contenidos minimos perteneciente a
la unidad pedagdgica 2020-2021 (documento que reemplazo a las planificaciones anuales

durante esos afios).

enfrenta la escuelal intentar sostener las trayectorias reaeimdividuales de los
estudiantes. Esta produccion describe trayectorias complejas caracterizadas por ausencias
reiteradas, incorporacién temprana al ambito laboral no formal, problemas de salud no
contemplados en la educacion domiciliaria, ingreso tardio al ciclo lectivo, abandono
temporal y posterior regreso. Refiere dificultades significatidasaprendizajes,
variacioneenel ritmo/tiempo de aprendizaje, entre otras. Algunas de estas caracteristicas
seevidenciaron durantgl desarrollo déa UD (se explicitarenel siguiente capitulon

este contexto complejo y dindamicda institucion recurre constantemente la
implementacion de estrategias de variacion de las condiciones de escolarizacion a fin de
acompanfar las trayectorias escolares. La autora antes citada menciona varios proyectos
escolares con impronta sociocultural y cientifica qgse abordan desdela
interdisciplinariedad, entre ellos: Certamen Literario, Mateada Filosofica, Encuentro de
Jévenes Musicos y Cantores, Encuentro de Teatro Estudiantil, Intervenciones Artisticas,
Participacion en la noche de los museos, ESI, entre otras. No se encuentran referencias
sobre la temética que nos ocupa en su analisis del PEI. Aun asi, tomamos conocimiento
gue la institucion trabaja en la prevencién de consumos probleméaticos de sustancias
mediante jornadas de concientizacion y ruedas de convivenciaegso forma
colaborativa con personal de Abre Vida - Lazos (Programa Provincial que promueve la
prevencion y el abordaje integral de consumos problematicos y violencias), el Equipo
Socioeducativo yla Subdireccion de Abordaje de Consumos Problematitnsa
Municipalidad de Santa Fe. El equipo de facilitadores de la convivencia de la institucion
también atiende situaciones emergentes relacionddasablematica. Esta informacion

fue brindada por el equipo directivo al solickéhPEI.
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La planificacion anual de Salud y Adolescencia correspondiente al ciclo lectivo 2022
(Anexo 4) presenta la propuesta didactica pedagogica para los tres cuartos afos de la
Orientacion Ciencias Naturales, independientemente de los cursos y tuenos.
fundamentacién y redaccion de algunos de los contenidos plasmados en este escrito
suponen un abordaje historico, ético, politico y econdmico caracteristico de las CSC,
aunqueseomitela tematica de estudiosuvinculacion con otras areas de conocimiento.

Al solicitar la planificacion del ciclo lectivo anterior, se facilit6 una guia de contenidos
minimos (Anexo 5), que esboza los contenidos especificos a ser ensefiados durante la
unidad pedagodgica 2020-202h escasa informacion que brinda este documento (listado

de contenidos que coincide parcialmente con los propuastos Disefios Curriculares)
impidio identificar en forma implicita la presencia de CSC en la propuesta didactico
pedagdgica.

Es importante destacar que no se encontraron investigaciones previas que analicen el

abordaje de CSC en documentos curriculares pertenecientes al nivel secundario.

3.2.Evaluaciondela unidad didactica

3.2.1.Andlisis de rubricas

Una de las cuestiones destacadas por Gandolfo (2020) refiere a las ausencias reiteradas
de algunos estudiantes, situacion que se evidencia en los resultados de las rubricas. La
Figura 1, muestra que sOkl 15% del estudiantado participgn todas las clases
correspondiente a la UD. El 55% presencié de al menos siete propuestas, el 17% entre
cinco y seis, y el 13% no asistié a ninguna de ellas - este Gltimo porcentaje representa a
estudiantes que, estando inscriptos no comenzafoadiclo lectivo 2022, tienen
trayectorias diferenciales y/o asisten en forma irregular por diversas razones-. Esta
situacion se afronté destinando mas clases plraresolucion de las actividades y
retomando los contenidos trabajados en las clases siguientes. Cabe destacar que los
mencionados porcentajes se calcularon sobre la totalidad de estudiantes inscriptos en

cuarto afio (Tabla 4).
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13% 17%

Figura 1. Porcentaje de estudiantes que asistieron a clases durante el desarrollo de la UD. Muy
Logrado (ML), Logrado (L); No Logrado lo Suficiente (NLS); No Logrado (NL).

En cuanto a la resolucién de las actividades propuestas (Figura 2) el 13% de los y las
estudiantes no logré concluir con el minimo requerido, valor que coincide con el
porcentaje de estudiantes que no asisti6 a clases en forma regular. El 87% restante alcanz6
y/o super6 los objetivos propuestos. Estos datos nos invitan a repensar la importancia de
la escolarizacién en el desarrollo de habilidades cientificas, de comprensién y

participacion social.

Figura 2. Porcentaje de estudiantes que lograron resolver las actividades propuestas durante la
UD. Muy Logrado (ML); Logrado (L); No Logrado (NL).

La utilizacién de procesadores de textos (Figura 3) fue una de las actividades que significé
un desafio a superar para los estudiantes. De los 45 adolescentes y jovenes que

participaron de la propuesta, s6lo uno tenia conocimiento y manejo de dicha herramienta.
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La preocupacion, el miedo al error y a lo desconocido disminuyeron con la practica,

algunos estudiantes lograron autonomia rapidamente mientras que otros necesitaron
mayor tiempo de andamiaje para lograr estos aprendizajes. Indudablemente, en una
sociedad marcada por el impacto e implicancias de las Tecnologias de Informacién y

Comunicacion (TIC), desconocer el uso de un procesador de textos es un obstaculo

demasiado grande y gleinstitucion educativa debe atender.

Figura 3. Registro fotograficale estudiantes realizando actividadesel gabinetede
informética de la institucion educativa.

Otras de las actividades que generaron impacto positivo en los y las estudiantes fueron
las charlas/talleres a cargo de profesionales especializados en diferentes aspectos del uso
de Cannabis

cargo del Mg. Norberto Ojedasgrealiz6el 24demayo de 2022nambos turnos (Figura

4). En la misma, desarrollé distintas aristas referidas al usbadeabiscon fines
medicinales, especificamente en animales de compaiiia, utilizando como soporte una
presentacion PowerPoint. Explicé detalladamente qué es y como funciona el sistema
cannabinoide en los mamiferos, mostrando ejemplos reales (a través de videos) en los
cuales se visualizaban avances notables en la calidad de vida de los animales. También
diferenci6 en forma clara y precisa las diferencias entre consumo de marihuana a través
de combustién, vaporizacion o ingestida ytilizacion de aceite deannabis destacando

la importancia de conocer la composicién quimica de estos preparados. Se considera un
aporte necesario y relevanen lo que respecta da prevencidbn de consumos
problematicos. El estudiantado y el grupo de docentes que participo de la charla mostro
interés y sorpresa por lo expresado por el profesional. Su intervencion fue referenciada

por los y las estudiantes las siguientes clases, medialat@sociacion déo aprendido
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endicha charla con otras actividadedalgD y por los y las docentes, quienes destacaron

la claridad conceptual y precision en todo lo socializado.

Figura 4. Charla/taller enel uso

responsable del PEISCannabis ciencia y de la UNL. EIl expositores
participante de la Asociacion de Usuarios y Profesionales para el Abordagmaabis

y otras drogas (AUPAC). En su disertacion estuvo acompafiado por Luciana Hourcade
(Psicéloga Social) y Gaspar Mussin (TécrécdGestion Cultural). Esta chadarealizé

enel turno nocheel dia 8 de junio del corriente afio (FiguraE).la mismaseabordaron

los cambios paradigmaticos respecib tratamiento de consumos problematicos,
enfatizandcel de reduccion de riesgos. Los profesionales habilifaroonsulta anonima

de dudas e inquietudes a través de escritos. Esta actividad puso en evidencia situaciones
de consumos problematiceslos estudiantes, quienssrefirierona: consumo diario de
marihuana como posibilitador teingesta de alimentos, necesidad de fuahdespertar

y/o durante el dia para lograr realizar las actividades diarias, deseo de consumir ante a
situaciones de estrés, miedo o nerviosismo. También socializaron inquietudes raferidas
cultivo, obtencion y uso de aceite cannabico.

Los y las docentes participantes socializasanpreocupacion poel consumo de
marihuana previoal ingreso escolar destacando los obstaculos que geeerdm
convivencia escolar y aprendizajes. Al respecto, los profesionales a cargo de la charla
invitaronal alumnado a repensarvinculo queseestablece cola sustancia, destacando

la importancia de limitar el consumo excesivo y solicitar ayuda cuando se considera que

afecta algun area da persona. Esta charla generd algunas inquietaddss y las
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docentes participantes, quienes cuestionaron el paradigma de reduccion de riesgos y
valoraron la necesidad de contribuir a la prevencion del consumo de marihuana en
adolescentes y jovenes. Este espacio de intercambio, resultd provechosa para estudiantes
que vivencian préacticas de consumo de marihuana cotidianas, al posibilitarles un tiempo
para reflexionar sobre el vinculo que establecen con la sustancia y la contextualizacion
témporo-espacial en las gserealizan dichos consumos.

Cabe destacar que en ambas charlas también participaron docentes que no fueron parte
del disefio e implementacion de la unidad didactica. Esto se debe a la responsabilidad de

estar a cargo de los cursos en los horarios esayaalizaron las actividades.

Figura 5. Charla/taller mirada sobreel consumo problematicde

La comunicacioresuna habilidad social que consistda capacidad de codificar, enviar,

recibir y emitir mensajes con un objetivo en particular. Por medio de la confeccion de
bitacoras grupales, los y las estudiantes identificaron y registraron los obstaculos que se
les presentaron durante el trabajo en equipo, los modos en que los superaron o0 no y los
aprendizajes logrados. La Figura 6 muestra que la totalidad del alumnado que participd
enforma activadela unidad logré resolver esta activid&h 13% que no logré presentar

la bitacoraentiempo y forma corresponde a los y las estudiantes que no asistieron a clases

con regularidad.
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En la Figura 7 se pueden observar palabras y frases que expresan el modo en que los y las
estudiantes perciben y entienden los consumos problemalieosarihuanaen
adolescentes y jévenes, entre ellas: curiosidad, tentacién, necesidad de resolver
problemas, ya no me importa quién soy. Amistad, rito sagrado, alianza para el placer,
silencios, problemas, llenar vacios, inestabilidad, plata, mercado, crisis, jovenes

Las producciones del
estudiantado dan cuenta de posturas criticas que incluyen aspectos sociales, econdmicos,
culturales y politicos.

3.2.2.Analisis del cuestionario con escala Likert

Latotalidad de los y las estudiantes participantes brindaron sus apreciaciones a través un
cuestionario con escala Likert, cuyos resultados y consiguiente analisis se explicitan a
continuacion.

Segun la SEDRONAR y OAD (2017), se observa un incremento notable en el consumo
de marihuana en la poblacion escolar, tendencia que también se aprecia entre algunos de
los y las estudiantes que asistdamiastitucion, especificamente, pgrauge de las previas
mediadas por el consumo de esta sustancia. Al respecto, los resultados de la Sexta
Encuesta Nacional Sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas, realizada a estudiantes de
ensefianza media durante 2014 (SEDRONAR y OAD, 2015) alertan sobre la facilidad
que tieneel alumnado para conseguir marihuana, mencionando quedenas
motivaciones de las personas encuestadas es probarla por primera vez y comprobar los
beneficios para sobrellevar situaciones conflictivas. En nuestra provincia se aprecia un
aumento en el consumo experimental de marihuana en todas las edades (SEDRONAR y
OAD, 2016), como asi también en la prevalencia de vida (indicador que expresa en
porcentaje los estudiantes que consumieron al menos una vez una determinada sustancia
psicoactiva) y prevalencia anual (porcentadje estudiantes que declararon haber
consumido una sustancia determinada al menos una vez en los ultimos 365 dias). Cabe
destacar que no hay estudios recientes que analicen tales variables en la poblacién
santafesina. Si bien los datos estadisticos resultantes de esa encuesta son alarmantes, la
contextualizacion actual de problematicasaun mas preocupante. A fines de junio del
corriente afiosedio a conocer por LT10, los resultados de una encuesta reaizada

escuela media de nuestra provincia, manteniendo el anonimato de la misma. Del total de
los encuestados, el 90% del alumnado que cursa el quinto afio y el 40 % del que asiste a

primer afio manifestaron haber consumido marihuana. A pedarimi@osibilidad de
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Segun la SEDRONAR y el OAD (2009), existe una busqueda de reflejar valores y/o

intereses comunes, propios de un grupo que se caracteriza por el tipo de bienes y forma

enqueseconsumen (en este caso; marihuana).élsipnsumo de sustancias forma parte

de la construccién de identidades, de vinculos con otros que delimitan un universo de

sentidos y simbolos que predominan sobre el consumo mismo.

la funcion esencial del consumo en adolescentes y jovenes es su capacidad para dar
(SEDRONAR y OAD, 200p Reguillo Cruz (2000) aludal concepto de

adscripciones identitarias para referirse a los procesos socioculturales mediante loscuales,

los jovenes, adscriben presencial o simbdlicamente a ciertas identidades gociales

asumen unos discursos, estéticas y practicas particulares. En este proceso, el grupo de

laboratorios de actividad (Reguillo Cruz, 2000En esta line@e pensamiento,

las previas son formas o modos de estar juntos que forjan la identidad individual y
colectiva. Es decir, practicas asociadas a rutinas del nosotros (SEDRONAR y OAD,
2009).Si bien noesobjetivo de esta tesis indagar sobre las motivaciones que llevan a un
sujeto a consumir esta sustancia, los aportes tedricos antes citados permiten comprender
la dimensién que adquieren para muchos jévenes y adolescentes las previas como tal.
Muchos de los consumidores de marihuana disfrutda cigpacidad dia sustancia para
vivenciar sensaciones de euforia y placer, sin atender a los efectos secundarios que pueden
sufrir (Guerri, 2021). Al respecto, la totalidad del alumnado asinti6 que muchos
adolescentes y jovenes minimizan los efectos de las previas mediadas por el consumo de
marihuana en la salud (Figura 11). Los resultados de la Tercera Encuesta Nacional a
Estudiantes de Ensefianza Media (SEDRONARDAD, 2008) muestran que las
sustancias legales y la marihuana son las que menor percepcion de riesgo presentan por
los consumidores, incluso, el uso ocasional suele considerarse como no riesgoso. Segun
este estudio, esta tendencia disminuye notablemente a mendedakmdncuestados\l

consultar a los y las estudiantes sobre las previas mediadd€posumo de marihuana,

la totalidad reconocio el auge de estas practicas en adolescentes y jovenes y consecuente

minimizacion de sus efectos en la salud (Figura 11).
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Figura 19.Registro fotograficaleunabitdcora escritgpor estudiantes del turno mafana solae
exposicion del Médico Norberto Ojeda

Al consultar sobre las actividades propuestas, el 95,6% del estudiantado asintié que
contribuyeron a comprender giaemarihuanasuna sustancia psicotropica, mientras que
el 4,4% restante manifesto indecision (Figura 20). Si bien no existe una relacion causal
entre los procesos de ensefianza y aprendizajgssidera que las actividades disefiadas
han oficiado de medio para entender que el consumo de marihuana altera en mayor o

menor medida el funcionamiento del sistema nervioso central. Litwin (1997), ha escrito:

también por sus conocimientos previos y por sus historias En esta tesiseconsidera

gueel andlisis contextualizado deeprobleméatica, mediado por actividades acordes a las
caracteristicas cognitivas y contextuales de los estudiantes, pokiklitiéulacion entre

el conocimiento empirico que poseen los y las estudiantes y los trabajados durante la
unidad. Es interesante destacar que no se encontraron investigaciones anteriores que den
cuenta del tipo de actividades que contribuyan al desarrollo del pensamiento critico y/o

toma de decisiones responsables respecto al consumo de marihuana.
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docentes manifestaron en las entrevidtas ausencias de los integrantes y/o presencia

del grupo completo fueron destacadas en las bitacoras (Figura 22 y 23).

Figura 22. Registro fotograficale un fragmentade bitacoraenla quesedestacda inasistencia
de algunos integrantes del grupo.

Figura 23. Registro fotograficale un fragmentade bitacora enla quesedestacda asistencia de
todos los integrantes del grupo.

Lasingularidad que caracteriza a cada individuo, sus vivencias, creencias, saberes, dudas,
modos de comunicarse imprimen un sentido particular a cada actividad grupal que supera
la sumatoria de aportes individual&n vinculacion corel trabajo colaborativegl 100%

del estudiantado considerd neceskrgarticipacion de todos los integrantes (Figura 24).
Cabe destacar qul dinamica grupal posibilitéel debate entre los estudiantes,

evidenciandda diversidad de opiniones que coexisten entre ante una misma tematica.
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formacion docente en torno al trabajo interdisciplinar (Figura 29). Estas apreciaciones
coinciden con algunas de las conclusiones arribadas por Reis (2014), quien identificd
entre las dificultades que enfrentd el profesorado durante la implementacion de una
propuesta con perspectiva CSC las restricciones de tiempo consecuente de curriculos
sobrecargados, las dificultades para encontrar tiempos de encuentro entre docentes y/o
temas polémicos a desarrollar, entre otros. Este autor también destacé la necesidad de
incluir dilemas sociocientificos en la formacion docente a fin de repensar el énfasis
otorgado al contenido cientifico sobre las implicancias sociales, tecnoldgicas,
econdmicas; reconociends@avezla intervencion activa de los docen&sos procesos

de determinacion curricular, cuestiones estrechamente vinculadas a esta investigacion.
Otros autores (Martinez Pérez y Parga Lozano, 2013; Torres Merchan y Solbes
Matarredona, 2016, Porro y Roncaglia, 2016) también reconocen limitaciones de orden
curricular en la formacién docente, caracterizandolas como estructuras rigidas y
fragmentadas que requieren la superacion de enfoques acumulativos, homogéneos y
lineales.

Envinculacioén con las dificultades y obstaculos vivenciados duehdesarrollo déJD

(Figura 31) se mencionaron las inasistencias reiteradas de los y las estudiantes (D1, D4,
D5 y D6), problemas en la comprension (D1, D4. D5 y D6), actividades institucionales
simultdneas (el D1 menciond charlas organizadas por supervision y el equipo directivo
dirigidas al abordaje de problematicas emergentes en los grupos, participacion activa en
actos escolares, salidas didacticas y proyectos institucionales). También se referencio la
falta de recursos tecnolégicos y/o conectividad (D1, D4, D6 y D7), la imposibilidad de
acceso al gabinete de informética vinculada con los horarios del Ayudante de Clases
Préacticas de Informética (D2 y D6) y desconocimiento del estudiantado sobre el uso de
procesadores de textos (D3 y D5). Como estrategias que posibilitaron la superacion de
estos obstaculos, los y las docentes destacaron que destinaron mas tiempo (cldeses) para
resolucién de las actividades y brindaron acompafiamiento activo durante la lectura y
comprension de textos y consignas. Es importante destacar que la falta de conectividad
consecuente de problemas en el servidor se sobrellevdo mediante la extension de datos
moviles de los celulares a las netbooks mientras que, la imposibilidad de utilizar el
gabinete de informatica en el nocturno se compenso con la utilizaciéon de computadoras
portétiles en el aula.

Lanube de palabras elaborada a partladieformacion brindada (Figura 32) expone que

los problemas de comprension y las inasistencias reiteradas fueron las dificultades mas
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Figura 26. Documentos curriculares consultadaogr el profesorado para el disefio de sus planificaciones anuales
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Figura 28. Antecedentede planificaciones anuales con perspectiva CSC implementaatasd profesorado entrevistado.
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Figura 29. Obstaculos identificados por el profesoragtdla planificacion de propuestas con perspectiva sociocientifica.
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Figura 31. Obstéculos y/o dificultades identificadas por el profesorado dueltesarrollodela unidad didactica
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Figura 35. Aspectos a considerar y/o modifigilas actividades propuestas en la UD.
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4.Conclusiones
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A partir de los objetivos propuestos y luego de analizar los resultados obtenidos, se

expresan las siguientes conclusiones:

Del andlisis critico de los documentos curriculares que norman los contenidos
especificos a desarrollaen Salud y Adolescencia (Disefios Curriculares
Provinciales, NIC, PEI y planificaciones anuales), so6lo los NIC explicitan
propuestas con perspectiva sociocientjfieaonociendda relevancia de abordar

los consumos problematicos de marihuana desde integralidad e
interdisciplinariedad. En relacion a esto, el resultado de las entrevistas realizadas
a los y las docentes evidencié que sélo uno de ellos consulté este documento al
momento de disefiar y plasmar sus propuestas anuales.

El PEI referencia proyectos institucionales de participacion estudiantil
enmarcados en el paradigma sociocientifico. Es interesante destacar que, durante
el proceso de investigacion y escriturdaltesis,el PEIseencontrab&nproceso

de revision y actualizacion, motivo pet cual se consultdé una fuentee
informacion secundaria (Gandolfo, 2020). Si bien no se referencia en la fuente
consultada la tematica en estudio, la institucion aborda los consumos
probleméticos de sustancias mediante actividades intersectoriales e
interinstitucionales (informacion brindada por el equipo directivo).

La planificacion anual de Salud y Adolescencia (ciclo lectivo 2022) y la guia de
contenidos minimos (unidad pedagdgica 2020-2021) consultadas carecen
forma explicita de propuestas aulicas vinculadas al consumo probleméatico de
marihuana. Aun asla totalidad de los entrevistados reconociesoimportancia

en la construccién de aprendizajes contextualizados y verdaderamente
significativos para los estudiantes, razon que explicampromiso asumido por

el profesorado durante el disefio, implementacién y evaluacién de la unidad
didactica.

Escasas investigaciones dan cuenta de la implementacién de CSC en el nivel
medio, limitandcel andlisis y discusién de los resultados obten@hassta tesis a

los aportes teoricos y/o estudios especificos de consumos problematicos de
sustancias realizados por la SEDRONAR y el ODA.

El disefio, implementacion y evaluacion ¢ UD se realiz6 en forma
interdisciplinaria con la participacion activa de siete docentésidstitucion.

Las charlas con especialistas@nnabisfueron valoradas positivamente por la

totalidad del estudiantado.
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Los obstaculos identificados por los y las docentes durante el desarrollo de la
unidad fueron las inasistencias reiteradas de los estudiantes, dificultades en la
interpretacion y falta de competencias y/o habilidades tecnologicas necesarias al
momento de resolver algunas actividades. Estos inconvenientes lograron
superarse destinando mas tiempo (clases) para la resolucién de las actividades y
brindando mayor orientacion en la lectura e interpretacion de textos.

La totalidad de los participantes evidenciaron una actitud positiva hatia
abordaje de consumos problematicos de marihuana con perspectiva CSC en la
institucion.

La complejidad que caracteriza la institucion educativa no suprimk
posibilidad de disefiar e implementar CSC en el curriculum escolar.

El abordaje de consumo problematico de mariheana emergente que requiere

de politicas institucionales que trasciendan la especificidad de las materias y
contemple la articulacion con otras instituciones y/o profesionales especializados

enello.
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6.1. Unidad didactica con perspectiva en CSC
Fundamentacion

esensefar a (Celman, 1993). Habilitar practicas que permitan a
los y las estudiantes formar ideas, representaciones, interpretaciones mdiltiples de la
realidad, establecimiento de posibles y variadas relaciones, requiere de experiencias
aulicas que superen las practicas tradicionales y que promtielesarrollo de
habilidades de pensamiento mas complejas. Abcetl@monsumo problematico de
marihuana desde una perspectiva en CSC, implica reconocer la urgencia e importancia
gue requieresu desarrolloen las instituciones educativas, siendo uno de los
emergentes de mayor relevancia de nuestra época. Por lo extendido del fenébmeno a
todos los grupos da sociedad, posuinterpelacidon a todos los sectores e instituciones

sociales, por las consecuencias devastadoras y los efectos desestructurantes que generan

Provincia de Santa Fe, 2016).

Plantear esta problemética desdk paradigmaen CSC, es ampliar la vision
reduccionista que por tiempo lo ha caracterizado y analizarlo desde la centrado la
complejidad y multiplicidad de aristas posibles (politica, cientifica, econdémica, ética,

estudiantes. A su vez, contribuye a la alfabetizacidén cientifica mediante la reflexion,
discusion y andlisis critico de los consumos problematicos de marihuana.

Esta propuesta se implementara en forma conjunta con los y las docentes responsables
de las siguientes asignaturas: salud y adolescencia, biologia, quimica, informatica y
construccion de la ciudadania y participacion (CCP). Enmarcada en la investigacion
titulada: Disefio, implementacion y evaluacion delbeacon perspectivan Cuestiones
Sociocientificas en la E.E.S.O N° 440 Simén de Iriondo (Santa Fe), para la obtencion

del Grado Académico: Magister en Didacticas Especificas.

Encuadre curricular

modalidad ciencias naturales (Ministerio de Educacion de la Provincia de Santa Fe,
2014).

- Nucleos Interdisciplinarios de Contenidos. Eje: Consumo Problematico de Sustancias
(Ministerio de Educacion de la Provincia de Santa Fe, 2016).
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Capacitaciorenservicio: Primera Jornada Institucional (Ministed@mEducacion de

la Provincia de Santa Fe, 2022).

Objetivo general

Abordarel consumo problemético de marihuana con perspectiva sociocientifica.

Objetivos especificos

Analizar el consumo problematico de marihuana desde miradas cientifica,
politica, econdmica, ética y sociocultural.

Habilitar tiempos y espacios de diadlogo y escucha entre los participarites de
propuesta.

Promover estrategias preventivas respeatoconsumo problematico de
marihuana y promocion de la salud.

Socializar las producciones elaboradas pbrestudiantado da comunidad

educativa.

Espacios curriculares intervinientes

Salud y Adolescencia.

Biologia.

Quimica.

CCl

Informética (Observaciones: aportes del docente responsable del gabinete de
informatica. No existe Informatica como espacio curricular en la Orientacion

Ciencias Naturales)

Contenidos

Drogas. Clasificacion. Cultura del consumo. Uso. Abuso. Adiccién. Consumo
problematico.

Marihuana: accion y efectos de cannabinoklek salud. Sistema
endocannabinoide.

Consumo problematico de marihuana. Analisis de casos.

Cannabissativa: Uso medicinal. Propiedades.

Actividades

Actividad inicial
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Primera clase:

- Introduccién a la probleméatica: Se presentar4d a cada estudiante la siguiente
historieta con preguntas orientadoras a resolver en forma grupal (no mas de 4
integrantes).

- Luego se realizard una puesta en comun de las respuestas elaboradas por los
estudiantesEl docente registrara las mismesel pizarron, a modo de lluvia de
ideas, para luego explicar la intencion de trabajar esta historieta, su vinculacion

conla nocioén de drogas, consumo de sustancias psicoactivas y estereotipos.

¢,De qué estamos

Actividad grupal: no mas de cuatro integrantes
1. Leer detenidamenti& historieta (El Chamuco y los hijos del averno,395, 2019).
2. Subrayar las palabras desconocidas y buscsignificado.
3. Respondeal titulo dela actividad.
4. ¢ Qué palabras mencionadasla historieta estan ligadad tema central? ¢Por qué?
Explica brevemente cada una de ellas.
5. ¢, Qué estigmatizaciones conoces sobre este tema?
- Socializacion de respuestas.
- Explicacion de criterios e instrumento de evaluacion.

- Registro de las indicaciones p#aalaboracion de una bitacora.
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Actividades de desarrollo
Segunda Clase:
- Lecturay analisis del siguiente texto.

- Resolucion déa actividad. Dinamica grupal

¢, Qué son las drogas?

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (O.M.S), droga es toda sustancia que,
introducidaen el organismo por cualquier via de administracion, prodie@gun modo
una alteracion del natural funcionamiento del sistema nervioso central del individuo y
ademas es susceptible de crear dependencia, ya sea psicoldgica, fisica o ambas. Segun
esta organizacion, las sustancias psicoactivas, conocidas mas comunmente como drogas,
son sustancias qaser consumidas pueden modifit@mconcienciagl estado de animo
o los procesos de pensamiento de un individuo. Dentro de esta defiséiiiuyen las
legales (alcohol, tabaco, farmacos e ilegales Cannabis cocaina,

Nuestra sociedad ha naturalizado el consumo de tabaco y
alcohol, sin embargo: son causantes de mortalidad, pues la legalidad o ilegalidad de las
drogas no se corresponde con su posible peligrosidad.
Clasificacion
La OMS, agrupa las drogas segun sus efectos sbséstema nervioso central,
clasificandolas en:
Depresoras: Son aquellas que disminuyen o retardan el funcionamiento del sistema
nervioso central. Producen alteracion de la concentracién y en ocasiones del juicio;
disminuyen la apreciacion de los estimulos externos y provocan relajacion, sensacion
de bienestar, sedacion, apatia y disminucion de la tensién. Por ejemplo: el alcohol,
tranquilizantes, opio y sus derivados (morfina, codeina, heroina, metadona).
Estimulantes: Son drogas que acelelanactividad del sistema nervioso central
provocando euforia, desinhibicién, menor control emocional, irritabilidad, agresividad,
menor fatiga, disminucion del suefio, excitacion motora, inquietud. Dsggie grupo
seincluyen: la cocaina, anfetaminas y la mayor parte de las sustancias sintéticas.
Perturbadoras o alucindgenas: Distorsiotearpercepcion dda realidad y alteran

marcadamente el estado de &nimo y los procesos de pensamiento. Entre ellas: LSD,

Cannabinoides: Debido & multiplicidad de efectos que pueden ocasiorar el

organismo humano, se los ha caracterizado en un grupo diferente.
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Segurel tipo de vinculacion que existe enélesujeto que consumdgsustancia, puede

ser:

Usa Esel consumo esporadico y ocasional.

Abuso consumo en exceso, con cierta periodicidad y con una intencionalidad.

Adiccion dependencia fisica o psiquica causada por consumo reiterado y compulsivo
de sustancias psicoactivas (modifican las percepciones y/o la conducta).

Consumo problematico -en forma ocasional o
cronica- una o0 mas areas de la persona; su salud fisica, mental, relaciones sociales
primarias (familia, pareja, amigos), sus relaciones sociales secundarias (trabajo, estudio,
grupo de participacion y pertenencia) o sus relacionekcon (Defensoria de Nifas,

Nifios y Adolescencias en Santa Fe - 2017).

Actividad:
Leerel texto y elaboraun cuadro conceptual.

Referencia Bibliografica: Defensoida Nifias, Nifios y Adolescentes l@eProvincia de
Santa Fe (2017) Aportes sobre consumo problematico de sustancias psicoactivas para
una politica publica integral destinada a Niflas, Niflos y Adolescentes.

http://www.defensorianna.gob.ar/archivos/informe -consumo.pdf

Tercera Clase:
Lugar de realizacion: Gabinete de informatica €eturno mafiana). Aula (egl turno
noche).
- Compartimosel corto: ¢Conoceta historia delCannabisen la Argentina?
https://youtu.be/K3d3aQBu21Resolucion de consignas en forma grupal.

Actividad Grupal:

Teniendoen cuentala informacién brindadeaen el video, responder las siguientes
preguntas:

ay ¢Quéesel canamo? ¢Qué importancia ha tenido [@aredustria en nuestro pais?
b)- ¢Por quéa historia deCannabisen Argentina se caracteriza por periodos de
prohibicién?

c)- ¢ Estamosncondiciones de rependaregalizacion del cultivo d€annabiscon fines
industriales y otros usos?

- Socializacion de respuestas.
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Andlisis de archivos (recuperados detps://www.infocannabis.org/argentina- analisis-

historico-y-politico-dela-produccionee-canamo) a través de las siguientes preguntas:

a) - ¢Qué patrésepuede observar entre los registros de 1954-1975? Hipoteifzqué
debe?

b) ¢Por qué cesaron los cultivos de cafiamo en los afios siguientes?

c) ¢Qué suceso resal&afuncion de control por parte del Estado?

d) ¢Qué importancia politica, econémica y social tesnacafiamoen ese periodo
histérico?

e) Mencionar las razones que suponariniciacion en el consumo de marihuaren

adolescentes y jévenes.
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Socializacion de respuestas.

Cuarta Clase:

Se retomaran las hipétesis mencionadas en la clase anterior sobre las razones
gue motivan la iniciacion al consumo de marihuana por parte de adolescentes
y jévenes. El docente registrara las respuestas en el pizarron a modo de tabla,

indicando la cantidad de estudiantes que priorizan cada hipétesis.

Razonegjuemotivan a jévenes y adolescentes a iniciarsel consumale marihuana

Hipotesis

N° de

estudiantes

Cada grupo elaborara un grafico que explesgormacion presentenlatabla.
Socializacién e interpretacion grupalldenformaciéon presente e grafico.

Se informara al estudiantadola visita del Dr. Norberto Ojeda. Médico
veterinario con Especializacion en la AplicacionQennabisen la Medicina

Veterinaria, quien compartira una charla/taller la proxima clase.

Quinta Clase:
Lugar de realizacion: Gabinete de informética (turno mafiana) y Laboratorio de

Ciencias Naturales (turno noche).

Charla/taller titulado: eneluso a cargo del Dr.
Norberto Ojeda. Médico veterinario con Especializacion en la Aplicacion de
Cannabisen la Medicina Veterinaria.

Los y las estudiantes podran exteriorizar interrogantes, dudas e inquietudes a fin
de propiciar un tiempo de escucha y dialogo con el profesional invitado.
Seretomaran las ideas principales abordadas a través de las siguientes preguntas
e indicaciones: ¢ Qué tematica abordd el Dr. Norberto Ojeda? ¢ Conocian sobre
la utilizacién deCannabisen la medicina veterinaria? Mencionen y expliquen

tres ideas que sinteticen lo expuesto por el Dr. Norberto Ojeda. Escriban una

breve conclusion sobre lo aprendido en el dia de hoy.
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- Socializaciéon de las respuestas y conclusiones.

Sexta y Séptima Clase:
Lugar de realizacion: Aula (turno noche).
Actividad:
- Buscar y seleccionar informacion que permita elaborar un documento en Word
gue incluya las respuestas a los siguientes interrogantesegl@u#arihuana?
¢, Cuadles el principio activo de esta droga? ¢Qué efectos tienen los
cannabinoides sobta salud? Mencionar las diferencias entre TH& €BD.
¢, Quéesel sistema endocannabinoide? ¢ Como funciona?
Aclaracion: Los documentos deberan tener: titulo, apellido y nombre de los
integrantes curso, division, turno, informacion solicitada y paginas de internet
consultadas.
- Se sugerira la consulta a los siguientes sitios/paginas de internet: ¢Qué es la
marihuana? | National Institute on Drug Abuse (NIDA) (nih.gov)

http://www.drugabuse.qgov/

http://www.conicet.gov.ar/

http://www.sedronar.gob.ar/

- Socializacién de la informacién seleccionada por los estudiantes.

- Explicacion docente.

- Socializaciéon de la visita del Lic. Fausto Botta. Director del PE&nabis
Ciencia y Sociedad. La Psicdloga Hourcade Luciana y el Técnico en Gestidn

Cultural Mussin Gaspar Alejandro.

Octava Clase:

Lugar de realizacion: Laboratorio de Cs. Naturales

cargo del Lic. Fausto Botta; la Psicdloga Houcade Luciana y el Técnico en
Gestion Cultural Gaspar Mussin.
- Socializacion de dudas, inquietudes y consultas a los profesionales a cargo de

la charla.

Novena Clase:
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- Andlisis de casos hipotéticos. Dinamica: grupal.

Actividad grupal: Leer cada una de las situaciones y luego resolver las consignas

guesemuestran a continuacion.

1)- Juan viviaenla provincia de Santa Fe, tenia 18 afios y trabaalzgpanaderia

de sus padres. Aysereunié con sus amigos, estalegrta previa del cumpleafios

de Julia, su mejor amiga. Por primera vez consumia marihuana y experimentaba
sus efectos.

Pasado un tiempo, entre charlas y risas, notdejiadtabael documento. Tomo

sumoto conla intencion de buscarlo y luego reencontrarse con sus amigos

2)- Elena, Luciano, Sara, Camilay Pedro suelen encongalaelaza del barrio.

El objetivo de cada dia: pasarla bien, reirse, olvidar las penas y compartir unos
churros (provistos por Sara). Son conocidos como los piblespiEza; dejaron

sus estudios y no consiguen trabajo (Ultimamente: tampdooescan)Se
autodenominan:

3)- Tomas, tiene 12 afios, sufre una lesion cerebral traumética. Su mama forma
parte de: Mama Cultiva Argentina. Intentan consedairlegalizacion del
autocultivo deCannabis para obtener aceite rico en CBD (Cannabidiol). Por el
momento: soélo puede obtenerlo en el mercado ilegal.

4)- Esteban tiene 23 afios, es hijo Unico, sus padres sustentan sus estudios y
actividades recreativas. No tiene amigos: solo conocidos. La marihuana ha sido
sucompafiia en los ultimos tres afos.

5)- Luciana tiene 18 afios, hace tres que fuma marihuana en forma diaria. Esta
cursando el sexto mes de embarazo.

ay ¢Qué similitudes y diferencias encuentran entre las cuatro situaciones?

b)- Explicar si se trata de situaciones de: uso, abuso, adiccion y/o consumo
problematico de sustancias. Justificar.
c)- Mencionar y explicar qué aspecto de la salud se ve afectado.

d)- ¢ Qué sentido tiene el consumo de sustancia para los jévenes protagonistas de
cada caso?

e) ¢En cudl de ellos identifican incidencia politica, econémica y social? Explicar.

- Puesteencomun de las conclusiones grupales. Se habilitara tiempo de debate.
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Explicacion por parte de los y las docentes sobre el uso mediciGalntebis

sativay sus beneficios para el organismo.

Décima Clase:

Lectura grupalde la noticia: Macame pedird & corte dela Nacion la
despenalizacion del cultivo deannabis Publicada por el diario El Litoral, el

dia viernes 18.02.2022Vlacame pedird da Corte de la Nacion la

despenalizacién del cultivo de cannabis: El Litoral - Noticias - Santa Fe -

Argentina - ellitoral.com

Juego de roled:a noticia oficia de disparador, para luego implementar un juego

de roles asignad@n forma azarosa (dentro de una csgaolocaran tarjetas de

papel impresas con las siguientes frases: religioso, persona adicta al consumo
de marihuana, familiar de un nifio con enfermedad tratable con CBD,
narcotraficante, soldadito, persona con cargo politico , vecino cansado de las
situaciones conflictivas que suceden en su barrio a causa del consumo de
marihuana, duefio de una empresa que fabrica acei@anieabis médico,
docente). Los y las estudiantes sacaran una de las tarjetas que posteriormente
deberan representar. Para ello, buscaran y organizaran informacion que les

permita participar del debate aulico titulado: legalizacién del autocultivo de

rol quele competelUn docente sera quien otorgiagpalabra a los participantes

del debate, cumpliendo el rol de periodista. Finalizado el debate, los y las
docentes mediaran la construccion de conclusiones respecto de la actividad
realizada, manifestando la complejidad de la problematica y diversas aristas de

analisis.

Actividad de cierre:

Elaborar grafitis, videos, canciones u otras producciones que permitan
socializar acciones de prevencion respecto del consumo probleméatico de
marihuana a la comunidad educativa. Podran realizarlo en forma individual o

grupal.Seentregarda siguiente informacién a los estudiantes.
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iManos ala Obra!

Grafitis hablantesios grafitis son un tipo de expresion artistica en la cual se plasma
el humor yla critica. Quien imprime palabras y/o dibugrsun espacio comudn intenta
mostrar de modo simbdlicseuidentidad, sentimientos, deseos, reclamos, necesidades.
Esun modo de inscribio propioenlo comun ydeapropiarse de ese lugar. Una forma
de expresar libertad y exteriorizar la necesidad de ser pdasagedad.
Sonidos compartidosa musicaesuna formade expresion cultural, a través ldecual,
el ser humano puede expresarse y representar diferentes sensaciones, ideas,

importante no solo por su belleza sino también como soporte, a
partir del cualel ser humano puede comunicar y compartir con otros y consigo mismo
los miedos, angustias, felicidad, placer, disgustos, sentimientos
profundos de diversos tipos. La musica permite canalizar sentimientos negativos e
incluso, puede aliviar el dolor.
Palabras emotivasEl poema es una composicion literaria escrita en versos. Se utiliza
un lenguaje figurado y pdo general suelen ser dramaticos, liricos y épiEesina de
las formas mas antiguas de expresar emociones e impresiones. Muchos manifiestan
felicidad, desengafios, suefios, esperanza, honor y
Uniendo piezastn collage es una técnica pictérica que consiste en unir imagenes,
fragmentos, objetos y materiales de procedencias diversas a fin de crear una obra de
arte.

iA poner en préctica la creatividad! Los invitamos a disefiar y compartir un grafiti,

cancion (en el género que prefieran), un poema, collage o video que refleje su postura

respecto al consumo problematico de sustancias.

Recursos
- Caja con tarjetas con roles impresos.
- Celulares.
- Computadoras (Sala de informéatica)
- Fotocopias de: textos, fichas de actividades y noticias periodisticas.
- Instrumento de evaluacién teunidad didactica.
- Materiales para grafitis y bitacora: témperas, fibras, colores, hojas, etc.

- Proyector (laboratorio).
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6.2 Instrumento |: Cuestionario con escala Likert

Proposiciones declarativas para la evaluacion de la unidad didactica: Consumo
probleméatico de marihuana en adolescentes y jovenes, desde una perspectiva
Sociocientifica

El presente instrumento tiene como objetivo conocer y vaioguinion respecto a las
actividades desarrolladas y enmarcaéasla tesis parala obtencién del grado
académico Magister en Didacticas Especificas, titulada: Disefio, implementacion y
evaluaciordeuna unidad didactica con perspectwveCuestiones Sociocientificas para
el cuarto afio d& E.E.S.O N°440 Simon de Iriondo (Santa Fe).
Cabe destacar que participacion serd anénima, confidencial y reservaddppmral:
no afectara la valoracion trimestral y concepto como estudiante. Desde ya, muchas
gracias por colaborar con esta investigacion.
a)yPor favor, completa los siguientes datos:
Fecha: Edad: Sexo: Curso/Division: Turno:
b)- Lee atentamente cada una de las 16 proposiciones que se presentan a continuacion
y marca con una Xa opcion que consideres adecuada para cada una de ellas, teniendo
encuenta las siguientes categorias:
DT: Desacuerdo Total DP: Desacuerdo parcial I: Indeciso
AP: Acuerdo parcial AT: Acuerdo Total
Debes dar una respuesta por afirmacién. Si deseas anular alguna, tacha la cruz y
vuelve a contestar. Ante posibles dudas, puedes consultar al docente.

N° | PROPOSICION DECLARATIVA DT |DP | || AP | AT

01 | Considero necesario analizelrconsumo problemético
de marihuana en las escuelas.

02 | Hablar sobre consumos problematicos de mariheana
diferentes materias no ayuda a comprender la
complejidad de esta tematica.

03 | Independientemente del tipo de vinculo que estakelece
sujeto con la sustancia, el consumo de marihuana en
adolescentes y jovenes siempre es problemético.
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No

PROPOSICION DECLARATIVA

DT

DP

AP

AT

04

La previa (encuentro planificado por un grupo de
personas anterior a la asistencia a un evento) acompa
del consumo de cigarrillos de marihuana es una préact
cada vez mas naturalizada por adolescentes y jovene
quienes minimizan sus efectos en la salud.

05

El consumo excesivo de marihuana no genera dafios
salud.

06

Conaocer los efectos del tetrahidrocannabinol y
cannabidiol, no influye en la toma de decisiones respg
al consumo de marihuana

07

El consumo problematico de marihuana soélo afecta a
quien lo consume.

08

La legalizacion del aceite deannabisgarantiza que
todoslos preparados puedan utilizarse con fines
terapéuticos.

09

Me resulta dificil manifestar dudas e inquietudes en
charlas o encuentros con profesionales que no sean 1
profesores.

10

Las charlas realizadas por profesionales capacittas
utilizacion deCannabis ayudan a conocer mas sobre la
tematica y a desarrollar una postura critica sobre el
consumo problematico de marihuana.

11

No meinteresoé trabajar sobre consumos problematico
marihuana.

12

Trabajarengrupo no requierdela participaciéon de todos
los integrantes.

13

Las actividades realizadas permitieron comprender g
marihuana es una sustancia psicotropica.

14

El juego de roles no puso a prueba mi capacidad de
argumentar.

15

Una bitacora escolar permite reconocer ideas, concef
obstaculos y logros vivenciados durante el desarrollo
diferentes actividades grupales.
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6.3 Instrumento |l. Entrevistas Semiestructurada

Consumo problematicode marihuana en adolescente y jovenes, desdea

perspectiva sociocientifica

Docente:D1

1-

¢Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la
planificacion anual?
Bueno, para pensar la planificacién anual estan los Disefios Curriculares y el
Proyecto Institucional.
¢Qué contenidos -presentes en la planificacion- permiten un analisis de
multiples aristas (cientifica, politica, histérica, econdmica, sociocultural,
¢ Se explicitan en la planificacion?

contenidos de la materia ro
permiten. No permiten relacionarlos con otras miradas. Ademas, las
caracteristicas de los grupos no lo permiten y hay muchas dificultades de
comprension. También hay que teaecuentael tiempo, que siempre, siempre:
esescaso.
¢, Ha realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico?
Generalmente no.
Respecto a la unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:
a)- ¢,Considera necesario abordafconsumo problematico de marihuaren
las escuelas? ¢ Por qué?
Si, porqueesnecesario quel alumno tenga conocimiento del temay sobre todo
los efectos sobre la salud
b)-Teniendoen cuenta las actividades propuestaslarunidad:
b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢ Por
qué?

requieren mas clases para

lograr comprension, para resolver las (pausa), cuestda
alfabetizacion cientifica.
b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad? ¢ Lograron superarse? ¢ Como?

Dentro de los inconvenientes, podemos decir que estan: las inasistencias
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reiteradas, actividades institucionales, falta de recursos (pausa).
Todos estos problemaslograron superar, destinando mas clases para abordar
el tema.

b.3) ¢, De qué manera contribuyeraaprevencion del consumo y promocion de

la salud de los estudiantes?

Brindando

¢, Qué conclusiones puede arribar sobre la importancia de problematizar el

consumo de marihuana desde una mirada Sociocientifica?

integral, mas

Saludos finales.

Consumo problematicode marihuana en adolescente y jévenes, desdea

perspectiva sociocientifica

Docente:D2

1-

¢, Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la
planificacion anual?

Mas que nadb que tengan cuentaesel Disefio Curricular.

¢, Qué contenidos -presentes en la planificacién- permiten un analisis de
multiples aristas (cientifica, politica, histérica, econémica, sociocultural,
religiosa)?

Si, tengoen cuenta mas que nadtaque es: contenidos de ESI, consumo de

¢ Se explicitarenla planificacién?

Si, estan explicitasnla planificacion y van a estar presentes segun las

necesidades de cada grupo, es dseitevan a cabo segun estas necesidades.

¢, Ha realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma

Sociocientifico?

Si, por ejemplo, todos los contenidos con respecto y entorno a la ESI, primeros
osea, los incluyo y trato siempre de llevarlos a cabo.

Respecto a la unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:

a)- ¢ Considera necesario abordalconsumo probleméatico de marihuaren

las escuelas?
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Si. Considero necesario porgesuna problematica de los estudiantes, que esta
presente (aclaragPor que?

estamos a su vez negando.

b)-Teniendoen cuenta las actividades propuestaslarunidad:

b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢Por
que?

Quizas, los aspectos a repensarse seria tratar a la marihuana como algo que

gue tener en cuenta una mirada de lo que esta bien y lo que esta mal para la
salud (Al finalizar la entrevista, aclara que es su apreciacion respecto a una de
las charlas brindada por profesionales).

b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad? ¢ Lograron superarse? ¢ COmo?

Bueno, por ahi, los obstaculos que se presentaron fueron, por ejemplo: los
horarios del gabinete de informatica  no teniamos acceso, entonseBata
siempre de buscar una ya seal uso celular o un dispositivo movil

para reemplazar eso.

b.3) ¢, De qué manera contribuyen a la prevencion del consumo y promocion

de la salud de los estudiantes?

Bueno,setieneencuenta mas que nada: prevenir, para tener una mejor calidad
de vida, incluyendta formaenqueserelacionan con sus compafedafprma

de relacionarse con los demdsa promocién dela salud, tratamos de
promocionarla a través de actividades como estas.

¢, Qué conclusiones puede arribar sobre la importancia de problematizar el
consumo de marihuana desde una mirada Sociocientifica?

Bueno, ayuda a entendarcomplejidad de las adicciones y todos los problemas
gue ocasionan, 6sea: cOmo va a afectar a la persona en la sociedad y como la
persona podria lograr superar esas adicciones, muchas veces.

Con respecto a las charlas ¢Qué ideas centrales pudieron aprender los
estudiantes? se aprendid mucho sobre la
diferencia entre el consumo de aceite medicinal y el consumo de marihuana,
entender como incidesnla salud.Seaprendié mucho a través de estas charlas.

Saludos finales.
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Consumo problematicode marihuana en adolescente y jovenes, desdea

perspectiva sociocientifica

Docente:D3

1-

¢Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la

planificacion anual?

los Disefios. En los cargos no se requieren planificaciones. Es decir, acompafio
a los profesores en las actividades que ellos proponen.
¢, Qué contenidos -presentes en la planificacién- permiten un analisis de
multiples aristas (cientifica, politica, histérica, econémica, sociocultural,
¢ Se explicitan en la planificacion?

pero sinceramente, nunca habia planificado desde esta vision.
¢, Ha realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico?
No.
Respecto a la unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:
a)- ¢ Considera necesario abordatconsumo probleméatico de marihuaren
las escuelas? ¢ Por qué?
Si, porque el consumo de marihuana se ha vuelto una moda entre los alumnos.
Una forma de encontrarse y de compartir praceéoa®mun.Lamentablemente,
no escuchan o descreen los efectos negagiviassalud.
b)-Teniendoen cuenta las actividades propuestas larunidad:
b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢ Por
que?
Fueron muy interesantes las actividades, no cambiaria nada.
b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad? ¢ Lograron superarse? ¢ Como?
Los alumnos no saben utilizar programas basicos de computacion. Les llevo
tiempo armar los documentos y utilizar las herramientas basicas del Software.
Ellos saben usar las redes sociales, los juegos, las pero no pueden armar
un documento formal- escolan forma autbnoma.

b.3) ¢, De qué manera contribuyenla prevencion del consumo y promocion
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de la salud de los estudiante®tindando informacion sobre los efectos del
consumo de marihuana en la salud.
¢, Qué conclusiones puede arribar sobre la importancia de problematizar el
consumo de marihuana desde una mirada Sociocientifida® importante
trabajar sobre estos temas, porque a veces, las familias lo omiten. Cuando un
alumno comienza a consumir y ese consumo se transforma en una adiccion, es
muy dificil recuperarse. Sumado a qu,Estado, no brinda los recursos
suficientes para ayudar a los chicos que tienen problemas con el cogEsumo.
muy dificil salir de ese entorno.

¢, Qué ideas centrales pudieron aprender los
estudiante® Se interesaron mucho sobr@l mecanismode accion dela
marihuana en el sistema nervioso. La importancia de no consumir cualquier
aceite, y no confundir esto con fumar o vapear. También aprendi mucho sobre
eso.

Saludos finales.

Consumo problematicode marihuana en adolescente y jovenes, desdaa

perspectiva sociocientifica

Docente:D4

1-

¢Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la
planificacion anual?

Buen dia Ali, tengo en cuenta para llevar a cabo la planificacion anual: los
disefios curriculares.

¢, Qué contenidos -presentela planificacion- permiten un analisis de

multiples aristas (cientifica, politica, historica, econdmica, sociocultural,

Hay contenidos que permiten un analisis desde multiples aristas, cambios
qguimicos y diferencias con los cambios fisien$a vida cotidianagl concepto

de materia y la importancia de relacionarlo con cada aspecto del ser humano.
Asi como el conocimiento general de los compuestos inorganicosuy
importancia cientifica.

¢ Se explicitarenla planificacién?

No, no suelen escribirse.
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3-

5-

¢,Harealizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico?

Si, cuando se deben abordar temas como, por ejemplo: el impacto ambiental
gue generan el uso de determinadas sustancias denominadas contaminantes.
Respecto a la unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:
a)- ¢ Considera necesario abordatconsumo probleméatico de marihuaren

las escuelas? ¢ Por q@é

Si, porque tienen el consumo de la misma, como toda sustancia adictiva en el
cambio quimico directo de las sustancias que regulan el funcionamiento del
organismo, especificamente del sistema nervioso

b)-Teniendoen cuenta las actividades propuestaslarunidad:

b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢ Por
que?

Sedeberia reconsiderar el tiempo gaeledica da misma, los chicos, después

de la pandemia, presentan muchos problemas de comprension, es decir: mayor
carga horaria.

b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad?

Las probleméticas en general se relacionan con la inasistencia y situaciones
generalesde comprension por parte del alumnado y fatta recursos
tecnoldgicos.

¢Lograron superarse? ¢, Como?

Y sesobrellevaron con mas tiempo para las actividades y cambios de horas para
uso del gabinete

b.3) ¢ De qué manera contribuyen a la prevencion del consumo y promocion
de la salud de los estudiantes?

Brindandoles informacion idonea por parte del docente y profesionales, dando
posibilidad al dialogo y debate.La charla, por ejemplo (referencia a
Fitocannabinoidesn el uso veterinario, a cargo del Médico veterinario:
Norberto Ojeda) permiti6 comprendesl funcionamiento del sistema
endocannabinoide y distinguir las diferencias entre el consumo de marihuanay
uso de aceites.

¢,Qué conclusiones puede arribar solee importancia de problematizael
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consumo de marihuana desdma mirada Sociocientifica?
Porqueesuna problematica que atravidaadolescencia y la sociedacensu

conjunto, cada afio se ven mas casos de consumos problematicos.

Consumo problematicode marihuana en adolescente y jévenes, desdea

perspectiva sociocientifica

Docente:D5

1-

¢Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la
planificacion anual?
A la hora de realizar las planificaciones anudteprimero que tengencuenta
es el disefio curricular de la provincia en el cual se detallan los contenidos
correspondientes a cada afio y disciplina. Aunque la realidad de las escuelas a
veces hace que no se cumpla con el desarrollo completo de los contenidos, por
lo que también se suma un intercambio con el docente que dio la asignatura en
afio anterior. Otro documento a tener en cues#hPEI  y los NIC
¢, Qué contenidos -presentes en la planificacion- permiten un analisis de
multiples aristas (cientifica, politica, histérica, econémica, sociocultural,

¢ Se explicitan en la planificacion?
Personalmente considero que todos los tesamgpueden analizar desde
multiples aristas, la quimica esta presente en todo lo que nos rodea: nosotros
somos quimica. Petarealidadesque ncsetrabaja de esa forngs secundaria,
no es algo que esté en el disefio curricular de la provincia, ni mucho menos en
la formacién docente. Considero que seria un gran avance poder trabajar de
manera interdisciplinar, pero para poder lograr esmecesario inversion
educativa, creacion de cargos, mucho trabajo y formacién pedagogica de esta
nueva forma de trabajo, con tiempos institucionales acordes.
¢, Ha realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico?
Si he realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico pero nenescuelas provinciales sino en la ESUNL.
Respecto a la unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:
a)- ¢Considera necesario abordar @nsumo problematico de marihuana

con perspectiva CSC en las escuelas? ¢ Por qué?
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Considero que toda tematica a trabajalas escuelas, debe ser contextualizada

a la situacién y vivencias del estudiantado. En algunas escuelas si es necesario,
y probablemente productivo trabajar esta temética y en otras escuelas pueden
ser otras tematicas mas relevantes para trabajar con esta perspectiva.
b)-Teniendo en cuenta las actividades propuestas en la unidad:
b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢ Por
que?

Considero que lo trabajado fue acorde a los objetivos planteados y al grupo de
estudiantes con los qgetrabajo.

b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad? ¢ Lograron superarse? ¢ COmo?

Las principales dificultades que se pudieron ver en el nocturno fueron las
inasistencias de los estudiantes. Las cuales lograron superarse, anticipando las
charlas para que ese dia no falten, y trabajando en distintos médulos, con més
tiempo para las actividades planteadas.

b.3) ¢ De qué manera contribuyen a la prevencion del consumo y promocion

de la salud de los estudiantes?

Considero quesnlo trabajado, los estudiantes pudieron visualadiferencia

entre un consumo medicinal (responsable) y un consumo problematico. Fue
excelente la exposicidon del veterinario dondse explicé el sistema
endocannabinoide ya diferencia entre los distintos cannabinoides. Los
estudiantes participaron mucho de dicha actividad, se notaron muy interesados
y atentos.

¢, Qué conclusiones puede arribar sobre la importancia de problematizar el
consumo de marihuana desde una mirada Sociocientifica?

En esta escuela, ayuda a cuestionar las practicas de consumo cotidianas, pero
también, a identificar los motivos que incitan estas practicas colectivas o
individuales. Ellos logran poner en palabra (aclara: cuando se les da el tiempo
y brindala escucha) las razones que los llevaron a inicemesto y por qué
sostienen.

Les ayuda a entender que, hablar del consumo de pomstarosencillo como

decir: esta bien o estda mal, sino que detras existen razones éticas, politicas,

sociales, guelo sostienenDe hecho,me llamé la atencidnla
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mirada de algunos alumnos que perciben el consumo de marihuana como un
producto mas del mercado. Como asi también, el cuestionamiento de otros
estudiantes que tienen familiares con consumos problematicos de marihuana y
viven situaciones angustiantes y de incertidumbre a diario.

Ademas, algo tan basico como usar el Word. jCopiar y pegar! (manifiesta
asombro), los chicos no sabian como hacerlo. Cuando analizamos los

les costd mucho interpretar. Cuande trabaja en forma

interdisciplinaria, se aprenden otras cosas, que a veces ni siquiera planificamos

(yo creia que los chicos manejaban los medios tecnolégicos)

Consumo problematicode marihuana en adolescente y jovenes, desdaea

perspectiva sociocientifica

Docente:D6

1-

4-

¢, Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la
planificacion anual?
Los disefios curriculares y PEI.
¢, Qué contenidos -presentes en la planificacion- permiten un analisis de
multiples aristas (cientifica, politica, historica, econdmica, sociocultural,

¢ Se explicitan en la planificacion?
Todos, pero es muy dificil encontrar tiempo de calidad con los colegas para
acordar este modo de planificar y desarrollar las clases. Estamos siempre a las
corridas, de una escuela a otra. Soy reemplazante y esto también complejiza la
implementacion de proyectos. Pude sumarme a la propuesta que armaron con
los profes porquee tomasteel tiempo de buscarme y explicarme como estaban
trabajando. Creo que los profes no estamos preparados para trabajar
interdisciplinariamente. Yen caso quese haga, nose explicitan en las
planificaciones.
¢, Ha realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico?

No, la verdad que noSi bien, hemos realizado proyectos sobre ESI,

areas, no queda registro escrito de esto.

Respecto da unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:
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a)- ¢ Considera necesario abordatconsumo probleméatico de marihuaren
las escuelas? ¢ Por qué?

interpretaba como un problema de las
clases sociales bajas. Hoy, sabemos que no es asi. Me incomoda caminar por
las calles y encontrar grupos de chicos fumando marihuana cada dos o tres
esquinas, panai,lo toman como un rito de pertenencia a un grupo. ¢ Te acordas
cuando en una de las charlas, uno de los chicos dijo que la marihuana le pega
mal cuando la consume en alimentos? Aun cuando experimentan sus efectos,
no dimensionan los riesgos a los geexponen.
b)-Teniendoen cuenta las actividades propuestaslarunidad:
b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢ Por
qué?
Podria pensarse una charla motivacional con alguna persosarguepero de
adiccion a la marihuana. No es facil salir, pero tampoco imposible. Hay
instituciones que pueden acompafiar a los chicos que requieren ayuda, pero no

dan abasto. Como sociedad tenemos que pensar esto: muchos nifos,

destrozadas, proyectos de vida truncados... me genera mucha tristeza ver estas
escenas.

b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad? ¢ Lograron superarse? ¢ COmo?

Las dificultades no tienen que ver con la unidad en si, son mas bien generales.
Por ejemplo; las inasistencias, los problemas para comprender lo que se esta
leyendo, los modos en que se relacionan con sus pares, el compromiso que
toman hacia el trabajo en grupo, problemas con el acceso al gabinete (por los

horarios) e interneBi tuviésemos buena sef@todas las aulasepodria hacer

tiempo para las actividades, orientarlos en la lectura e interpretacion de textos,
mediar para turnarse cehuso de las computadoras, entre otras.

b.3) ¢ De qué manera contribuyen a la prevencion del consumo y promocion
de la salud de los estudiantes?

Conocer la accién del THC en el organismo, la existencia y el funcionamiento

del sistema endocannabinoide les ayadomprendeel porqué de los efectos
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gue experimentan luego del consumo de cigarrillos. Ademas, lograron
comprender la diferencia entre el uso de aceit€a®abisy el consumo de
porro. Al iniciar con la tematica, muchos de los chicos manifestaron que era lo
mismo.

¢, Qué conclusiones puede arribar sobre la importancia de problematizar el
consumo de marihuana desde una mirada Sociocientifica?

Fumar porro se ha vuelto una rutina y/o necesidad para muchos adolescentes y

importantes ayudarlos a pensar el porqué de estas practicas y los posibles
riesgos a los que se exponen: alteraciones en la conducta, bajo rendimiento
escolar, dificultades para establecer relaciones entre pares,

Reconocer que es una problematica social marcada en la mayoria de los casos,

por el narcotrafico y la delincuencia.

Consumo problematicode marihuana en adolescente y jovenes, desdaa

perspectiva sociocientifica

Docente:D7

1-

¢Qué documentos curriculares tiene en cuenta al momento de pensar la
planificacion anual?
Los documentos curriculares que tengo en cuenta son los Disefos Curriculares
Provinciales.
¢, Qué contenidos -presentela planificacion- permiten un analisis de
multiples aristas (cientifica, politica, historica, econdmica, sociocultural,

¢ Se explicitan en la planificacién?
Son los vinculados la sociedad y estan explicitesla planificacion.
¢ Ha realizado planificaciones que puedan considerarse dentro del paradigma
Sociocientifico?
Considero que las planificacionele las materias que doy clases, pueden
considerarse dentro del paradigma sociocientifico.
Respecto a la unidad didactica sobre consumo problematico de marihuana:
a)- ¢ Considera necesario abordalconsumo problematico de marihuaren
las escuelas? ¢ Por qué?

Si, porquessun obstaculo paral aprendizaje yudesarrollo.
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b)-Teniendo en cuenta las actividades propuestas en la unidad:
b.1) ¢ Qué aspectos deberian considerarse, repensarse o modificarse? ¢ Por

que?

permitirles a los alumnos trabajar, reflexionar mas tiempo densopieso por

la escuela sobre estos temas, para lograr mayor conocimiento

b.2) ¢ Cuales fueron las dificultades u obstaculos que se presentaron en el
desarrollo de la unidad? ¢ Lograron superarse? ¢ Como?

La falta de recursos no permitié realizar algunas actividades propuestas y los
tiempos que le lleva a los estudiantes resolver las consignas a veces no fueron
suficientes. Lo resolvimos destinando més tiempo, cambiando la metodologia
de la actividad que pensdbamos ofrecer.

b.3) ¢ De qué manera contribuyen a la prevencion del consumo y promocion

de la salud de los estudiantes?

La manera de contribuirla prevencion déa salud de los estudiantestrabajar

estos temas, tener charlas con especialistasnosehizo enesta oportunidad-

y tratar desde nuestras materias especificas: aportar a la reflexion integral

¢, Qué conclusiones puede arribar sobre la importancia de problematizar el
consumo de marihuana desde una mirada Sociocientifica?

La mirada sociocientificaes importante porque no soélo muestra las
repercusiones y consecuencias de los consumos problematicos en nuestros
cuerpos; nos invita a repensar las relaciones que establecemos con Otros, los
proyectos

Saludos finales.
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6.4 Planificacion anual. Ciclo lectivo 2022

E.E.S.O N°440 Simén de Iriondo, Ex Colegio Nacional
Planificacién anual 2022

Espacio curricular: Salud y Adolescencia

Cuartos afos. Orientacion ciencias naturales

Turnos: diurno y nocturno

Fundamentacion

La adolescencia es una etapa de cambio, crisis y vulnerabilidad, caracterizado por
numerosos cambios biolégicos, psicologicos y sociales. Desde este esgacio,
desarrollaran estos cambios vinculados a los intereses de los adolescentes y jovenes y
en relacion a la promocion de la salud. Se admite en concepto de salud en su sentido
méas amplio: como un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no sélo
como la ausencia de enfermedad. Este concepto se estudiara en relacion a las culturas,
ideologias, religiones, sistemas de valores, los intereses politicos y econémicos de las
sociedades; pues es variable segun el contexteepstudie.

Se reconoceran factores de riesgos que complegkaostenimiento de la salud
individual y publica y que afectan la calidad de vida de los ciudadanos. Se indagaran
situaciones concretas de acceso a la salud -de los alumnos- a fin de que conozcan sus
derechos y obligaciones, y en caso de requerir ayuda: puedan buscarla.

Valorar el acceso de informacién cientifica sobre salud sexual y reproductiva les
permitira tomar decisiones en forma critica que vayan de la mano con el cuidado de la
salud integral. Se trabajara analizando estereotipos y mitos. Los contenidos de los dos
primeros ejes se desarrollan en relaciémlaey de Educacion Sexual Integral.

El dltimo eje se trabajard en forma conjunta con personal capacitado del COBEM y
CEMAFE, quienes daran clases/talleres sobre accidentologia. El objetivo es capacitar
a los estudiantes a fin de que puedan realizar intervenciones sencillas ante situaciones

de emergencia y/o urgencias que puedan presenciar.

Objetivos

- Leer e interpretaen forma critica los diversos tipos de textos gaeeitilizan
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como también, las actividades propuestas.

- Reconocer y repensar los cambios biolégicos, psiquicos y sociales que ocurren
durantela adolescencia.

- Valorarla salud integral individual y publica.

- Aprender saberes que les permitan tomar decisiones responsablemente.

- Intervenir responsablemente en situaciones ficticias que simulan distintos tipos
de accidentes.

- Aprenderla técnicade reanimacion cardiopulmonarsu importancia parda
vida.

- Desarrollar habilidades, competencias y actitudes necesarias para continuar
aprendiendo con mayor complejidad.

Contenidos

Eje I. Adolescencia y Salud:

Caracteristicas de la adolescencia. Cambios biopsicosociales. Aspectos de la conducta
y personalidad. Construccion de identidad. Derecho # intimidad, a no ser
discriminado, a la informacion sobre el desarrollo psicosexual, libertad para elegir y
tomar decisiones. Salud sexual y reproductiva, fecundacion, desarrollo, parto y ceséarea.
Disfunciones sexuales, esterilidad e infertilidad. Métodos anticonceptivos. Derechos
sexuales y de género. Enfermedades de Transmision Sexual (ETS).

Eje Il. Salud y Enfermedad:

El concepto de salud desde una perspectiva historica. La salud desde los aspectos
individuales, sociales y politicoBl derecho da salud. Las necesidades humanas y sus
vinculaciones con la Salud Publica. Componentes del nivel de salud de una poblacién.
Nivel y calidad de vida. Saneamiento ambiental, higiene y servicios sanitarios.

Concepto de epidemiologia, evolucién historica del mismo.

Eje Ill. Primeros Auxilios:

Reconocimiento de las asociaciones, organizaciones o instituciones publicas y
privadas, que atienden las emergenerda comunidad local. Servicios de emergencia
enla escuela. Definicion y clasificacién de accidentes. Factores de regsdibsrentes

ambitos (via publica, hogareiios, Negligencias. Definicion y objetivos de
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los primeros auxilios. Bioseguridad- Acciones basicas a seguir ante una emergencia y
urgencia. Signos vitales. Reanimacion cardiopulmonar. Asistencia basica ante heridas,
hemorragias, convulsiones, golpe de calor, interrupcion de vias respiratorias,

traumatismos, paro cardiorrespiratorio. Botiquin.

Recursos
- Libros de textos.
- Fotocopias.
- Laminas.
- Atrticulos periodisticos y cientificos.
- Videos.

- Elementos del botiquide primeros auxilios.

Charlas/taller con profesionales de salud:
- Clases a cargde personal dda Central Operativa Brigada de Emergencias
Municipal (COBEM)
- Charlas- debate con profesionales de salud perteneca&r@&SMAFE y del
Centro Unico de Donacion, Ablacion e Impladesdrganos (CUDAIO)

Bibliografia
- Material de sintesis elaborado por los y las docentes.
- Manuales especificos de Salud y Adolescencia presemtadiblioteca
escolar.

- Diferentes paginas de internet.
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6.5 Guia de contenidos minimos. Unidad pedagogica 2020-2021

E.E.S.O N° 440 Simén de Iriondo, Ex Colegio Nacional
Orientacion: Ciencias Naturales. 4to Afio. Todas Las Divisiones.

Turno Diurno y Nocturno

Eje I. Adolescencia y Salud
Pubertad. Caracteristicas d@& adolescencia. Cambios biopsicosociales. Sistema
reproductor femenino y masculino. Métodos anticonceptivos. Enfermedades de

transmision sexual.

Eje Il. Salud y Enfermedad

El concepto de salud desde una perspectiva histérica. Proceso de Salud y Enfermedad.
Noxas. Transmision de enfermedades. Prevencién y promoclarsaed.El

derecho da salud. Las necesidades humanas y sus vinculacionds $atud

Publica.

Eje Ill. Primeros Auxilios

Reconocimiento de las asociaciones, organizaciones o instituciones publicas y
privadas, que atienden las emergenc@s la comunidad local. Definicion y
clasificacion de accidentes. Factores de riesgos en diferentes ambitos (via publica,
hogarenios, Negligencias. Definicion y objetivos de los primeros auxilios.
Bioseguridad. Botiquin. Diferencias entre emergencia y urgencia. Signos vitales.

Reanimacion cardiopulmonar.
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7. Producciones realizadas durante la
escritura de la tesis
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